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Íàèìåíîâàíèÿ, ïðèíÿòûå â ïðàêòèêå Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, è èçëîæåíèå
ìàòåðèàëà â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè íå ÿâëÿþòñÿ âûðàæåíèåì êàêîãî-ëèáî ìíåíèÿ
Ìåæäóíàðîäíîãî áþðî òðóäà íè î ïðàâîâîì ñòàòóñå êàêîé-ëèáî ñòðàíû, ðàéîíà èëè
òåððèòîðèè, èëè èõ âëàñòåé, íè î äåëèìèòàöèè èõ ãðàíèö.

Îòâåòñòâåííîñòü çà âûðàæåííûå â ïîäïèñàííûõ ñòàòüÿõ, èññëåäîâàíèÿõ è ïðî÷èõ
ïðîèçâåäåíèÿõ ìíåíèÿ ëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî íà èõ àâòîðàõ, è ôàêò ïóáëèêàöèè íå
îçíà÷àåò, ÷òî Ìåæäóíàðîäíîå áþðî òðóäà ïîääåðæèâàåò èçëàãàåìûå â íèõ ìíåíèÿ.

Óïîìèíàíèå íàçâàíèé ôèðì, êîììåð÷åñêèõ èçäåëèé è ïðîöåññîâ íå îçíà÷àåò èõ
îäîáðåíèå Ìåæäóíàðîäíûì áþðî òðóäà, êàê è îòñóòñòâèå óïîìèíàíèÿ êîíêðåòíîé ôèðìû,
êîììåð÷åñêîãî èçäåëèÿ èëè ïðîöåññà íå ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ íåîäîáðåíèè.

Èçäàíèÿ Ìåæäóíàðîäíîãî áþðî òðóäà èìåþòñÿ â ïðîäàæå â êðóïíûõ êíèæíûõ ìàãàçèíàõ
èëè ìåñòíûõ áþðî ÌÁÒ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ; èõ ìîæíî òàêæå ïîëó÷èòü íåïîñðåäñòâåííî â
Ìåæäóíàðîäíîì áþðî òðóäà ïî àäðåñó: ILO Publications, International Labour Office, CH-
1211 Geneva 22, Switzerland. Òàê æå ìîæíî ïîëó÷èòü êàòàëîã ïóáëèêàöèé ÌÁÒ èëè ñïèñîê
ïîñëåäíèõ èçäàíèé ïî óêàçàííîìó âûøå àäðåñó èëè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå:
pubvente@ilo.org.
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Èçäàíî â Øâåéöàðèè.



ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ Âíåäðåíèå Ñâîäà
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë

ÌÎÒ ïî âîïðîñó
"ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà

òðóäà"

Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ
Ñîäåðæàíèå  è ðóêîâîäñòâî äëÿ ïîëüçîâàòåëÿ

ÌÎÄÓËÜ 1
ÂÈ×/ÑÏÈÄ: ýïèäåìèÿ è åå âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà

ÌÎÄÓËÜ 2
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà ÷åëîâåêà

ÌÎÄÓËÜ 3
Ðîëü ðàáîòîäàòåëåé, ðàáîòíèêîâ è èõ îðãàíèçàöèé:

ñîöèàëüíûé äèàëîã êàê ìåòîä îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé
íà ðàáî÷åì ìåñòå

ÌÎÄÓËÜ 4
Þðèäè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà  â

ñôåðå òðóäà: ðîëü ïðàâèòåëüñòâà

ÌÎÄÓËÜ 5
Ãåíäåðíûå àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà òðóäà

ÌÎÄÓËÜ 6
Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå 

ÌÎÄÓËÜ 7
Óõîä çà áîëüíûìè è ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è

ïîääåðæêè

ÌÎÄÓËÜ 8
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÄÐÓÃÈÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ
Ñïðàâî÷íèê äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè.



Â ïåðâóþ î÷åðåäü Ïðîãðàììà ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è

ñôåðå òðóäà  áëàãîäàðèò ãîñïîäèíà Àññàíà Äèîïà,

èñïîëíèòåëüíîãî äèðåêòîðà Ñåêòîðà ñîöèàëüíîé

çàùèòû, êîòîðûé ïðåäëîæèë èäåþ ñîçäàíèÿ äàííîãî

ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ. Ìû òàêæå áëàãîäàðèì ãîñïîäèíà

Ñòèðëèíãà Ñìèòà, êîòîðûé áûë îñíîâíûì àâòîðîì

ìàòåðèàëîâ; ìåæñåêòîðàëüíóþ ðàáî÷óþ ãðóïïó ÌÎÒ

ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó çà êîììåíòàðèè è îöåíêó;

ñîòðóäíèêîâ øòàá-êâàðòèðû, êîîðäèíàòîðîâ

ïðîãðàìì ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â ðåãèîíàëüíûõ áþðî;

âñåõ, êòî ïðîâîäèë ïåðâîíà÷àëüíóþ àïðîáàöèþ

îïèñàííûõ â ó÷åáíîì ïîñîáèè ìåðîïðèÿòèé. Ìû

òàêæå áëàãîäàðíû ñîòðóäíèêàì îòäåëà

äîêóìåíòàöèè è èçäàòåëüñòâà ÌÁÒ çà èõ âêëàä â

ðàçðàáîòêó äèçàéíà ïîñîáèÿ, è Ìåæäóíàðîäíûé

ó÷åáíûé öåíòð ÌÁÒ â Òóðèíå çà ïåðâîå åãî èçäàíèå.

Ïîäãîòîâêó äàííîãî ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ

êîîðäèíèðîâàëà ãîñïîæà Ñüþçàí Ëýçåð, ÌÎÒ/ÑÏÈÄ.

Ïðåäñòàâëåííûå èëëþñòðàöèè - ýòî êîïèè ïëàêàòîâ

è äðóãèõ èíôîðìàöèîííûõ è ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ,

êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â èíôîðìàöèîííîì öåíòðå

ÌÎÒ/ÑÏÈÄ â Æåíåâå.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ



Â èþíå 2001 ãîäà ìû ïðåäñòàâèëè Ñâîä
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó
"ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà" íàøèì
òðåõñòîðîííèì ïàðòíåðàì è âñåì òåì, êòî
áîðåòñÿ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ïîçäíåå, íî òàêæå â èþíå, ó ìåíÿ áûëà
âîçìîæíîñòü ïðåäñòàâèòü Ñâîä íà ñïåöèàëüíîé
ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ,
ïîñâÿùåííîé ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Ãåíåðàëüíûé
Ñåêðåòàðü ðåêîìåíäîâàë ýòîò äîêóìåíò äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â ñèñòåìå ÎÎÍ â öåëîì.

Ñâîä áûë ðàñïðîñòðàíåí âî âñåì ìèðå è
ïîëó÷èë áîëüøóþ ïîëèòè÷åñêóþ ïîääåðæêó. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, îí óæå ïåðåâåäåí áîëåå ÷åì
íà 20 ÿçûêîâ. ÎÎÍ èñïîëüçóåò åãî êàê ðàìî÷íûé
äîêóìåíò äëÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé êàäðîâîé
ïîëèòèêè.

Íà÷àëî õîðîøåå, íî ìû íå äîëæíû íà ýòîì
îñòàíàâëèâàòüñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû
äîëæíû áûòü íàöåëåíû íà âíåäðåíèå
ïîëîæåíèé Ñâîäà â æèçíü è íà äîñòèæåíèå
ðåàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

ß î÷åíü ðàä, ÷òî ìû ìîæåì ïðåäëîæèòü äàííîå
ó÷åáíîå ïîñîáèå  êàê èíñòðóìåíò, äîïîëíÿþùèé
Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ,
óâåëè÷èâàþùèé åãî ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Ýòî íàø îòâåò íà çàïðîñ îá îêàçàíèè
òåõíè÷åñêîé ïîìîùè ïî âíåäðåíèþ Ñâîäà è
ðàçðàáîòêå ìåðîïðèÿòèé íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Îáó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé  ïðîãðàììû ÌÎÒ
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Ó÷åáíîå ïîñîáèå ÿâëÿåòñÿ

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ



ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

îáó÷àþùèì èíñòðóìåíòîì è ïðåäëàãàåò
ïðàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è ðåêîìåíäàöèè,
êîòîðûå ïîìîãóò íàøèì ïàðòíåðàì è âñåì
çàèíòåðåñîâàííûì ëèöàì èñïîëüçîâàòü Ñâîä â
ðàçðàáîòêå íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ
ïëàíîâ è ýôôåêòèâíûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì íà
ðàáî÷åì ìåñòå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñôåðû òðóäà
äàííîå ïîñîáèå áóäåò òàêæå è èñòî÷íèêîì
èíôîðìàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

Ýòî ó÷åáíîå ïîñîáèå íå ÿâëÿåòñÿ äîãìîé. Â
îïèñàííûå ìåðîïðèÿòèÿ ìîæíî âíîñèòü
èçìåíåíèÿ, äîáàâëÿòü ìîäóëè èëè
ñïåöèôè÷åñêèå ïðèåìû äëÿ îòäåëüíûõ
ñåêòîðîâ èëè ãðóïï, ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè
êàæäîé êîíêðåòíîé ñòðàíû.

ÑÏÈÄ îêàçûâàåò ðàçðóøàþùåå âîçäåéñòâèå íà
ñôåðó òðóäà. Â òî æå âðåìÿ, ñôåðà òðóäà èìååò
îãðîìíûé ïîòåíöèàë äëÿ îðãàíèçàöèè
ñîâìåñòíûõ ìåæñåêòîðàëüíûõ äåéñòâèé. ÌÁÒ
ïðåäëàãàåò äàííîå ïîñîáèå  âñåì, êòî ãîòîâ
ïðèíÿòü âûçîâ íà áîðüáó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Õóàí Ñîìàâèÿ,
Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß

ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñòðåéøèõ ïðîáëåì 21-ãî âåêà, ñîçäàâøåé
÷ðåçâû÷àéíóþ è áåñïðåöåíäåíòíóþ ñèòóàöèþ âî âñåì ìèðå.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñôåðà òðóäà áûëà îïðåäåëåíà êàê ãëàâíàÿ àðåíà, íà
êîòîðîé ìîæíî âåñòè áèòâó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è âûèãðàòü åå. È çäåñü ÌÎÒ èãðàåò
óíèêàëüíóþ ðîëü, ïîñêîëüêó íàêîïëåííûé áîëåå ÷åì çà 80 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ
îïûò è ñòðóêòóðà ÌÎÒ ïîçâîëÿþò îáúåäèíèòü â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
ñîâìåñòíûå óñèëèÿ ïðàâèòåëüñòâ, ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ. Ó÷åáíîå ïîñîáèå
ðàñêðûâàåò çíà÷åíèå  è ðîëü ñôåðû òðóäà  â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ïîñîáèå íàöåëåíî íà òî, ÷òîáû ïîìî÷ü ïàðòíåðàì ÌÎÒ ïîíÿòü ñóòü âîïðîñà è
íàó÷èòü èõ ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó
"ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà", ïðèíÿòûì â ìàå 2001 ãîäà. Ñâîä ñîñòàâëÿåò îñíîâó
ïðîãðàììû ÌÎÒ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ
äëÿ ïðàâèòåëüñòâ, ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, à òàêæå äëÿ äðóãèõ
çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö, â âîïðîñàõ ðàçðàáîòêè íàöèîíàëüíûõ ïëàíîâ è ìåòîäèê
îðãàíèçàöèè àíòè- ÂÈ×/ÑÏÈÄ äåÿòåëüíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå, à òàêæå ïðîãðàìì
ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ Ñâîä ìîæåò áûòü øèðîêî èñïîëüçîâàí áåç ñïåöèàëüíîãî
äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ è ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ïðåäñòàâèòåëüñòâ ÌÎÒ. Ýòî
ó÷åáíîå ïîñîáèå ðàçðàáîòàíî êàê îáó÷àþùèé è ñïðàâî÷íûé äîêóìåíò,
ðóêîâîäñòâî äëÿ ïðîâåäåíèÿ òðåíèíãîâ è ïåðåãîâîðîâ, à òàêæå êàê
âñïîìîãàòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ âñåõ, êòî õî÷åò ó÷àñòâîâàòü â áîðüáå ïðîòèâ
óñèëèâàþùåãîñÿ ïàãóáíîãî âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñôåðó òðóäà.

Ñòðóêòóðà  ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ

Ó÷åáíîå ïîñîáèå ñîñòîèò èç  äåñÿòè ðàçäåëîâ, âêëþ÷àþùèõ âîñåìü îòäåëüíûõ
ìîäóëåé:

• Ðóêîâîäñòâî ê ó÷åáíîìó ïîñîáèþ - äàííûé ðàçäåë

• Ìîäóëü 1
ÂÈ×/ÑÏÈÄ: ýïèäåìèÿ è åå âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà

Äàííûé ìîäóëü îïèñûâàåò êàê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ýïèäåìèÿ è êàê ïåðåäàåòñÿ
âèðóñ; ïî÷åìó ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðîáëåì, êîòîðóþ íóæíî ðåøàòü íà
ðàáî÷åì ìåñòå, è êàê ýòî âëèÿåò íà  ñôåðó òðóäà è çàíÿòîñòü, à òàêæå ïîêàçûâàåò
â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèé âêëàä ÌÎÒ â ðåøåíèå ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

• Ìîäóëü 2
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà ÷åëîâåêà

Ðàçäåë 4 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë îïðåäåëÿåò äåñÿòü êëþ÷åâûõ ïðèíöèïîâ,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì
ìåñòå. Ýòèìè ïðèíöèïàìè  ðóêîâîäñòâóåòñÿ ÌÎÒ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, è íà íèõ
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ïðèâîäÿòñÿ ññûëêè âî âñåì ó÷åáíîì ïîñîáèè. ×åòûðå èç ýòèõ ïðèíöèïîâ äåòàëüíî
îïèñûâàþòñÿ â äàííîì ìîäóëå, à èìåííî: çàïðåùåíèå äèñêðèìèíàöèè,
çàïðåùåíèå îáÿçàòåëüíîé ïðîâåðêè ñîòðóäíèêîâ, êîíôèäåíöèàëüíîñòü è
çàïðåùåíèå ïðåðûâàòü òðóäîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

• Ìîäóëü 3
Ðîëü ðàáîòîäàòåëåé, ðàáîòíèêîâ è èõ îðãàíèçàöèé: ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé íà ðàáî÷åì ìåñòå

Äàííûé ìîäóëü àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ïîëèòèêè ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó  íà ðàáî÷åì ìåñòå ÷åðåç ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî äèàëîãà. Îí
îïðåäåëÿåò ðîëè îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ è ïîìîãàåò
ñîöèàëüíûì ïàðòíåðàì  îñóùåñòâèòü ðàçäåëû 5.2 è 5.3 Ñâîäà íà ïðàêòèêå.

• Ìîäóëü 4
Þðèäè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðå òðóäà: ðîëü
ïðàâèòåëüñòâà

Ìîäóëü ðàçðàáîòàí äëÿ îêàçàíèÿ ïîääåðæêè ïðàâèòåëüñòâàì â ðàçðàáîòêå
ïîëèòè÷åñêîé è þðèäè÷åñêîé áàçû ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ  íà ñíèæåíèå
òåìïîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è óìåíüøåíèå âëèÿíèÿ ýïèäåìèè íà
íàöèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëîì 5.1 Ñâîäà. Ìîäóëü
ðàññ÷èòàí íà ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ, èíñïåêòîðîâ òðóäà è ïðåäñòàâèòåëåé
îðãàíèçàöèé ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé, êîòîðûå âçàèìîäåéñòâóþò ñ
ïðàâèòåëüñòâîì, íàïðèìåð, â ðàìêàõ òðåõñòîðîííèõ êîìèññèé.

• Ìîäóëü 5
Ãåíäåðíûå  àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà òðóäà

Ñâîä óêàçûâàåò, ÷òî áîðüáà ñ ýïèäåìèåé ÂÈ× äîëæíà âåñòèñü íà îñíîâå ñòðîãîãî
óâàæåíèè ïðèíöèïà ðàâåíñòâà ïîëîâ. Õîòÿ ãåíäåðíûå ïðîáëåìû çàòðàãèâàþòñÿ â
ðàçíûõ ðàçäåëàõ ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ, îíè, òåì íå ìåíåå, âûäåëåíû â îòäåëüíûé
ìîäóëü. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìîäóëü î ãåíäåðíûõ  àñïåêòàõ  ÂÈ×/ÑÏÈÄà
êàñàåòñÿ íå òîëüêî æåíùèí, îí  àäðåñîâàí â îäèíàêîâîé ñòåïåíè êàê ìóæ÷èíàì,
òàê è æåíùèíàì.

• Ìîäóëü 6
Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå

Ñâîä ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ïðîôèëàêòèêè, èãðàþùåé ðîëü "ñîöèàëüíîé
âàêöèíû". Ýòîò ìîäóëü ïîìîãàåò ðàáîòîäàòåëÿì è ðàáîòíèêàì, èõ îðãàíèçàöèÿì è
äðóãèì ïàðòíåðàì âíåäðÿòü ýôôåêòèâíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû íà
ðàáî÷åì ìåñòå.

• Ìîäóëü 7
Óõîä çà áîëüíûìè è ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è ïîääåðæêè

Ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è ïîääåðæêè, ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ÷àñòüþ îáùåé
ñòðàòåãèè áîðüáû ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ïîëó÷èâøåé ðàñòóùåå ïðèçíàíèå. Ìîäóëü
ïîìîãàåò ðàáîòîäàòåëÿì è ðàáîòíèêàì, èõ îðãàíèçàöèÿì è äðóãèì ïàðòíåðàì
îñóùåñòâëÿòü ïðîãðàììû ïî óõîäó  è ïîääåðæêå íà ðàáî÷åì ìåñòå. Êîíöåïöèÿ
óõîäà òðàêòóåñÿ â ìîäóëå â øèðîêîì ñìûñëå, âêëþ÷àþùåì â ñåáÿ íå òîëüêî
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, íî è âîïðîñû ñîöèàëüíîé çàùèòû.
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• Ìîäóëü 8
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà

Ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå íîðìû ÌÎÒà ïðîùå âíåäðÿòü íà êðóïíûõ è
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Ñâîä, îäíàêî, ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
âî âñåõ ñôåðàõ ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ôîðìàëüíûõ, òàê è
íåôîðìàëüíûõ. Ïîýòîìó â ìîäóëå óêàçûâàåòñÿ, êàê ëó÷øå ðàáîòàòü ñ ëþäüìè,
çàíÿòûìè â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, è êàê Ñâîä ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ èõ
íóæä è ïîòðåáíîñòåé.

• Ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû è äðóãèå èñòî÷íèêè
Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè, âêëþ÷àÿ èçáðàííûå ïóáëèêàöèè, îðãàíèçàöèè è àäðåñà â
Èíòåðíåòå.

Ýòî  ó÷åáíîå ïîñîáèå  ñîçäàâàëîñü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî ÷èòàëè êàê ðîìàí -
îò êîðêè äî êîðêè. Ñ÷èòàéòå, ÷òî ýòî ñâîåîáðàçíîå ìåíþ: âûáèðàéòå òå
÷àñòè, êîòîðûå Âàì íóæíû!

Ñòðóêòóðà ìîäóëåé

Ìîäóëè âêëþ÷àþò íåñêîëüêî âèäîâ ìàòåðèàëîâ:

• òåêñòû äëÿ ÷òåíèÿ, â êîòîðûõ ìàòåðèàë èçëàãàåòñÿ ÷åðåç ïðèçìó ñôåðû òðóäà è
Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ;

• ó÷åáíûå çàäàíèÿ (ðàáîòà â ãðóïïå, äåëîâàÿ èãðà è ò.ï.) - íà îäíîé ñòðàíèöå
ïðèâîäèòñÿ êàê ïðàâèëî íå áîëåå äâóõ çàäàíèé, ïîýòîìó èõ ìîæíî
êñåðîêîïèðîâàòü è ðàçäàâàòü ó÷àñòíèêàì (êîììåíòàðèè â êîíöå íåêîòîðûõ
çàäàíèé ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ èíñòðóêòîðîâ, à íå äëÿ ó÷àñòíèêîâ, ïîýòîìó èõ
êîïèðîâàòü íå íóæíî);

• ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû;

• âûäåðæêè, ìîäåëè è ïðèìåðû íîðìàòèâíûõ àêòîâ, ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòîâ è
êîëëåêòèâíûõ äîãîâîðîâ;

• ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû.
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Êàê ïîëüçîâàòüñÿ ó÷åáíûì

ïîñîáèåì 

Ïîñîáèå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è ñôåðå òðóäà, à òàêæå
ìåòîäèêîé îáó÷åíèÿ  è âñïîìîãàòåëüíûì èíñòðóìåíòîì êàê ïðè èçó÷åíèè Ñâîäà
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ, òàê è ïðè åãî ïðàêòè÷åñêîì  ïðèìåíåíèè   ïðè
ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèè áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,

Îíî ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì ñïðàâî÷íûì ïîñîáèåì ïðè ðàçðàáîòêå ïîëèòè÷åñêîé
ïðîãðàììû èëè ñòðàòåãèè. Ñ öåëîé êíèãîé èëè ñ îòäåëüíûìè åå ÷àñòÿìè ìîæíî
ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, âî âðåìÿ çàíÿòèé èëè èñïîëüçîâàòü åå äëÿ ãðóïïîâûõ
óïðàæíåíèé. Ïîñîáèå çíàêîìèò ñ îïûòîì äðóãèõ ëþäåé, îöåíèâ êîòîðûé ìîæíî
ðåøèòü ïðèìåíèì ëè îí ê Âàøåé ñèòóàöèè, è ñëåäóåò ëè Âàì âîñïîëüçîâàòüñÿ èõ
îïûòîì.

Ãëàâíûì æå äîëæíî áûòü èñïîëüçîâàíèå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ  äëÿ èçó÷åíèÿ è
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ Ñâîäà. Äàëåå â ýòîì ìîäóëå Âû íàéäåòå
ðåêîìåíäàöèè î òîì, êàê èñïîëüçîâàòü  ýòî ïîñîáèå äëÿ îáó÷åíèÿ âñåõ çàíÿòûõ â
ñôåðå òðóäà, êòî çàèíòåðåñîâàí â ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
áîðüáó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë îïðåäåëÿåò ðàçëè÷íûå ãðóïïû
îáó÷àþùèõñÿ, âêëþ÷àÿ ðóêîâîäèòåëåé, ñîòðóäíèêîâ îòäåëîâ êàäðîâ, ëåêòîðîâ è
àãèòàòîðîâ èç ÷èñëà àêòèâèñòîâ, ïðåäñòàâèòåëåé  òðóäÿùèõñÿ, ðàáîòíèêîâ ñëóæáû
ãèãèåíû è îõðàíû òðóäà, èíñïåêòîðîâ òðóäà. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå è äðóãèå
çàèíòåðåñîâàííûå ëèöà ñìîãóò íàéòè ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ è ìåòîäèêó
îáó÷åíèÿ â äàííîì ó÷åáíîì ïîñîáèè.

Àêòèâíîå îáó÷åíèå: ìåòîäû è çàäàíèÿ

Ñâîä óêàçûâàåò, ÷òî "èñïîëüçóåìûå ìåòîäû äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî
èíòåðàêòèâíûìè". Ìû ñòàðàëèñü ñëåäîâàòü ýòîé ðåêîìåíäàöèè â äàííîì
ïîñîáèè, íî ÷òî îçíà÷àåò "àêòèâíîå îáó÷åíèå"?

Â ïðîöåññå àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ ó÷àñòíèêè îáðàçîâàòåëüíûõ è ó÷åáíûõ ïðîãðàìì
íå ÿâëÿþòñÿ ïàññèâíûìè ïîëó÷àòåëÿìè èíôîðìàöèè. Èõ ñîáñòâåííûé îïûò è
èäåè ñòàíîâÿòñÿ âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáó÷åíèÿ. Ýòî âåäåò ê âîçíèêíîâåíèþ
íîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ïðåïîäàâàòåëåì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ó÷àñòíèêàìè
îáó÷åíèÿ, ñ äðóãîé.

Ïðè àêòèâíîì îáó÷åíèè ãëàâíûì ëèöîì â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ  ÿâëÿåòñÿ
îáó÷àåìûé, à íå ïðåïîäàâàòåëü. Èñòèíà ðîæäàåòñÿ èç ïðîöåññà âçàèìîäåéñòâèÿ
è, îáû÷íî, ñòàâèòñÿ çàäà÷à äîáèòüñÿ ïðàêòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ.

Ýòî îñîáåííî âàæíî â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò
èçìåíèòü ñâîå ïîâåäåíèå. Îäíîãî ëèøü çíàíèÿ, êàê ïåðåäàåòñÿ âèðóñ,
íåäîñòàòî÷íî. Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ýòèõ çíàíèé -  âîò, ÷òî êðàéíå
âàæíî. Àêòèâíîå æå îáó÷åíèå ñïîñîáñòâóåò îáåñïå÷åíèþ æåëàåìûõ
èçìåíåíèé.

Ó÷åáíûå çàäàíèÿ, êîòîðûå ïðåäëàãàþòñÿ â äàííîì ïîñîáèè, ðàçðàáîòàíû äëÿ
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àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ. Îíè îáû÷íî âêëþ÷àþò äåëîâûå èãðû, äèñêóññèè è äðóãèå
ìåòîäû ãðóïïîâîé ðàáîòû. Íà èõ ïðîâåäåíèå îòâîäèòñÿ îò 45 äî 90 ìèíóò. Êàê ìû
ïðåäëàãàåì íèæå, ãðóïïû äîëæíû áûòü íåáîëüøèìè - îò ÷åòûðåõ äî ïÿòè ÷åëîâåê,
à ïîðîé è ìåíüøå - íåêîòîðûå ìåðîïðèÿòèÿ ìîæíî ïðîâîäèòü â ïàðàõ.

Â êàæäîì ìîäóëå êîëè÷åñòâî ó÷åáíûõ çàäàíèé çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì Âàì
ïîòðåáóåòñÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîíêðåòíîãî ñåìèíàðà. Òàêîå êîëè÷åñòâî çàäàíèé
ïîçâîëÿåò Âàì âûáðàòü èìåííî òå, êîòîðûå íàèëó÷øèì îáðàçîì ïîäõîäÿò äëÿ
ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ñëîæèëàñü òàì, ãäå Âû ðàáîòàåòå. Íåêîòîðûå çàäàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî îáùèìè è ïðåäëàãàþò ó÷àñòíèêàì ñàìèì ðàçðàáîòàòü
ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ. Äðóãèå - áîëåå êîíêðåòíûå, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, äàæå
ëè÷íûå, ïðåäïîëàãàþò îáñóæäåíèå ó÷àñòíèêàìè ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñ êîíêðåòíûìè
ëþäüìè, äëÿ èçó÷åíèÿ èõ îòíîøåíèé è ïîâåäåíèÿ. Îïòèìàëüíûì áóäåò
èñïîëüçîâàíèå îáîèõ òèïîâ ó÷åáíûõ çàäàíèé â ðàìêàõ îäíîãî ñåìèíàðà.

Äàæå â ãðóïïàõ áîëüøîé ÷èñëåííîñòè è íà áîëüøèõ ñîáðàíèÿõ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ìåòîäèêó àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ; íå ñëåäóåò âåñòè îáùåíèå â ôîðìå
îäíîñòîðîííåãî ìîíîëîãà. Ïîäãîòîâüòå âîïðîñû, êîòîðûå Âû áóäåòå çàäàâàòü
ðåãóëÿðíî ÷åðåç îïðåäåëåííûå èíòåðâàëû âðåìåíè, âî âðåìÿ ïàóç óáåäèòåñü, ÷òî
ó÷àñòíèêè ñëåäÿò çà ëîãèêîé Âàøåé àðãóìåíòàöèè, ïðåäëîæèòå èì âûñêàçàòü ñâîè
êîììåíòàðèè. Áîëüøèå ñîáðàíèÿ ìîæíî ïðåðûâàòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîðîòêèõ
îáñóæäåíèé â ðàáî÷èõ ãðóïïàõ - äàæå îáñóæäåíèÿ âîïðîñà â ïàðàõ â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ìèíóò ÿâëÿþòñÿ î÷åíü ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì âîâëå÷åíèÿ â
îáñóæäåíèå âñåé ãðóïïû.

Ó÷åáíûå êðóæêè

Ó÷åáíûå êðóæêè ÿâëÿþòñÿ ôîðìîé ðàáîòû ìàëûõ ãðóïï, â ðàìêàõ êîòîðîé
ïðîõîäèò íåôîðìàëüíîå îáñóæäåíèå êàêîé-ëèáî òåìû. Êðóæêè ìîãóò áûòü
îðãàíèçîâàíû ëåêòîðàìè è àãèòàòîðàìè èç ÷èñëà àêòèâèñòîâ, ïðåïîäàâàòåëÿìè íà
ðàáî÷åì ìåñòå, èëè ïðîôñîþçíûìè àêòèâèñòàìè. Çàíÿòèÿ ìîãóò ïðîõîäèòü íà
ðàáî÷åì ìåñòå, â ïîìåùåíèÿõ ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè èëè â ïðîôñîþçíûõ
îôèñàõ.

Âåäóùèé çàíÿòèå íå äîëæåí ÷èòàòü ëåêöèþ èëè áûòü ýêñïåðòîì ïî äàííîìó
âîïðîñó. Åãî èëè åå çàäà÷à îáåñïå÷èòü è ïîääåðæèâàòü àêòèâíîå îáñóæäåíèÿ
âîïðîñà. Ó êðóæêîâ ìîæåò áûòü âñå âðåìÿ îäèí è òîò æå âåäóùèé, èëè îíè ìîãóò
ìåíÿòüñÿ. Âåäóùèé ìîæåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äîïîëíèòåëüíîé ëèòåðàòóðîé, íàéòè
èíòåðåñíûå äàííûå î ìåñòíîé ñèòóàöèè èëè ïðåäñòàâèòü ïðåäûñòîðèþ âîïðîñà.
Êðîìå òîãî, âåäóùèé äîëæåí ñóìåòü ñòèìóëèðîâàòü êàæäîãî ó÷àñòíèêà
âûñêàçûâàòü ñâîå ñîáñòâåííîå ìíåíèå è ïîääåðæèâàòü äåìîêðàòè÷åñêóþ
àòìîñôåðó.

Ñåìèíàðû

Ñåìèíàð èëè âñòðå÷à, ïîñâÿùåííàÿ èñêëþ÷èòåëüíî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà,



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß

ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

7

Ó×
Å

ÁÍ
Î

Å
 Ï

Î
Ñ

Î
ÁÈ

Å

>
âåðîÿòíî, áóäåò äëèòüñÿ ìèíèìóì äâà äíÿ è ïîòðåáóåò áîëüøå ðåñóðñîâ, ÷åì
ó÷åáíûé êðóæîê. Íåêîòîðûå ïðèìåðû ïðîãðàìì è ìåðîïðèÿòèé ïðèâåäåíû íèæå â
äàííîì ìîäóëå - ïîæàëóéñòà, âíîñèòå â íèõ èçìåíåíèÿ, êîòîðûå áîëüøå ïîäõîäÿò
äëÿ Âàøåé ñèòóàöèè.

• Ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû
Ðàññìàòðèâàåòñÿ ñèòóàöèÿ èëè ñöåíàðèé. Âîçìîæíûå ðåøåíèÿ/äåéñòâèÿ
ïðåäëàãàþòñÿ è îáñóæäàþòñÿ ó÷àñòíèêàìè. Íàïðèìåð, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàêàÿ-
ëèáî ïðîáëåìà è îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ, êàê íàöèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî èëè
ïîëèòèêà, ïðîâîäèìàÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå, ìîãóò ïîâëèÿòü íà ðåøåíèå ýòîé
ïðîáëåìû. Ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû ìîãóò áûòü ïî÷åðïíóòû  èç ñîáñòâåííîãî
îïûòà ó÷àñòíèêîâ, èç îò÷åòîâ ïðåññû, âûäåðæåê  èç ðàäèî èëè òåëåïåðåäà÷,
èëè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ñàìèì ïðåäïðèÿòèåì. Âàì òàêæå
ïîíàäîáÿòñÿ íàöèîíàëüíûå çàêîíû è êîíâåíöèè ÌÎÒ.

Ó÷àñòíèêàì âñòðå÷è ñëåäóåò âíèìàòåëüíî èçó÷èòü èñõîäíûå äàííûå,
îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòû è ïîäãîòîâèòü ðåøåíèÿ. Âñå ãðóïïû ìîãóò ðàáîòàòü ñ
îäíèì è òåì æå ïðàêòè÷åñêèì ïðèìåðîì, à íà îáùåì çàñåäàíèè îáñóäèòü
ïðåäëîæåíèÿ, âûðàáîòàííûå â ãðóïïàõ; èëè êàæäàÿ ãðóïïà ìîæåò âûáðàòü ñâîé
ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð è ïðåäñòàâèòü ðåçóëüòàòû íà îáùåì îáñóæäåíèè âñåì
îñòàëüíûì.

• Äåëîâàÿ (ðîëåâàÿ) èãðà

Äåëîâàÿ èãðà òðåáóåò îò ìàëîé ãðóïïû ðàçûãðàòü ñèòóàöèþ, ñ ïðåäâàðèòåëüíî
ïîäãîòîâëåííîé äëÿ êàæäîãî "äåéñòâóþùåãî ëèöà" ðîëüþ. Èíîãäà äåëîâàÿ èãðà
ìîæåò íîñèòü ãðóïïîâîé õàðàêòåð, íàïðèìåð, ãðóïïà ïðåäñòàâèòåëåé
ïðîôñîþçà îáñóæäàåò ÷òî-ëèáî ñ ðàáîòîäàòåëÿìè (èëè ïðàâèòåëüñòâîì), èëè
êàæäûé ó÷àñòíèê èãðàåò èíäèâèäóàëüíóþ ðîëü. Ïðèñóòñòâóþùèå íàáëþäàþò çà
"äåéñòâóþùèìè ëèöàìè", à çàòåì îáñóæäàþò óâèäåííîå. Òàê êàê äåëîâûå èãðû
äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íî êîðîòêèìè, êàæäûé ó÷àñòíèê ìîæåò ïîïðîáîâàòü
ðàçíûå ðîëè.  Çàòåì êàæäàÿ ãðóïïà âûñòóïàåò íà îáùåì îáñóæäåíèè ñ
êîììåíòàðèÿìè, î òîì, êàêèå àðãóìåíòû èñïîëüçîâàëè êàæäîå äåéñòâóþùåå
ëèöî èëè ãðóïïà , è êàê áûëà ðåøåíà (èëè íå ðåøåíà) ïðîáëåìà.

• Ãðóïïîâàÿ ðàáîòà (ãðóïïîâàÿ äèñêóññèÿ)

Âñå ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà äåëÿòñÿ íà ìàëûå ãðóïïû (÷åòûðå èëè ïÿòü ÷åëîâåê),
÷òî îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíîå ó÷àñòèå. Ãðóïïàì ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå
âîïðîñû è çàäàíèÿ, à çàòåì ãðóïïà ïðåäñòàâëÿåò ðåçóëüòàòû ðàáîòû âñåì
ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðà, èñïîëüçóÿ ôëèï-÷àðò, êîïèè ñâîèõ îò÷åòîâ, ïëàêàòû èëè
äàæå ïðåçåíòàöèè â ïðîãðàììå PowerPoint. Îò÷åòû ìîãóò áûòü òàêæå áîëåå
íàãëÿäíûìè: îíè ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàìì, ïîêàçûâàþùèõ
êàê îáñóæäàåìûå âîïðîñû âçàèìîñâÿçàíû. Ãðóïïû ìîãóò ïðåäñòàâèòü ñâîè
îò÷åòû â âèäå ñöåíîê, ñòèõîòâîðåíèÿ èëè ïåñíè.
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• Îáùàÿ äèñêóññèÿ

Ïðèãëàñèòå ãðóïïó ñòîðîííèõ ó÷àñòíèêîâ äëÿ îðãàíèçàöèè îáùåãî îáñóæäåíèÿ;
êàæäûé ó÷àñòíèê îáñóæäåíèÿ äåëàåò êðàòêîå ñîîáùåíèå ïî òåìå äèñêóññèè.
Ìîæåò áûòü óñòðîåíî íåáîëüøîå îáñóæäåíèå ìåæäó ó÷àñòíèêàìè äèñêóññèè, íî
îíî äîëæíî îáÿçàòåëüíî êîîðäèíèðîâàòüñÿ âåäóùèì. Çàòåì àóäèòîðèÿ ìîæåò
çàäàâàòü âîïðîñû, êîììåíòèðîâàòü è îáñóæäàòü ïîñòàâëåííûå âîïðîñû.

• Îçíàêîìèòåëüíàÿ ïîåçäêà

Ýòî ìîæåò áûòü ïîñåùåíèå ïðåäïðèÿòèÿ, îðãàíèçàöèè èëè ìåñòíîé
àäìèíèñòðàöèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ "èç ïåðâûõ ðóê" ñâåäåíèé î âëèÿíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ìåðàõ, êîòîðûå ïðèíèìàþòñÿ, ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ýïèäåìèè.
Îçíàêîìèòåëüíàÿ ïîåçäêà äîëæíà áûòü õîðîøî ïîäãîòîâëåíà. Ó÷àñòíèêè
äîëæíû çíàòü çàðàíåå ìåñòî âèçèòà è èìåòü îáùóþ èíôîðìàöèþ ïî òåìå
ïîåçäêè. Ïðåäñòàâèòåëü ïîñåùàåìîãî ìåñòà äîëæåí ðàññêàçàòü ó÷àñòíèêàì î
ïðåäñòîÿùåì âèçèòå è ñîïðîâîæäàòü èõ âî âðåìÿ ïîåçäêè. Ïðè ïîäãîòîâêå ê
ïîåçäêå ñëåäóåò ñîñòàâèòü ñïèñîê êîíòðîëüíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïðè îáñóæäåíèè ðàññìàòðèâàåìîé âî âðåìÿ ïîåçäêè ñèòóàöèè.
Ïîñëå ïîñåùåíèÿ, êîíòðîëüíûå âîïðîñû ìîãóò  áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ðàáîòå
â ìàëûõ ãðóïïàõ äëÿ ïîäãîòîâêè ãðóïïîâîãî îò÷åòà äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ íà
îáùåì îáñóæäåíèè.

Íà÷àëî è îêîí÷àíèå ñåìèíàðà

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñòàíäàðòíûõ ïðèåìîâ, êîòîðûå îáû÷íî èñïîëüçóþò â
íà÷àëå è â êîíöå ñåìèíàðà. Íàïðèìåð:

• ââåäåíèå - â íà÷àëå, äëÿ òîãî, ÷òîáû "ðàñòîïèòü ëåä" è ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì
ëó÷øå óçíàòü äðóã äðóãà         

• ïëàíèðîâàíèå ìåðîïðèÿòèé ("×òî äàëüøå?") - áëèæå ê îêîí÷àíèþ ñåìèíàðà

• îöåíêà - â êîíöå ñåìèíàðà.

Âû ìîæåòå íåçíà÷èòåëüíî èçìåíÿòü ýòè ïðèåìû, â çàâèñèìîñòè îò òèïà ãðóïïû,
äëèòåëüíîñòè è ïðåäìåòà ñåìèíàðà.
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Èíäèâèäóàëüíûé ïëàí äåéñòâèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó:
×òî ÿ ñîáèðàþñü äåëàòü?
Êàêîâû âðåìåííûå ðàìêè? (Êîãäà ÿ áóäó ýòî äåëàòü?)
Êîãî åùå ìíå ïîòðåáóåòñÿ ïðèâëå÷ü?

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÇÀÄÀÍÈÅ

Ïîçíàêîìèòüñÿ è ëó÷øå óçíàòü äðóã äðóãà, îáñóäèòü öåëè 
ñåìèíàðà

ñÿäüòå ðÿäîì ñ êåì-íèáóäü, êîãî Âû íå çíàåòå. Ïîãîâîðèòå äðóã ñ 
äðóãîì â òå÷åíèå 5 ìèíóò ïåðåä òåì, êàê ïðåäñòàâèòü äðóã äðóãà 
âñåì ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðà

Ïîñòàðàéòåñü óçíàòü î ñâîåì ñîáåñåäíèêå ñëåäóþùåå:
- èìÿ
- äîëæíîñòü è ìåñòî ðàáîòû
- îïûò â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà (åñëè òàêîâîé èìååòñÿ)
- êàêèå öåëè îí/îíà ñòàâèò ïåðåä ñîáîé, ó÷àñòâóÿ   â  ñåìèíàðå.

Ðàçðàáîòàòü ïëàí ìåðîïðèÿòèé äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñëå ñåìèíàðà

Âñïîìíèòå âñå òî, ÷òî Âû îáñóæäàëè íà ñåìèíàðå. Ïîäóìàéòå î 
òîì, ÷òî Âû áóäåòå äåëàòü, êîãäà âåðíåòåñü îáðàòíî íà ñâîå 
ðàáî÷åå ìåñòî. Ðàçðàáîòàéòå ïëàí ìåðîïðèÿòèé, èñïîëüçóÿ 
ñëåäóþùèé ôîðìàò:

Ïîìî÷ü íàì îöåíèòü ñåìèíàð

Â Âàøèõ ãðóïïàõ ïîäãîòîâüòå îò÷åò î òîì, ÷òî Âû äóìàåòå î 
ñåìèíàðå

Äîñòèã ëè ñåìèíàð íàìå÷åíûõ âíà÷àëå öåëåé  è îïðàâäàë ëè Âàøè 
ëè÷íûå îæèäàíèÿ?
×òî áûëî íàèáîëåå ïîëåçíûì?

×òî áûëî íàèìåíåå ïîëåçíûì?

Êàêèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìîãëè áû Âû ïðåäëîæèòü äëÿ 
ñëåäóþùèõ ñåìèíàðîâ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ñôåðå òðóäà?

Ââåäåíèå è öåëè ñåìèíàðà

Ââåäåíèå è öåëè ñåìèíàðà

Îöåíêà ñåìèíàðà

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ
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Â äàííîì ðàçäåëå ìû ïðåäëàãàåì, êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü âõîäÿùèå â ìîäóëè
ó÷åáíûå çàäàíèÿ, â ðàçëè÷íûõ ïðîãðàììàõ ñ  ðàçíûìè  ãðóïïàìè. Îäíàêî ýòî
âñåãî ëèøü ïðåäëîæåíèÿ - â äåéñòâèòåëüíîñòè Âàì ïðèäåòñÿ îðãàíèçîâûâàòü èëè
ïðîâîäèòü êóðñû äëÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï â ðàçíûõ óñëîâèÿõ. Ïîýòîìó ìû
ðåêîìåíäóåì Âàì âíîñèòü èçìåíåíèÿ â ýòè òèïîâûå ïðîãðàììû ñ ó÷åòîì
êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé è ïîñòàâëåííûõ çàäà÷. Íàïðèìåð, Âû ìîæåòå çàìåíèòü
íåêîòîðûå ó÷åáíûå çàäàíèÿ îáùèìè îáñóæäåíèÿìè èëè âûñòóïëåíèåì
ñòîðîííåãî ýêñïåðòà.

Ñåìèíàð ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå è ñôåðå òðóäà
Öåëåâàÿ ãðóïïà: ïðåäñòàâèòåëè îðãàíèçàöèé ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé è/èëè
ïðåäñòàâèòåëè ïðàâèòåëüñòâà, èìåþùèå íåäîñòàòî÷íûå çíàíèÿ è îïûò â äàííûõ
âîïðîñàõ.

Öåëü ñåìèíàðà: ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì ïîíÿòü ñåðüåçíîñòü ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
ãëîáàëüíîì ìàñøòàáå è åãî ïàãóáíîå âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà, à òàêæå
ïîòåíöèàëüíîå çíà÷åíèå ïðîèçâîäñòâà, êàê ìåñòà, ãäå ìîæíî âåñòè óñïåøíóþ
áîðüáó ñ çàáîëåâàíèåì.

Â ðàìêàõ ýòîãî ñåìèíàðà áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ ó÷åáíûå çàäàíèÿ èç âñåõ ìîäóëåé
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<
Ïðèìåðû ïðîãðàìì

Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ

09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è
âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è åãî
âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 6 èç
Ìîäóëÿ 2: Èñòîðèÿ Ðàâè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 5: Ïðåîäîëåíèå
÷óâñòâà ñìóùåíèÿ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 12 èç
Ìîäóëÿ 6: Èñïîëüçîâàíèå
íàêîïëåííîãî îïûòà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 7: Óëó÷øåíèå
ñóùåñòâóþùåé  ïðàêòèêè 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç Ìîäóëÿ 3:
Âûðàáîòêà ñîãëàøåíèÿ î áîðüáå
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì ìåñòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ 8:
Ïîääåðæêà  íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøèõ äåéñòâèé

Îöåíêà



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß

ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

Ñåìèíàð äëÿ  ïåðñîíàëà  ïðîôñîþçíûõ îðãàíîâ  è
ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôñîþçíûõ îðãàíèçàöèé

Öåëåâàÿ ãðóïïà: ïðåäñòàâèòåëè ïðîôñîþçîâ è ïîñòîÿííûå ñîòðóäíèêè
ïðîôñîþçíûõ îðãàíîâ.

Öåëü ñåìèíàðà: Ðàçðàáîòàòü ñòðàòåãèþ ïðîôñîþçîâ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïëàí
äåéñòâèé ïî åå îñóùåñòâëåíèþ.
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09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 2 èç
Ìîäóëÿ 1: Ïðåîäîëåíèå
÷óâñòâà ñòðàõà  ïåðåä
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáîòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 3: Ó÷àñòèå
ïðîôñîþçîâ â áîðüáå ïðîòèâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4  èç
Ìîäóëÿ 3: Ðàçðàáîòêà
ïðîôñîþçíîé ñòðàòåãèè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 5: Ïðåîäîëåíèå
÷óâñòâà ñìóùåíèÿ 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 6: Äîâåäåíèå
ãëàâíûõ èäåé äî ñîòðóäíèêîâ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 7: ×òî äîëæíû
äåëàòü ïðîôñîþçû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 3:
Ñòðàòåãèÿ/ñîãëàøåíèÿ ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì
ìåñòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 3: Âûðàáîòêà
ñîãëàøåíèÿ î áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì
ìåñòå

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøèõ äåéñòâèé

Îöåíêà

Ñåìèíàð äëÿ ïðîôñîþçíûõ ðàáîòíèêîâ

Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ
Ó×

Å
ÁÍ

Î
Å

 Ï
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ÁÈ
Å

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß
ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

Ñåìèíàð äëÿ ðàáîòîäàòåëåé

Öåëåâàÿ ãðóïïà: ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé, ñàìè ðàáîòîäàòåëè,
ðóêîâîäèòåëè è äðóãèå ïðåäñòàâèòåëè ïðåäïðèÿòèé, â êîìïåòåíöèþ êîòîðûõ
âõîäÿò âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Öåëü ñåìèíàðà: ïðîïàãàíäèðîâàòü ðàçðàáîòêó ñòðàòåãèè â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòîäàòåëåé è ïîìî÷ü ïðåäïðèÿòèÿì èçó÷èòü è
èñïîëüçîâàòü Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
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<

09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è
âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è åãî
âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà ÈËÈ
Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 1: Ïëàíèðîâàíèå
ìåðîïðèÿòèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó
íà ïðåäïðèÿòèè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 2: Ìýðè íóæíà
ïîìîùü

Ó÷åáíîå çàäàíèå 9 èç
Ìîäóëÿ 2: Èñïîëüçîâàíèå
Ñâîäà íà ðàáî÷åì ìåñòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 8 èç
Ìîäóëÿ 5: Îáó÷åíèå
ðàáîòíèêîâ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 6: Îáñóæäåíèå
ðèñêîâ çàðàæåíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 7: Ñîçäàíèå
àòìîñôåðû çàáîòû è
ïîääåðæêè íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èëè 2 èç
Ìîäóëÿ 3: Ó÷àñòèå
ðàáîòîäàòåëåé â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 3: Âûðàáîòêà
ñîãëàøåíèÿ î áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì
ìåñòå

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøèõ äåéñòâèé

Îöåíêà

Ñåìèíàð äëÿ ðàáîòîäàòåëåé è èõ îðãàíèçàöèé

Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß

ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

Ñåìèíàð ïî èñïîëüçîâàíèþ ñîöèàëüíîãî äèàëîãà äëÿ
îáñóæäåíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòðàòåãèè íà ðàáî÷åì
ìåñòå 

Öåëåâàÿ ãðóïïà: ïðåäñòàâèòåëè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ó÷àñòâóþò
â ïåðåãîâîðàõ íà óðîâíå îòðàñëè èëè ïðåäïðèÿòèÿ.

Öåëü ñåìèíàðà: Ïðîïàãàíäèðîâàòü ðàçðàáîòêó è ïðîâåäåíèå  ÂÈ×/ÑÏÈÄ
ñòðàòåãèè íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòà ïðîãðàììà íà÷èíàåòñÿ ñ îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ è
âêëþ÷àåò çàíÿòèå, íà êîòîðîì ðàññìàòðèâàåòñÿ  çàêîíîäàòåëüñòâî ñòðàíû, ò.ê.
êàêîå áû ñîãëàøåíèå íè çàêëþ÷àëîñü ïî âîïðîñó ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòðàòåãèè íà
ðàáî÷åì ìåñòå, îíî äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü çàêîíó.
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09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è
âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è åãî
âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà ÈËÈ
Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 1: Ïëàíèðîâàíèå
ìåðîïðèÿòèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó
íà ïðåäïðèÿòèè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 9 èç
Ìîäóëÿ 2: Èñïîëüçîâàíèå
Ñâîäà íà ðàáî÷åì ìåñòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà è
çàêîí

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 6: ×òî íåîáõîäèìî
ñäåëàòü

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 7: Ñîçäàíèå
àòìîñôåðû çàáîòû è
ïîääåðæêè íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 8 èç
Ìîäóëÿ 5:  Îáó÷åíèå
ðàáîòíèêîâ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç Ìîäóëÿ 3:
Ó÷àñòèå ðàáîòîäàòåëåé â
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ÈËÈ
Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 Ó÷àñòèå
ïðîôñîþçîâ â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ïðåäîñòàâüòå âîçìîæíîñòü
ðàáîòîäàòåëÿì îò÷èòàòüñÿ
ïåðåä ïðîôñîþçàìè è íàîáîðîò.

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç Ìîäóëÿ 3:
Âûðàáîòêà ñîãëàøåíèÿ î
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà
ðàáî÷åì ìåñòå

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøèõ äåéñòâèé

Îöåíêà

Ñåìèíàð äëÿ ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ
Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ
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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß
ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

Ñåìèíàð ïî ãåíäåðíûì àñïåêòàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Target group: Government officials from labour departments, employers and trade
union officers.  

Aim of the workshop: To ensure that policies and programmes on HIV/AIDS include
gender issues and promote equality
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<

09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 5: Ïðåîäîëåíèå
÷óâñòâà ñìóùåíèÿ 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 2 èç
Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà â
Êîíâåíöèÿõ ÌÎÒ. Îáðàòèòå
îñîáîå âíèìàíèå íà
Êîíâåíöèþ 111

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 2: Ìýðè íóæíà
ïîìîùü

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 4: Ãåíäåðíûé âîïðîñ
è íàöèîíàëüíîå
çàêîíîäàòåëüñòâî ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 6: ×óâñòâî ñòðàõà è
ðàçäðàæåííîñòè è
èíôîðìàöèÿ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 8 èç
Ìîäóëÿ 5: Îáó÷åíèå
ðàáîòíèêîâ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 8 èç Ìîäóëÿ
7: Ïîääåðæêà ñåìåé
çàáîëåâøèõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ
8: Ïîääåðæêà   íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè 

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
ïîñëåäíèé âîïðîñ

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøåé äåÿòåëüíîñòè

Îöåíêà

Ñåìèíàð ïî ãåíäåðíîìó âîïðîñó è ÂÈ×/ÑÏÈÄ
Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ



Ó×ÅÁÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ  È
ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß

ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

Ñåìèíàð äëÿ èíñïåêòîðîâ òðóäà 

Öåëåâàÿ ãðóïïà: èíñïåêòîðû òðóäà, ìàëî çíàêîìûå ñ âîïðîñàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Öåëü ñåìèíàðà: Ââåñòè â ïðàêòèêó èíñïåêòîðîâ òðóäà èñïîëüçîâàíèå ïîëîæåíèé
è ðåêîìåíäàöèé ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
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09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è
âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 3 èç
Ìîäóëÿ 1: Ïëàíèðîâàíèå
ìåðîïðèÿòèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó
íà ïðåäïðèÿòèè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà è
çàêîí

Ó÷åáíîå çàäàíèå 6 èç
Ìîäóëÿ 2: Èñòîðèÿ Ðàâè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 7 èç
Ìîäóëÿ 3: Âûðàáîòêà
ñîãëàøåíèÿ î áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì
ìåñòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 4: Ïëàíèðîâàíèå
ãîñóäàðñòâåííîé ñòðàòåãèè 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ
4: Èíñïåêòîðû òðóäà è
ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Ïðåäëàãàåòñÿ ïîñâÿòèòü ýòîìó
çàäàíèþ âñå óòðî, ÷òîáû
ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü
èíñïåêòîðàì âñåñòîðîííèå
ïðîðàáîòàòü âñå àñïåêòû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, èìåþùèå
îòíîøåíèå ê èõ ðàáîòå

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå
äàëüíåéøåé äåÿòåëüíîñòè

Îöåíêà

Ñåìèíàð äëÿ èíñïåêòîðîâ òðóäà

Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ
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Ñåìèíàð äëÿ ðàáîòíèêîâ òðóäîâûõ ñóäîâ

Öåëåâàÿ ãðóïïà: ñóäüè, ìàãèñòðàòóðà, þðèñòû è äðóãèå ñîòðóäíèêè òðóäîâûõ è
ïðîìûøëåííûõ, ñóäîâ ñðàâíèòåëüíî ìàëî çíàêîìûå ñ âîïðîñàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Öåëü ñåìèíàðà: Âîîðóæèòü ðàáîòíèêîâ òðóäîâûõ ñóäîâ íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè ãðàììoòíî âåñòè äåëà, â êîòîðûõ
ôèãóðèðóåò ïðîáëåìàòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà, è/èëè ìîãëè áû  ñî çíàíèåì äåëà ïðèíèìàòü
ó÷àñòèå â ïåðåñìîòðå è ðåôîðìèðîâàíèè òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â îòâåò íà
ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
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09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Ïåðåðûâ íà
îáåä

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ
ïî ïàðàì

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è
âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 2 èç
Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà â
Êîíâåíöèÿõ ÌÎÒ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç
Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà è
çàêîí

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç
Ìîäóëÿ 4: Ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç çàêîíîäàòåëüíîé
áàçû 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 6 èç
Ìîäóëÿ 2: Èñòîðèÿ Ðàâè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç
Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Îöåíêà

Ñåìèíàð äëÿ ðàáîòíèêîâ òðóäîâûõ ñóäîâ
Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé
âðåìÿ
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Ó÷åáíûé êðóæîê  äëÿ ðàáîòíèêîâ

Öåëåâàÿ ãðóïïà: ðàáîòíèêè ñ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ìåñò ðàáîòû.

Öåëü êðóæêà: ïîâûñèòü óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñòè â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è
åãî âëèÿíèÿ íà ñôåðó òðóäà è ðàçðàáîòàòü ïðîôñîþçíóþ ñòðàòåãèþ è/èëè
ñòðàòåãèþ íà ðàáî÷åì ìåñòå ïî äàííîìó âîïðîñó. Ó÷åáíûé êðóæîê  ìîæåò áûòü
ôèíàíñîâî ïîääåðæàí ïðîôñîþçîì èëè ðàáîòîäàòåëåì. Îí ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ
ïî ìåñòó ðàáîòû èëè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Êàê ðàáîòàåò ó÷åáíûé êðóæîê 

Êðóæîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåìîêðàòèþ â äåéñòâèè. Âñå ó÷àñòíèêè ðàâíû. Ó
êðóæêà åñòü ëèäåð, ÿâëÿþùèéñÿ ÷ëåíîì ãðóïïû - ïðèìåð àãèòàòîðà èç ÷èñëà
àêòèâèñòîâ. Îí èëè îíà  èìåþò íàâûêè âåäåíèÿ ñîáðàíèÿ  â êîëëåêòèâå.

Èäåÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäûé ó÷àñòíèê äîëæåí àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â
îáñóæäåíèè. Îáñóæäåíèå îðãàíèçîâàíî â íåáîëüøèõ ãðóïïàõ, êîòîðûå çàòåì
ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû îñòàëüíûì ÷ëåíàì êðóæêà. Íå
ñóùåñòâóåò "ïðàâèëüíûõ" è "íåïðàâèëüíûõ" îòâåòîâ. Êðóæîê îáû÷íî âñòðå÷àåòñÿ
îäèí ðàç â íåäåëþ â òå÷åíèå äåñÿòè íåäåëü. Åãî çàñåäàíèÿ äëÿòñÿ äâà ÷àñà èëè
áîëåå. Ëèäåð êðóæêà ïðåäëàãàåò òåìó äëÿ îáñóæäåíèÿ, à çàòåì ïðîñèò ó÷àñòíèêîâ
ïðåäñòàâèòü ñâîè ñîáñòâåííûå ñîîáðàæåíèÿ è îïûò. Àêòèâíîå ó÷àñòèå - ýòî ñàìîå
ãëàâíîå, èìåííî äëÿ ýòîãî ñîçäàþòñÿ êðóæêè.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïðîñòûõ ïðàâèë äëÿ ó÷åáíûõ êðóæêîâ:

• óìåòü ñëóøàòü äðóãèõ ëþäåé;
• îòíîñèòüñÿ äðóã ê äðóãó ñ óâàæåíèåì;
• íå ïðåðûâàòü äðóã äðóãà;
• íå ðàñïðîñòðàíÿòü ñëóõîâ;
• ãîâîðèòü ïî ñóùåñòâó;
• íå ïîêèäàòü çàñåäàíèå â ñåðåäèíå îáñóæäåíèÿ.
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Êàê ÂÈ× ïåðåäàåòñÿ è íå ïåðåäàåòñÿ

Ðàçúÿñíèòü, êàê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áîëåçíü

Ðàáîòà âåäåòñÿ â ïàðå ñî ñâîèì ñîñåäîì. Ïåðå÷èñëèòå è çàïèøèòå
âñå èçâåñòíûå Âàì ïóòè, êîòîðûìè ïåðåäàåòñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ïîìåíÿéòåñü
Âàøèì ñïèñêîì ñ äðóãîé ïàðîé. Ïîñòàâüòå ãàëî÷êó òàì, ãäå Âû ñ÷èòàåòå,
÷òî äðóãàÿ ïàðà ïðàâà, è êðåñòèê - ãäå îíè îøèáàþòñÿ, à çàòåì
ïðîäåìîíñòðèðóéòå ñïèñîê, ÷òîáû êàæäûé ìîã åãî óâèäåòü.

18

<

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ.
Ìèôû è ôàêòû î ÂÈ× è ÑÏÈÄå: êàê
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
ÂÈ×

Ó÷åáíîå çàäàíèå 6 èç Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ
è ïðîôñîþçû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 6 Ìîäóëÿ 2: Èñòîðèÿ Ðàâè

Ó÷åáíîå çàäàíèå 11 èç Ìîäóëÿ 6:
Ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ìåñòíîì
óðîâíå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 8 èç Ìîäóëÿ 7: Ïîääåðæêà
ñåìåé çàáîëåâøèõ  ÂÈ×/ÑÏÈÄîì 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç Ìîäóëÿ 7: Ñîçäàíèå
àòìîñôåðû çàáîòû è ïîääåðæêè íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç Ìîäóëÿ 5:
Ïðåîäîëåíèå ÷óâñòâà ñìóùåíèÿ 

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ
è ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è âûìûñëû

Ïëàí äåéñòâèé 
Îöåíêà

Ïîëåçíî âûÿñíèòü, ÷òî ëþäè óæå çíàþò è êàê
îíè ïîíèìàþò ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ïðèìåðíûå çàäàíèÿ
ïðèâîäÿòñÿ íèæå.

Åñëè ïðîâåäåíèå êðóæêà  íå ñïîíñèðóåòñÿ
ïðîôñîþçîì, çàìåíèòå ýòî çàäàíèå ó÷åáíûì
çàäàíèåì 2 èç Ìîäóëÿ 1: Ïðåîäîëåíèå  ñòðàõà
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáîòå

Ó÷àñòíèêàì êðóæêà  äîëæíî áûòü ïðåäëîæåíî
èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ Ðàâè. Ïðåäëîæèòå èì
âñïîìíèòü î òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè ïî÷óâñòâî-
âàëè, ÷òî ñ íèìè îáðàùàþòñÿ  íåñïðàâåäëèâî.

Íà ýòîì ýòàïå áûëî áû ïîëåçíî ñäåëàòü îáçîð
ïåðâûõ ïÿòè âñòðå÷ êðóæêà. Èñïîëüçóéòå
êðàòêóþ âåðñèþ îöåíêè äåÿòåëüíîñòè êðóæêà.

Ê äàííîìó âðåìåíè ãðóïïà äîëæíà ÷óâñòâîâàòü
â ñåáå óâåðåííîñòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîãî
ìåðîïðèÿòèÿ

Îáû÷íî ýòî çàäàíèå äàåòñÿ  â íà÷àëå êóðñà. Ýòî
ïåðåìåùåíèå â êîíåö ïðîãðàììû äåëàåòñÿ ñ
öåëüþ îïðåäåëèòü â êàêîé ñòåïåíè ó÷àñòíèêè
êðóæêà  ïîìåíÿëè ñâîè âçãëÿäû íà âîïðîñ.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû êàæäûé ó÷àñòíèê êðóæêà
ïðåäëîæèë âîçìîæíûå âàðèàíòû ñâîåãî ëè÷íîãî
âêëàäà â îáùåå äåëî - íàïðèìåð, èçìåíåíèå
ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, ïðåâðàùåíèå â
èíñòðóêòîðà-àêòèâèñòà äëÿ òîâàðèùåé ïî
ðàáîòå, îðãàíèçàöèÿ íà ðàáîòå àíòè-ÂÈ×/ÑÏÈÄ
êîìèòåòà èëè âñòóïëåíèå â òàêîé êîìèòåò, åñëè
îí óæå ñóùåñòâóåò, ó÷àñòèå â àíòè-ÂÈ×/ÑÏÈÄ
ðàáîòå íà ìåñòíîì óðîâíå, è ò.ï.

Ïðèìåðíàÿ ïðîãðàììà äëÿ äåñÿòè âñòðå÷ ó÷åáíîãî êðóæêà 
Âñòðå÷à Òåìà Êîììåíòàðèé

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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Íåîáÿçàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êàê îòäåëüíóþ òåìó â
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ. 

Âàæíåéøåé öåëüþ ÌÎÒ è åå ïàðòíåðîâ ÿâëÿåòñÿ èíòåãðèðîâàíèå ïðîáëåìàòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄ â  êàæäûé ó÷åáíûé êóðñ è ïðîãðàììó êàæäîãî ïðåäñòàâèòåëüíîãî
ôîðóìà. Ñþäà ìîæíî âêëþ÷àòü:

• îáùóþ èíôîðìàöèþ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïî÷åìó ýòî âîïðîñû êàñàþòñÿ ñôåðû
òðóäà è ðàçâèòèÿ;

• òðóäîâûå íîðìû è ÂÈ×/ÑÏÈÄ;
• áåçîïàñíîñòü è  ãèãèåíà  òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå;
• ãåíäåðíûå àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Íèæå ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ïðåäëîæåíèÿ.

Îáùèé ìîäóëü ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Äîñòàòî÷íî ñëîæíî ðàñêðûòü âñå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì
ìåñòå, â òå÷åíèå  íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ïîýòîìó ÷àñòî ïðåäëàãàåòñÿ "âñòàâèòü"
äàííûé âîïðîñ ñðåäè ïðî÷èõ òåì äëèòåëüíîãî êóðñà îáó÷åíèÿ. Åñëè ó Âàñ
ïîÿâèòñÿ òàêàÿ âîçìîæíîñòü, ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùåå:
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Ó÷åáíîå çàäàíèå 1 èç Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ðàáî÷åå ìåñòî: ôàêòû è âûìûñëû

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è åãî
âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà

Åñëè Âû ïðîâîäèòå êóðñ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé
ïðîôñîþçîâ....

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ 1: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ñòðàòåãèÿ ïðîôñîþçîâ

Åñëè Âû ïðîâîäèòå êóðñ äëÿ ðàáîòîäàòåëåé....

Ó÷åáíîå  çàäàíèå 3 èç Ìîäóëÿ 1: Ïëàíèðîâàíèå
ìåðîïðèÿòèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ïðåäïðèÿòèè

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå äàëüíåéøåé
äåÿòåëüíîñòè

Ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü ýòî ïîêîðî÷å - âîçìîæíî,
ïðåâðàòèòå ýòî â "ìîçãîâîé øòóðì",  ãäå âìåñòî
ìàëåíüêèõ ãðóïï Âû îðãàíèçóåòå äèñêóññèþ íà
îáùåì çàñåäàíèè,, çàäàâàÿ âîïðîñû è âîâëåêàÿ â
îáñóæäåíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ, íî óäîñòîâåðüòåñü,
÷òî êàæäûé ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü âûñêàçàòü ñâîå
ìíåíèå

Âîçìîæíî Âàì ïðèäåòñÿ ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì
ïðàêòè÷åñêèìè ïðèìåðàìè è äàííûìè ïî
ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âàøåé ñòðàíå

Â ðàìêàõ ñîâìåñòíîãî êóðñà, ðàáîòîäàòåëè è
ïðîôñîþçû ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà äâå
ñîîòâåòñòâóþùèå ãðóïïû äëÿ äèñêóññèé, íî çàòåì
îíè ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû íà ïëåíàðíîå
çàñåäàíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîïîíèìàíèÿ
ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè.

Ïîñòàðàéòåñü äîáèòüñÿ ñîãëàñèÿ  ó÷àñòíèêîâ
çàíèìàòüñÿ ýòèì âîïðîñîì â äàëüíåéøåì

Ïðåäëàãàåìîå çàäàíèå Êîììåíòàðèé
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Òðóäîâûå íîðìû 
Â ÌÎÒ ñóùåñòâóåò ïîëíûé êîìïëåêò ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ, êàê íà áóìàæíîì
íîñèòåëå, òàê è íà CD-ROM, è â Èíòåðíåòå: Ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå íîðìû:
ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ïðîôñîþçîâ, 1998. Õîòÿ ïåðâîíà÷àëüíî ïîñîáèå áûëî
ñîçäàíî äëÿ ïðîôñîþçíûõ äåÿòåëåé, îíî ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåò âñå àñïåêòû
òðóäîâûõ íîðì.

Â áîëåå äëèòåëüíîì êóðñå ïî ìåæäóíàðîäíûì òðóäîâûì íîðìàì (ÌÒÍ) Âû
ìîæåòå èñïîëüçîâàòü çàäàíèÿ èç Ìîäóëÿ 2 ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà.

Áåçîïàñíîñòü è  ãèãèåíà òðóäà
Îáñóæäåíèå âîïðîñîâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò ïðîõîäèòü â ðàìêàõ êóðñîâ ïî
áåçîïàñíîñòè  è ãèãèåíå òðóäà, êàê äëÿ èíñïåêòîðîâ òðóäà, òàê è äëÿ
ðàáîòîäàòåëåé èëè ðàáîòíèêîâ.
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Çàäàíèå 2 èç Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà â
Êîíâåíöèÿõ ÌÎÒ

Çàäàíèå 6 èç Ìîäóëÿ 2: Èñòîðèÿ  Ðàâè

Ýòî çàäàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ó÷àñòíèêè
êóðñà îçíàêîìèëèñü ñ îáÿçàòåëüíûìè íîðìàìè. Â òåêñòå
îáñóæäàåòñÿ, Êîíâåíöèÿ 111, îäíàêî Âû ìîæåòå ðàññìîò-
ðåòü âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïîä óãëîì çðåíèÿ âñåõ âîñüìè
îñíîâíûõ êîíâåíöèé ÌÎÒ.

Â ýòîì çàäàíèè ÷åòêî îáúÿñíÿåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ÌÒÍ è
ïðèíöèïàìè ïðàâ ÷åëîâåêà, îïèñàííûìè â ðàçäåëå 4 Ñâîäà
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë. Âîïðîñ ìîæåò áûòü ñôîðìóëèðîâàí
èíà÷å "Êàêèå ïðàâà, ñîäåðæàùèåñÿ â îñíîâíûõ Êîíâåíöèÿõ
ÌÎÒ è  â Ñâîäå ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ, íàðóøàþòñÿ â
ñëó÷àå Ðàâè?"

Ïðåäëàãàåìîå ó÷åáíîå  çàäàíèå Êîììåíòàðèé

Ó÷åáíîå çàäàíèå 2 èç Ìîäóëÿ 1: Ïðåîäîëåíèå
÷óâñòâà ñòðàõà  â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáîòå

Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ 6: Îáùèå   ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè

×òî äàëüøå? Ïëàíèðîâàíèå  äàëüíåéøèõ äåéñòâèé

Áîëüøèíñòâî ñòðàõîâ, îáñóæäàåìûõ â ðàìêàõ ýòîãî
çàäàíèÿ, ðîæäàåòñÿ èç-çà íåïîíèìàíèÿ ïðèðîäû âèðóñà è
òîãî, êàê îí ïåðåäàåòñÿ. Íà íåêîòîðûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ,
ëþäè, èìåþùèå äåëî ñ áåçîïàñíîñòüþ è  ãèãèåíîé òðóäà,
ìîãóò âïîëíå çàíÿòüñÿ áîðüáîé ñ ìèôàìè î âèðóñå..

Ñåìèíàð èëè êóðñ ïî áåçîïàñíîñòè è  ãèãèåíå òðóäà äëÿ
ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîòðåáóåò áîëåå äåòàëèçèðîâàííî-
ãî îáñóæäåíèÿ  îáùèõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè. Ó÷àñòíèêîâ
ìîæíî ïîïðîñèòü îáñóäèòü áîëåå äåòàëüíî ìåðû ïðåäîñòî-
ðîæíîñòè è èõ âíåäðåíèå èëè äðóãèå ìåðû ïî áåçîïàñíîñòè
è îõðàíå çäîðîâüÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå/â ñèñòåìå çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Ïîëåçíûì èçäàíèåì ÿâëÿåòñÿ "Ñíèæåíèå
âîçäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà àêóøåðîâ è ìåäèöèíñêèõ
ñåñòåð"  Ìåæäóíàðîäíîãî Ñîâåòà Ìåäåöèíñêèõ Ñåñòåð.

Ïîñòàðàéòåñü óáåäèòü ó÷àñòíèêîâ â íåîáõîäèìîñòè
çàíèìàòüñÿ ýòèìè âîïðîñàìè â äàëüíåéøåì.

Ïðåäëàãàåìîå  çàäàíèå Êîììåíòàðèé
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Ãåíäåðíûå âîïðîñû
Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, òàê æå êàê è ðàçëè÷íûå ïðàâèòåëüñò-
âåííûå ó÷ðåæäåíèÿ ìîãóò ïðåäëàãàòü ðàçëè÷íûå êóðñû, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè
ãåíäåðíûìè âîïðîñàìè, ðàâåíñòâîì ïîëîâ è ïðàâàìè æåíùèí. Èçäàíèå ÌÎÒ
Ïðàâà ðàáîòàþùèõ æåíùèí: ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî â ìîäóëÿõ, 1994 ãîäà,
ÿâëÿåòñÿ ïîëåçíûì ïîñîáèåì. Ïðîãðàììà ÌÎÒ ïî ïðîïàãàíäå ãåíäåðíûõ
âîïðîñîâ (GENPROM) èìååò ìíîãî äðóãèõ ìàòåðèàëîâ è èñòî÷íèêîâ. 

Êðàòêèé ìîäóëü ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â ðàìêàõ áîëåå êðóïíîãî ñåìèíàðà ïî ãåíäåðíûì
âîïðîñàì ìîæåò âêëþ÷àòü íåêîòîðûå èëè âñå èç ïðåäëàãàåìûõ íèæå
ìåðîïðèÿòèé.

Ïëàíèðîâàíèå  Âàøåãî  ñîáñòâåííîãî ñåìèíàðà
Íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîé êóðñ Âû îðãàíèçóåòå, Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü ýòó
áàçîâóþ ôîðìó ïëàíèðîâàíèÿ. Âðåìÿ ìîæíî óâåëè÷èòü èëè óìåíüøèòü. Íèæå Âû
óáåäèòåñü, ðàññìàòðèâàÿ ïðèìåðû òèïîâûõ ïðîãðàìì, ÷òî Âû ìîæåòå
èñïîëüçîâàòü ó÷åáíûå çàäàíèÿ èç âñåãî  ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ. Âûáèðàéòå ðàçíûå
çàäàíèÿ.

Âû òàêæå ìîæåòå èõ èçìåíèòü èëè ðàçðàáîòàòü ñâîè ñîáñòâåííûå.
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Ó÷åáíîå çàäàíèå 5 èç Ìîäóëÿ 5: Ãåíäåðíûå
àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ó÷åáíîå çàäàíèå 4 èç Ìîäóëÿ 6: ×óâñòâî ñòðàõà è
ðàçäðàæåííîñòè è èíôîðìàöèÿ

Ó÷åáíîå çàäàíèå1 èç Ìîäóëÿ 5: Ïðåîäîëåíèå
÷óñòâà ñìóùåíèÿ 

Ó÷åáíîå çàäàíèå10 èç Ìîäóëÿ 2: Ïðàâà ÷åëîâåêà íå
ïðåêðàùàþòñÿ çà  ïðîõîäíîé  çàâîäà

Ýòî çàäàíèå ïîìîæåò àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà
ðàíèìîñòè æåíùèí è íåîáõîäèìîñòè îñîáûõ ìåð äëÿ èõ
çàùèòû è ïðåäîñòàâëåíèÿ èì ïðàâ.

Íå ÿâëÿåòñÿ ãåíäåð-ñïåöèôè÷åñêèì, íî ïîäíèìàåò ìíîãî
âîïðîñîâ.

Èñïîëüçóéòå ýòî çàäàíèå òîëüêî, åñëè ãðóïïà óæå
óñïåøíî ðàáîòàåò íåñêîëüêî äíåé - ïîñîâåòóéòåñü ñ
îòâåòñòâåííûì çà âåñü êóðñ è îáÿçàòåëüíî ïðîâåäèòå
õîòÿ áû îäíî çàíÿòèå ñî ñëóøàòåëÿìè, ÷òîáû óêðåïèòü
äîâåðèå.

Âûïîëíåíèå ýòîãî çàäàíèÿ òàêæå òðåáóåò  îïðåäåëåííîé
÷óòêîñòè. Îíî îñîáåííî ïîäõîäèò äëÿ ãðóïïû
ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôñîþçîâ.

Ïðåäëàãàåìîå  çàäàíèå Êîììåíòàðèé

09:30-10:00

10:00-10:30

10:45-12:00

Lunch break

13:15-14:30

14:30-16:00

Îòêðûòèå ñåìèíàðà

Ïðåäñòàâëåíèå ó÷àñòíèêîâ

Ïëàíèðîâàíèå äàëüíåéøèõ
äåéñòâèé

Îöåíêà

Öåëåâàÿ ãðóïïà: Çàäà÷è:

Ïðèáëèçèòåëüíîå Äåíü ïåðâûé Äåíü âòîðîé Äåíü òðåòèé
âðåìÿ
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Ó÷åáíîå ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Âàñ. Ïîæàëóéñòà, íå äóìàéòå, ÷òî Âû
äîëæíû åìó íåóêîñíèòåëüíî ñëåäîâàòü. Àäàïòèðóéòå åãî ê êîíêðåòíûì óñëîâèÿì.
Èñïîëüçóéòå åãî äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ó÷åáíûõ  çàäàíèé è íîâûõ ïðîãðàìì
îáó÷åíèÿ. Åñëè Âû áóäåòå ýòî äåëàòü, ïîæàëóéñòà, ïðèøëèòå èõ êîïèè â
ÌÎÒ/ÑÏÈÄ.

Ïîæàëóéñòà, ïîìíèòå ñëåäóþùåå:

Öåëüþ Ñâîäà è äàííîãî ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèÿ åãî Âàìè
ÿâëÿåòñÿ äîáèòüñÿ ïåðåìåí. Åñëè ëþäè ïîñåùàþò ñåìèíàð, èëè ïðîñòî  ÷èòàþò
ó÷åáíîå ïîñîáèå, è íè÷åãî íå ïðîèñõîäèò, òî ýòî íåóäà÷à è óïóùåííàÿ
âîçìîæíîñòü.

Äëÿ òîãî ÷òîáû áîðîòüñÿ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íåîáõîäèìî èçìåíèòü ìûøëåíèå
ëþäåé, äàæå òî, êàê êàæäûé ÷åëîâåê îòíîñèòñÿ ê òàêèì äåëèêàòíûì âîïðîñàì, êàê
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé è ñåêñóàëüíîñòü.

Ìû òàêæå äîëæíû èçìåíèòü òî, ÷òî ìû äåëàåì è î ÷åì ìû ãîâîðèì íà ðàáî÷åì
ìåñòå, à ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàáîòîäàòåëè è ïðîôñîþçû òàêæå äîëæíû èçìåíèòü ñâîè
ïîçèöèè è îòíîøåíèå.
.

Ýòè ïåðåìåíû íå ìîãóò ïðîèçîéòè íà ñåìèíàðå. Ïîýòîìó, õîòÿ ìû è ïðåäëîæèëè
çàêàí÷èâàòü ñåìèíàð îöåíî÷íûì çàíÿòèåì, íàñòîÿùàÿ îöåíêà ïðîèñõîäèò ïîçæå -
â òå÷åíèå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Îòñëåæèâàÿ ðåçóëüòàòû ñåìèíàðîâ, ñêàæåì, ÷åðåç
øåñòü èëè 12 ìåñÿöåâ, ìû äîëæíû ñïðîñèòü: áûëà ëè ðàçðàáîòàíà êàêàÿ-ëèáî
ñòðàòåãèÿ èëè êàêîå-ëèáî ñîãëàøåíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå? Åñòü ëè óñëîâèÿ  äëÿ
ñâîáîäíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ? Îáðàùàëèñü ëè ðàáîòíèêè çà
ñîâåòîì è ïðîøëè ëè òåñòèðîâàíèå? Ñ÷èòàþò ëè æåíùèíû- ðàáîòíèöû, ÷òî îíè
ìîãóò óâåäîìëÿòü î ñåêñóàëüíîì äîìîãàòåëüñòâå? 

Åñëè ïîäîáíîãî ðîäà ïåðåìåíû ïðîèçîøëè â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî
ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ, òîãäà ñäåëàíû íåáîëüøèå øàãè âïåðåä â ðåøåíèè îäíîé èç
ñàìûõ áîëüøèõ ïðîáëåì ýòîãî ñòîëåòèÿ.

Óñïåõîâ!
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ÂÈ×: Âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà. Âèðóñ,
îñëàáëÿþùèé èììóííóþ ñèñòåìó è, â êîíå÷íîì èòîãå,
ïðèâîäÿùèé ê çàáîëåâàíèþ ÑÏÈÄîì.

Ïîñòðàäàâøèå ëèöà: ëèöà, æèçíü êîòîðûõ
èçìåíèëàñü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè èç-çà
èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è/èëè â ñâÿçè ñ
øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ýïèäåìèè.

ÑÏÈÄ: ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà.
Ñî÷åòàíèå ìåäèöèíñêèõ ñèìïòîìîâ,
ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ è
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íåèçëå÷èìûõ.

Àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû: ìåäèêàìåíòû,
èñïîëüçóåìûå äëÿ óíè÷òîæåíèÿ èëè ïîäàâëåíèÿ
ðàçìíîæåíèÿ ðåòðîâèðóñîâ òàêèõ, êàê ÂÈ×.

ÈÄ: èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð êîìïàíèè èëè
êîðïîðàöèè (÷àñòíîé èëè ãîñóäàðñòâåííîé).

Äèñêðèìèíàöèÿ: òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ îïðåäåëåíèåì, äàííûì â Êîíâåíöèè ÌÎÒ 1958 ãîäà
î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé (¹ 111),
ñ âêëþ÷åíèåì â íåãî ïîëîæåíèÿ î ÂÈ×-èíôåêöèè.
Ýòîò òåðìèí òàêæå âêëþ÷àåò äèñêðèìèíàöèþ
ðàáîòíèêà íà îñíîâàíèè åãî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîñòè
, à òàêæå â ñâÿçè ñ åãî ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé.

Ëèöà ñ ôèçè÷åñêèìè èëè óìñòâåííûìè íåäîñòàòêàìè
(èíâàëèäû): òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
îïðåäåëåíèåì, äàííûì â Êîíâåíöèè ÌÎÒ 1983 ãîäà î
ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è çàíÿòîñòè
èíâàëèäîâ (¹ 159), ïðèìåíèòåëüíî ê ëèöàì, ó
êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷åíû âîçìîæíîñòè
ïîëó÷åíèÿ è ñîõðàíåíèÿ ðàáîòû, à òàêæå
ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå â ñâÿçè ñ îôèöèàëüíî
ïðèçíàííûìè ôèçè÷åñêèìè èëè óìñòâåííûìè
íåäîñòàòêàìè.

Ðàáîòîäàòåëü: ëèöî èëè îðãàíèçàöèÿ, íàíèìàþùèå
ðàáîòíèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïèñüìåííûì èëè óñòíûì
òðóäîâûì äîãîâîðîì (êîíòðàêòîì), îïðåäåëÿþùèì
ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñòîðîí ñîãëàñíî íàöèîíàëüíîìó
çàêîíîäàòåëüñòâó è óñòàíîâëåííîé ïðàêòèêå.
Ðàáîòîäàòåëÿìè ìîãóò áûòü ïðàâèòåëüñòâà,
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ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû âëàñòè, ÷àñòíûå
ïðåäïðèÿòèÿ è ôèçè÷åñêèå ëèöà.

Ìèêðîáèöèä: àãåíò (íàïðèìåð, õèìè÷åñêèé èëè
àíòèáèîòèê), êîòîðûé ðàçðóøàåò ìèêðîîðãàíèçìû.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå äëÿ
îöåíêè âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåêòàëüíîãî
èëè âàãèíàëüíîãî ìèêðîáèöèäà äëÿ ïðåñå÷åíèÿ
çàðàæåíèÿ çàáîëåâàíèÿìè, ïåðåäàþùèìèñÿ
ïîëîâûì ïóòåì, âêëþ÷àÿ ÂÈ×.

Ñëóæáà îõðàíû òðóäà (ÑÎÒ): òåðìèí óïîòðåáëÿåòñÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðåäåëåíèåì, äàííûì â
Êîíâåíöèè ÌÎÒ 1985 ãîäà î ñëóæáàõ ãèãèåíû òðóäà
(¹ 161). À èìåííî, ïîä íèì ïîäðàçóìåâàþò
ñëóæáû, âûïîëíÿþùèå ïðåèìóùåñòâåííî
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ôóíêöèþ è îòâå÷àþùèå çà
ïðåäîñòàâëåíèå êîíñóëüòàöèé ðàáîòîäàòåëÿì,
ðàáîòíèêàì è èõ ïðåäñòàâèòåëÿì â ñâÿçè ñ
òðåáîâàíèåì ïî ñîçäàíèþ è ïîääåðæàíèþ
áåçîïàñíûõ è ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé òðóäà è
èñïîëüçîâàíèþ ïðîèçâîäñòâåííûõ òåõíîëîãèé,
îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìàëüíîå ôèçè÷åñêîå è
äóøåâíîå çäîðîâüå íà ðàáîòå. ÑÎÒû òàêæå äàþò
êîíñóëüòàöèè ïî âîïðîñàì àäàïòàöèè òðóäîâîãî
ïðîöåññà ê âîçìîæíîñòÿì ðàáîòíèêà ñ òî÷êè çðåíèÿ
åãî ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Îïïîðòóíèñòè÷åñêèå èíôåêöèè: çàáîëåâàíèÿ,
âûçûâàåìûå ðàçëè÷íûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè,
íåêîòîðûå èç êîòîðûõ ìîãóò íå âûçûâàòü
çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíîé èììóííîé
ñèñòåìîé. Îïïîðòóíèñòè÷åñêèå èíôåêöèè, ÷àñòî
âñòðå÷àþùèåñÿ ó ëþäåé ñ äèàãíîñòèðîâàííûì
ÑÏÈÄîì, âêëþ÷àþò: ïíåâìîíèþ, âûçûâàåìóþ
Pneumocystis carinii; ñàðêîìó Êàïîøè;
êðèïòîñïîðèäèîç; ãèñòîïëàçìîç; äðóãèå
ïàðàçèòè÷åñêèå, âèðóñíûå è ãðèáêîâûå èíôåêöèè;
íåêîòîðûå òèïû îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ðàçóìíàÿ àäàïòàöèÿ: ëþáîå ðàçóìíî
îñóùåñòâèìîå èçìåíåíèå èëè ïðèñïîñîáëåíèå ê
ðàáîòå èëè ðàáî÷åìó ìåñòó, ïîçâîëÿþùèå
÷åëîâåêó, æèâóùåìó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïîëó÷èòü
ðàáîòó, îñóùåñòâëÿòü òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü èëè
ïðîäâèãàòüñÿ ïî ñëóæáå.
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Ðåòðîâèðóñ: òèï âèðóñà, êîòîðûé âî âíåêëåòî÷íîì
ñîñòîÿíèè, õðàíèò ãåíåòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ â îäíî-
öåïî÷å÷íîé ìîëåêóëå ÐÍÊ, âìåñòî áîëåå ïðèâû÷íîé
äâóõ-öåïî÷å÷íîé ÄÍÊ. ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì
ðåòðîâèðóñà.

Ñêðèíèíã: ïðîöåäóðà óñòàíîâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ:
ïðÿìàÿ (àíàëèç íà ÂÈ×), èëè êîñâåííàÿ (îöåíêà
ðèñêîâàííûõ âèäîâ ïîâåäåíèÿ), èëè ñ ïîìîùüþ
âîïðîñíèêà îá óæå ïðîâåäåííûõ àíàëèçàõ,
ìåäèöèíñêîì ëå÷åíèè; ïðîöåäóðà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ÂÈ× ñòàòóñà.

Ïîëîâûå è ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ: ñóùåñòâóþò êàê
áèîëîãè÷åñêèå, òàê è ñîöèàëüíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Òåðìèí "ïîë" îòíîñèòñÿ ê
áèîëîãè÷åñêèì ðàçëè÷èÿì, à òåðìèí "ãåíäåð" - ê
ðàçëè÷èÿì â ñîöèàëüíûõ ðîëÿõ è îòíîøåíèÿõ ìåæäó
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè (ñì. Ìîäóëü 5).

ÈÏÏÏ: èíôåêöèÿ, ïåðåäàâàåìàÿ ïîëîâûì ïóòåì, â
òîì ÷èñëå ñèôèëèñ, øàíêðîèä, õëàìèäèîç, ãîíîðåÿ.
Ñþäà òàêæå îòíîñÿòñÿ ñëó÷àè, òàê íàçûâàåìûõ, ÇÏÏÏ
- çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì.

Ïðåêðàùåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé èñïîëüçóåòñÿ â
òîì æå ñìûñëå, ÷òî è â Êîíâåíöèè ÌÎÒ 1982 ãîäà î
ïðåêðàùåíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé (¹ 158), òî åñòü
êàê óâîëüíåíèå ïî èíèöèàòèâå ðàáîòîäàòåëÿ.

Òðåõñòîðîííèé: òåðìèí, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îïèñàíèÿ ðàâíîïðàâíîãî ó÷àñòèÿ ïðàâèòåëüñòâ,
îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è îðãàíèçàöèé
ðàáîòíèêîâ â ñòðóêòóðàõ êàê âíóòðè ÌÎÒ, òàê è íà
íàöèîíàëüíîì, îòðàñëåâîì óðîâíÿõ è íà óðîâíå
ïðåäïðèÿòèé.

Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè: ïðîñòûå ìåðû ïî
çàùèòå îò èíôåêöèè, èñïîëüçóåìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñâåñòè ê ìèíèìóìó ðèñê çàðàæåíèÿ ãåìîêîíòàêòíûìè
èíôåêöèÿìè (áîëåå ïîäðîáíî ñìîòðè Ïðèëîæåíèå II).

Ïðåäñòàâèòåëè ðàáîòíèêîâ: â ñîîòâåòñòâèè ñ
Êîíâåíöèåé ÌÎÒ 1971 ãîäà î ïðåäñòàâèòåëÿõ
òðóäÿùèõñÿ (¹ 135) - ýòî ëèöà, ïðèçíàííûå òàêîâûìè
íàöèîíàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì èëè ïðàêòèêîé,
áóäü òî:
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(a) ïðåäñòàâèòåëè ïðîôñîþçîâ, à èìåííî
ïðåäñòàâèòåëè, íàçíà÷åííûå èëè èçáðàííûå
ïðîôåññèîíàëüíûìè ñîþçàìè èëè ÷ëåíàìè òàêèõ
ïðîôñîþçîâ, èëè
(á)  âûáîðíûå ïðåäñòàâèòåëè, à èìåííî
ïðåäñòàâèòåëè, ñâîáîäíî èçáðàííûå ðàáîòíèêàìè
ïðåäïðèÿòèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè
íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà èëè ïðàâèë èëè
êîëëåêòèâíûõ äîãîâîðîâ, è ôóíêöèè êîòîðûõ íå
âêëþ÷àþò äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ   ïðèçíàíà â
êà÷åñòâå  èñêëþ÷èòåëüíîé ïðåðîãàòèâû
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñîþçîâ â ñîîòâåòñòâóþùåé
ñòðàíå. 

Óÿçâèìîñòü: îãðàíè÷åííîñòü ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé â òàêîé êóëüòóðíîé
ñðåäå è òàêîì òðóäîâîì êîíòåêñòå, ïðè êîòîðûõ äëÿ 
ðàáîòíèêîâ âîçíèêàåò ñðàâíèòåëüíî áîëüøèé ðèñê
èíôèöèðîâàíèÿ, à äëÿ äåòåé - ïîâûøåííûé ðèñê
ïðèâëå÷åíèÿ èõ ê äåòñêîìó òðóäó (ñì. Ïðèëîæåíèå I
Ñâîäà).





ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

Êàêèì îáðàçîì ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðèîáðåë ãëîáàëüíûå ìàñøòàáû è ñòàë óãðîçîé
íàøåìó áóäóùåìó? 

Çà äâàäöàòü ëåò ñî âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ âèðóñà îò íåãî ïîãèáëî áîëüøå ëþäåé,
÷åì îò ëþáîé äðóãîé ýïèäåìèè, ïîäîáíîé áóáîííîé ÷óìå XIV âåêà èëè ýïèäåìèè
ãðèïïà ïîñëå ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû 1914-1918 ãîäîâ.

Ñåé÷àñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ïðîáëåìà íå òîëüêî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ìíîãèå äîñòèæåíèÿ
÷åëîâå÷åñòâà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ñâåäåíû íà íåò. Åñëè íàì íå óäàñòñÿ
îñòàíîâèòü ýïèäåìèþ, íàñåëåíèå ñòðàí óìåíüøèòñÿ, òàêæå êàê è êîëè÷åñòâî
òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ, îñëàáíåò ýêîíîìèêà. 

Ñèðîòû, ïîÿâèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå ñìåðòè îò ÑÏÈÄà ðîäèòåëåé, ÷àñòî
âûíóæäåíû ðàáîòàòü, ÷òîáû ïðîêîðìèòü ìëàäøèõ áðàòüåâ è ñåñòåð. Â ðåçóëüòàòå
ýïèäåìèÿ âåäåò ê ðîñòó  äåòñêîãî òðóäà.

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé íèùåòû è äèñêðèìèíàöèè. Ýïèäåìèÿ
óõóäøàåò ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû â îáëàñòè ñîöèàëüíîé çàùèòû è ãåíäåðíîãî
íåðàâåíñòâà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ëåêàðñòâà îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà íåò. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäèêè
òåðàïèè (àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ, ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé, ïàòîãåíåòè÷åñêîå ëå÷åíèå íåêîòîðûõ ñèíäðîìîâ)
î÷åíü äîðîãè è íåäîñòóïíû áîëüøèíñòâó èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×. Ìíîãèå
ìèëëèîíû åùå ïîãèáíóò.

Îäíàêî â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà áûëî çàìåäëåíî, åñòü
ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû òîãî, êàê ëþäè ñ ÂÈ× ìîãóò æèòü ïîëíîé æèçíüþ â
òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà. Ìû èññëåäóåì, êàê îñëàáèòü
äåéñòâèå ýïèäåìèè è æèòü ïîëíîöåííî, áóäó÷è èíôèöèðîâàííûì ÂÈ×. ÂÈ×  - åùå
íå ñìåðòíûé ïðèãîâîð. 

Óæå ïîñëå ïåðâûõ ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ âîçíèêëî ìíîãî ïóãàþùèõ âûìûñëîâ,
ñëóõîâ, ëþäè ïàíèêîâàëè è ââîäèëèñü äèñêðèìèíàöèîííûå ìåðû. Ïîñòåïåííî
íåâåæåñòâî è ïðåäðàññóäêè âûòåñíÿþòñÿ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèåé î õàðàêòåðå
ÂÈ×-èíôåêöèè è âûðàáàòûâàåòñÿ ïîäõîä ïðîòèâîäåéñòâèÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ
ÂÈ×, íå íàðóøàþùèé ïðàâà ÷åëîâåêà. Íî ìíîãèå ìèôû åùå æèâû è ìåøàþò
çäðàâî ïîäõîäèòü ê çàáîëåâàíèþ/àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü ïðîáëåìó.
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Ââåäåíèå:
ìàñøòàáû ïðîáëåìû



Îïðåäåëåíèÿ

ÂÈ× îçíà÷àåò âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà.
Âèðóñ îñëàáëÿåò èììóííóþ ñèñòåìó ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.

ÑÏÈÄ îçíà÷àåò ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà.
Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ÂÈ× îñëàáëÿåò èììóííóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêà, ÷åëîâå÷åñêèé
îðãàíèçì ñòàíîâèòñÿ âîñïðèèì÷èâûì ê ðàçëè÷íûì ñîïóòñòâóþùèì
(îïïîðòóíèñòè÷åñêèì) èíôåêöèÿì, êîòîðûå çäîðîâûé îðãàíèçì ïîäàâëÿåò.
Èìåííî íàëè÷èå â îðãàíèçìå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî ÷åëîâåêà îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ èç îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé â ðåçóëüòàòå ïðèâîäèò ê ñìåðòè. 

Âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×) ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå
æèäêîñòè, à èìåííî ÷åðåç êðîâü, ñïåðìó, âëàãàëèùíûå ñåêðåöèè è ãðóäíîå
ìîëîêî. Ïåðåäà÷à ïðîèñõîäèò  â ïðîöåññå

• íåçàùèùåííîãî ïîëîâîãî êîíòàêòà, êàê ãåòåðîñåêñóàëüíîãî, òàê è
ãîìîñåêñóàëüíîãî, ñ èíôèöèðîâàííûì ïàðòíåðîì (áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ
çàðàæåíèÿ);

• ïåðåëèâàíèÿ èíôèöèðîâàííîé êðîâè èëè òðàíñïëàíòàöèè èíôèöèðîâàííûõ
îðãàíîâ èëè òêàíåé, èñïîëüçîâàíèÿ çàðàæåííîãî èíúåêöèîííîãî èëè èíîãî
îáîðóäîâàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ÷åðåç êîæíûå
ïîêðîâû,ñîâìåñòíîîãî èñïîëüçîâàíèÿ øïðèöåâ (èãë) ïðè óïîòðåáëåíèè
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ ;

• ïåðåäà÷è îò ìàòåðè ðåáåíêó (ÏÎÌÐ) - îò èíôèöèðîâàííîé ìàòåðè -  ðåáåíêó
ïðè ðîæäåíèè èëè êîðìëåíèè ãðóäüþ.

Ïðè èíôèöèðîâàíèè ÂÈ× îðãàíèçì ÷åëîâåêà íà÷èíàåò âûðàáàòûâàòü àíòèòåëà.

ÌÎÄÓËÜ 1

Ôàêòû î ÂÈ×/ÑÏÈÄå

Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 
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ÂÈ×: èíôèöèðîâàíèå â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ïåðåäà÷è âèðóñà (â %): 1

Ïåðåëèâàíèå êðîâè 3-5

Ïåðåäà÷à îò ìàòåðè ðåáåíêó 5-10

Ïîëîâûì ïóòåì 70-80

Óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ 5-10

Èíöèäåíòû çäðàâîîõðàíåíèÿ (óêîëû èãëîé ) <0.01

1Department for International Development, Prevention of Mother to Child Transmission of HIV, A guidance
note (London, 2001)



Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîïûòêó èììóííîé ñèñòåìû îòðàçèòü àòàêó âèðóñà. Åñëè
ïàöèåíò ïðîòåñòèðîâàí íà ÂÈ× è â åãî îðãàíèçìå îáíàðóæåíî ïðèñóòñòâèå
àíòèòåë ê ÂÈ×, òî òàêèå ëþäè íàçûâàþòñÿ ÂÈ×-ïîçèòèâíûìè èëè ïðîñòî ÂÈ×+.

Ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ× ïîëîâûì ïóòåì ïîâûøàåòñÿ ïðè íàëè÷èè ó ÷åëîâåêà äðóãèõ
èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ).

×åëîâåê ìîæåò æèòü åùå  ìíîãèå ãîäû ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ, áîëüøóþ ÷àñòü
ýòîãî âðåìåíè - áåç ÿâíûõ ñèìïòîìîâ èëè íåäîìîãàíèÿ, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îí
ÿâëÿåòñÿ ïåðåíîñ÷èêîì èíôåêöèè. Êîíå÷íî, åñëè ÷åëîâåê íå çíàåò î òîì, ÷òî
èíôèöèðîâàí, îí íå áóäåò ïðèíèìàòü ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, è ñòàíåò
ïåðåäàâàòü âèðóñ.

Ïåðèîäû  ðàçâèòèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â îðãàíèçìå ìîãóò ïåðåìåæàòüñÿ ïåðèîäàìè
ðåìèññèè. Åñëè çà ÷åëîâåêîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé óõîä, åñëè ó íåãî
åñòü âîçìîæíîñòü õîðîøî ïèòàòüñÿ è îòäûõàòü, òî îí ïðîæèâåò  äîëãî.  Îí ñìîæåò
ðàáîòàòü. Íî ÑÏÈÄ âñåãäà ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Ïåðåäà÷à ÂÈ×

ÂÈ× íå ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç:

• ïîöåëóè, îáúÿòèÿ, ðóêîïîæàòèÿ;
• óêóñû êîìàðîâ è äðóãèõ íàñåêîìûõ;
• êàøåëü èëè ÷èõàíèå; 
• èñïîëüçîâàíèå îáùèõ òóàëåòíûõ è ïðà÷å÷íûõ ïîìåùåíèé;
• èñïîëüçîâàíèå ïðåäìåòîâ êóõîííîé óòâàðè èëè ïîòðåáëåíèå ïèùè è íàïèòêîâ, ê

êîòîðûì ïðèêàñàëñÿ êòî-ëèáî ñ ÂÈ×.
Íåò  ñëó÷àåâ  èíôèöèðîâàíèÿ  ïðè îêàçàíèè ïåðâîé ïîìîùè (íàïðèìåð, â
ïðîöåññå èñêóññòâåííîãî äûõàíèÿ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå âàêöèíû, íî
ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî  â áëèæàéøèå ãîäû îíà áóäåò íàéäåíà. Ïðîâîäÿòñÿ òàêæå
èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå ìèêðîáèöèäà (ñïåðìèöèäà), êîòîðûé ìîã áû
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ çàùèòû îò èíôèöèðîâàíèÿ âî âðåìÿ ïîëîâîãî àêòà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ëåêàðñòâà îò ÑÏÈÄà íå ñóùåñòâóåò. Â ëå÷åíèè ÂÈ×-
èíôåêöèè âûäåëÿþò àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ, ïðåïàðàòû êîòîðîé  çàìåäëÿþò
ðàçâèòèå ÂÈ×-èíôåêöèè è îòñðî÷èâàþò íà÷àëî àêòèâíîé ñòàäèè, â êîòîðîé
ïîÿâëÿåòñÿ  ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà (ÑÏÈÄà). Ñ èõ ïîìîùüþ
ìåäèöèíà äîáèëàñü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ïåðåäà÷è
âèðóñà îò ìàòåðè ê ðåáåíêó.

ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

1

3

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü



ÌÎÄÓËÜ 1Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 

Îäíàêî èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñòè ïðåïàðàòîâ åå øèðîêîå ïðèìåíåíèå âîçìîæíî
òîëüêî â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ . Õîòÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè
ïûòàþòñÿ ñíèæàòü öåíû íà ëåêàðñòâà,  ïðîáëåìà îñòàåòñÿ. Ëå÷åíèå
àíòèâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè òðåáóåò íàëè÷èÿ îïðåäåëåííîé ìåäèöèíñêîé
èíôðàñòðóêòóðû, â òîì ÷èñëå êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ÷òî
âî ìíîãèõ  ñëàáîðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïðîñòî îòñóòñòâóåò.  Ïîýòîìó  â Ñâîäå
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ó÷èòûâàåòñÿ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íàèáîëåå
ïîäõîäÿùèì ìåñòîì äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ ðàáî÷åå ìåñòî. ÌÎÒ òàêæå
ðåêîìåíäóåò ðàáîòîäàòåëÿì îïëà÷èâàòü ïî âîçìîæíîñòè ëå÷åíèå ëþäåé ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå ñ äðóãèìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ñîïóòñòâóþùèìè
èíôåêöèÿìè, äàæå åñëè ñòîèìîñòü àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè âûõîäèò çà ðàìêè
èìåþùèõñÿ íà ïðåäïðèÿòèè ðåñóðñîâ.

Êðóïíûé àíãëî-àìåðèêàíñêèé ãîðíîäîáûâàþùèé êîíöåðí, ÿâëÿþùèéñÿ
êðóïíåéøèì ðàáîòîäàòåëåì â Þæíîé Àôðèêå, ïðèíÿë ðåøåíèå áåñïëàòíî
ðàçäàâàòü ïðåïàðàòû íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ýòî îáîéäåòñÿ â ñóììó îò  2,5 äî 5
ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ. Îêîëî 23 % èç åãî 134 000 ðàáîòíèêîâ èíôèöèðîâàíû
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. 

ÂÈ× - íåñòîéêèé âèðóñ, âûæèâàþùèé òîëüêî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. Îí
ïðîíèêàåò â îðãàíèçì òîëüêî ÷åðåç ìåñòà, óâëàæíÿåìûå åñòåñòâåííûì ïóòåì, è
íå ìîæåò ïðîíèêíóòü ÷åðåç íåïîâðåæäåííóþ êîæó. Ïîýòîìó ïðåäîòâðàùåíèå
èíôèöèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè ôèçè÷åñêîãî ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ
ïðîíèêíîâåíèÿ âèðóñà, íàïðèìåð, èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâà èëè èíûõ ñðåäñòâ
çàùèòû, òàêèõ êàê ïåð÷àòêè è ìàñêè (ãäå íåîáõîäèìî), îáðàáîòàííîå êîëþùåå è
ðåæóùåå îáîðóäîâàíèå.

Îòáåëèâàòåëè, ñèëüíûå ìîþùèå ñðåäñòâà è î÷åíü ãîðÿ÷àÿ âîäà óáèâàþò âèðóñ.
Ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå è íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðè ðàáîòå ñ êðîâüþ è
áèîëîãè÷åñêèìè æèäêîñòÿìè âàæíî ñëåäîâàòü îáùèì ìåðàì ïðåäîñòîðîæíîñòè
(èçâåñòíûì êàê "Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè" èëè "Ñòàíäàðòíûå ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè"), êîòîðûå áûëè ïåðâîíà÷àëüíî ðàçðàáîòàíû Àìåðèêàíñêèì
öåíòðîì ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå  çàáîëåâàíèé â 1985 ãîäó. Ýòè ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè èçëîæåíû â Ïðèëîæåíèè II Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî
âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà".
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ÌÎÄÓËÜ 1

Ãëîáàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå
òåíäåíöèè

Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 

Ïàíäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðèíèìàåò ðàçíûå ôîðìû â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ñâåòà è
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñ íåîäèíàêîâîé ñêîðîñòüþ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ îíà äî ñèõ ïîð
åùå íàõîäèòñÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ. Â êîíöå 2001 ãîäà îáùåå ÷èñëî ëþäåé-
íîñèòåëåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà îöåíèâàëîñü â 40 ìèëëèîíîâ: ÷óòü ìåíüøå ïîëîâèíû èç
íèõ - æåíùèíû, è îêîëî   8 % - äåòè. Â 2001 ãîäó ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòàë ïðè÷èíîé ñìåðòè
3 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, è, íåñìîòðÿ íà øèðîêîìàñøòàáíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ, áûëî çàôèêñèðîâàíî 5 ìèëëèîíîâ íîâûõ ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ.

Äàííûå ïî ðåãèîíàì:

ÂÈ×/ÑÏÈÄ â 2001 ãîäó

Èñòî÷íèê: UNAIDS, Report on the global HIV/AIDS epidemic 2002

Ëàòèíñêàÿ Àìåðèêà è ñòðàíû Êàðèáñêîãî ìîðÿ

Ñòðàíû Êàðèáñêîãî ìîðÿ çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî  â ìèðå ïî ñêîðîñòè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè; çàáîëåâàåìîñòü ÑÏÈÄîì âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
ñîñòàâëÿåò 2%. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, òàêèõ êàê Ãàèòè è Áàãàìû, îíà äîñòèãëà
áîëåå 4 %. Æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 50 % èíôèöèðîâàííûõ â ñòðàíàõ Êàðèáñêîãî
ìîðÿ, è 30 % - â ñòðàíàõ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. Âñåñòîðîííÿÿ ïðîãðàììà
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ â Áðàçèëèè, âêëþ÷àþùàÿ äîñòóïíîñòü
àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðèâåëà ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè.
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Ðåãèîí

Àôðèêà, þæíåå Ñàõàðû

Àçèàòñêî-òèõîîêåàíñêèé
ðåãèîí 

Þæíàÿ Àìåðèêà, Ñåâåðíàÿ
Àìåðèêà è ñòðàíû
Êàðèáñêîãî ìîðÿ

Åâðîïà è Öåíòðàëüíàÿ
Àçèÿ

Ñåâåðíàÿ Àôðèêà è
Ñðåäíèé Âîñòîê

Àâñòðàëèÿ è Íîâàÿ
Çåëàíäèÿ

Îáùåå ÷èñëî ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

â 2001 ãîäó

28,500,000

6,600,000

2,870,000

1,550,000

500,000

15,000

×èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ
â 2001 ãîäó

3,500,000

1,070,000

235,000

280,000

80,000

500

Êîëè÷åñòâî ñìåðòåé îò
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â 2001 ãîäó

2,200,000

435,000

115,000

31,000

30,000

<100



ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà è Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ

Â ýòîì ðåãèîíå ñàìûå âûñîêèå òåìïû ðîñòà êîëè÷åñòâà íîâûõ ñëó÷àåâ
èíôèöèðîâàíèÿ, îñîáåííî â Ðîññèè è íà Óêðàèíå. Ñ ó÷åòîì âûñîêîãî óðîâíÿ
ðàñïðîñòðàíåííîñòè äðóãèõ ÈÏÏÏ è âíóòðèâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòèêîâ,
âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî òåìïû çàáîëåâàåìîñòè ïðîäîëæàò ðàñòè. Îêîëî 20 %
ëþäåé-íîñèòåëåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñîñòàâëÿþò æåíùèíû.

Àôðèêà, þæíåå Ñàõàðû

Â ýòîì ðåãèîíå ñàìàÿ âûñîêàÿ ðàñïîðñòðàíåííîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè â ìèðå,
ñðåäíèé óðîâåíü èíôèöèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ - 8,4 %. Êîëè÷åñòâî èíôèöèðîâàííûõ
äîñòèãëî  28,1 ìèëëèîíà ÷åëîâåê; â ýòîì ðåãèîíå áîëüøå ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÷åì âî âñåõ äðóãèõ ðåãèîíàõ ìèðà âìåñòå âçÿòûõ. Îêîëî 55 % èç
íèõ - æåíùèíû.

Íåäàâíèå êëèíè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ áåðåìåííûõ  æåíùèí ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Þæíîé Àôðèêè óðîâåíü èíôèöèðîâàíèÿ  ñðåäè âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ ïðåâûøàåò 30 %. Îäíàêî,  ïîÿâèëàñü íàäåæäà - ðàñïðîñòðàíåíèå
èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× íà÷èíàåò ñíèæàòüñÿ â Óãàíäå è îñòàåòñÿ ñðàâíèòåëüíî
íèçêèì â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ Çàïàäíîé Àôðèêè.

Ñåâåðíàÿ Àôðèêà è Ñðåäíèé Âîñòîê

Ïîâåðõíîñòíûå èññëåäîâàíèÿ  ïîêàçûâàþò, ÷òî â ýòîì ðåãèîíå èäåò ìåäëåííîå,
íî ÿâíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Àçèàòñêî-òèõîîêåàíñêèé ðåãèîí

Ñðàâíèòåëüíî íèçêèé óðîâåíü ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ â äàííîì ðåãèîíå
îáìàí÷èâ, ò. ê. ÷èñëî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ çäåñü îãðîìíî. Â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ
è îñîáåííî êðóïíûõ ãîðîäàõ íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü èíôèöèðîâàíèÿ -
ïðèáëèçèòåëüíî ñåìü ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.

Ïî îöåíêàì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êèòàÿ, â 2000 ãîäó îêîëî 600 000
÷åëîâåê ÿâëÿëèñü íîñèòåëÿìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïðè ýòîì åñòü ðàéîíû, â êîòîðûõ
÷èñëî ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ ðàñòåò. 

Íåñìîòðÿ íà òî, òî â  Èíäèè óðîâåíü èíôèöèèðîâàíèÿ ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
íå îñîáåííî âûñîê (0,8 %  - äàííûå íà êîíåö  2001 ãîäà),  çàáîëåâøèõ ìíîãî (?).
Ïîêà ýïèäåìèÿ ðàñïðîñòðàíèëàñü ëèøü â íåñêîëüêèõ  èíäèéñêèõ øòàòàõ. 
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ÌÎÄÓËÜ 1Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 

Â Òàèëàíäå óäàëîñü ñíèçèòü ÷èñëî âíîâü èíôèöèðîâàííûõ ñ ïðèáëèçèòåëüíî 100
000 â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ äî 30 000 â 2001 ãîäó. Â 1993 ãîäó â îäíîì èç äîêëàäîâ
áûëî çàÿâëåíî, ÷òî óðîâåíü ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ â êîíöå äåñÿòèëåòèÿ ìîæåò
äîñòè÷ü áîëåå ïîëóìèëëèîíà ñëó÷àåâ â ãîä.  Íåñìîòðÿ íà ýòî, ïî îöåíî÷íûì
äàííûì, 700 000 òàéöåâ ÿâëÿþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íîñèòåëÿìè  ÂÈ×/ÑÏÈÄà, è
ýòî îñòàåòñÿ ãëàâíîé ïðîáëåìîé ñîöèàëüíîé îáëàñòè è îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Â Âîñòî÷íîé Àçèè è Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíå 20 % îò îáùåãî ÷èñëà íîñèòåëåé
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñîñòàâëÿþò æåíùèíû, â òî âðåìÿ êàê â Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè
ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí 35 %.

Çàïàäíàÿ Åâðîïà, Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà, Àâñòðàëèÿ è Íîâàÿ
Çåëàíäèÿ

Íîâûé ïîäúåì ðàçâèòèÿ ýïèäåìèè  îõâàòèë ñòðàíû ñ âûñîêèì óðîâíåì äîõîäà è
ñîñòàâèë 75 000 âíîâü èíôèöèðîâàííûõ â 2001 ãîäó. Æåíùèíû  ñîñòàâëÿþò îò 10
äî 25 % îò îáùåãî ÷èñëà íîñèòåëåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 
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3 Viravidya et al, “Economic Implications of AIDS in Thailand”, in David E. Bloom and Joyce V. Lyons, 
Economic Implications of AIDS in Asia (UNDP, New Delhi, 1993)
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Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ÂÈ×/ÑÏÈÄ ðàññìàòðèâàëñÿ ñêîðåå êàê âîïðîñ ìåäèöèíû è
çäðàâîîõðàíåíèÿ, íåæåëè êàê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ïðîáëåìà â øèðîêîì
ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Âñå áîëåå øèðîêîå ïðèçíàíèå ïîëó÷àåò òîò ôàêò, ÷òî çà
ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ïàíäåìèÿ íàíåñëà óðîí êàê äîñòèæåíèÿì, ïîëó÷åííûì
çà äåñÿòêè ëåò ðàçâèòèÿ, òàê è ïîòåíöèàëó, íåîáõîäèìîìó äëÿ áóäóùåãî ðàçâèòèÿ.

Ïàíäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà îáîñòðÿåò ñóùåñòâóþùèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå
ïðîáëåìû â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, è ñàìà ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ñåðüåçíîé ïîä
âëèÿíèåì ýòèõ ïðîáëåì.

• Áåäíîñòü ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× è
óñèëèâàþùèì âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

• Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà îòäåëüíûõ ëþäåé, äîìîõîçÿéñòâà è îáùåñòâî ìîæåò
ïðèâåñòè ê óâåëè÷åíèþ áåäíîñòè, ïîâëèÿòü íà ñîêðàùåíèå äîõîäîâ è
óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ ëþäåé 

Äëÿ áåäíûõ ëþäåé õàðàêòåðåí âûñîêèé  óðîâåíü íåãðàìîòíîñòè è îãðàíè÷åííûé
äîñòóï ê óñëóãàì ó÷ðåæäåíèé ìåäèöèíñêîãî è ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ïîýòîìó
ó íèõ ìàëî øàíñîâ ïîëó÷èòü äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î ÂÈ× è î òîì, êàê
èçáåæàòü èíôèöèðîâàíèÿ. Ïëîõîå ïèòàíèå è ïëîõèå æèëèùíûå óñëîâèÿ ïðèâîäÿò
ê òîìó, ÷òî èíôèöèðîâàííûå áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ñîïðîâîæäàþùèì
(îïïîðòóíèñòè÷åñêèì) èíôåêöèÿì. Òàêèì îáðàçîì, æèâóùèå â áåäíîñòè ëþäè
áîëåå  óÿçâèìû äëÿ èíôåêöèè. Áåäíÿêè, èíôèöèðîâàííûå ÂÈ×, çàáîëåâàþò è
óìèðàþò áûñòðåå, ÷åì ëþäè íîðìàëüíîãî äîñòàòêà â ñèëó òîãî, ÷òî îíè çà÷àñòóþ
ïëîõî ïèòàþòñÿ, èìååþò ñëàáîå çäîðîâüå è îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê óñëóãàì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ëåêàðñòâàì. 

Â òî æå âðåìÿ, âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà  ñåìüþ è õîçÿéñòâî ìîæåò áûòü
êàòàñòðîôè÷åñêèì. Ïðè îòñóòñòâèè øèðîêîé ñåòè ñîöèàëüíîé çàùèòû, âêëþ÷àÿ
ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå ñòðàõîâàíèå, áîëåçíü äàæå îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè âåäåò
ê óâåëè÷åíèþ çàòðàò íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ê ñíèæåíèþ
ñåìåéíîãî äîõîäà, ÷òî ÷àñòî ïðèâîäèò ñåìüè ê áåäíîñòè.

Ýïèäåìèÿ íàíîñèò îãðîìíûé óùåðá ìíîãèì ñòðàíàì:
• Êåíèÿ ïðåäïîëàãàåò ïîòðàòèòü 60 % áþäæåòà, íàïðàâëåííîãî íà

çäðàâîîõðàíåíèå, íà ëå÷åíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ê 2005 ãîäó;
• Â Çàìáèè â 1998 ãîäó êîëè÷åñòâî óìåðøèõ ó÷èòåëåé ðàâíÿëîñü äâóì òðåòÿì

1
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ÑÏÈÄ, áåäíîñòü è ðàçâèòèå 

4 Ñollins, J. and Rau, B.: Aids in the Context of Development UNRISD, Programme on Social Policy and
Development, Paper No. 4, December, 2000
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êîëè÷åñòâà âûïóñêíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé;5

• Ñîîáùàåòñÿ, ÷òî ó òðåòè òàéëàíäñêèõ äîìîõîçÿéñòâ, ðàñïîëîæåííûõ â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè è ïîðàæåííûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ïîêàçàòåëè
ñíèçèëèñü íà 50 %;

• Þæíîé Àôðèêå ê 2010 ãîäó ïðîãíîçèðóåòñÿ ñíèæåíèå ÂÂÏ íà 17 %, ïî
ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî ìîãëî  áû áûòü áåç ÑÏÈÄà, êîòîðûé îáîøåëñÿ  ýêîíîìèêå
â áîëåå ÷åì 22 ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ. 6

Ïðè ýòîì â íàèáîëåå áåäíûõ ñòðàíàõ, ãäå â îñíîâíîì ñîñðåäîòî÷åíà áîëåçíü, ñëîè
íàñåëåíèÿ ñ óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ è äîõîäîâ âûøå ñðåäíåãî íå îòëè÷àþòñÿ,
íåñìîòðÿ íà ýòî, áîëåå íèçêèì óðîâíåì èíôèöèðîâàíèÿ. Óðîâåíü äîõîäîâ,
îáùåñòâåííîå ïîëîæåíèå è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü òàêæå ìîãóò áûòü
ôàêòîðàìè ðèñêà, êîòîðûå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ðàáî÷óþ ñèëó è ðûíîê òðóäà â
êà÷åñòâåííîì è êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè.

Ïîòåðè îãðîìíîãî ÷èñëà êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà - îò ó÷èòåëåé è âðà÷åé äî
ôåðìåðîâ è  ìåõàíèçàòîðîâ - íàíîñÿò ñåðüåçíûé óðîí ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
è ðûíêó óñëóã. Åùå òðåâîæíåå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âëèÿíèå ýïèäåìèè íà ðàáî÷óþ ñèëó
â áóäóùåì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðîäèòåëè çàáèðàþò ó÷àùèõñÿ èç øêîë, ÷òîáû îíè
ïîìîãàëè ñåìüå ïî óõîäó çà áîëüíûìè ðîäñòâåííèêàìè èëè ó÷àñòâîâàëè â
îáåñïå÷åíèè ñåìåéíîãî äîõîäà, ñ äðóãîé - ïîäðûâàþòñÿ îñíîâû ó÷åáíîé è
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Îäíàêî ïîêà ñóùåñòâóåò ìàëî ñâèäåòåëüñòâ, ÷òî
ïëàíèðóåòñÿ àäàïòèðîâàòü íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè äîëãîñðî÷íîãî ðàçâèòèÿ ê
ðåàëèÿìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïðåäïðèíÿòü ìåðû ïî âîñïîëíåíèþ ïîòåðü â ðàáî÷åé
ñèëå.7

“Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðåãðàä, ïðåïÿòñòâóþùèõ ðàçâèòèþ Àôðèêè,
ÿâëÿåòñÿ øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, â
îñîáåííîñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, òóáåðêóëåçà è ìàëÿðèè. Åñëè  îíè íå áóäóò
ïîñòàâëåíû ïîä êîíòðîëü, ðåàëüíûå äîñòèæåíèÿ â ÷åëîâå÷åñêîì ðàçâèòèè
áóäóò îñòàâàòüñÿ íåäîñòèæèìîé ìå÷òîé".
Ñòèâåí Ëüþèñ, Ñïåöèàëüíûé ïðåäñòàâèòåëü ÎÎÍ ïî âîïðîñàì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå.
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5 ILO: A future without child labour (Geneva, 2002), page 43
6 Brookings Institution: Meeting the Global Challenge of HIV/AIDS (Washington, DC, April 2001)
7 Cohen, D.: Human Capital and the HIV epidemic in sub-Saharan Africa, ILO/AIDS working paper number
2, ILO, Geneva, 2002.
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Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà
íà ñôåðó òðóäà

Ïî îöåíêàì ÌÎÒ,  ïî ìåíüøåé ìåðå 25 ìèëëèîíîâ ðàáîòíèêîâ â âîçðàñòå îò 15
äî 49 ëåò, ò. å. íàèáîëåå ðàáîòîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, èíôèöèðîâàíî ÂÈ×.

ÂÈ×/ÑÏÈÄ: ïðîáëåìà íà ðàáî÷åì ìåñòå
Ïðîáëåìà ÂÈ×/ÑÏÈÄ äîëæíà áûòü ïðèçíàíà ñóãóáî ïðîèçâîäñòâåííîé, òåñíî
ñâÿçàííîé ñ ðàáî÷èì ìåñòîì, è ê íåé ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ êàê ê ëþáîìó äðóãîìó
ñåðüåçíîìó çàáîëåâàíèþ èëè âðåäíûì óñëîâèÿì òðóäà. Ýòî íåîáõîäèìî íå
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî çàáîëåâàíèå ïàãóáíî äåéñòâóåò íà  òðóäîâûå ðåñóðñû, íî
òàêæå è ïîòîìó, ÷òî ñàìî ïðîèçâîäñòâî, áóäó÷è ðàñïîëîæåííûì â
îïðåäåëåííîì ðàéîíå,  íåîòúåìëåìî ñâÿçàíî ñ æèçíüþ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ  è
ïðèçâàíî èãðàòü  âàæíóþ ðîëü â îáùåé áîðüáå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ýïèäåìèè è
åå ïîñëåäñòâèÿìè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïîðàæàåò ñôåðó òðóäà ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Â ñòðàíàõ, ñåðüåçíî
ïîñòðàäàâøèõ îò  ýïèäåìèè, ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñíèæàåò ÷èñëåííîñòü ðàáî÷åé ñèëû è
äîõîäû ìíîãèõ ðàáîòíèêîâ. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà íå âûõîäîâ íà ðàáîòó
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ çàòðàò íà ðàáî÷óþ ñèëó äëÿ ðàáîòîäàòåëåé; òåðÿþòñÿ
öåííûå íàâûêè è îïûò. ×àñòî ýòî ïðèâîäèò ê íåñîîòâåòñòâèþ óðîâíÿ
êâàëèôèêàöèè ðàáî÷åé ñèëû ïðîèçâîäñòâåííûì òðåáîâàíèÿì. Ñíèæåíèå
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà è ðåíòàáåëüíîñòè ïðîèçâîäñòâà ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
íàëîãîâûõ ïîñòóïëåíèé, â òî âðåìÿ êàê ïîòðåáíîñòü â óñëóãàõ ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû  ðàñòåò. Íàöèîíàëüíàÿ ýêîíîìèêà ñòðàíû
ñëàáååò èìåííî òîãäà, êîãäà îíà äîëæíà áîðîòüñÿ çà êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü,
÷òîáû óñïåøíî îòâåòèòü íà âûçîâ ãëîáàëèçàöèè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé:

• óìåíüøåíèÿ ïðåäëîæåíèÿ ðàáî÷åé ñèëû íà ðûíêå òðóäà;
• ïîòåðè êâàëèôèöèðîâàííûõ è îïûòíûõ ðàáîòíèêîâ;
• ïîòåðè ðàáî÷åãî âðåìåíè è ðàííåãî âûõîäà íà ïåíñèþ;
• ñòèãìàòèçàöèè è äèñêðèìèíàöèè ðàáîòíèêîâ, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×;
• ïîâûøåíèÿ çàòðàò ðàáîòîäàòåëåé, íà÷èíàÿ ñ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è

çàêàí÷èâàÿ ïåðåïîäãîòîâêîé ðàáîòíèêîâ;
• ñíèæåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà, ñóæåíèÿ íàëîãîîáëàãàåìîé áàçû è

íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà ðîñò ýêîíîìèêè;
• óãðîçû íàðóøåíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñíàáæåíèÿ âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ

êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé ñðåäè ðàáîòíèêîâ àãðîïðîìûøëåííîãî ñåêòîðà;
• ñíèæåíèÿ ñïðîñà, ìîòèâàöèè èíâåñòèðîâàíèÿ è ïîäðûâà ðàçâèòèÿ

ïðîèçâîäñòâà;
• óâåëè÷åíèÿ íàãðóçêè íà ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû;
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• ðîñòà íàãðóçêè íà æåíùèí, êîòîðûå âûíóæäåíû ñîâìåùàòü ðàáîòó ñ çàáîòîé î
çàáîëåâøèõ;

• ïîòåðè ñåìåéíîãî äîõîäà è ïðîèçâîäèòåëüíîñòè äîìàøíåãî õîçÿéñòâà,
îáîñòðåíèÿ áåäíîñòè;

• ñèðîòû è äðóãèå ïîñòðàäàâøèå äåòè âûíóæäåíû áðîñàòü øêîëó è èñêàòü ðàáîòó
(çàíèìàòüñÿ äåòñêèì òðóäîì);

• äàâëåíèÿ íà æåíùèí è ìîëîäåæü, âûíóæäåííûõ ðàäè âûæèâàíèÿ îêàçûâàòü
ñåêñóàëüíûå óñëóãè.

Âëèÿíèå íà çàíÿòîñòü è ðûíîê òðóäà

ÂÈ×/ÑÏÈÄ íåïîñðåäñòâåííî âëèÿåò íà ðîñò íàñåëåíèÿ  â ñòðàíàõ, ãäå øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíà ïàíäåìèÿ. Áþðî ïî ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ ÑØÀ ïðîãíîçèðóåò
ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñ 60 ëåò äî ïðèìåðíî 30 ëåò â íàèáîëåå
ïîðàæåííûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé  þæíîàôðèêàíñêèõ ñòðàíàõ ê 2010 ãîäó. .
Ïðåäïîëàãàåòñÿ,  ÷òî íàñåëåíèå Çèìáàáâå â 2020 ãîäó áóäåò íà 20 % ìåíüøå, ÷åì
îíî ìîãëî áû áûòü áåç ñóùåñòâîâàíèÿ ÑÏÈÄà. 

Ìíîãèå ñòðàíû ñòîëêíóòñÿ ñ äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèåé, êîãäà ìåæäó ñàìûìè
ìîëîäûìè è ñàìûìè ñòàðûìè ëþäüìè áóäåò ëèøü "òîíêàÿ ïðîñëîéêà" ëþäåé
ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. 

Ðàáî÷àÿ ñèëà  íåïîñðåäñòâåííî ïîñòðàäàåò èç-çà âîçäåéñòâèÿ ýïèäåìèè íà
ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ. Áîëüøèíñòâî óìèðàþùèõ  ïî ïðè÷èíå ÑÏÈÄà - âçðîñëûå
ëþäè â ðàñöâåòå ñèë,  ðàáîòíèêè â ñàìîì ïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå. Íàïðèìåð, â
1999 ãîäó â Ðóàíäå, Òàíçàíèè, Óãàíäå è Çàìáèè 80 % âíîâü èíôèöèðîâàííûõ
ëþäåé áûëè â âîçðàñòå îò 20 äî 49 ëåò.

Ïðîãíîçû, ñäåëàííûå ÌÎÒ äëÿ âîñüìè àôðèêàíñêèõ ñòðàí ñ íàèáîëåå âûñîêèì
óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè, ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàáî÷àÿ ñèëà ê
2020 ãîäó óìåíüøèòñÿ íà 10-32 % , ïîä âëèÿíèåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìíîãèå èç
èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× - ýòî  êâàëèôèöèðîâàííûå è îïûòíûå ëþäè, ðàáî÷èå è
óïðàâëåí÷åñêèé ïåðñîíàë, ìåíåäæåðû è  ïðîèçâîäèòåëè æèçíåííî âàæíûõ
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

ÂÈ×/ÑÏÈÄ: ñòîèìîñòü ðàáî÷åé ñèëû è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü
òðóäà

Â ðàìêàõ ïðåäïðèÿòèÿ ÑÏÈÄ-àññîöèèðîâàííûå çàáîëåâàíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû
ñíèæàþò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è óâåëè÷èâàþò çàòðàòû íà ðàáî÷óþ ñèëó. î äàííûì
ïðåäïðèÿòèé, âî âñåõ ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè â ñòðàíàõ, ñèëüíî ïîñòðàäàâøèõ îò
ýïèäåìèè, óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåâûõîäîâ íà ðàáîòó (ïî áîëåçíè, ïî óõîäó 
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Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ïðåäïðèÿòèÿ:

Èñòî÷íèê: UNAIDS, àäàïòèðîâàíî ÌÎÒ

çà áîëüíûìè, â ñëó÷àå ïîõîðîí), óâåëè÷èâàåòñÿ òåêó÷åñòü êàäðîâ íà
ïðîèçâîäñòâå (èç-çà áîëåçíè è ñìåðòè) è âîçðàñòàåò ñòîèìîñòü íàéìà, îáó÷åíèÿ è
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ (âêëþ÷àÿ ïîñîáèÿ íà ëå÷åíèÿ è íà
ïîõîðîíû).  Íåâûõîäû íà ðàáoòó îñîáåííî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþòñÿ íà
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà. Ïîòåðÿ êâàëèôèöèðîâàííûõ è çíàþùèõ êàäðîâ äàæå â
óñëîâèÿõ áåçðàáîòèöû óñëîæíÿåò âîñïîëíåíèå ïåðñîíàëà. Íàãðóçêà íà
íåèíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ âîçðàñòàåò, ÷òî óõóäøàåò èõ ïñèõîëîãè÷åñêèé è
ìîðàëüíûé íàñòðîé.

Ïîâûøåííûå ñòðàõîâûå âûïëàòû âåäóò ê ïîâûøåíèþ ñòðàõîâûõ âçíîñîâ.
Óâåëè÷èâàþòñÿ çàòðàòû íà çäðàâîîõðàíåíèå, îñîáåííî íà ïðåäïðèÿòèÿõ, ãäå
ìåäèöèíñêèå óñëóãè  ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ êàê íà ñàìèõ ñîòðóäíèêîâ, òàê è íà ÷ëåíîâ

ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà
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Ïðåäîñòàâëåíèå
ñòðàõîâêè

Ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü

Ñòîèìîñòü
ïîõîðîííûõ óñëóã

Çäîðîâüå è
áåçîïàñíîñòü

Ïåíñèîííûå
ôîíäû

Óïàäîê ðûíêîâ,
êàäðîâ è

ïîñòàâùèêîâ

Ïîâûøåíèå
çàïðîñîâ íà

îáó÷åíèå è íàéì

Ïîâûøåíèå
ñòîèìîñòè

Ïîâûøåííàÿ
òåêó÷åñòü

êàäðîâ

Óâåëè÷åíèå
ïðîïóñêîâ
íà ðàáîòå

Ñíèæåíèå
ìîðàëè

Ïîòåðÿ
îáðàçîâàíí

îñòè

Ïîòåðÿ
íàâûêîâ

Ñíèæåíèå
ïðîäóêòèâíîñòèÑíèæåíèå

ïðèáûëåé

Ñíèæåíèå
íàäåæíîñòè

Ñíèæåíèå
èíâåñòèöèé

Ñíèæåíèå
èíòåëëåêòóàëüíîãî

êàïèòàëà

ÂÈ×/ÑÏÈÄ
â ñòðàíå

Ñíèæåíèå
ïðÿìûõ

èíîñòðàííûõ
èíâåñòèöèé



èõ ñåìåé. Óùåðá îò  ÂÈ×/ÑÏÈÄ äëÿ ïðåäïðèÿòèé ìîæåò áûòü ïðÿìûì è
êîñâåííûì. Ìíîãèå âèäû ñêðûòîãî óùåðáà îáíàðóæåíû ëèøü íåäàâíî -  ýòî
ïñèõîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå íà ìåíåäæåðîâ, êîòîðûå âûíóæäåíû ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ ìîãóò èìåòü çíà÷åíèå æèçíè èëè ñìåðòè äëÿ
ðàáîòíèêîâ.

Èññëåäîâàíèÿ Áîñòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà âûÿâèëè, ÷òî â 1999 - 2000 ãã. çàòðàòû,
ñâÿçàííûå ñî ÑÏÈÄîì â èçó÷àåìûõ êîìïàíèÿõ, ñîñòàâëÿëè îò 3 äî 11 % îò
ãîäîâîãî  ôîíäà çàðïëàò. Ðàçíèöà â çàòðàòàõ ïðåäïðèÿòèé çàâèñèò îò
ïðîèçâîäñòâåííîé ñòðóêòóðû êàæäîé êîìïàíèè è êàäðîâîé ïîëèòèêè. 

Âçàèìîñâÿçè ôàêòîðîâ è âçàèìíîå âëèÿíèå íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè
ïîêàçàíû íà ðèñóíêå âûøå.

Èçäåðæêè â ôàêòàõ è öèôðàõ

•  Êðóïíåéøàÿ öåìåíòíàÿ êîìïàíèÿ Çàìáèè óòâåðæäàåò, ÷òî êîëè÷åñòâî
íåâûõîäîâ íà ðàáîòó èç-çà ïîõîðîí â ïåðèîä ñ 1992 ãîäà ïî 1995 ãîä
óâåëè÷èëîñü â 15 ðàç;

•  Â ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ æåëåçíîäîðîæíûå êîìïàíèè Óãàíäû  îòìåòèëè
ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ïðîãóëîâ è åæåãîäíóþ òåêó÷åñòü  êàäðîâ íà óðîâíå 15 %,
óðîâåíü æå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè ñîòðóäíèêîâ â ñâÿçè ñî ÑÏÈÄ-
àññîöèèðîâàííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñîñòàâèë 10 %;

•  Â Êåíèè â 1998 ãîäó 43 èç 50 ðàáîòíèêîâ Äåïàðòàìåíòà Ãîñóäàðñòâåííûõ
ñáîðîâ óìåðëî îò ÑÏÈÄà. Êåíèéñêàÿ ôåäåðàöèÿ ðàáîòîäàòåëåé ñîîáùèëà, ÷òî
ÂÈ×/ÑÏÈÄ îáõîäèòñÿ êîìïàíèÿì â ñðåäíåì â 50 äîëëàðîâ ÑØÀ â ãîä íà
êàæäîãî ðàáîòíèêà.

•  Íåêîòîðûå ãîðíîäîáûâàþùèå êîìïàíèè â Þæíîé Àôðèêå ïîäñ÷èòàëè, ÷òî
îêîëî 40 % èõ ïåðñîíàëà ìîæåò  áûòü èíôèöèðîâàíî ÂÈ×. ÑÏÈÄ óâåëè÷èò
òåêó÷åñòü êàäðîâ íà 3-6 %, à ïî îöåíêå äîáûâàþùåé êîìïàíèè Ãîëäôèëä,
ÑÏÈÄ äîáàâëÿåò îò 4 äî 10 äîëëàðîâ ÑØÀ ê ñåáåñòîèìîñòè êàæäîé
äîáûâàåìîé óíöèè çîëîòà.

•  Ñîãëàñíî îöåíêå Ñîþçà ôåðìåðîâ Çèìáàáâå, ÑÏÈÄ ñíèçèë ïðîèçâîäñòâî
ìàèñà íà 61 %, õëîïêà íà 47 %, îâîùåé íà 49 % è àðàõèñà íà 37 %

•  Â 1996 ãîäó â îäíîé èç êðóïíûõ  òðàíñïîðòíûõ êîìïàíèé â Çèìáàáâå áûëî
îáíàðóæåíî, ÷òî 3  400 èç 11 500 ðàáîòíèêîâ èíôèöèðîâàíû ÂÈ× . Çàòðàòû
êîìïàíèè, ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðåâûñèëè 1 ìëí äîëëàðîâ ÑØÀ ÷òî
ñîñòàâëÿåò 20 % îò äîõîäîâ êîìïàíèè.

•  Â ×åííàè (áûâøèé Ìàäðàñ), Èíäèÿ, èññëåäîâàíèå êðóïíûõ îòðàñëåé
ïðîìûøëåííîñòè ïîêàçàëî, ÷òî ÷èñëî íåâûõîäîâ íà ðàáîòó ÷åðåç äâà ãîäà 

8 AIDS Economic Team, Center for International Health, Boston University, cited in The Economic impact
of HIV/AIDS in Southern Africa, Meeting the Global Challenge of HIV/AIDS, Brookings Institution
(Washington, September 2001)

ÌÎÄÓËÜ 1Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
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âîçðàñòåò â äâà ðàçà â îñíîâíîì êàê ðåçóëüòàò ÇÏÏÏ è ÑÏÈÄ-àññîöèèðîâàííûõ
çàáîëåâàíèé.

•  Â Òàèëàíäå ïðàâèòåëüñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî ïðÿìûå è
êîñâåííûå  ðàñõîäû ãîñóäàðñòâà íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ  â 2000 ãîäó ñîñòàâèëè 1,2 ìëðä
äîëëàðîâÑØÀ.

•  Íåêîòîðûå àìåðèêàíñêèå ôèðìû  ñîîáùàþò, ÷òî èõ ðàñõîäû íà êàæäîãî ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííîãî ðàáîòíèêà ñîñòàâëÿþò îò 3500 äî 6000 äîëëàðîâ ÑØÀ â ãîä.

Èñòî÷íèê: ÌÎÒ, ÞÍÝÉÄÑ è Ìèðîâîé Áàíê  

Ðàñõîäû íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ â øåñòè êîìïàíèÿõ Àôðèêè (äîëëàðû ÑØÀ)9

Íàçâàíèå îðãàíèçàöèè Îáùàÿ ñòîèìîñòü Ñòîèìîñòü èç ðàñ÷åòà íà
êàæäîãî ñîòðóäíèêà

Diamond Valuing, Áîòñâàíà                    125,941             237
Meat Commission, Áîòñâàíà                    379,200             268
Food-processing firm, Êîò-ä’Èâóàð              33,207 120
Packaging firm, Êîò-ä'Èâóàð                       10,398 125
Muhoroni Sugar, Êåí                               5,830 349
Sugar Corporation, Óãàíäà                       77,000 300

ÂÈ×/ÑÏÈÄ è îñíîâîïîëàãàþùèå ïðàâà ÷åëîâåêà

ÑÏÈÄ ñâîäèò íà íåò  óñèëèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ æåíùèí è ìóæ÷èí äîñòîéíîé è
ïîëåçíîé ðàáîòîé â óñëîâèÿõ ñâîáîäû, ðàâåíñòâà, áåçîïàñíîñòè è ÷åëîâå÷åñêîãî
äîñòîèíñòâà. Ìíîãèå ïîðàæåííûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íå èìåþò íèêàêîé ñîöèàëüíîé
çàùèòû èëè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ìàëîîáåñïå÷åííûå ëþäè ñòðàäàþò ïðè
ïîðàæåíèè âèðóñîì íàìíîãî áîëüøå, ÷åì îñòàëüíûå.

Äèñêðèìèíàöèÿ íîñèòåëåé ÂÈ× (è äàæå òåõ, êòî ïîäîçðåâàåòñÿ êàê íîñèòåëü
âèðóñà) îáîñòðÿåò ñóùåñòâóþùåå â îáùåñòâå íåðàâåíñòâî. Ïðîâåðêà íà ÂÈ×-
èíôåêöèþ â öåëÿõ îòñòðàíåíèÿ îò ðàáîòû, îòêàç â ïðîäâèæåíèè ïî ñëóæåáíîé
ëåñòíèöå, à òàêæå îòêàç â ñîöèàëüíîé çàùèòå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê  ÑÏÈÄ-
àññîöèèðîâàííàÿ äèñêðèìèíàöèÿ. Ê äèñêðèìèíàöèè òàêæå îòíîñèòñÿ íàðóøåíèå
êîíôèäåíöèàëüíîñòè èëè îòêàç â ïðåäîñòàâëåíèè àëüòåðíàòèâíûõ óñëîâèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå äëÿ ðàáîòíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ýòîò âîïðîñ ðàññìàòðèâàåòñÿ
ïîäðîáíåå â ìîäóëå ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà.

ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 
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9 Stover and Bollinger cited in UNAIDS Impact (Geneva, April 1999)



ÂÈ×/ÑÏÈÄ è äåòñêèé òðóä

ÂÈ×/ÑÏÈÄ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ôàêòîðîì, ïàãóáíî âëèÿþùèì
íà âîñïèòàíèå äåòåé, è îäíèì èç èñòî÷íèêîâ âîçíèêíîâåíèÿ äåòñêîãî òðóäà ïî
âñåìó ìèðó. Äåòè îñòàþòñÿ ñèðîòàìè â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñî ÑÏÈÄîì. Êðîìå
òîãî, âñëåäñòâèå ñâîåé îòíîñèòåëüíîé íåçàùèùåííîñòè ïåðåä ñåêñóàëüíîé
ýêñïëóàòàöèåé, îíè áîëüøå ïîäâåðæåíû ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×.

Îêîëî 14 ìèëëèîíîâ äåòåé äî 15 ëåò èç-çà ÑÏÈÄà ïîòåðÿëè ìàòü èëè îáîèõ
ðîäèòåëåé, 95% èç íèõ æèâóò â Àôðèêå. Ê 2010 ãîäó ýòî ÷èñëî ìîæåò âîçðàñòè äî
35 ìèëëèîíîâ. Ýïèäåìèÿ çàñòàâëÿåò äåòåé áðîñàòü øêîëó è èäòè ðàáîòàòü, ïðè
ýòîì äåòè ïîäâåðãàþòñÿ ýêñïëóàòàöèè, ðàáîòàþò íà òÿæåëûõ è îïàñíûõ ðàáîòàõ.
Þíûå äåâî÷êè-ñèðîòû îñîáåííî ïîäâåðæåíû ðèñêó ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè.

Êîãäà âçðîñëûé â ñåìüå çàáîëåâàåò ÑÏÈÄ-àññîöèèðîâàííûì çàáîëåâàíèåì,
äåòÿì, îñîáåííî äåâî÷êàì, ïðèõîäèòñÿ áîëüøå  ðàáîòàòü ïî äîìó èëè èñêàòü
ðàáîòó ÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü ïîòåðÿííûé äîõîä áîëüíîãî âçðîñëîãî è ïîìî÷ü
îïëà÷èâàòü ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû. Èì ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ áðîñàòü øêîëó. 

Ïðåêðàùåíèå ó÷åáû â ñðåäíåé øêîëå ïðèâîäèò ê åùå áîëüøèì ïîòåðÿì ðàáî÷åé
êâàëèôèêàöèè è íàâûêîâ. 

Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,  â êîðîòêèå ñðîêè íåãàòèâíî âëèÿåò íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòü
òðóäà è íà ÷åëîâå÷åñêèå ðåñóðñû, çàäåéñòâîâàííûå â íàöèîíàëüíîì ðàçâèòèè. 

Äåâî÷êè âîâëåêàþòñÿ â êîììåð÷åñêóþ ñåêñóàëüíóþ ýêñïëóàòàöèþ âî âñå áîëåå
þíîì âîçðàñòå, ïðè÷èíà ýòîãî ÷àñòî ðåçóëüòàò ìèôîâ, íàïðèìåð, ÷òî  ïîëîâîé àêò
ñ äåâñòâåííèöåé ìîæåò èçëå÷èòü ÷åëîâåêà îò  ÑÏÈÄà èëè ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî
êëèåíòû íàäåþòñÿ, ÷òî ÷åì ìîëîæå ñåêñóàëüíûé ïàðòíåð, òåì ìåíüøå ðèñê
çàðàæåíèÿ.

Ãåíäåð, ðàáîòà è ÑÏÈÄ

Ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî, ñâÿçàííîå ñ óñòîÿâøèìñÿ  ñîöèàëüíûì, ýêîíîìè÷åñêèì è
êóëüòóðíûì íåðàâåíñòâîì, äåëàåò æåíùèí áîëåå ïîäâåðæåííûìè
èíôèöèðîâàíèþ. Ñèòóàöèÿ óñëîæíÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêèìè ðàçëè÷èÿìè ìåæäó
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Ïî ìåðå òîãî, êàê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ýïèäåìèÿ,
æåíùèíû âñå ÷àùå âûíóæäåíû ñîâìåùàòü äîìàøíèå çàáîòû, óõîä çà áîëüíûìè
÷ëåíàìè ñåìüè è ðàáîòó. 

ÌÎÄÓËÜ 1Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 

16

1

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

10 World Bank, Findings No. 201, February 2002



ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

Áîëüøèíñòâî æåíùèí äî ñèõ ïîð ñòàëêèâàþòñÿ ñ íåäîñòóïíîñòüþ
ãàðàíòèðîâàííîãî îáåñïå÷åíèÿ ñðåäñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ è óùåìëåíèåì
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðàâ. Ýòî óâåëè÷èâàåò èõ çàâèñèìîñòü îò ïàðòíåðîâ-
ìóæ÷èí è ïîâûøàåò óÿçâèìîñòü â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ñóùåñòâóåò ðèñê ÂÈ×-
èíôèöèðîâàíèÿ.

Ìóæ÷èíû òàêæå ïîäâåðãàþòñÿ ñîöèàëüíîìó è êóëüòóðíîìó äàâëåíèþ, ÷òî
ïîâûøàåò èõ âîñïðèèì÷èâîñòü ê èíôåêöèè è âåðîÿòíîñòü åå äàëüíåéøåãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ îáùåñòâî ñìîòðèò ñíèñõîäèòåëüíî íà ôàêòû
ñóïðóæåñêîé èçìåíû ñî ñòîðîíû ìóæ÷èí è íà èõ ïîðîé ìíîãî÷èñëåííûõ
ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðø. Íåêîòîðûå ïðîôåññèè ñïîñîáñòâóþò ðèñêîâàííîìó
ïîâåäåíèþ, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìóæ÷èíà äîëãî æèâåò âäàëè îò ñåìüè.
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîâûøàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ èõ ïàðòíåðîâ ïî
âîçâðàùåíèþ äîìîé.

Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ïðîôñîþçû

Ïðîôñîþçû íåêîòîðûõ ñòðàí èç-çà ýïèäåìèè ëèøèëèñü îñíîâíûõ ñîòðóäíèêîâ  è
àêòèâèñòîâ íà íàöèîíàëüíîì è îòðàñëåâîì óðîâíÿõ.

Â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ ìíîãèå ïðîôñîþçû èìåþò îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè;
îíè äåëàþò âñå, ÷òî ìîãóò, ÷òîáû âîîðóæèòü íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè îñíîâíîé øòàò
ñîòðóäíèêîâ è ñâîèõ ïðåäñòàâèòåëåé íà  ïðåäïðèÿòèÿõ. Â ñëó÷àå ïîòåðè ýòèõ ëþäåé
ïðîôñîþçû ìîãóò òàêæå ïîòåðÿòü ñïîñîáíîñòü ýôôåêòèâíî è ïëîäîòâîðíî
ôóíêöèîíèðîâàòü. 

Â Çèìáàáâå â 1990-õ ãîäàõ ÀÌWZ, ïðîôñîþç ðàáîòíèêîâ ãîðíîäîáûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè,  ïîòåðÿë ïî÷òè 90 % ñâîèõ ïðîôîðãîâ è îòâåòñòâåííîãî çà
íàöèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå.

IUF - Ìåæäóíàðîäíûé ñîþç ðàáîòíèêîâ ïèùåâîé è òàáà÷íîé ïðîìûøëåííîñòè,
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ðåñòîðàííîãî è ãîñòèíè÷íîãî áèçíåñà, îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ
è ñìåæíûõ îòðàñëåé, ñîîáùàåò î ðàñòóùèõ ïîòåðÿõ ëèäåðîâ ïðîôñîþçíîãî
äâèæåíèÿ ñðåäè ñâîèõ ïðîôñîþçíûõ ôèëèàëîâ. 

Ïðîôñîþçàì â ñòðàíàõ ñ âûñîêîé  ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ÂÈ×_èíôåêöèè
íåîáõîäèìî ðåøèòü ïðîáëåìó, êàê îíè ìîãóò îêàçàòü îïòèìàëüíóþ ïîìîùü â
ïðîâåäåíèè ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè è óõîäà, à òàêæå îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ, ÷òîáû
ðàáîòíèêè íå ïîäâåðãàëèñü äèñêðèìèíàöèè. Îíè òàêæå äîëæíû îöåíèòü
íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå ýïèäåìèè íà ñâîè ñîáñòâåííûå îðãàíèçàöèè.
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ÌÎÄÓËÜ 1Ýïèäåìèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà
òðóäà 

Ãëîáàëüíàÿ êàìïàíèÿ

Ñ íà÷àëà ýïèäåìèè ÎÎÍ àêòèâíî ó÷àñòâóåò â áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì. Â 1987 ãîäó
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) âçÿëà íà ñåáÿ âåäóùóþ ðîëü è
ñîçäàëà Îñîáóþ Ïðîãðàììó ïî ÑÏÈÄó, âïîñëåäñòâèè - Ãëîáàëüíóþ Ïðîãðàììó ïî
ÑÏÈÄó.

Â 1996 ãîäó ÎÎÍ èçìåíèëà ñòðàòåãèþ áîðüáû è ðàçðàáîòàëà ñîâìåñòíóþ
ïðîãðàììó: Îáúåäèíåííóþ Ïðîãðàììó ÎÎÍ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ),
êîîðäèíèðóåìóþ Ñåêðåòàðèàòîì ÞÍÝÉÄÑ â Æåíåâå. Â 2001 ãîäó ÌÎÒ ñòàëà
âîñüìûì ñïîíñîðîì ÞÍÝÉÄÑ.

Çàäà÷åé ÞÍÝÉÄÑ ÿâëÿåòñÿ îáúåäèíåíèå óñèëèé ðàçëè÷íûõ ñåêòîðîâ è
ïàðòíåðîâ, è îáåñïå÷åíèå ñòðàí íåîáõîäèìîé òåõíè÷åñêîé è îðãàíèçàöèîííîé
ïîääåðæêîé è íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè ýôôåêòèâíî
ïðîòèâîñòîÿòü ýïèäåìèè.

Ñïåöèàëüíàÿ Ñåññèÿ Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé
â èþíå 2001 ãîäà ïðèíÿëà Äåêëàðàöèþ â ïîääåðæêó áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
Îíà îõâàòûâàåò øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, ïðè ýòîì ÷åòêî âûäåëåíû ïÿòü îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèé: 

Ïåðâîå: Îáåñïå÷èòü ïîâñåìåñòíîå èíôîðìèðîâàíèå ëþäåé, îñîáåííî ìîëîäûõ,
î òîì, êàê èçáåæàòü èíôèöèðîâàíèÿ;
Âòîðîå: îñòàíîâèòü, âîçìîæíî,  ñàìûé óæàñíûé âèä èíôèöèðîâàíèÿ- îò
ìàòåðè ê ðåáåíêó;
Òðåòüå: Îáåñïå÷èòü ëå÷åíèåì âñåõ èíôèöèðîâàííûõ; 
×åòâåðòîå: óäâîèòü óñèëèÿ ïî ðàçðàáîòêå  âàêöèíû è ëåêàðñòâ; è
Ïÿòîå, îêàçàòü ïîìîùü âñåì, ÷üÿ æèçíü áûëà ñëîìàíà ÑÏÈÄîì, è îñîáåííî
áîëåå ÷åì 13-òè ìèëëèîíàì ñèðîò.

Îñíîâíûå ôàêòîðû, íåîáõîäèìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ èçëîæåííûõ öåëåé, òàêæå
áûëè îáîçíà÷åíû. Ýòî: îòâåòñòâåííîå ðóêîâîäñòâî è îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè
öåëåíàïðàâëåííîé áîðüáû ñ ýïèäåìèåé  íà âñåõ óðîâíÿõ; âîâëå÷åíèå êîòîðûì
óäåëÿåòñÿ âñå áîëüøåå âíèìàíèå, áûëà, â ÷àñòíîñòè, ÿñíî îïðåäåëåíà â
ïàðàãðàôàõ 49 è 69.

ÌÎÒ äåéñòâóåò êàê ãîëîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïî âñåñòîðîííåé áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
íà ðàáî÷åì ìåñòå.
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ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

Èìååòñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, òðè ïðè÷èíû, èç êîòîðûõ âûòåêàåò íåîáõîäèìîñòü
ïðîòèâîñòîÿòü ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì ìåñòå:

Ïåðâàÿ:  ïîòîìó, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà,
ñóæàÿ ðûíîê ðàáî÷åé â òîì ÷èñëå êâàëèôèöèðîâàííîé ðàáî÷åé ñèëû, ïîâûøàÿ
ñòîèìîñòü ðàáî÷åé ñèëû, ñíèæàÿ  ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, óãðîæàÿ
áëàãîñîñòîÿíèþ ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé è ñîçäàâàÿ óãðîçó  ïðàâàì ÷åëîâåêà.

Âòîðàÿ:  ïîòîìó, ÷òî ðàáî÷åå ìåñòî ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ïîäõîäÿùèì äëÿ áîðüáû ñî
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Óñòàíîâëåíû þðèäè÷åñêèå íîðìû, ðåãóëèðóþùèå óñëîâèÿ òðóäà è
òðóäîâûå îòíîøåíèÿ. Ïðîèçâîäñòâî ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì, ãäå ëþäè ñîáèðàþòñÿ
âìåñòå, îáùàþòñÿ, ñïîðÿò,  ó÷àòñÿ äðóã ó äðóãà. Âñå ýòî ñîçäàåò âîçìîæíîñòè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì,  ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îñâåäîìëåííîñòè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå è âåäåíèÿ ðàáîòû ïî çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà.

Òðåòüÿ: ðàáîòîäàòåëè è ïðîôñîþçû çàíèìàþò ïåðåäîâûå ïîçèöèè è íà
íàöèîíàëüíîì óðîâíå, è íà ìåñòàõ. Â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì îòâåòñòâåííîå
ðóêîâîäñòâî îñîáåííî âàæíî: 

Â ìîäóëå 3 ìû ðàññìîòðèì, ÷òî ïðåäïðèíèìàþò ðàáîòîäàòåëè è ïðîôñîþçû äëÿ
áîðüáû ñ  ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ðàáîòîäàòåëÿì è ïðîôñîþçàì   íåîáõîäèìî îáúåäèíèòü
ñâîè óñëèëèÿ è äåéñòâîâàòü ñîâìåñòíî îñîáåííî ïðè âûðàáîòêå ñòðàòåãèè
áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì  ìåñòå. 
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Îòâåò íà ðàáî÷åì ìåñòå

Êàæäûé óñïåõ âî âñåîáùåé  áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
îòâåòñòâåííîãî ðóêîâîäñòâà. Çàëîãîì óñïåõà ÿâëÿåòñÿ íàñòîé÷èâàÿ ðàáîòà
ïðîíèöàòåëüíûõ è ñìåëûõ ðóêîâîäèòåëåé. Îäíè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ
îòâåòñòâåííûìè  ïîëèòè÷åñêèìè è ðåëèãèîçíûìè äåÿòåëÿìè ñ
ìåæäóíàðîäíîé èçâåñòíîñòüþ. Äðóãèå ìåíåå èçâåñòíû, íî  òàêæå äîáèëèñü
óñïåõîâ â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì - ýòî ðàáî÷èå, ñòóäåíòû, áèçíåñìåíû...
Íåêîòîðûå êîìïàíèè  îðãàíèçóþò ó÷åáíûå ïðîãðàììû  íåïîñðåäñòâåííî íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ÷òîáû çàùèòèòü ðàáîòíèêîâ îò ÂÈ×-èíôåêöèè è åå
ïîñëåäñòâèé.  Îíè, íàðÿäó ñ ïðîôñîþçàìè,òàêæå  ïðåäîñòàâëÿþò ñâîè
ñòðóêòóðû è ïðî÷èå ðåñóðñû äëÿ áîëåå øèðîêèõ êàìïàíèé  áîðüáû ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îäíàêî, ïîäîáíûå äåéñòâèÿ - ïîêà  åùå èñêëþ÷åíèå, à íå
ïðàâèëî, è íåîáõîäèìîñòü â ñîãëàñîâàííûõ è öåëåíàïðàâëåííûõ äåéñòâèÿõ â
÷àñòíîì ñåêòîðå îñòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó îãðîìíîé.

Together we can: Leadership in a world of AIDS, ÞÍÝÉÄÑ, 2001 ãîä



ÌÎÒ ó÷àñòâóåò â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ò. ê. ýïèäåìèÿ êàñàåòñÿ âñåõ. Ýòî íå
òîëüêî äåëî ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî è âûçîâ ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ
è âñåîáùåé áåçîïàñíîñòè. Âñå ìèðîâîå ñîîáùåñòâî óæå ìîáèëèçîâàëî ñèëû
ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Â èþíå 2001 ãîäà ñïåöèàëüíàÿ ñåññèÿ Ãåíåðàëüíîé
Àññàìáëåè ÎÎÍ åùå ðàç ïîäòâåðäèëà ýòó ðåøèìîñòü ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà.

ÂÈ×/ÑÏÈÄ óãðîæàåò  âñåì, ñîñòîÿùèì â ÌÎÒ, ñòîðîíàì è ïðåïÿòñòâóåò
äîñòèæåíèþ öåëè ÌÎÒ -  îáåñïå÷åíèþ äîñòîéíûõ óñëîâèé òðóäà. Îòâå÷àÿ íà ýòîò
âûçîâ, ÌÎÒ ìîáèëèçóåò ñâîè ñèëüíûå ñòîðîíû â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, êîòîðûå
çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì:

• òðåõñòîðîííåå ïàðòíåðñòâî ïîçâîëÿåò ìîáèëèçîâàòü ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ, à òàêæå ïðàâèòåëüñòâà ñòðàí  ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà;

• âîâëå÷åííîñòü ÌÎÒ â ñôåðó ïðîèçâîäñòâà ñîçäàåò õîðîøèå âîçìîæíîñòè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð íà ðàáî÷åì ìåñòå;

• ÌÎÒ èìååò ïî÷òè ñòîëåòíèé îïûò ðàáîòû â ðàçðàáîòêå çàêîíîäàòåëüñòâà è
þðèäè÷åñêèõ íîðì ïî  çàùèòå ïðàâ ðàáîòíèêîâ è óëó÷øåíèþ óñëîâèé èõ òðóäà;

• ÌÎÒ èìååò ðåãèîíàëüíûå è íàöèîíàëüíûå îôèñû ïî âñåìó ìèðó;
• â ðàñïîðÿæåíèè ÌÎÒ íàõîäÿòñÿ ýêñïåðòû ïî âñåì íåîáõîäèìûì ñåêòîðàì

ýêîíîìèêè: îò  îõðàíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà äî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ;

• ÌÎÒ îáëàäàåò õîðîøî îòðàáîòàííûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, íàëàæåííûìè
òåõíîëîãèÿìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè è ðàçâèòûì òåõíè÷åñêèì
ñîòðóäíè÷åñòâîì, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îáðàçîâàíèþ è îáó÷åíèþ.

×òî òàêîå ÌÎÒ?

ÌÎÒ - ýòî ñïåöèàëèçèðîâàííîå ó÷ðåæäåíèå ÎÎÍ, çàíèìàþùååñÿ âîïðîñàìè
ñôåðû òðóäà. Êàæäîå ó÷ðåæäåíèå ñèñòåìû ÎÎÍ îòâå÷àåò çà îïðåäåëåííóþ
ñôåðó, èìååò ñâîé "ìàíäàò" èëè ñïåöèàëèçàöèþ. Ìàíäàòîì ÌÎÒ ÿâëÿåòñÿ
ïðîïàãàíäà ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è ðàâåíñòâà, âûðàáîòêà þðèäè÷åñêèõ
íîðì â îáëàñòè çàíÿòîñòè è óëó÷øåíèå óñëîâèé òðóäà. Òàêèì îáðàçîì,
ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå, ñîçäàíèå ðàáî÷èõ ìåñò, äåòñêèé òðóä, ïðàâà
ðàáîòíèêîâ, ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå è áåçîïàñíîñòü è ãèãèåíà òðóäà - âîò
íåïîëíûé êðóã âîïðîñîâ, âõîäÿùèõ â ñôåðó êîìïåòåíöèè ÌÎÒ. 

Òàê æå,  êàê è äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ ÎÎÍ, ÌÎÒ ôèíàíñèðóåòñÿ ñòðàíàìè-÷ëåíàìè.
Ãîñóäàðñòâà âñòóïàþò â ÌÎÒ íåçàâèñèìî îò ÎÎÍ. Â ÌÎÒ ñîñòîèò 175 ãîñóäàðñòâ-
÷ëåíîâ.
Ïî ñóòè äåëà, ÌÎÒ ñòàðøå, ÷åì ÎÎÍ. Îíà áûëà ñîçäàíà íà îñíîâàíèè
Âåðñàëüñêîãî Äîãîâîðà, ïîäïèñàííîãî ïî îêîí÷àíèè  Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû â
1919 ãîäó. Â 1946 ãîäó ÌÎÒ ñòàëà ïåðâûì ñïåöèàëèçèðîâàííûì ó÷ðåæäåíèåì
ÎÎÍ. 
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ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 

Óñòàâ ÌÎÒ óêàçûâàåò, ÷òî "âñåîáùèé è ïðî÷íûé ìèð ìîæåò áûòü óñòàíîâëåí òîëüêî
íà îñíîâå ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè".

ÌÎÒ - ýòî óíèêàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ, âõîäÿùàÿ â ÎÎÍ è èìåþùàÿ òðåõñòîðîííþþ
ñòðóêòóðó: îíà âêëþ÷àåò ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ,
à òàêæå ïðåäñòàâèòåëåé ïðàâèòåëüñòâà.

Êàæäîå ãîñóäàðñòâî-÷ëåí ïîñûëàåò ÷åòûðåõ äåëåãàòîâ íà ïðîõîäÿùóþ êàæäûé ãîä
êîíôåðåíöèþ ÌÎÒ. Äâà äåëåãàòà ïðåäñòàâëÿþò ïðàâèòåëüñòâî, îäèí ïðåäñòàâëÿåò
ðàáîòîäàòåëåé è îäèí - ïðîôñîþçû. Àäìèíèñòðàòèâíûé ñîâåò Ìåæäóíàðîäíîãî
áþðî òðóäà ôîðìèðóåòñÿ òàêèì æå îáðàçîì.

Äîñòîéíûé òðóä

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî îòâîäèò èìåííî ÌÎÒ
âåäóùóþ ðîëü â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Çàäà÷à ÌÎÒ áûëà ñôîðìóëèðîâàíà òàê:
ñîçäàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí â ïîëó÷åíèè äîñòîéíûõ óñëîâèé
äëÿ ïðîèçâîäèòåëüíîãî òðóäà íà îñíîâå ñâîáîäû, ðàâåíñòâà, áåçîïàñíîñòè è
÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è áûëè îïðåäåëåíû ÷åòûðå ñòðàòåãè÷åñêèå öåëè - è
ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó äëÿ êàæäîé èç íèõ:

Îñíîâíûå ïðèíöèïû è ïðàâà íà ðàáîòå
Îñíîâîïîëàãàþùèå ïðàâà ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ ñïðàâåäëèâîå îòíîøåíèå ïðè
íàéìå è ãàðàíòèþ çàíÿòîñòè, íàðóøàþòñÿ ñëó÷àÿìè äèñêðèìèíàöèè ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Âîò ïî÷åìó Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó
"ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà" îáðàùàåò îñîáîå âíèìàíèå íà ïðàâà ÷åëîâåêà
(ñìîòðè ñëåäóþùèé ìîäóëü).

Çàíÿòîñòü è âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü ñðåäñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ äëÿ ìóæ÷èí è
æåíùèí
Íåãàòèâíîå âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàçâèòèå è çàíÿòîñòü áûëè ðàññìîòðåíû
âûøå. ÌÎÒ ïðåäîñòàâëÿåò ýêñïåðòíóþ è ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü äëÿ ïîääåðæàíèÿ
çàíÿòîñòè íà íóæíîì óðîâíå.
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Ñîöèàëüíàÿ çàùèòà
Áîëüøèíñòâî ðàáîòíèêîâ â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ èìåþò îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê
ñîöèàëüíîìó ñòðàõîâàíèþ è ñîöèàëüíûì ñëóæáàì. Ïðè ýòîì ÂÈ×/ÑÏÈÄ
ïîäðûâàåò äàæå òó ñëàáóþ ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, êîòîðàÿ
ñóùåñòâóåò.
Ñîöèàëüíûé äèàëîã è òðåõñòîðîííÿÿ ñòðóêòóðà ÌÎÒ
Ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî ìíîãîì ñïîñîáñòâîâàëà ôèãóðà óìîë÷àíèÿ,
âûçâàííàÿ ñòèãìàòèçàöèåé ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå íåæåëàíèåì
îáñóæäàòü òàêèå âîïðîñû,  êàê óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ñåêñóàëüíîå
ïîâåäåíèå. Òðåõñòîðîííÿÿ ñòðóêòóðà ÌÎÒ ïîìîãàåò îòêðûòî îáñóæäàòü ýòè
íåïðîñòûå âîïðîñû è ïðèíèìàòü ñîâìåñòíûå ðåøåíèÿ.

Ìåæäóíàðîäíûå íîðìû ÌÎÒ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíîãî ìåæäóíàðîäíîãî ñîãëàøåíèÿ
èëè êîíâåíöèè ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Íåêîòîðûå èç îñíîâíûõ ïðàâîâûõ
äîêóìåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó áûëè ðàçðàáîòàíû ÌÎÒ:

Êîíâåíöèÿ 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé (¹ 111).
Ýòî îäíà èç âîñüìè îñíîâíûõ Êîíâåíöèé ÌÎÒ.

Êîíâåíöèÿ 1981 ãîäà î áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíå òðóäà (¹ 155)

Êîíâåíöèÿ 1985 ãîäà î ñëóæáàõ ãèãèåíû òðóäà (¹ 161)

Êîíâåíöèÿ 1982 ãîäà î ïðåêðàùåíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé (¹ 158)

Êîíâåíöèÿ 1983 ãîäà î ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ
(¹ 159)

Êîíâåíöèÿ 1952 ãîäà î ìèíèìàëüíûõ íîðìàõ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ (¹ 102)

Êîíâåíöèÿ 1947 ãîäà îá èíñïåêöèè òðóäà (¹ 81) è 

Êîíâåíöèÿ 1969 ãîäà îá èíñïåêöèè òðóäà â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå (¹ 129).

Ïðîãðàììà ÌÎÒ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ñôåðå òðóäà

ÌÎÒ ñâîåâðåìåííî îòðåàãèðîâàë íà óãðîçó ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Â 1988 ãîäà Âñåìèðíàÿ
îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) è ÌÎÒ ïðèíÿëè ñîâìåñòíîå çàÿâëåíèå ïî
âëèÿíèþ ÑÏÈÄà íà ñôåðó òðóäà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÌÎÒ óäâîèë óñèëèÿ ïî áîðüáå ñ èíôåêöèåé. Ïðîâîäèëèñü è 
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ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ; ïåðâûå áûëè ïðîâåäåíû â Àôðèêàíñêîì ðåãèîíå â
ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ.

Â îêòÿáðå 1999 ãîäà â Âèíäõîåêå, Íàìèáèÿ, â õîäå òðåõñòîðîííåé êîíôåðåíöèè
îòâåòîì íà êðèçèñ ñòàëà Ïëàòôîðìà äåéñòâèé.

Â èþíå 2000 ãîäà Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ òðóäà ïðèíÿëà ðåçîëþöèþ,
ïîðó÷àþùóþ ÌÁÒ óâåëè÷èòü åãî âîçìîæíîñòè äëÿ áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â
íîÿáðå 2000 ãîäà áûëî ñîçäàíî îòäåëüíîå ïîäðàçäåëåíèå ÌÁÒ, Ïðîãðàììà ÌÎÒ
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ñôåðå òðóäà (ÌÎÒ/ÑÏÈÄ).

Ñâîä Ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

ÌÎÒ  âûïóñòèëà Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêîãî
ðóêîâîäñòâà äëÿ ïðàâèòåëüñòâ, ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ,  ðàâíî êàê è äëÿ
äðóãèõ çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö, ïî ðàçðàáîòêå íàöèîíàëüíîé ñòðàòåãèè è ïðîãðàìì
è ñòðàòåãèè íà ðàáî÷åì ìåñòå, íàïðàâëåííûå íà áîðüáó ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×
è ñíèæåíèå åãî âëèÿíèÿ.

Ñâîä óñòàíàâëèâàåò êàê ïðàâà, òàê è îáÿçàííîñòè âñåõ òðåõ ñòîðîí, à òàêæå
êëþ÷åâûå ïðèíöèïû ñòðàòåãèè íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ñâîä  îõâàòûâàåò  ñëåäóþùèå
îñíîâíûå ñôåðû:
• ïðîôèëàêòèêà ñ ïîìîùüþ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ãåíäåðíî-

îðèåíòèðîâàííûõ ïðîãðàìì è ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè, íàïðàâëåííîé íà
èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ;

• çàùèòà ïðàâ ðàáîòíèêîâ, âêëþ÷àÿ ãàðàíòèþ çàíÿòîñòè, ãåíäåðíîå ðàâíîïðàâèå,
ïðàâî íà ïîñîáèÿ, è îòñóòñòâèå äèñêðèìèíàöèè;

• Óõîä çà áîëüíûìè è ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è ïîääåðæêè, âêëþ÷àÿ
êîíôèäåíöèàëüíîå äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå, à òàêæå
ëå÷åíèå â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ìåñòíûå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ îêàçûâàþòñÿ
íåïðèñïîñîáëåííûìè ê îêàçàíèþ íåîáõîäèìîé ïîìîùè.

Ñâîä áûë ðàçðàáîòàí â ðàìêàõ øèðîêèõ êîíñóëüòàöèé, áûëè ó÷òåíû
ñóùåñòâóþùèå íàöèîíàëüíûå Ñâîäû è ïðèìåíÿåìàÿ êîìïàíèÿìè ìíîãèõ ñòðàí
ñòðàòåãèÿ. Íà òðåõñòîðîííåé âñòðå÷å ýêñïåðòîâ â Æåíåâå â ìàå 2001 ãîäà Ñâîä
áûë åäèíîäóøíî îäîáðåí è ïðèíÿò   Àäìèíèñòðàòèâíûì ñîâåòîì ÌÁÒ â èþíå
2001 ãîäà. Â èþíå 2001 ãîäà Ñâîä áûë ïðåäñòàâëåí íà Ñïåöèàëüíîé ñåññèè ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ, ãäå îí áûë ãîðÿ÷î ïîääåðæàí
ïðàâèòåëüñòâàìè è èõ ïàðòíåðàìè çàíÿòûìè â ñôåðå òðóäà âî âñåõ ðåãèîíàõ è
ïîëó÷èë âñåñòîðîííþþ ïîëèòè÷åñêóþ ïîääåðæêó. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îí
ïåðåâåäåí íà 15 ÿçûêîâ ïî ïðîñüáå òðåõñòîðîííèõ ïàðòíåðîâ ÌÎÒ.

ÌÎÄÓËÜ 1 Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
è ñôåðà òðóäà 
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ÌÎÒ ñàìà ÿâëÿåòñÿ ðàáîòîäàòåëåì. Îíà ïðèìåíÿåò Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë â
ñâîåé êàäðîâîé ïîëèòèêå: â èþëå 2001 ãîäà, Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÌÎÒ
ïîäïèñàë ðàñïîðÿæåíèå, îïðåäåëÿþùåå êàäðîâóþ ïîëèòèêó â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñîãëàñíî ïðèíöèïàì Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë.
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"ÂÈ×/ÑÏÈÄ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èç-çà íåâåæåñòâà,
ïðåäðàññóäêîâ è óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî "ìåíÿ ýòî íå
êîñíåòñÿ"".

"Òåïåðü, êîãäà äîñòóïíû àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû,
ÂÈ×/ÑÏÈÄ áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé".

"ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ýòî áîëüøå, ÷åì ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà.
Îí êàñàåòñÿ âñåõ íàñ".

"Íåñêîëüêî ðàáîòíèêîâ íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ, ê
ñîæàëåíèþ, óìåðëè îò ÑÏÈÄà. Íî ìû âñåãäà ìîãëè èõ
çàìåíèòü. Ê íåñ÷àñòüþ, óðîâåíü áåçðàáîòèöû ñåé÷àñ
íàñòîëüêî âûñîê, ÷òî ëþáîé ðàáîòíèê ìîæåò áûòü
çàìåíåí".

"Åñëè ðàáîòíèê çàðàçèëñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ýòî åãî ÷àñòíîå
äåëî. Íî ìû äîëæíû ñîçäàòü òàêóþ îáñòàíîâêó íà
ðàáîòå, êîòîðàÿ áû ïîääåðæèâàëà åãî â òîì ñëó÷àå, åñëè
îí èëè îíà ðåøèò ðàññêàçàòü îá ýòîì ðóêîâîäñòâó èëè
ñâîèì òîâàðèùàì ïî ðàáîòå".

"Äà, ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé äëÿ íàøåé ñòðàíû.
Åñëè ýòî çàòðîíåò íàøó êîìïàíèþ, ìû áóäåì áîðîòüñÿ ñ
ýòèì, óâîëüíÿÿ ðàáîòíèêîâ è âûïëà÷èâàÿ èì
êîìïåíñàöèþ".

"Âèðóñ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÷åðåç ïîëîâûå
êîíòàêòû è óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Íàøà êîìïàíèÿ íå
õî÷åò, ÷òîáû åå àññîöèèðîâàëè ñ òàêèìè âåùàìè.
Íàøåìó èìèäæó ïîâðåäèò, åñëè ìû áóäåì ãîâîðèòü î
òàêèõ âåùàõ. Ðàáîòà - ýòî íå ìåñòî äëÿ îáñóæäåíèÿ
âîïðîñîâ áåçîïàñíîãî ñåêñà".

Çàíÿòèå 1
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ðàáî÷åå ìåñòî:

ôàêòû è âûìûñëû

Ïîìî÷ü âàì çàäóìàòüñÿ íàä òåì, ïî÷åìó
ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé ðàáî÷åãî ìåñòà.

Â ñâîåé ãðóïïå îáñóäèòå èçëîæåííûå íèæå
óòâåðæäåíèÿ. Îïðåäåëèòå, ñ ÷åì âû ñîãëàñíû, à ñ
÷åì íåò. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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Çàíÿòèå 2
Ïðåîäîëåíèå ÷óâñòâà ñòðàõà
ïåðåä ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáîòå

Ïîìî÷ü âàì ïîíÿòü, íàñêîëüêî âàæíî âûðàáîòàòü
ñòðàòåãèþ â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà äî òîãî, êàê
ýòà ïðîáëåìà âîçíèêíåò.

Ïîìî÷ü âàì íàó÷èòüñÿ îáñóæäàòü ÷àñòî
âñòðå÷àþùèåñÿ ñïîðíûå âîïðîñû î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Â ñâîåé ãðóïïå îáñóäèòå,  êàê áû âû îòðåàãèðîâàëè
íà ñëåäóþùèå ñèòóàöèè:

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ

Ðàáîòíèêè îòêàçûâàþòñÿ åñòü âìåñòå, ïîëüçîâàòüñÿ òåì
æå òóàëåòîì, ÷òî è ðàáîòíèê, î êîòîðîì èçâåñòíî, ÷òî ó
íåãî ÂÈ×.

Ðàáîòíèêè òðåáóþò çàùèòíóþ îäåæäó èç-çà ñòðàõà
ïîäâåðãíóòüñÿ ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×.

Àäìèíèñòðàöèÿ ïðåäëàãàåò ñìåñòèòü ðàáîòíèêà, â
îòíîøåíèè êîòîðîãî èçâåñòíî, ÷òî îí áîëåí ÂÈ×, ñ
äîëæíîñòè, íà êîòîðîé îí/îíà êîíòàêòèðóåò ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ëþäåé.

Îòâåòñòâåííûå çà îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè óõîäÿò ñî
ñâîèõ äîëæíîñòåé, ò. ê. áîÿòñÿ  çàðàçèòüñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,
åñëè îíè áóäóò îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü (íàïðèìåð,
äûõàíèå "ðîò â ðîò").
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Çàíÿòèå 3
Ïëàíèðîâàíèå ìåðîïðèÿòèé ïî

ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ïðåäïðèÿòèè

Ïîìî÷ü âàì îöåíèòü ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
óðîâíå ïðåäïðèÿòèÿ.

Â ñâîåé ãðóïïå ïîäóìàéòå íàä ñëåäóþùèì
ñöåíàðèåì.

Ïðèãîòîâüòå âàø îòâåò íà îòäåëüíîì ëèñòå.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ

Âû ÿâëÿåòñÿ ñîòðóäíèêîì îòäåëà êàäðîâ íà òåêñòèëüíîé
ôàáðèêå â Þæíîé Àôðèêå.

Âàñ ïîïðîñèëè îöåíèòü âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
êîìïàíèþ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâàäöàòè ëåò.

Êàêèå îñíîâíûå ñôåðû âû áóäåòå èññëåäîâàòü, ïûòàÿñü
îöåíèòü âëèÿíèå ïàíäåìèè  íà êîìïàíèþ?

Êàêèå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè áóäóò äëÿ âàñ ïîëåçíûìè?

Ó êàêèõ íàó÷íûõ, ãîñóäàðñòâåííûõ èëè
íåãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèé âû ìîæåòå ïîïðîñèòü
ïîìîùè?

Íà êàêîì ýòàïå âû áóäåòå ñòàðàòüñÿ âîâëå÷ü â ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü ïðîôñîþç èëè ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèÿ?
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Çàíÿòèå  4
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è åãî âëèÿíèå íà
ðàáîòó

Ïîíÿòü, êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàåò ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà
ðàáîòó.

Â ñâîåé ãðóïïå ïîäóìàéòå î âàøèõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ.
Êàêèå ìîãóò áûòü ïîñëåäñòâèÿ, åñëè
êâàëèôèöèðîâàííûé ðàáîòíèê(öà):

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ

• îòñóòñòâîâàë(à) íà ðàáîòå â òå÷åíèå ìåñÿöà ïî
áîëåçíè, ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ èíôèöèðîâàíèå
ÂÈ×?

• âûíóæäåí(à) áûë(à)  óâîëèòüñÿ, ò. ê. îí/îíà áûë î÷åíü
ñåðüåçíî áîëåí èç-çà ÑÏÈÄà?

• Óìåð(ëà) îò ÑÏÈÄà?

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî çàäàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ìåíåå
îïûòíîé ãðóïïû èëè äëÿ ãðóïïû â ñòðàíå, ãäå
ÂÈ×/ÑÏÈÄ íå ïðèçíàåòñÿ ïðèîðèòåòíîé ïðîáëåìîé.

Çàíÿòèå  5
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñòðàòåãèÿ
ïðîôñîþçîâ

Ïîìî÷ü âàì ðàçðàáîòàòü ñòðàòåãèþ ïðîôñîþçà ïî
ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Â ñâîåé ãðóïïå ïîäãîòîâüòå ðåçîëþöèþ äëÿ âàøåãî
îòäåëåíèÿ ïðîôñîþçà ïî ñòðàòåãèè â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÜÁûëè ëè ñëó÷àè, êîãäà âû çíàëè, ÷òî ïðîôñîþçíûé
àêòèâèñò èëè ôóíêöèîíåð áûë èíôèöèðîâàí ÂÈ×? Èëè
÷òî àêòèâèñò óìåð? Êàêîâû áûëè ïîñëåäñòâèÿ äëÿ
ïðîôñîþçà? Åñòü ëè ó ïðîôñîþçà êîíêðåòíûå ïëàíû
ðåøåíèÿ ïîäîáíûõ ïðîáëåì?

Ïîäãîòîâüòå îò÷åò äëÿ âàøåãî ðóêîâîäñòâà î òîì, êàê
ïðîôñîþç ìîæåò çàùèòèòüñÿ îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Çàíÿòèå 6
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðîôñîþç

Ïîìî÷ü âàì ïîäóìàòü î âëèÿíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
âàø ïðîôñîþç.

Â ñâîåé ãðóïïå îáñóäèòå òåêóùóþ ñèòóàöèþ â
âàøåì ïðîôñîþçå íà ëþáîì óðîâíå - óðîâíå
ðàáî÷åãî ìåñòà, ðåãèîíà, âñåé ñòðàíû â öåëîì.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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Ðóêîâîäèòåëü Ìåæäóíàðîäíîãî ôîíäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ ïðè ÎÎÍ óòâåðæäàåò, ÷òî ÑÏÈÄ óíè÷òîæàåò ôåðìåðîâ
Àôðèêè

"ÑÏÈÄ "óíè÷òîæàåò" ôåðìåðîâ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàéîíàõ Àôðèêè,
êîòîðûå ïëàòÿò åìó "íåïîìåðíóþ äàíü" çà âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü ïèùåâûå
ïðîäóêòû", - ñêàçàë â ñðåäó Ëåííàð Áýéæ, Ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîãî ôîíäà
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ïðè ÎÎÍ. Ïî îöåíêàì ÎÎÍ, â 25-òè
àôðèêàíñêèõ ñòðàíàõ, íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà, 7 ìèëëèîíîâ
ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà óìåðëè îò ÑÏÈÄ-àññîöèèðîâàííûõ çàáîëåâàíèé,
è åùå 16 ìèëëèîíîâ ðàáîòíèêîâ ìîãóò óìåðåòü ê 2002 ãîäó. Ãîñïîäèí Áýéæ,
âûñòóïàâøèé íà åæåãîäíîé âñòðå÷å îðãàíèçàöèè â Ðèìå, ïðåäóïðåäèë, ÷òî
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è âïðåäü áóäåò ïðèíîñèòü óùåðá ýêîíîìèêå êîíòèíåíòà è
àôðèêàíñêèì ôåðìåðàì. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé,
æèâóùèõ ñî ÑÏÈÄ, ïðîæèâàþò â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, Áýéæ ñ÷èòàåò, ÷òî
çàáîëåâàíèå ðàçðóøàåò ñåëüñêóþ æèçíü íà êîíòèíåíòå. "Èñ÷åçàåò öåëîå
ïîêîëåíèå", - ñêàçàë îí. Îí çàÿâèë, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ óìåíüøàåò ÷èñëî
ðàáîòîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è íàíîñèò ñåðüåçíûé óùåðá
óñèëèÿì ñòðàí êîíòèíåíòà äîñòèãíóòü öåëè ÎÎÍ - ê 2015 ãîäó íàïîëîâèíó
ñíèçèòü óðîâåíü ãîëîäà è íèùåòû.

Àãåíòñòâî Ðýéòåð, 22 ôåâðàëÿ 2002 ãîäà

Â äîêëàäå ÂÎÇ ãîâîðèòñÿ, ÷òî óâåëè÷åíèå èíâåñòèöèé â
ìèðîâóþ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîãóò îáåñïå÷èòü
íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå ÑÏÈÄà è òóáåðêóëåçà â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ

"Âîñåìü ìèëëèîíîâ æèçíåé ìîæíî áûëî áû ñïàñòè è 186 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ
óáûòêîâ ìèðîâîé ýêîíîìèêè â ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèé ìîæíî áûëî áû
âîçâðàùàòü êàæäûé ãîä, åñëè áû íàèáîëåå áîãàòûå ãîñóäàðñòâà âûäåëÿëè 101
ìèëëèàðä äîëëàðîâ â ãîä íà ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèå
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, òàêèõ êàê ÂÈ×, ìàëÿðèÿ è òóáåðêóëåç â
ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, êàê óòâåðæäàåòñÿ â îïóáëèêîâàííîì â÷åðà äîêëàäå
ÂÎÇ", - ïèøåò New York Times. Êîìèòåò ÂÎÇ, âîçãëàâëÿåìûé Äæåôðè Ñàêñîì,
ýêîíîìèñòîì Ãàðâàðäñêîãî Óíèâåðñèòåòà, ïðèøåë ê òàêîìó çàêëþ÷åíèþ  ïîñëå
àíàëèçà âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ è ýêîíîìè÷åñêèì
ðàçâèòèåì à òàêæå òåì, êàê èíîñòðàííàÿ ïîìîùü âìåñòå ñ ãîñóäàðñòâåííûì
áþäæåòîì ïîñòðàäàâøèõ ñòðàí ìîæåò óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ âî âñåì
ìèðå (New York Times, 21 äåêàáðÿ). Äîêëàä, îçàãëàâëåííûé "Ìàêðîýêîíîìèêà è
çäîðîâüå: èíâåñòèðîâàòü â çäðàâîîõðàíåíèå äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ", ",
îñíîâûâàåòñÿ íà ïî÷òè 90 èññëåäîâàíèÿõ è ôèíàíñèðîâàëñÿ ôîíäîì Áèëëà

Ñîîáùåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ
àãåíòñòâ
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è Ìåëèíäû Ãåéö (Schoofs, Wall Street Journal, 21 äåêàáðÿ). Â äîêëàäå ãîâîðèòñÿ,
÷òî çàòðàòû íà çäðàâîîõðàíåíèå â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ ê 2015 ãîäó äîëæíû
âûðàñòè äî 38 äîëëàðîâ íà ÷åëîâåêà â ãîä, åñëè ïîñòðàäàâøèå ãîñóäàðñòâà
ñîáèðàþòñÿ ïðîâåñòè æèçíåííî âàæíûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ â
îòíîøåíèè ÑÏÈÄà, ìàëÿðèè, òóáåðêóëåçà è äåòñêèõ çàáîëåâàíèé. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ 60 íàèáîëåå áåäíûõ ñòðàí ìèðà òðàòÿò òîëüêî 13 äîëëàðîâ íà
çäðàâîîõðàíåíèå íà ÷åëîâåêà â ãîä. Óâåëè÷åíèå ôîíäîâ  ïîçâîëèëî áû
îáåñïå÷èòü èììóíèçàöèþ, äîðîäîâîå íàáëþäåíèå è óõîä, è äðóãèå
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ñîãëàñíî äîêëàäó, ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× îáñëóæèâàþò òîëüêî 10--20 %
íàñåëåíèÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí, âìåñòå ñ òåì, ëèøü 6-10 % ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ
ëþäåé ëå÷àòñÿ îò  ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèé è ìåíåå 1 % ïðîõîäÿò
àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ (Washington Post, 21 äåêàáðÿ). Ïîòåíöèàëüíûå
ïîòåðè, ñâÿçàííûìè ñî ÑÏÈÄîì â ñòðàíàõ ê þãó îò Ñàõàðû, äîñòèãëè 17 % ÂÂÏ
ðåãèîíà â 1999 ãîäó. ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïîðàçèë ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû, êîòîðûå äî
íàñòóïëåíèÿ ïàíäåìèè óñïåëè äîñòèãíóòü îïðåäåëåííîãî ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ è óëó÷øåíèé â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ; ïðè ýòîì, îñîáåííî ñèëüíî
ñòðàäàþò ðåñóðñû è óðîâåíü ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Äîêëàä ïðèçûâàåò
ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè ïðîäîëæàòü ñíèæåíèå öåí íà ëåêàðñòâà îò ÑÏÈÄà è
óñòàíîâèòü ñêèäêè íà äðóãèå æèçíåííî íåîáõîäèìûå ïðåïàðàòû. Â äîêëàäå òàêæå
ãîâîðèòñÿ, ÷òî áåäíåéøèå íàöèè äîëæíû ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü èìïîðòèðîâàòü
áîëåå äåøåâûå òîðãîâûå ìàðêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ îáùåãî ïðèìåíåíèÿ  êàê
"ïîñëåäíþþ íàäåæäó", è ïðèçûâàåò ê èíòåíñèôèêàöèè èññëåäîâàíèé íîâûõ
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ.

Óëó÷øåíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ

Ñîãëàñíî äîêëàäó, îêîëî 66 ìëðä äîëëàðîâ íîâûõ èíâåñòèöèé åæåãîäíî
íåîáõîäèìû äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ â ìèðå. Èíäóñòðèàëüíûì
ñòðàíàì ïðåäëàãàåòñÿ âûäåëèòü îêîëî 38 ìëðä äîëëàðîâ èç ýòîé ñóììû, à
ðàçâèâàþùèìñÿ ñòðàíàì - 28 ìëðä äîëëàðîâ â ãîä, âûäåëÿÿ äîïîëíèòåëüíî 2 %
ÂÂÏ íà çäðàâîîõðàíåíèå è ïðîãðàììû îáåñïå÷åíèÿ ïðîäîâîëüñòâèåì (Wall Street
Journal, 21 äåêàáðÿ). Ãëàâà Êîìèòåòà ÂÎÇ Äæåôðè Ñàêñ ïðåäëîæèë ÑØÀ
âûäåëÿòü  îêîëî 10 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ â ãîä, ÷òî óâåëè÷èëî áû  âäâîå
ïîìîùü ÑØÀ è ñîñòàâèëî áû  1 % ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà. Ïðåäëîæåíèÿ,
èçëîæåííûå â  äîêëàäå, ñêîðåå âñåãî, âñòðåòÿò ñîïðîòèâëåíèå Êîíãðåññà, â
êîòîðîì, ïî ñîîáùåíèþ New York Times îò 21 äåêàáðÿ "ó èíîñòðàííîé ïîìîùè
ñóùåñòâóåò ìíîãî âðàãîâ ... è îñîáåííî íåîäíîçíà÷íî îòíîñÿòñÿ ê ïîìîùè â
îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ". Îäíàêî àêòèâèñòû óëó÷øåíèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ â÷åðà
ïðèçâàëè îôèöèàëüíûõ ëèö ïîñëåäîâàòü ñîâåòàì äîêëàäà. "Ó íàñ óæå äàâíî



ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ

1

32

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü
ÌÎÄÓËÜ 1

åñòü íîó-õàó è òåõíîëîãèè äëÿ ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà òðàãè÷íûõ è íåëåïûõ
ñìåðòåé äåñÿòêîâ ìèëëèîíîâ ëþäåé åæåãîäíî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ", -
ñêàçàë  ä-ð Íèëñ Äîëýéð, Ïðåçèäåíò è Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð Ãëîáàëüíîãî
ñîâåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ, äîáàâèâ, ÷òî áîãàòåéøèå íàöèè ìèðà "äîëæíû
äåéñòâîâàòü ñåé÷àñ" (GHC release, 20 äåêàáðÿ).

Ïî ñîîáùåíèÿì òåëåâèçèîííîé ñåòè Êàéçåð, 21 äåêàáðÿ 2001 ãîäà.
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ÌÎÒ ðàññìàòðèâàåò ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïîä óãëîì çðåíèÿ ïðàâà ÷åëîâåêà. ×òî ýòî
îçíà÷àåò?

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ íå òîëüêî êàê ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà, âîïðîñ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè êàê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, íî íå
èñêëþ÷åíû è äðóãèå ïîäõîäû. Ìíîãî ëåò â öåíòðå âíèìàíèÿ áûëè ìåäèöèíñêèå
àñïåêòû ýïèäåìèè, îñîáåííî ïîèñê ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ è âàêöèíû. Íàéòè  èõ
îêàçàëîñü äåëîì òðóäíûì, ïîýòîìó îñíîâíîé àêöåíò ñìåñòèëñÿ â ñòîðîíó
ïðîôèëàêòèêè. Âñå ýòè ïîäõîäû íåîáõîäèìû, íî îíè äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ
ïàðàëëåëüíî ñ ïîçèöèåé çàùèòû ïðàâ âñåõ ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò ýïèäåìèè.
Ïîäõîä, îñíîâûâàþùèéñÿ íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà, îçíà÷àåò ïðèìåíåíèå ïðèíöèïîâ
ïðàâ ÷åëîâåêà ê ïðîáëåìå ÂÈ× è ÑÏÈÄà.

Äåéñòâèòåëüíî ëè âàæíû ïðàâà ÷åëîâåêà ïåðåä ëèöîì æèçíè è ñìåðòè? Äà. Ïðàâà
- ýòî äåëî ïðèíöèïà, íî îíè èìåþò î÷åíü áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Íàïðèìåð, ïðàâî íå ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè. Ýòî îñíîâîïîëàãàþùåå ïðàâî
÷åëîâåêà  è îíî ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå âî ìíîãèõ ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ.
Ëþäè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ÂÈ×-ïîçèòèâíûìè (èëè ñ÷èòàþò ñåáÿ òàêîâûìè),
íàïóãàííûå âîçìîæíîñòüþ äèñêðèìèíàöèè, ñêîðåå âñåãî áóäóò ñêðûâàòü áîëåçíü.
Îíè íå ñìîãóò ëå÷èòñÿ è, âîçìîæíî, ñòàíóò èñòî÷íèêîì ïåðåäà÷è èíôåêöèè. Âñå
óñïåøíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå èíèöèàòèâû áûëè ñîñòàâíîé ÷àñòüþ áîëåå
øèðîêîãî ïîäõîäà, êîòîðûé âêëþ÷àë óñòàíîâëåíèå àòìîñôåðû îòêðûòîñòè è
äîâåðèÿ è òâåðäî îòðèöàë äèñêðèìèíàöèþ.
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Âñòóïëåíèå: 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ýòî âîïðîñ ïðàâ

÷åëîâåêà
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×òî òàêîå ïðàâà ÷åëîâåêà?

ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà
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Ü Ïðàâà ÷åëîâåêà ýòî òî, ÷åì íàäåëåí êàæäûé èíäèâèäóóì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îí
ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì. Îíè ïðèñóùè åìó ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ. Öåëüþ êîíâåíöèé è
çàêîíîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàíèå è çàùèòà ïðàâ, êàê îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé, òàê è ãðóïï
ëþäåé. Íåêîòîðûå èç íàèáîëåå âàæíûõ õàðàêòåðèñòèê ïðàâ ñëåäóþùèå:

• îíè îñíîâûâàþòñÿ íà óâàæåíèè äîñòîèíñòâà è öåííîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà;

• îíè ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè è îòíîñÿòñÿ â ðàâíîé ñòåïåíè êî âñåì ëþäÿì
áåç êàêîé-ëèáî äèñêðèìèíàöèè;

• îíè íå ìîãóò áûòü îò÷óæäåíû îò ÷åëîâåêà - íè ó îäíîãî ÷åëîâåêà íåëüçÿ èõ
îòíÿòü çà èñêëþ÷åíèåì îñîáûõ ñèòóàöèé: ïðàâî íà ñâîáîäó, íàïðèìåð, ìîæåò
áûòü îãðàíè÷åíî ïî ðåøåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñóäà ïðè çàêëþ÷åíèè ÷åëîâåêà
â òþðüìó, âñëåäñòâèå ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ;

• îíè íåäåëèìû, âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîçàâèñèìû -  íàðóøåíèå îäíîãî èç ïðàâ
âûçûâàåò íàðóøåíèå äðóãèõ.  

Ïðàâàìè îáëàäàþò âñå  ëþäè  íåçàâèñèìî îò èõ ðàñû, öâåòà êîæè, ïîëà, ÿçûêà,
ðåëèãèè, ïîëèòè÷åñêèõ èëè äðóãèõ óáåæäåíèé, íàöèîíàëüíîãî èëè ñîöèàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ,  èíâàëèäíîñòè, èìóùåñòâà, ðîæäåíèÿ, âîçðàñòà èëè  èíîãî
ñòàòóñà, âêëþ÷àÿ êàê ðåàëüíûé òàê è  ïðåäïîëàãàåìûé ÂÈ×-ñòàòóñ. Ãîñóäàðñòâà
îáÿçàíû çàùèùàòü è ïðîïàãàíäèðîâàòü âñå îñíîâíûå ïðàâà ÷åëîâåêà íåçàâèñèìî
îò ñâîåãî  ïîëèòè÷åñêîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî èëè ñîöèàëüíîãî óñòðîéñòâà.

Íåêîòîðûå îñíîâíûå ïðàâà ÷åëîâåêà:

• Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî ÍÅ ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè.

• Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà îáðàçîâàíèå è èíôîðìàöèþ, ñâîáîäó ñëîâà.

• Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà òðóä, íà ñâîáîäíûé âûáîð ìåñòà ðàáîòû, íà
ñïðàâåäëèâûå è äîñòîéíûå óñëîâèÿ òðóäà è íà çàùèòó îò áåçðàáîòèöû.

• Êàæäûé ðàáîòàþùèé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà äîñòîéíóþ çàðïëàòó -
"ñïðàâåäëèâîå è äîñòîéíîå âîçíàãðàæäåíèå".

• Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà îòäûõ, âêëþ÷àÿ ðàçóìíîå îãðàíè÷åíèå
ðàáî÷åãî äíÿ è ïåðèîäè÷åñêèé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê.

• Êàæäûé ÷åëîâåê, êàê ÷ëåí îáùåñòâà, èìååò ïðàâî íà îõðàíó çäîðîâüÿ è
ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå.
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• Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà çàùèòó ñâîèõ ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ
(çàùèòà îò îáÿçàòåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è êîíôèäåíöèàëüíîñòü ëè÷íûõ
äàííûõ).

Ñóùåñòâóåò ìíîãî è äðóãèõ ïðàâ ÷åëîâåêà.  

Îñíîâíûå ñîãëàøåíèÿ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà

Ïðàâà ÷åëîâåêà ïðèçíàþòñÿ íåñêîëüêèìè ìåæäóíàðîäíûìè äîêóìåíòàìè.
Ñóùåñòâóåò áîëåå 60 ìåæäóíàðîäíûõ ñîãëàøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàçëè÷íûìè
àñïåêòàìè ïðàâ ÷åëîâåêà. Íàèáîëåå âàæíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ:

• Ìåæäóíàðîäíûé Áèëü î ïðàâàõ ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñîñòîèò èç:

Âñåîáùåé  äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà;

Ìåæäóíàðîäíîãî ïàêòà î ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ
ïðàâàõ; è

Ìåæäóíàðîäíîãî ïàêòà î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ;

• Êîíâåíöèè  îá óïðàçäíåíèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè æåíùèí (ÊÓÔÄÆ);

• Êîíâåíöèè  îá óïðàçäíåíèè âñåõ ôîðì ðàñîâîé äèñêðèìèíàöèè (ÊÓÔÐÄ);

• Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà (ÊÏÐ);

• Ðàçëè÷íûõ êîíâåíöèé ÌÎÒ, âêëþ÷àþùèõ îñíîâîïîëàãàþùèå ñòàíäàðòû
ïî òðóäó.
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ÌÎÒ, ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

Íàèëó÷øåå ðåøåíèå âîïðîñîâ âçàèìîñâÿçè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïðàâ ÷åëîâåêà ëåæèò â
ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèè, êîòîðàÿ çàùèùàëà áû ïðàâà çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö, íà
óðîâíå ïðåäïðèÿòèé è ãîñóäàðñòâà. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ îïðåäåëÿåò
îñíîâíûå ïðèíöèïû ñòðàòåãèè íà âñåõ óðîâíÿõ è ñîäåðæèò ïðàêòè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì íà ðàáî÷åì ìåñòå. 

Äåñÿòü îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ñëåäóþùèå (òåêñò Ñâîäà óêàçàí êóðñèâîì):

1. Ïðèçíàíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðîèçâîäñòâåííîé  ïðîáëåìîé: ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ
ïðîáëåìîé  ðàáî÷åãî  ìåñòà, ò.ê. îíà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ðàáîòíèêîâ è
ïðåäïðèÿòèÿ, ñîêðàùàÿ ðàáî÷óþ ñèëó (äî 30 % â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ),
óâåëè÷èâàÿ èçäåðæêè íà ðàáî÷óþ ñèëó è ñíèæàÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà. Ê
ÂÈ×/ÑÏÈÄó ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ êàê ê ëþáîìó äðóãîìó ñåðüåçíîìó
ïðîèçâîäñòâåííîìó  çàáîëåâàíèþ èëè ñèòóàöèè - ýòî çàÿâëåíèå íàöåëåíî íà
áîðüáó ñ äèñêðèìèíàöèåé, ñ ÷óâñòâîì ñòðàõà è âûìûñëàìè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.
Ðàáî÷åå ìåñòî ïðèçâàíî èãðàòü âàæíóþ  ðîëü â îáùåé áîðüáå ñ ýïèäåìèåé è
å¸ ïîñëåäñòâèÿìè - ïîñëåäóþùèå  ðàçäåëû Ñâîäà, îñîáåííî òå, êîòîðûå
ïîñâÿùåíû ïðîôèëàêòèêå, îáó÷åíèþ, óõîäó è ïîääåðæêå, ÷åòêî ðàçúÿñíÿþò
ýòó ðîëü.

2. Íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè: íå äîëæíî áûòü íèêàêîé  äèñêðèìèíàöèè ïî
îòíîøåíèþ ê ðàáîòíèêàì â ñâÿçè ñ äåéñòâèòåëüíûì èëè ïðèïèñûâàåìûì
íàëè÷èåì ÂÈ× -èíôåêöèè. Íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
ïðèíöèïîì ÌÎÒ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìóþ ñóòü êîíöåïöèè ÌÎÒ â
îòíîøåíèè ýïèäåìèè. Ïðèíöèï íåäîïóùåíèÿ äèñêðèìèíàöèè
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà: çàíèìàåìóþ äîëæíîñòü,   íà çàêîííûõ èæäèâåíöåâ. íà
äîñòóï ê ìåäèöèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ, ïåíñèîííûì  ôîíäàì  è íà äðóãèå ïðàâà
ðàáîòíèêîâ.  Äèñêðèìèíàöèÿ è ñòèãìàòèçàöèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðåïÿòñòâóþò ïðîâåäåíèþ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà: ëþäè, áîÿùèåñÿ âîçìîæíîñòè áûòü ïîäâåðãíóòûìè
äèñêðèìèíàöèè, ñêîðåå âñåãî áóäóò ñêðûâàòü áîëåçíü è, âîçìîæíî, ñòàíóò
èñòî÷íèêîì ïåðåäà÷è èíôåêöèè. Áîëåå òîãî, îíè íå áóäóò îáðàùàòüñÿ çà
êîíñóëüòàöèÿìè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.

3. Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî: ñëåäóåò ïðèçíàòü âàæíîñòü ãåíäåðíîãî àñïåêòà
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Æåíùèíû, â ñèëó áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðè÷èí, ñêîðåå ìîãóò ñòàòü æåðòâàìè èíôåêöèè è â
áîëüøåé ñòåïåíè ïîñòðàäàòü îò ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ÷åì ìóæ÷èíû. Îäíà
èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñòîëü áûñòðîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÏÈÄà - ýòî ãåíäåðíîå
íåðàâåíñòâî. Òåìïû ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè ñðåäè æåíùèí ðàñòóò âî
ìíîãèõ ðàéîíàõ, è æåíùèíû èìåþò òåíäåíöèþ çàáîëåâàòü â áîëåå ðàííåì
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âîçðàñòå, ÷åì ìóæ÷èíû. Ðÿä èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â Àôðèêå, ïîêàçàë,
÷òî, â ñèëó áèîëîãè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ïðè÷èí, âåðîÿòíîñòü ÂÈ×-
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó äåâóøåê â âîçðàñòå 15-19 ëåò â 5-6 ðàç áîëüøå,
÷åì ó þíîøåé òîé æå âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ñðåäè ëèö, çàíèìàþùèõñÿ óõîäîì çà
áîëüíûìè ÂÈ×/ÑÏÈÄîì èëè çà ñèðîòàìè, òàêæå áîëüøå æåíùèí, ÷åì ìóæ÷èí.
Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû â ïðîãðàììàõ áîðüáû ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà óñëîâèÿ è
ïîòðåáíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí ó÷èòûâàëèñü è âìåñòå è îòäåëüíî - êàê â
âîïðîñàõ ïðîôèëàêòèêè, òàê è â âîïðîñàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû, ÷òîáû ñìÿã÷èòü
âëèÿíèå ýïèäåìèè. 

4. Áåçîïàñíàÿ ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñðåäà:  Âñå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû
äîëæíû ó÷àñòâîâàòü â îáåñïå÷åíèè îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ãèãèåíû è
áåçîïàñíîñòè òðóäà. Ýòî âêëþ÷àåò â ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü ðàáîòîäàòåëåé çà
ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè è ïðîâåäåíèå ó÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé î òîì, êàê
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÂÈ×, è îêàçàíèå íåîáõîäèìîé ïåðâîé ïîìîùè ïðè
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ (ñì. Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè êðîâè
è äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé îðãàíèçìà; â Ñâîäå Ðàçäåë 7.6 è
Ïðèëîæåíèå II; à òàêæå Ìîäóëü 6 íàñòîÿùåãî ïîñîáèÿ). Îäíàêî, ýòî íå äàåò
ðàáîòîäàòåëÿì ïðàâà çàñòàâëÿòü ðàáîòíèêîâ ïðîâåðÿòüñÿ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ, òàê
êàê áûòîâûå êîíòàêòû ìåæäó ëþäüìè íà ðàáîòå íå âåäóò ê îïàñíîñòè
èíôèöèðîâàíèÿ.  Áåçîïàñíûå äëÿ çäîðîâüÿ óñëîâèÿ òðóäà,îáëåã÷àþò
àäàïòàöèþ ðàáîòû ê âîçìîæíîñòÿì ðàáîòíèêîâ â ïëàíå ñîñòîÿíèÿ èõ
ôèçè÷åñêîãî è óìñòâåííîãî çäîðîâüÿ - òàêèì îáðàçîì ñíèæàåòñÿ âëèÿíèå
ÑÏÈÄà êàê íà ñîòðóäíèêîâ, òàê è íà ïðåäïðèÿòèå â öåëîì.

5. Ñîöèàëüíûé äèàëîã: ×òîáû îñóùåñòâëåíèå ñòðàòåãèè è ïðîâåäåíèå
ïðîãðàìì ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó áûëè óñïåøíûìè íåîáõîäèìû ñîâìåñòíûå
äåéñòâèÿ è äîâåðèå ìåæäó ðàáîòîäàòåëÿìè, ðàáîòíèêàìè, èõ
ïðåäñòàâèòåëÿìè è ïðàâèòåëüñòâàìè, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî - ýòî
îñíîâîïîëàãàþùèé àñïåêò ðàáîòû ÌÎÒ, èìåþùèé áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå
çíà÷åíèå, ò.ê. ëþáàÿ ñòðàòåãèÿ ðåàëèçóåòñÿ áîëåå óñïåøíî, åñëè â åå
ðàçðàáîòêå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âñå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû. Ðóêîâîäÿùàÿ
ðîëü îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíà áûòü îñîáî âûäåëåíà â
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà íàðóøåíèå ôèãóðû óìîë÷àíèÿ â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ðàçâåðòûâàíèè àíòè-ÂÈ×/ÑÏÈÄ êîìïàíèè.

6. Íåäîïóùåíèå  ñêðèíèíãà (îáñëåäîâàíèÿ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ) ñ öåëüþ óâîëüíåíèÿ
èëè èñêëþ÷åíèÿ èç òðóäîâîãî ïðîöåññà: ïîäàâøèå çàÿâëåíèå î ïðèåìå íà
ðàáîòó èëè óæå ðàáîòàþùèå íå äîëæíû â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
ïîäâåðãàòüñÿ ñêðèíèíãó. Îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× íå òîëüêî
íàðóøàåò ïðàâî íà êîíôèäåíöèàëüíîñòü, íî ýòî íåïðàêòè÷íî è â ýòîì íåò
íåîáõîäèìîñòè. Â ëó÷øåì ñëó÷àå, ðåçóëüòàò àíàëèçà íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ýòî âñåãî
ëèøü "ëþáèòåëüñêèé ñíèìîê" ñåãîäíÿøíåãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Íåò íèêàêèõ
ãàðàíòèé, ÷òî îí èëè îíà íå çàðàçèòñÿ çàâòðà èëè ÷åðåç ìåñÿö. Ñëåäóåò
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ïîìíèòü, ÷òî ëþäè ñ ÂÈ× ìîãóò îñòàâàòüñÿ  òðóäîñïîñîáíûìè è áûòü â
õîðîøåé ôîðìå äîëãèå ãîäû.

7. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü: íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íåëüçÿ òðåáîâàòü îò
ïîñòóïàþùèõ íà ðàáîòó èëè óæå ðàáîòàþùèõ ëèö ïðåäîñòàâëåíèÿ
ïåðñîíàëüíûõ ñâåäåíèé, êàñàþùèõñÿ ÂÈ×. Òàêæå íåäîïóñòèìî îáÿçûâàòü
ðàáîòíèêîâ ñîîáùàòü òàêèå ñâåäåíèÿ î êîëëåãàõ ïî ðàáîòå. Êîíå÷íî, ïðàâî
íà êîíôèäåíöèàëüíîñòü, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ïðàâèëà
êîíôèäåíöèàëüíîñòè óñòàíîâëåíû ÌÎÒ  â 1997 ã. - Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
ÌÎÒ ïî çàùèòå  ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ ðàáîòíèêîâ, 1997.

8. Ïðîäîëæåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé: ÂÈ×-èíôåêöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì
äëÿ ïðåêðàùåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Êàê è ïðè äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,
ðàáîòíèêè ñ ÂÈ×-ñâÿçàííûìè çàáîëåâàíèÿìè äîëæíû èìåòü âîçìîæíîñòü
ïðîäîëæàòü âûïîëíÿòü äîñòóïíóþ è ïîäõîäÿùóþ ðàáîòó, íå
ïðîòèâîïîêàçàííóþ èì ïî ìåäèöèíñêèì ñîîáðàæåíèÿì. Ýòîò ïðèíöèï
îñíîâûâàåòñÿ íà òîì ôàêòå, ÷òî ÂÈ×-ïîçèòèâíîñòü - ýòî íå òî æå ñàìîå, ÷òî
çàáîëåâàíèå ÑÏÈÄîì è ñâÿçàííûå ñ íèì èíôåêöèè. Ðàáîòíèêè,
èíôèöèðîâàííûå ÂÈ×, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîãóò ïðîäîëæàòü ðàáîòó åùå
íåñêîëüêî ëåò. Åñëè ðàáîòíèêó ïîìîãàþò âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè äî òåõ
ïîð, ïîêà åãî/åå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ýòî ïîçâîëÿåò, òî îò ýòîãî âûèãðûâàþò è
ðàáîòíèêè, è ïðåäïðèÿòèå. Ðàçóìíàÿ ïîìîùü ðàáîòíèêàì  ìîæåò áûòü îêàçàíà
â âèäå:  ïåðåñìîòðà óñëîâèé ðàáî÷åãî âðåìåíè, ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ,
âîçìîæíîñòè îòëó÷àòüñÿ íà ïðèåìû ê âðà÷ó è èìåòü äîïîëíèòåëüíûå
ïåðåðûâû, ãèáêîé ñõåìû  áîëüíè÷íûõ äíåé, ÷àñòè÷íîé çàíÿòîñòè è
âîçìîæíîñòè âîçîáíîâëÿòü ðàáîòó ïîñëå îòñóòñòâèÿ ïî áîëåçíè.

9. Ïðîôèëàêòèêà: ÂÈ×-èíôåêöèþ ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü. Ïðîôèëàêòèêà âñåõ
ïóòåé ïåðåäà÷è âèðóñà äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðÿäà ðàçëè÷íûõ ñòðàòåãèé
- ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû è ïðèìåðû ïðèâîäÿòñÿ â ïîñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ
Ñâîäà, îñîáåííî â Ðàçäåëå 6. Ïðîôèëàêòèêà - ýòî íå ïðîñòî ïðåäîñòàâëåíèå
íåñêîëüêèõ ïëàêàòîâ, ëèñòîâîê èëè ïðîâåäåíèå áåñåä. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü
ñîîòâåòñòâóþùèé êëèìàò, ñîäåéñòâóþùèé ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòèêè÷åñêèõ
ìåð, êîòîðûé âêëþ÷àë áû â ñåáÿ îòêðûòîå îáñóæäåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
âîïðîñîâ è ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà. Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû âêëþ÷àþò
ñî÷åòàíèå èíôîðìàöèè, îáðàçîâàíèÿ, ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè, íàïðàâëåííîé íà
èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ, òàêîé, êàê ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ, ëå÷åíèå
çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì è, ïî âîçìîæíîñòè, ïðîïàãàíäó
äîáðîâîëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è òåñòèðîâàíèÿ.

10. Óõîä è ïîääåðæêà: Â ñôåðå òðóäà îòâåòîì íà óãðîçó ÂÈ×/ÑÏÈÄà  äîëæíû
ñòàòü ñîëèäàðíîñòü, óõîä è ïîääåðæêà. Ïðîôèëàêòèêà, óõîä è ëå÷åíèå
äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íåðàçðûâíûé êîìïëåêñíûé ïðîöåññ, à íå êàê
ðàçðîçíåííûå ýëåìåíòû ïðîãðàìì íà ðàáî÷åì ìåñòå. Äîñòóïíîñòü
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ëå÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò äîáðîâîëüíîìó àíîíèìíîìó òåñòèðîâàíèþ, äåëàåò
áîëåå ïðîñòûì îêàçàíèå ëå÷åáíîé ïîìîùè è âåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Óõîä è ïîääåðæêà âêëþ÷àþò îáåñïå÷åíèå äîáðîâîëüíîãî
òåñòèðîâàíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ, ëå÷åíèå îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé,
îñîáåííî òóáåðêóëåçà, è àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ ïî ìåðå åå
äîñòóïíîñòè, à òàêæå óñëîâèÿ ðàáîòû, ïðîãðàììû ïîääåðæêè ðàáîòíèêîâ è èõ
ñåìåé, è îáåñïå÷åíèÿ âûïëàòû ïîñîáèé ïî ïðîãðàììàì ñòðàõîâàíèÿ çäîðîâüÿ
è ïðîôåññèîíàëüíûì ñèñòåìàì ñòðàõîâàíèÿ (áîëåå ïîäðîáíî â ðàçäåëå 9
Ñâîäà).

Íîðìû ÌÎÒ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Ïîêà íåò ìåæäóíàðîäíîé Êîíâåíöèè ïî òðóäó, â êîòîðîé áû îñîáî
ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå, íî ñóùåñòâóåò
ìíîæåñòâî þðèäè÷åñêèõ íîðì, òðàêòóþùèõ è çàùèòó îò äèñêðèìèíàöèè, è
ïðîôèëàêòèêó èíôåêöèé. Ýòèìè íîðìàìè  ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ, è îíè óæå
èñïîëüçóþòñÿ. Êîíâåíöèè, êîòîðûå  óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå ïðàâàì ÷åëîâåêà
íà ðàáî÷åì ìåñòå â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñëåäóþùèå:

• Êîíâåíöèÿ 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé, (¹ 111). Ýòî
îäíà èç âîñüìè îñíîâîïîëàãàþùèõ êîíâåíöèé ÌÎÒ (ñì. íèæå)

• Êîíâåíöèÿ 1981 ãîäà î áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíå òðóäà ( ¹ 155)
• Êîíâåíöèÿ 1985 ãîäà î ñëóæáàõ ãèãèåíû òðóäà (¹ 161)
• Êîíâåíöèÿ 1982 ãîäà î ïðåêðàùåíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé (¹ 158)
• Êîíâåíöèÿ 1983 ãîäà î ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è çàíÿòîñòè

èíâàëèäîâ (¹ 159)
• Êîíâåíöèÿ 1952 ãîäà î ìèíèìàëüíûõ íîðìàõ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ (¹

102)
• Êîíâåíöèÿ 1947 ãîäà îá èíñïåêöèè òðóäà  (¹ 81) è Êîíâåíöèÿ 1969 ãîäà îá

èíñïåêöèè òðóäà  â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå (¹ 129).

×òî òàêîå ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå íîðìû? 

Òåðìèí "ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå íîðìû" ïðèìåíÿåòñÿ â êîíâåíöèÿõ è
ðåêîìåíäàöèÿõ ÌÎÒ. Îíè (íîðìû) ïðèíÿòû íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè
òðóäà (ÌÊÒ), ïðîâîäèìîé êàæäûé ãîä â èþíå â Æåíåâå, ãäå äåëåãàòû
ïðåäñòàâëÿþò  ïðàâèòåëüñòâà è îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ èç
ãîñóäàðñòâ-÷ëåíîâ ÌÎÒ.

Êîíâåíöèè

Êîãäà ïðèíèìàåòñÿ òåêñò êîíâåíöèè, ñòðàíû ìîãóò åãî ðàòèôèöèðîâàòü èëè íåò.
Äàæå åñëè ñòðàíà ïðîãîëîñîâàëà çà òåêñò êîíâåíöèè, îíà íå îáÿçàíà âûïîëíÿòü
åå äî ðàòèôèêàöèè. Ðàòèôèêàöèÿ æå ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì îòäåëüíûì è
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äîáðîâîëüíûì. Äâà ãîñóäàðñòâà-÷ëåíà äîëæíû ðàòèôèöèðîâàòü êîíâåíöèþ äëÿ
òîãî, ÷òîáû  îíà "âñòóïèëà â ñèëó": ýòî þðèäè÷åñêèé òåðìèí, êîòîðûé îçíà÷àåò,
÷òî  êîíâåíöèÿ  ñòàëà ÷àñòüþ ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà.

Ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå êîíâåíöèè  îáÿçàòåëüíû äëÿ âñåõ ñòðàí, êîòîðûå èõ
ðàòèôèöèðîâàëè. Ïóòåì ðàòèôèêàöèè ñòðàíû äîáðîâîëüíî áåðóò íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ïðèìåíåíèå ó ñåáÿ ïîëîæåíèé Êîíâåíöèé. Ýòî îçíà÷àåò
âíåñåíèå èçìåíåíèé â íàöèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî è ïðàêòèêó è âîçìîæíîñòü
ìåæäóíàðîäíîãî êîíòðîëÿ.

Ðåêîìåíäàöèè

Ïðàâèòåëüñòâà íå ðàòèôèöèðóþò ðåêîìåíäàöèè. Ðåêîìåíäàöèè ñâÿçàíû ñ
êîíâåíöèÿìè è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñáîðíèê íåîáÿçàòåëüíûõ ïîëîæåíèé, êîòîðûå
ìîãóò ñëóæèòü îðèåíòèðàìè â íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêå è ïðàêòèêå. Îíè ñîäåðæàò
áîëåå äåòàëèçèðîâàííûå ìåðû ïî ïðèìåíåíèþ ïðèíöèïîâ êîíâåíöèé. Èíîãäà
ðåêîìåíäàöèè ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì äîêóìåíòîì è íå ñîïðîâîæäàþò
êîíâåíöèþ.

Ïðàâî íà íåäèñêðèìèíàöèþ

Ìàðê ÿâëÿåòñÿ ÂÈ×-ïîçèòèâíûì. Òåêñòèëüíàÿ ôèðìà, íà êîòîðîé îí ðàáîòàåò,
òîëüêî ÷òî ïîëó÷èëà íîâîå îáîðóäîâàíèå. Ðàáîòíèêó íå äàëè âîçìîæíîñòü ïðîéòè
îáó÷åíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, ò.ê. åãî ðóêîâîäèòåëü íå õîòåë
èíâåñòèðîâàòü äåíüãè "â ÷åëîâåêà, êîòîðûé â ëþáîì ñëó÷àå ñêîðî óìðåò".

Ýòî ïðèìåð äèñêðèìèíàöèè.

Ïðàâî íà ÍÅäèñêðèìèíàöèþ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äåñÿòè êëþ÷åâûõ ïðèíöèïîâ
Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë. Ïðèíöèï íåäîïóùåíèÿ äèñêðèìèíàöèè ÿâëÿåòñÿ
ôóíäàìåíòàëüíûì â ëþáîé ïîëèòèêå è ñòðàòåãèè áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà
ðàáî÷åì ìåñòå.

4.2. Íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè. Ñëåäóÿ ïðèíöèïàì äîñòîéíîãî òðóäà è
óâàæåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà è äîñòîèíñòâà ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× èëè
ïîñòðàäàâøèõ îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íå äîëæíî áûòü íèêàêîé äèñêðèìèíàöèè ïî
îòíîøåíèþ ê ðàáîòíèêàì â ñâÿçè ñ äåéñòâèòåëüíûì èëè ïðèïèñûâàåìûì
íàëè÷èåì ÂÈ×-èíôåêöèè. Äèñêðèìèíàöèÿ è ñòèãìàòèçàöèÿ ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðåïÿòñòâóåò ïðîâåäåíèþ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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Ëþäè, èíôèöèðîâàííûå èëè ïîðàæåííûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ
äèñêðèìèíàöèè íà ðàáîòå â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ, íàïðèìåð, åñëè îíè:

• ïîäâåðãëèñü ñêðèíèíãó (òåñòèðîâàíèþ) íà ÂÈ× è èì áûëî îòêàçàíî â íàéìå;
• áûëè óâîëåíû ñ ðàáîòû èç-çà ñâîåãî ÂÈ× ñòàòóñà;
• ïîëó÷èëè îòêàç â âîçìîæíîñòè îáó÷åíèÿ è ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå;
• áûëè ïîäâåðãíóòû îáÿçàòåëüíîìó òåñòèðîâàíèþ;
• áûëè ïîäâåðãíóòû îñóæäåíèþ è èçîëÿöèè ñî ñòîðîíû êîëëåã;
• ïîëó÷èëè îòêàç â äîñòóïå ê ìåäèöèíñêèì óñëóãàì è ïîñîáèÿì ïî áîëåçíè;
• ïîëó÷èëè îòêàç â ïðîâåäåíèè àäàïòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå ïîìîãóò èì

ñïðàâëÿòüñÿ ñ çàáîëåâàíèåì.

Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ ¹ 111

Êîíâåíöèÿ 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé (¹ 111)
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì äîêóìåíòîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîëèòèêè â îòíîøåíèè
äèñêðèìèíàöèè. Êîíâåíöèÿ çàïðåùàåò ëþáîå "ðàçëè÷èå, íåäîïóùåíèå èëè
ïðåäïî÷òåíèå, ïðèâîäÿùèå ê  íàðóøåíèþ ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé èëè
îáðàùåíèÿ â äîñòóïå ê íàéìó, îáó÷åíèþ, ïðîäâèæåíèþ ïî ðàáîòå, íàõîæäåíèþ íà
çàíèìàåìîé äîëæíîñòè, âîçíàãðàæäåíèþ çà ðàáîòó, óñëîâèÿì òðóäà ,
ïðîôåññèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè è ìåðàì ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è ïîñîáèé ïî
ñîöèàëüíîìó îáåñïå÷åíèþ". Îíà ïåðå÷èñëÿåò ñåìü ïðèçíàêîâ íåäîïóñòèìîé
äèñêðèìèíàöèè - ïî ðàñîâîìó  ïðèçíàêó, öâåòó êîæè, ïîëîâîìó ïðèçíàêó,
ðåëèãèîçíîé ïðèíàäëåæíîñòè, ïîëèòè÷åñêîé îðèåíòàöèè, íàöèîíàëüíîìó  è
ñîöèàëüíîìó ïðîèñõîæäåíèþ.

Îïðåäåëåíèå äèñêðèìèíàöèè, ñîäåðæàùååñÿ â Êîíâåíöèè ¹ 111, íå îòíîñèòñÿ ê
ÂÈ× ñòàòóñó, ò.ê. îíî áûëî ïðèíÿòî çàäîëãî äî íà÷àëà ýïèäåìèè.

Îäíàêî, êàê ñëåäóåò èç ñòàòüè 1á, ïðàâèòåëüñòâà ìîãóò âêëþ÷àòü äðóãèå âèäû
äèñêðèìèíàöèè â ñâîþ íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó ïî íåäîïóùåíèþ äèñêðèìèíàöèè,
ïðîêîíñóëüòèðîâàâøèñü ïðåäâàðèòåëüíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè îðãàíèçàöèé
ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé. Ïîýòîìó îíè ìîãóò âêëþ÷àòü è ÂÈ× ñòàòóñ.

Íàäî äîáèâàòüñÿ, ÷òîáû áûë ïðèíÿò ïðèíöèï íåäîïóùåíèÿ äèñêðèìèíàöèè íà
îñíîâàíèè ÂÈ× ñòàòóñà. Êîìèññèÿ ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïîä÷åðêèâàåò â ñâîåé
ðåçîëþöèè 49/1999, ÷òî:

Äèñêðèìèíàöèÿ íà îñíîâàíèè ñòàòóñà ÂÈ× èëè ÑÏÈÄà, äåéñòâèòåëüíîãî
èëè ïðåäïîëàãàåìîãî, çàïðåùàåòñÿ ñóùåñòâóþùèìè ìåæäóíàðîäíûìè
íîðìàìè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà è ...  òåðìèí "èëè äðóãîé ñòàòóñ" â



ïîëîæåíèÿõ î íåäèñêðèìèíàöèè, ñîäåðæàùèéñÿ â ìåæäóíàðîäíûõ òåêñòàõ
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà äîëæåí èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ òàê, ÷òîáû îí âêëþ÷àë â
ñåáÿ íå òîëüêî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, íî è ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòàòóñ.

Äîëæíî áûòü îòìå÷åíî, ÷òî Êîíâåíöèÿ ¹ 111 íå ïîäðàçóìåâàåò óðàâíèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ  êî âñåì ðàáîòíèêàì. Èíîãäà ýòî îòíîøåíèå  ìîæåò áûòü ðàçíûì - â
ïîçèòèâíîì ïëàíå. Ïðèíÿòèå îñîáûõ ìåð äîïóñòèìî, êîãäà îíè íàïðàâëåíû íà
óäîâëåòâîðåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö,
íóæäàþùèõñÿ â îñîáîé ïîääåðæêå. Îñîáîå îòíîøåíèå ê òàêèì ðàáîòíèêàì íå
îçíà÷àåò èõ äèñêðèìèíàöèè.

Êîíâåíöèÿ è äðóãèå ïîëîæåíèÿ ïðîòèâ äèñêðèìèíàöèè íå îçíà÷àþò, ÷òî
ðàáîòîäàòåëè îáÿçàíû äåðæàòü ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíîãî ðàáîòíèêà íà ðàáîòå,
íåçàâèñèìî îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Åñëè ðàáîòíèê, äàæå ïðè óëó÷øåíèè óñëîâèé
òðóäà è ñíèæåíèè òðåáîâàíèé ê åãî îáÿçàííîñòÿì, áîëüøå íå ìîæåò òðóäèòüñÿ, òî
ýòî ìîæåò ñëóæèòü ðàçóìíûì ïîâîäîì äëÿ óâîëüíåíèÿ. Çàïðåùåííûì ÿâëÿåòñÿ
ïðåêðàùåíèå çàíÿòîñòè íà îñíîâàíèè ÂÈ×-ñòàòóñà, êîãäà ðàáîòíèê åùå ìîæåò
âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó.

Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ ¹ 111

Èç âîñüìè îñíîâîïîëàãàþùèõ êîíâåíöèé ïî âîïðîñàì òðóäà, ýòà êîíâåíöèÿ
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì äîêóìåíòîì ïî ïðîáëåìàì äèñêðèìèíàöèè íà ðàáîòå. Èñõîäÿ
èç îïðåäåëåíèÿ äèñêðèìèíàöèè, äàííîãî â ýòîé êîíâåíöèè, îíà òðåáóåò îò ñòðàí,
êîòîðûå åå ðàòèôèöèðîâàëè, ÷òîáû îíè

ôîðìóëèðîâàëè è ïðîâîäèëè íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó, íàïðàâëåííóþ íà
ïîîùðåíèå ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé è îáðàùåíèÿ â ñôåðå òðóäà è çàíÿòîñòè,
ñ ó÷åòîì íàöèîíàëüíûõ óñëîâèé è âîçìîæíîñòåé, ñ öåëüþ èñêîðåíåíèÿ
âñÿêîé äèñêðèìèíàöèè â ýòîé ñôåðå.

Ïîëíûé òåêñò Êîíâåíöèè äàí â Ðàçäåëå "Ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû" âìåñòå ñ
èíôîðìàöèåé îá îñíîâîïîëàãàþùèõ ñòàíäàðòàõ ÌÎÒ ïî òðóäó.

Êîíâåíöèÿ áûëà ðàòèôèöèðîâàíà 163 ãîñóäàðñòâàìè-÷ëåíàìè ÌÎÒ.

Ïðàâî íå ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè  ïî ñîñòîÿíèþ
çäîðîâüÿ èëè íà îñíîâàíèè ñòàòóñà ÂÈ×, ïðèçíàíî â çàêîíàõ è ðåøåíèÿõ ñóäîâ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ. Ïîëîæåíèÿ, çàïðåùàþùèå äèñêðèìèíàöèþ, ìîãóò ïðèíèìàòü
ðàçëè÷íûå ôîðìû â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Õîðîøåé ïðàêòèêîé  ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
ëèáî "æåñòêîãî", ëèáî "ìÿãêîãî" çàêîíîäàòåëüñòâà.

ÌÎÄÓËÜ 2ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà
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Äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî îáñóæäåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ðîëè
ïðàâèòåëüñòâà, ïîæàëóéñòà, îáðàòèòåñü ê Ìîäóëþ 4.

Äåéñòâèÿ ïðàâèòåëüñòâ è ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ

Ïðàâèòåëüñòâà è ïàðòíåðû íà ìåñòàõ ìîãóò ïðåäïðèíèìàòü äåéñòâèÿ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ïðàâà íà íåäèñêðèìèíàöèþ. Ïðàâèòåëüñòâà ìîãóò:

• ïðèíÿòü çàêîíû, êîòîðûå ÷åòêî çàïðåùàþò äèñêðèìèíàöèþ - ìíîãèå ñòðàíû ýòî
óæå ñäåëàëè;

• âêëþ÷èòü ÷åòêèå ïîëîæåíèÿ î íåäîïóùåíèè äèñêðèìèíàöèè â îáðàçîâàòåëüíûå
ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó;

• îáåñïå÷èòü îáó÷åíèå èíñïåêòîðîâ òðóäà, ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ñóäåáíîé âëàñòè, îñîáåííî ïîä÷åðêèâàÿ
âàæíîñòü êîíöåïöèè íåäèñêðèìèíàöèè â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ðàçðàáàòûâàÿ ïîëèòèêó â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðàÿ çàïðåùàåò
äèñêðèìèíàöèþ íà îñíîâàíèè ÂÈ× ñòàòóñà (ñì. Ìîäóëü 3 "Î ñîöèàëüíîì
äèàëîãå"), ðàáîòîäàòåëè è ðàáîòíèêè äîëæíû äåéñòâîâàòü ñîâìåñòíî. Íåêîòîðûå
êîìïàíèè óæå ïðèíÿëè ìåðû ïðîòèâ äèñêðèìèíàöèè â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ ìîãóò çàíÿòüñÿ ïîäãîòîâêîé ñâîèõ ÷ëåíîâ èëè
àêòèâèñòîâ îðãàíèçàöèè, è ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñû ëþäåé, êîòîðûå
ïîäâåðãëèñü äèñêðèìèíàöèè ëèáî ðàáîòîäàòåëÿìè, ëèáî êîëëåãàìè ïî ðàáîòå.

Ïîëèòèêà íà ðàáî÷åì ìåñòå è äèñêðèìèíàöèÿ

Ïîëèòèêà àâòîìîáèëüíîé êîìïàíèè Ôîðä â Þæíîé Àôðèêå â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóùåå ïîëîæåíèå:

"3.6 Êîìïàíèÿ çàíèìàåò íåïðèìèðèìóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê ëþáîé
ôîðìå ãîíåíèÿ  èëè äèñêðèìèíàöèè íà ðàáî÷åì ìåñòå ïî îòíîøåíèþ ê
ðàáîòíèêàì ñî ÑÏÈÄîì èëè ÂÈ× èíôåêöèåé".

Êîëëåêòèâíûé äîãîâîð ìåæäó Íàöèîíàëüíûì ïðîôñîþçîì ãîðíÿêîâ è Ïàëàòîé
ãîðíîäîáûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè Þæíîé Àôðèêè ãëàñèò:

"2.1 Ïðàâà ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðàáîòíèêîâ. ÂÈ×-ïîçèòèâíûå ðàáîòíèêè
áóäóò çàùèùåíû îò äèñêðèìèíàöèè, ïðè÷èíåíèÿ ñòðàäàíèé è ãîíåíèé".

Òèïîâîé ñâîä ïðàâèë Òîðãîâîé ïàëàòû Äóðáàíà ãëàñèò:

ÌÎÄÓËÜ 2 ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà
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ÌÎÄÓËÜ 2ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

Êîìïàíèÿ çàÿâëÿåò, ÷òî íå äîïóñòèò äèñêðèìèíàöèè ïî îòíîøåíèþ ê
ëþáîìó ðàáîòíèêó íà îñíîâàíèè íåñïðàâåäëèâîñòè è ïðîèçâîëà, âêëþ÷àÿ
ÂÈ× è ÑÏÈÄ ñòàòóñ".

Ïðàâèòåëüñòâà ìîãóò òàêæå äàâàòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè íà
ðàáî÷åì ìåñòå. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë áûë ðàçðàáîòàí ïðàâèòåëüñòâîì ÞÀÐ
êàê ðóêîâîäñòâî äëÿ ðàáîòîäàòåëåé, ïðîôñîþçîâ è ðàáîòíèêîâ.

Ïðàâî íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ 

Ìèãåëü îáåñïîêîåí, ÷òî ó íåãî ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîëîæèòåëüíûìè òåñòû íà ÂÈ×.
Îí ïîèíòåðåñîâàëñÿ â îòäåëå êàäðîâ î òîì, êàêîâà ïîëèòèêà êîìïàíèè â
îòíîøåíèè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðàáîòíèêîâ. Åãî çàïðîñ çàôèêñèðîâàëè â ëè÷íîì
äåëå, è òåïåðü ðàáîòíèêè åãî ïðåäïðèÿòèÿ âîâñþ ãîâîðÿò, ÷òî ó íåãî ÑÏÈÄ è
îòêàçûâàþòñÿ ñèäåòü ðÿäîì ñ íèì.

Áûëî íàðóøåíî ïðàâî Ìèãåëÿ íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ. 

Âàæíàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïðàâà ÷åëîâåêà íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ
êàñàåòñÿ åãî çäîðîâüÿ. Êîãäà ëþäè ñòîÿò ïåðåä ëèöîì ñìåðòåëüíî-îïàñíîãî
çàáîëåâàíèÿ, îíè äîëæíû ñàìè ðåøàòü, êîìó è êîãäà ãîâîðèòü îá ýòîì. Îíè ìîãóò
ðåøèòü ñêàçàòü îá ýòîì òîëüêî ñâîèì áëèçêèì. Îíè ìîãóò ñîîáùèòü ýòî êîìó-ëèáî
êîíôèäåíöèàëüíî. Îíè ìîãóò ñàìè ðåøèòü, ãîâîðèòü îá ýòîì ðàáîòîäàòåëþ, èëè
íåò.

ÂÈ×-ïîçèòèâíûå ëþäè íå ÿâëÿþòñÿ áîëüíûìè. Îíè ìîãóò õîðîøî ñåáÿ
÷óâñòâîâàòü ìíîãèå ãîäû. Ýòî ìîæåò áûòü êàê ïðè íàëè÷èè, òàê è ïðè îòñóòñòâèè
ëå÷åíèÿ. Âî ìíîãèõ ñîöèàëüíûõ è òðóäîâûõ ñîîáùåñòâàõ ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûé
ñòàòóñ ïîäâåðãàåòñÿ ñòèãìàòèçàöèè. Ñòèãìà ìîæåò êàñàòüñÿ êàê îòäåëüíûõ ãðóïï
îáùåñòâà, òàê è îòäåëüíûõ ëþäåé. 

Ïî ýòîé ïðè÷èíå êîíôèäåíöèàëüíîñòü â âîïðîñàõ ÂÈ×-ñòàòóñà îñîáåííî âàæíà.
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî êîíôèäåíöèàëüíîñòü äîëæíà áûòü êðàåóãîëüíûì êàìíåì
ëþáîé ïðîöåäóðû òåñòèðîâàíèÿ. 

Ïðàâî íà çàùèòó  ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ  ïðèçíàåòñÿ ìíîãèìè ìåæäóíàðîäíûìè
äîêóìåíòàìè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà. Ïðàâî íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðàâî íà íåðàçãëàøåíèå ëè÷íîé èíôîðìàöèè; â êîíòåêñòå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ýòî âêëþ÷àåò èíôîðìàöèþ, îòíîñÿùóþñÿ ê ÂÈ×-ñòàòóñó ÷åëîâåêà,
êîòîðûé äîëæåí äåðæàòüñÿ â òàéíå.
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Ñâîä ÌÎÒ ïîääåðæèâàåò ýòî ïðàâî íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ. 

4.7. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü. Íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íåëüçÿ
òðåáîâàòü îò íàíèìàþùèõñÿ íà ðàáîòó èëè óæå ðàáîòàþùèõ ëèö
ïðåäîñòàâëåíèÿ ëè÷íûõ ñâåäåíèé, êàñàþùèõñÿ ÂÈ×. Òàêæå íåëüçÿ
îáÿçûâàòü ðàáîòíèêîâ ñîîáùàòü òàêèå ñâåäåíèÿ î êîëëåãàõ  ïî  ðàáîòå.
Äîñòóï ê ëè÷íîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè ðàáîòíèêà ïî ïîâîäó íàëè÷èÿ
èëè îòñóòñòâèÿ ó íåãî ÂÈ×-èíôåêöèè äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ ïðàâèëàìè
êîíôèäåíöèàëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñî Ñâîäîì ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
ÌÎÒ î çàùèòå ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ ðàáîòíèêîâ îò 1997 ãîäà.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Äåÿòåëüíîñòü ïðàâèòåëüñòâ è ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ

Çàêîíîäàòåëüñòâî ìîæåò ñûãðàòü ñâîþ ðîëü, äåëàÿ íåçàêîííûì ðàçãëàøåíèå
èíôîðìàöèè î ÂÈ×-ñòàòóñå. Çàêîíîäàòåëüñòâî Çèìáàáâå î òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ
(â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà), ïðèíÿòîå â 1998 ãîäó, ãëàñèò:

4. (2) Ïðè íàéìå íà ðàáîòó íè îäèí ðàáîòîäàòåëü íå ìîæåò ïîòðåáîâàòü
îò ðàáîòíèêà, ïî êàêîé  áû òî íè áûëî ïðè÷èíå  ðàçãëàøàòü ñâîé ÂÈ×-
ñòàòóñ, è ýòî íå äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíûì äëÿ ðàáîòíèêîâ. 
(3) Íèêòî íå äîëæåí, áåç ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ðàáîòíèêà, î êîòîðîì èäåò
ðå÷ü, ðàçãëàøàòü ëþáóþ èíôîðìàöèþ, êàñàþùóþñÿ åãî ÂÈ×-ñòàòóñà,
ïîëó÷åííóþ îò ýòîãî ÷åëîâåêà ïî ðîäó åãî äåÿòåëüíîñòè, åñëè òîëüêî
ðàñêðûòèå ýòîé èíôîðìàöèè íå òðåáóåò êàêîé-ëèáî äðóãîé çàêîí.

Ðàáîòîäàòåëè, ðàáîòíèêè è èõ îðãàíèçàöèè èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â çàùèòå
ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ î ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ëþäÿõ. Íåêîòîðûå èç ñîöèàëüíûõ
ïàðòíåðîâ óæå ðóêîâîäñòâóþòñÿ ýòèì ïîëîæåíèåì.

Ïîëèòèêà â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â êîìïàíèè Äåáñâàíà Äàéìîíä (Debswana
Diamond) âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:

8. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü.

8.1 Ëþáàÿ ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàáîòíèêàõ ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîé è ê íåé
íåîáõîäèìî îòíîñèòüñÿ, êàê ê êîíôèäåíöèàëüíîé. Ñòðîãèå ìåðû áóäóò
ïðèíÿòû, ÷òîáû çàùèòèòü îò ðàçãëàøåíèÿ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ ðàáîòíèêà.
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"4. Ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ  - Èíôèöèðîâàííûå ðàáîòíèêè
8.2 Ðàáîòíèê, èíôèöèðîâàííûé ÂÈ× èëè ñòðàäàþùèé îò ÑÏÈÄà, íå îáÿçàí
èíôîðìèðîâàòü îá ýòîì êîìïàíèþ. Â ñëó÷àå, åñëè ðàáîòíèê,
èíôèöèðîâàííûé ÑÏÈÄîì, ðåøèò ñîîáùèòü îá ýòîì ñâîèì êîëëåãàì ïî
ðàáîòå, ðóêîâîäèòåëÿì èëè ìåíåäæåðàì, ñòðîãèå  ìåðû áóäóò ïðèíÿòû,
÷òîáû äàííàÿ èíôîðìàöèÿ îñòàâàëàñü êîíôèäåíöèàëüíîé è íå
ðàçãëàøàëàñü íåñàíêöèîíèðîâàííûì ëèöàì.
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Èíäèðà òîëüêî ÷òî ïðîøëà ñîáåñåäîâàíèå íà ïðåäìåò óñòðîéñòâà íà ðàáîòó â
íîâóþ êîìïàíèþ, êîòîðàÿ îòêðûëàñü íåïîäàëåêó îò åå äîìà. Îíà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü
ïîäõîäÿùåé êàíäèäàòóðîé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýòîé ðàáîòû. Ïåðåä òåì, êàê äàòü åé
îôèöèàëüíîå ñîãëàñèå íà òðóäîóñòðîéñòâî, êîìïàíèÿ ïðåäëîæèëà åé ïðîéòè
ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå. Èíäèðà ïîíèìàåò îïàñåíèÿ êîìïàíèè, íî ÷óâñòâóåò ñåáÿ
íåóäîáíî îò íåîáõîäèìîñòè ïðîéòè òåñò ïî çàïðîñó ðàáîòîäàòåëÿ.

Êàê óæå îáñóæäàëîñü â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå, ñîòðóäíèêè èìåþò ïðàâî íà
÷àñòíóþ æèçíü. Îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðàâî è íà ôèçè÷åñêóþ ÷àñòíóþ æèçíü, è, â
êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà, äàåò ïðàâî íå ïðîõîäèòü îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå.

Îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå - ýòî òåñòèðîâàíèå, êîòîðîå ÷åëîâåêà ïðèíóæäàþò
ñäåëàòü, íåçàâèñèìî îò åãî ñîãëàñèÿ  èëè íåñîãëàñèÿ (èíîãäà äàæå áåç åãî
âåäîìà). Ýòî âûçûâàåò ñèëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ÷óâñòâî ïðîòåñòà,
ïîñêîëüêó íàðóøàþòñÿ îñíîâíûå ïðàâà è ïî÷òè âñåãäà âåäåò ê äèñêðèìèíàöèè. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ýòî òàêæå íåýôôåêòèâíî. Ïî÷åìó æå ëþäè
ïðîäîëæàþò ýòî äåëàòü?

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî è ïðàâèòåëüñòâà, è ðàáîòîäàòåëè íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà
çàùèòó çäîðîâüÿ îáùåñòâà - çäîðîâüÿ ãðàæäàí â ïåðâîì ñëó÷àå è çäîðîâüÿ ñâîèõ
ñîòðóäíèêîâ âî âòîðîì. À öåíà çàáîëåâàíèÿ âûñîêà.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî òåñòèðîâàíèå, íàïðèìåð, ïðè âúåçäå â ñòðàíó èëè ïðè
ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó, ïîìîãàåò èçáåæàòü ìíîãèõ ïðîáëåì â áóäóùåì.

Îäíàêî, â òåñòèðîâàíèè åñòü ìíîãî íåäîñòàòêîâ.

• Âî-ïåðâûõ, òåñòèðîâàíèå ñëîæíî è äîðîãî è èçâåñòíî ìíîãî ñëó÷àåâ íåâåðíûõ
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (Èììèãðàöèîííàÿ Ñëóæáà ÑØÀ òðåáóåò
øåñòèêðàòíîãî ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ, ÷òîáû èçáåæàòü íåòî÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ).

• Âî-âòîðûõ, èíêóáàöèîííûé ïåðèîä äëÿ ÂÈ× ñîñòàâëÿåò íåñêîëüêî íåäåëü (â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ - äî òðåõ ìåñÿöåâ), òàê ÷òî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò
àíàëèçà íå îáÿçàòåëüíî ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè.

• Â-òðåòüèõ, èììèãðàíò èëè íîâûé ñîòðóäíèê ìîæåò áûòü íåçàðàæåííûì ñåãîäíÿ,
íî îêàæåòñÿ çàðàæåííûì çàâòðà.

• Â-÷åòâåðòûõ, â îáùåñòâå, ãäå óâàæàþòñÿ ïðàâà ÷åëîâåêà, ñîòðóäíèêè ñêîðåå
äîáðîâîëüíî ïðîéäóò òåñòèðîâàíèå è èçìåíÿò ïîâåäåíèå, òàê, ÷òî îíè áóäóò
ïîäâåðãàòüñÿ ìåíüøåìó ðèñêó è ñîçäàâàòü ìåíüøå ðèñêà, è ñòàíóò àêòèâíûìè
ïðîâîäíèêàìè ïîëèòèêè ïðîôèëàêòèêè.
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Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ñîäåðæèò ïîäðîáíîå îïèñàíèå òåñòèðîâàíèÿ.
Ïîçèöèÿ ÌÎÒ ñëåäóþùàÿ:

• -Çàïðåùàåòñÿ ïðîâåðêà ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà èç ñôåðû çàíÿòîñòè è
ñâÿçàííûõ ñ  íåé ñèòóàöèé, òàêèõ, êàê ïðîäâèæåíèå ïî ñëóæáå è äîñòóï ê
îáó÷åíèþ.

• -Òåñòèðîâàíèå ðàçðåøàåòñÿ  â îãðàíè÷åííîì ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè îïðåäåëåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ.

• -Äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòü èíôîðìàöèè, ñâÿçàííîé ñ ÂÈ×.

4.6 Ñêðèíèíã (îáñëåäîâàíèå íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ) ïîñòóïàþùèõ íà ðàáîòó è
äåéñòâóþùèõ ñîòðóäíèêîâ íå äîëæåí áûòü îáÿçàòåëüíû.

8. Àíàëèç íà ÂÈ× íå äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ çà
èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, îãîâîðåííûõ â äàííîì Ñâîäå ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë.
Òàêîé àíàëèç íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì, îí íàðóøàåò ïðàâà ÷åëîâåêà è
óíèæàåò äîñòîèíñòâî ðàáîòíèêîâ:  ðåçóëüòàòû àíàëèçà ìîãóò ïîëó÷èòü
îãëàñêó è èñïîëüçîâàòüñÿ íå ïî íàçíà÷åíèþ, à ñîãëàñèå ðàáîòíèêîâ íà
ïðîâåäåíèå àíàëèçà ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ïîëíîñòüþ äîáðîâîëüíûì èëè æå
îñíîâûâàòüñÿ íà íåäîñòàòî÷íîì çíàíèè ôàêòîâ è ïîñëåäñòâèé
ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà. Äàæå çà ïðåäåëàìè ðàáî÷èõ ìåñò êîíôèäåíöèàëüíûé
àíàëèç íà ÂÈ× äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ ïî äîáðîâîëüíîìó ñîãëàñèþ ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ ðàáîòíèêîì ïîëíîé èíôîðìàöèè. Îí îñóùåñòâëÿåòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî êîìïåòåíòíûì ïåðñîíàëîì â óñëîâèÿõ ñòðîæàéøåé
êîíôèäåíöèàëüíîñòè.

8.1 Çàïðåùåíèå ïðè íàéìå íà ðàáîòó.

Àíàëèç íà ÂÈ× íå ìîæåò áûòü îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðè íàéìå íà
ðàáîòó èëè äëÿ ïðîäîëæåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Íèêàêîé îáû÷íûé
ìåäèöèíñêèé îñìîòð,  íàïðèìåð, ïðîâåðêà ôèçè÷åñêîé ïðèãîäíîñòè ïî
ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, ïðîâîäèìàÿ äî íà÷àëà ðàáîòû ïî íàéìó èëè
ðåãóëÿðíûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð ðàáîòíèêîâ, íå äîëæåí âêëþ÷àòü
îáÿçàòåëüíîãî àíàëèçà íà ÂÈ×.

Çàïðåùåíèå äëÿ öåëåé ñòðàõîâàíèÿ 

8.2 Ñòðàõîâàíèå

(à) Àíàëèç íà ÂÈ× íå ìîæåò áûòü îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ âêëþ÷åíèÿ
ðàáîòíèêà â íàöèîíàëüíóþ ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ, îáùóþ
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ïîëèòèêó ñòðàõîâàíèÿ,  îòðàñëåâûå ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ è
ñèñòåìû ñòðàõîâàíèÿ çäîðîâüÿ.

(á) Ñòðàõîâûå êîìïàíèè íå äîëæíû òðåáîâàòü ïðåäîñòàâëåíèÿ àíàëèçà íà
ÂÈ× ïåðåä äà÷åé ñîãëàñèÿ çàñòðàõîâàòü äàííîãî ðàáîòíèêà. Îíè ìîãóò
ðàññ÷èòûâàòü ñâîè çàòðàòû è äîõîäû, à òàêæå ñòðàõîâûå íà÷èñëåíèÿ, íà
îñíîâå îáùèõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ïî âñåìó íàñåëåíèþ â öåëîì.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà".

Äåéñòâèÿ ïðàâèòåëüñòâ è ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòîò ïðèíöèï ïîääåðæèâàåòñÿ çàêîíîäàòåëüñòâîì.

Çàêîíîäàòåëüñòâî Çèìáàáâå î òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ (â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà)
1998 ãîäà ãëàñèò:

4. (1) Ðàáîòîäàòåëü íå ìîæåò òðåáîâàòü, ïðÿìî èëè êîñâåííî,
ïðîõîæäåíèÿ êàêèì-ëèáî ëèöîì òåñòèðîâàíèÿ íà ÑÏÈÄ â êà÷åñòâå óñëîâèÿ
ïðèåìà íà ðàáîòó.

(2) Ïîäðàçäåë (1) íå ïðåïÿòñòâóåò ìåäèöèíñêîìó îáñëåäîâàíèþ ëèö íà
îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà, â êà÷åñòâå
óñëîâèÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ íàéìà íà ðàáîòó.

5. (1) Ïðÿìîå èëè êîñâåííîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× íå ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì äëÿ ñîòðóäíèêîâ.

Ýòî ìîæåò òàêæå ðàçúÿñíÿòüñÿ â ïîëèòèêå, ïðîâîäèìîé ïî ìåñòó ðàáîòû. Â
ñòðàòåãè÷åñêîì ïëàíå Àëìàçíîé Êîìïàíèè â Äåáñâàíå ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå:

7. Òåñòèðîâàíèå
Êîìïàíèÿ íå òðåáóåò îò óñòðàèâàþùèõñÿ íà ðàáîòó ïðîõîäèòü äî
ïðèíÿòèÿ íà ðàáîòó òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ , ðàâíî êàê è îò óæå
ðàáîòàþùèõ ñîòðóäíèêîâ.

Äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå

Äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå - ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî. Ëþäè ìîãóò ðåøèòü, ÷òî
îíè õîòÿò ïðîéòè òåñòèðîâàíèå â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí. Â ñëó÷àå, êîãäà ìû èìååì
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äåëî ñ äîáðîâîëüíûì òåñòèðîâàíèåì, âàæíî, ÷òîáû èíôîðìàöèÿ ñîõðàíÿëàñü
êîíôèäåíöèàëüíî è ñîïðîâîæäàëàñü ïðîôåññèîíàëüíûì êîíñóëüòèðîâàíèåì.
Êîíñóëüòèðîâàíèå îáû÷íî èìååò ìåñòî äî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î òåñòèðîâàíèè è
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà. Òàêàÿ ôîðìà îáñëåäîâàíèÿ íàçûâàåòñÿ
äîáðîâîëüíûì êîíôèäåíöèàëüíûì êîíñóëüòèðîâàíèåì è òåñòèðîâàíèåì, èëè
ñîêðàùåííî ÄÊÒ. Ýòî âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ÷àñòü âñåîáúåìëþùåé ñòðàòåãèè
áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïîñêîëüêó, êîãäà ëþäè çíàþò ñâîé ÂÈ×-ñòàòóñ, èì ìîæíî
ïîìî÷ü óìåíüøèòü ïîâåäåí÷åñêèé ðèñê.

8.4 Ìîãóò âîçíèêíóòü ñèòóàöèè, êîãäà ðàáîòíèêè ïî ñâîåé ñîáñòâåííîé
èíèöèàòèâå ñäàþò àíàëèçû íà ÂÈ×, â òîì ÷èñëå è â ðàìêàõ äîáðîâîëüíûõ
ïðîãðàìì ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé. Äîáðîâîëüíûå àíàëèçû äîëæíû
îáû÷íî ïðîâîäèòüñÿ  ìåñòíûìè îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ìåñòó
ðàáîòû. Òàì, ãäå ñóùåñòâóþò ñîîòâåòñòâóþùèå ìåäèöèíñêèå ñëóæáû, ïî
ïðîñüáå ðàáîòíèêà è ñ åãî ïèñüìåííîãî  ñîãëàñèÿ íà îñíîâå ïîëó÷åííîé
èíôîðìàöèè ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ äîáðîâîëüíîå îáñëåäîâàíèå íà ÂÈ×. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòñÿ òàêæå êîíñóëüòàöèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëåì
ðàáîòíèêîâ. Îáñëåäîâàíèå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ  ñèëàìè
êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà, ñîáëþäàþùåãî òðåáîâàíèÿ ñòðîãîé
êîíôèäåíöèàëüíîñòè è íåðàçãëàøåíèÿ èíôîðìàöèè. Ãåíäåðíî-
îðèåíòèðîâàííûå êîíñóëüòàöèè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà,
ðàñêðûâàþùèå åãî ïðèðîäó è öåëè, ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè, à òàêæå
ïîñëåäñòâèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ  äëÿ ðàáîòíèêà äîëæíû ñòàòü âàæíåéøåé
÷àñòüþ ëþáîé ïðîöåäóðû ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèé.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà".

Òåñòèðîâàíèå â íàó÷íûõ öåëÿõ

Ïîëèòèêà â îáëàñòè  ïðîôèëàêòèêè  è ëå÷åíèÿ  ÑÏÈÄà áóäåò áîëåå ýôôåêòèâíîé
â ñëó÷àå ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ î ñïîñîáàõ ïåðåäà÷è
âèðóñà,  âëèÿíèè ýïèäåìèè è î ðåçóëüòàòàõ áîðüáû ñ íåé. Â ñâåòå ýòîãî âàæíî
êîíòðîëèðîâàòü ýïèäåìèþ ïóòåì ñáîðà êîëè÷åñòâåííîé è êà÷åñòâåííîé
èíôîðìàöèè î íåé, ÷àñòîòû çàáîëåâàíèé è íàáëþäàþùèõñÿ òåíäåíöèé. 

Äàííûå ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ïî ïîëó, ýêîíîìè÷åñêèì ñåêòîðàì, ðåãèîíàì è
ò. ä. Ýòè äàííûå äîëæíû ñîáèðàòü ñòàòèñòè÷åñêèå âåäîìñòâà è/èëè íåçàâèñèìûå
èññëåäîâàòåëè ïðè êîíñóëüòàöèè ñ ñîöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè. Íóæíî ñòðîãî
ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû ýòîò ïðîöåññ ìîíèòîðèíãà íå ñòàâèë ïîä óãðîçó ïðàâà
ðàáîòíèêîâ. Âîò ïî÷åìó Ñâîä ñòàâèò îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ äëÿ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ.
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8.3 Àíîíèìíîå âûáîðî÷íîå íàáëþäåíèå èëè àíàëèç íà ÂÈ× â
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ öåëÿõ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ âîçìîæíû ïðè óñëîâèè, ÷òî
èõ ïðîâîäÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè íàó÷íîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè è îáåñïå÷èâàþò çàùèòó ëè÷íûõ
ïðàâ è êîíôèäåíöèàëüíîñòü. Â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé
äîëæíû áûòü çàáëàãîâðåìåííî ïðîâåäåíû êîíñóëüòàöèè ñ ðàáîòíèêàìè è
ðàáîòîäàòåëÿìè. Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
äëÿ äèñêðèìèíàöèè îòäåëüíûõ ëèö èëè ãðóïï. Àíàëèç íå áóäåò ñ÷èòàòüñÿ
àíîíèìíûì, åñëè ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òî ïî åãî
ðåçóëüòàòàì ìîæíî óñòàíîâèòü ÂÈ× ñòàòóñ òåñòèðóåìîãî.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà".

Ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ  ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé

Ïðåäñòàâèòåëè îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé  è  íåêîòîðûå  ðàáî÷èå ìåñòà ìîãóò
áûòü ïîäâåðæåíû ðèñêó ÂÈ×-èíôåêöèè, â ÷àñòíîñòè ÷åðåç çàðàæåííóþ êðîâü. Ýòî
îáû÷íî êàñàåòñÿ áîëüíè÷íîãî ïåðñîíàëà èëè ðàáîòíèêîâ ñêîðîé ïîìîùè, õîòÿ
íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè ìîãóò ïðîèçîéòè ïî÷òè íà ëþáîì ðàáî÷åì ìåñòå. Òàêèå ñëó÷àè
ðåäêè - äàæå ïðè ðàáîòå ñ äèàãíîñòè÷åñêèì ëàáîðàòîðíûì îáîðóäîâàíèåì  - íî îò
íèõ íóæíî ïðåäîõðàíÿòüñÿ. Ìåðû, êîòîðûå íóæíî ïðèíèìàòü, èçâåñòíû êàê
"Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè êðîâè è äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
æèäêîñòåé îðãàíèçìà " è îïèñàíû â Ïðèëîæåíèè II Ñâîäà è Ìîäóëå 6 ýòîãî
ðóêîâîäñòâà.

Êàê è âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ, êàñàþùèõñÿ ïðîáëåì çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè
íà ðàáîòå, ðàáîòíèêè èìåþò ïðàâî çíàòü î ïðåäïîëàãàåìîì ðèñêå è äîëæíû áûòü
óñòàíîâëåíû ïðîöåäóðû, êîíòðîëèðóþùèå ðèñê. Ýòè ïðîöåäóðû äîëæíû
ðåãóëÿðíî îáíîâëÿòüñÿ è  ñîãëàñîâûâàòüñÿ  ìåæäó ðóêîâîäñòâîì ïðåäïðèÿòèÿ è
ïðîôñîþçîì.

8.5 Àíàëèçû è ëå÷åíèå ïîñëå êîíòàêòà ñ èíôåêöèåé íà ïðîèçâîäñòâå

(a) Òàì, ãäå íà ðàáî÷åì ìåñòå ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü êîíòàêòà ñ êðîâüþ,
äðóãèìè æèäêîñòÿìè è òêàíÿìè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, äîëæíû áûòü
ïðåäóñìîòðåíû ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîöåäóðû ëèêâèäàöèè  ïîñëåäñòâèé
òàêèõ  êîíòàêòîâ è  íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà ïðîèçâîäñòâå.
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(á) Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå êîíòàêòà ñ ïîòåíöèàëüíî
èíôèöèðîâàííûì ìàòåðèàëîì (êðîâü, æèäêîñòè, òêàíè ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà) ðàáîòíèê äîëæåí íåìåäëåííî ïîëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ ïî
ïîâîäó ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé êîíòàêòà, íåîáõîäèìûõ äåéñòâèé â
äàííîé ñèòóàöèè è öåëåñîîáðàçíîñòè  ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà íà ÂÈ× è
âîçìîæíîñòè ïðîéòè ïðîôèëàêòè÷åñêèé êóðñ ëå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ êîíòàêòîì.
Ïðè ýòîì ðàáîòíèê äîëæåí áûòü íàïðàâëåí â ñîîòâåòñòâóþùåå
ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå. Ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè óðîâíÿ ðèñêà êîíòàêòà
ðàáîòíèêà  ñëåäóåò  ïðîêîíñóëüòèðîâàòü ïî ïîâîäó åãî çàêîííûõ ïðàâ, â
òîì ÷èñëå è íà ïîëó÷åíèå êîìïåíñàöèè, è âûïîëíåíèÿ òðåáóåìûõ äëÿ
ýòîãî ïðîöåäóð.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà".
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ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ è áîëüíûõ ÑÏÈÄîì â Èíäèè ñïðîñèëè î òîì, êàê îíè
èñïûòàëè íà ñåáå äèñêðèìèíàöèþ. Âîò ÷òî îíè ñêàçàëè î ïîñëåäñòâèÿõ íàëè÷èÿ
ÂÈ×-ñòàòóñà ïðè òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ: 

"×ëåíû êîëëåêòèâà, êîòîðûå çíàþò î ìîåé áîëåçíè, ãîâîðÿò îá ýòîì. Îíè
óêàçûâàþò íà ìåíÿ ïàëüöåì è ãîâîðÿò: ïîñìîòðèòå, âîò ÷åëîâåê ñ ÂÈ×. Îíè
äåðæàòñÿ îò ìåíÿ íà ðàññòîÿíèè è ñòàðàþòñÿ îò ìåíÿ îòäåëèòüñÿ. ß
áîëüøå íå ïîëüçóþñü îäíèì ñ íèìè êîíòåéíåðîì äëÿ õðàíåíèÿ ñóõèõ ïàéêîâ.
Ìíå íå õî÷åòñÿ ïðèõîäèòü íà ðàáîòó. ß îòñóòñòâóþ íà ðàáî÷åì ìåñòå 10-15
äíåé, è ïîýòîìó òåðÿþ â çàðïëàòå". (Òàòüÿ, 38-ëåòíÿÿ ñîòðóäíèöà áîëüíèöû).

"Ìîè êîëëåãè íè÷åãî íå ãîâîðèëè ìíå â îòêðûòóþ, íî îáñòàíîâêà ñòàëà
äðóãîé, îíè ìåíÿ èçáåãàëè. Åñëè ÿ âõîäèë â ïîìåùåíèå, äðóãèå òóò æå èç íåãî
âûõîäèëè. Ìåíÿ ïîïðîñèëè ïîëüçîâàòüñÿ îòäåëüíîé ïîñóäîé. ß ðåøèë óéòè ñ
ðàáîòû". (Äàëæèò, 25-ëåòíèé ñîòðóäíèê ôàáðèêè.)

Â Óãàíäå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áûëè ïðèíÿòû þðèäè÷åñêèå ìåðû ïðîòèâ êîìïàíèé,
êîòîðûå äèñêðèìèíèðóþò ñîòðóäíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ñîòðóäíèêè ñ
ïîëîæèòåëüíûì ÂÈ×-ñòàòóñîì îòìå÷àëè, ÷òî îíè áîÿòñÿ îáíàðóæèòü ñâîé ÂÈ×-
ñòàòóñ ïî ìåñòó ðàáîòû.

Íà ëþäåé, ñòðàäàþùèõ îò âèðóñà ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðûå îòêðûòî çàÿâèëè î ñâîåì
ñîñòîÿíèè, ÷àñòî óêàçûâàëè ïàëüöåì.

"Äàæå åñëè âàø íåïîñðåäñòâåííûé íà÷àëüíèê íå ïðîäåìîíñòðèðîâàë íèêàêîãî
íàìåðåíèÿ âàñ óâîëèòü, âàøå íåïîñðåäñòâåííîå îêðóæåíèå ñïëåòíè÷àåò ó âàñ
çà ñïèíîé. Â ýòîé ñèòóàöèè âàø áîññ, ïîëüçóÿñü ñëóõàìè, ìîæåò óâîëèòü âàñ è
ïðåäîñòàâèòü âàêàíñèþ áîëåå çäîðîâîìó ÷åëîâåêó".

Äðóãèå ñâèäåòåëüñòâà èç Ôðàíöèè:

"Ó ìåíÿ òîëüêî ñåçîííàÿ ðàáîòà. Âðà÷, ïðîèçâîäèâøèé òåñòèðîâàíèå, îá èõ
ðåçóëüòàòàõ  ïðîèíôîðìèðîâàë ìîåãî ðàáîòîäàòåëÿ, êîòîðûé
íåçàìåäëèòåëüíî ñîîáùèë ìíå, ÷òî íà ñëåäóþùèé ñåçîí îí ìåíÿ íå íàéìåò."

"ß ðàáîòàþ â îáëàñòè ìåäèöèíû, è ÿ íå õî÷ó èäòè  ê âðà÷ó, ïîòîìó ÷òî  áîþñü,
÷òî ìíå íå äàäóò ðàáîòàòü. ß æèâó â ãîðîäå, ãäå âñå çíàþò âñ¸ äðóã î äðóãå."

2

21

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

1 UNAIDS: Comparative Analysis: Research studies from India and Uganda: HIV and AIDS-related
Discrimination, Stigmatization and Denial (Geneva, 2001)

Ñâèäåòåëüñòâà ñòèãìàòèçàöèè
è äèñêðèìèíàöèè



ÌÎÄÓËÜ 2ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

Ýòè ñëó÷àè äåìîíñòðèðóþò øèðîêèé ðÿä ïðèìåðîâ äèñêðèìèíàöèè ëþäåé,
ñòðàäàþùèõ âèðóñîì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îíè ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàáîòíèêè, ñòðàäàþùèå
îò ÂÈ×, ìîãóò îêàçàòüñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà èõ âûíóäÿò óéòè ñ ðàáîòû. Îñíîâíàÿ
çàäà÷à ïðîôñîþçîâ è ðàáîòîäàòåëåé ñîñòîèò â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
íàïðàâëåííîé íà ñîçäàíèå àòìîñôåðû ïîääåðæêè ïî ìåñòó ðàáîòû, ãäå ê
äèñêðèìèíàöèè äîëæíî áûòü íåòåðïèìîå îòíîøåíèå. 
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ÌÎÄÓËÜ 2 ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

Âåðõîâíûé ñóä Áîìáåÿ ïðèíÿë ðåøåíèå â ïîëüçó ëèöà, çàðàæåííîãî âèðóñîì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðîå ïîäâåðãàëîñü äèñêðèìèíàöèè ïî ìåñòó ðàáîòû. Ðàâè
(èçìåíåííîå èìÿ) áîëåå 10 ëåò ðàáîòàë â êà÷åñòâå âðåìåííîãî ñîòðóäíèêà â
ãîñóäàðñòâåííîé  êîðïîðàöèè, êîíòðîëèðóåìîé ïðàâèòåëüñòâîì Èíäèè. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëèòèêîé è ïðàêòèêîé êîðïîðàöèè, âðåìåííûå ñîòðóäíèêè
çàíîñèëèñü íà ëèñò îæèäàíèÿ è ïîñòåïåííî çà÷èñëÿëèñü â ïîñòîÿííûé øòàò, åñëè
èõ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ïîçâîëÿëî ýòî. Ðàâè ïðîøåë ðÿä òåñòîâ. Â åãî ñëó÷àå íå
áûëî íèêàêèõ ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì, êðîìå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ÂÈ×-
òåñòèðîâàíèÿ.

Âàæíî òî, ÷òî âðà÷, ïðîâîäèâøèé òåñòèðîâàíèå, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ îäíèì èç
âåäóùèõ äîêòîðîâ â îáëàñòè ÑÏÈÄà, îôèöèàëüíî çàâåðèë, ÷òî õîòÿ ðåçóëüòàò
àíàëèçîâ Ðàâè íà ÂÈ× îêàçàëñÿ ïîëîæèòåëüíûì, îí áûë ïðèãîäíûì ê ñâîåé
ðàáîòå. Îäíàêî, ôàìèëèÿ Ðàâè áûëà èñêëþ÷åíà èç ëèñòà îæèäàíèÿ. Êîãäà ãðóïïà
þðèñòîâ Lawyers' Collective, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ ïî  ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ñòàëà
ðàçáèðàòüñÿ â ýòîì âîïðîñå, îíà  îáíàðóæèëà, ÷òî êîìïàíèÿ ðàçîñëàëà
ïèñüìåííûå öèðêóëÿðû, îáÿçûâàþùèå áóäóùèõ è íàñòîÿùèõ ñîòðóäíèêîâ
êîìïàíèè ïðîéòè ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå.

Â öèðêóëÿðàõ óêàçûâàëîñü, ÷òî åñëè ñîòðóäíèêè îêàçàëèñü çàðàæåííûìè âèðóñîì
ÂÈ×, îíè íå ïîäëåæàò íàéìó íà ðàáîòó è äàæå ìîãóò áûòü óâîëåíû. Âîçâðàùàÿñü
ê ñëó÷àþ ñ Ðàâè, êîìïàíèÿ Lawyers' Collective íàïðàâèëà ïåòèöèþ âåðõîâíîìó
ñóäó Áîìáåÿ, îñïàðèâàþùóþ ïèñüìåííûå öèðêóëÿðû êîðïîðàöèè, íà îñíîâàíèè
òîãî, ÷òî îíà íàðóøèëà îñíîâíûå ïðàâà ÷åëîâåêà, çàêðåïëåííûå Êîíñòèòóöèåé
Èíäèè.  Â ïåòèöèè òàêæå áûëî îáðàùåíî âíèìàíèå íà òî, ÷òî Ðàâè áûë èñêëþ÷åí
èç ëèñòà îæèäàíèÿ. 

Ñóä îïðîòåñòîâàë âñå çàÿâëåíèÿ ðàáîòîäàòåëåé è ïîñòàíîâèë: Ðàâè äîëæåí áûòü
âîññòàíîâëåí íà ëèñòå îæèäàíèÿ è ïðîéòè î÷åðåäíîå ìåäèöèíñêîå
îñâèäåòåëüñòâîâàíèå (ïîòîìó ÷òî ñ ìîìåíòà ïåðâè÷íûõ òåñòîâ ïðîøëî 3 ãîäà); íà
òåêóùèé ìîìåíò åìó äîëæíà áûòü ïðåäîñòàâëåíà ðàáîòà, è îí äîëæåí áûòü
ïðèíÿò íà ðàáîòó, åñëè ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ïðèçíàåò åãî
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûì. Íàêîíåö, ñóä ïðèñóäèë Ðàâè ñóììó â 40 000 ðóïèé â
êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè çà ïåðèîä âûíóæäåííîãî ïðîñòîÿ. Ðåøåíèå ñóäà
êîíñòàòèðîâàëî, ÷òî ïðàâî íà æèçíåîáåñïå÷åíèå ãàðàíòèðîâàíî âñåì, è ìîæåò
áûòü îïðîòåñòîâàíî òîëüêî â ñóäåáíîì ïîðÿäêå, ÿâëÿþùåìñÿ çàêîííûì,
ñïðàâåäëèâûì è ðàçóìíûì, è ÷òî ëèöàì ñ íàðóøåíèÿìè çäîðîâüÿ, íî, êîòîðûå â
ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü ñâîè ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè, è íå ïðåäñòàâëÿþò
îïàñíîñòè äëÿ ñâîèõ êîëëåã ïî ðàáîòå, íå ìîæåò áûòü îòêàçàíî â íàéìå íà
ðàáîòó, à òàêæå îíè íå ìîãóò áûòü óâîëåíû çà ýòî ñ ðàáîòû.
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Ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð: èñòîðèÿ
Ðàâè



ÌÎÄÓËÜ 2ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà
÷åëîâåêà

Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå â äàííîì ñëó÷àå îñíîâûâàëîñü â
áîëüøåé ÷àñòè íà òîì ôàêòå, ÷òî ñóäüè ïðèíÿëè âîïðîñ áëèçêî ê ñåðäöó. Âïîëíå
âîçìîæíî, ÷òî äðóãîé ñóäüÿ ïðèíÿë áû ñîâåðøåííî äðóãîå ðåøåíèå.
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Çàíÿòèå 1
Ïðàâà ÷åëîâåêà è çàêîí

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì îöåíèòü êàê çàêîí 
ÖÅËÈ ìîæåò çàùèòèòü ïðàâà ÷åëîâåêà, 

ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ÇÀÄÀÍÈÅ Èçó÷èòå íàöèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî
âàøåé ñòðàíû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó  èëè îäèí èç
ïðèìåðîâ, ïðèâåäåííûõ â ìîäóëå.

Â ãðóïïå îáñóäèòå íàñêîëüêî îñíîâíûå ïðèíöèïû Ñâîäà
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ó÷òåíû â çàêîíîäàòåëüñòâå.
Äëÿ óäîáñòâà âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ çàïîëíèòå òàáëèöó,
óêàçûâàÿ â íåé  âàøè êîììåíòàðèè.

Ïðèìå÷àíèå: Ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàòü çàêîíû
âàøåé ñòðàíû. Åñëè òàêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà íåò,
âîñïîëüçóéòåñü ïðèìåðîì èç ðàçäåëà "Ñïðàâî÷íûå
ìàòåðèàëû" èëè êàêèì-ëèáî äðóãèì çàêîíîäàòåëüíûì
àêòîì, êîòîðûé ó âàñ åñòü - ÷åì áëèæå ê âàøåé ñòðàíå,
òåì ëó÷øå - íàïðèìåð, åñëè âû íàõîäèòåñü â Àçèè, è â
âàøåé ñòðàíå äî ñèõ ïîð íåò çàêîíà, èñïîëüçóéòå ïðèìåð
îäíîé èç àçèàòñêèõ ñòðàí. Âêëþ÷åíû ëè â íàöèîíàëüíîå
çàêîíîäàòåëüñòâî, ïîëèòèêó èëè ïëàíû ïî ïðîáëåìå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñî ñôåðîé òðóäà?

Îñíîâíîé ïðèíöèï (ðàçäåë 4
Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë)

Ñâÿçü ñ ðàáî÷èì ìåñòîì

Çàïðåùåíèå äèñêðèìèíàöèè

Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî 

Çäîðîâàÿ òðóäîâàÿ
àòìîñôåðà

Ñîöèàëüíûé äèàëîã

Çàïðåùåíèå ñêðèíèíãà

Êîíôèäåíöèàëüíîñòü

Óâîëüíåíèå

Ïðîôèëàêòèêà 

Çàáîòà è ïîääåðæêà

Ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ âàøåãî
íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà

Êîììåíòàðèé: ñîîòâåòñòâóåò 
ëè çàêîí ñòàíäàðòàì?
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ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì îáñóäèòü ïðàâà, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè â áîðüáå ïðîòèâ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

ÇÀÄÀÍÈÅ Îçíàêîìüòåñü ñ "îñíîâîïîëàãàþùèìè
íîðìàìè" ÌÎÒ. Êàêèå èç íèõ, ïî âàøåìó 
ìíåíèþ, èìåþò îòíîøåíèå ê áîðüáå 
ïðîòèâ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è, îñîáåííî, ê ëþäÿì, 
æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì?

Ïðèìå÷àíèå: Â êà÷åñòâå ïîìîùè ãðóïïå ìîæåò
ïîíàäîáèòüñÿ íåêîòîðàÿ "ïîäñêàçêà ". 
Íàïðèìåð, ãðóïïà ïðîôñîþçà ìîæåò ñ÷èòàòü, ÷òî â
ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ïðîôñîþçà èëè íåïðèçíàíèÿ åãî
äåÿòåëüíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå, ðàáîòíèêè áóäóò
ìåíüøå çàùèùåíû. Â ñòðàíàõ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ñèðîò èç-çà ÑÏÈÄà, ìîæåò áûòü îñîáåííî ïîëåçíî
èçó÷èòü Êîíâåíöèþ, ñâÿçàííóþ ñ äåòñêèì òðóäîì.

Çàíÿòèå 2
Ïðàâà ÷åëîâåêà â êîíâåíöèÿõ ÌÎÒ

ÌÎÄÓËÜ 2Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì îáñóäèòü ïðàâà, 
ñîäåðæàùèåñÿ âî Âñåîáùåé äåêëàðàöèè
ïðàâ ÷åëîâåêà (ÂÄÏ×).

ÇÀÄÀÍÈÅ Ïðî÷òèòå ÂÄÏ× è âûáåðèòå òå ïðàâà, 
êîòîðûå, êàê âû ñ÷èòàåòå, èìåþò 
îòíîøåíèå ê âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ïðèìå÷àíèå: Äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîãî çàäàíèÿ âàì
ïîíàäîáÿòñÿ òåêñòû îñíîâîïîëàãàþùèõ Êîíâåíöèé ïî
ïðàâàì ÷åëîâåêà. Áþðî ÎÎÍ â âàøåé ñòðàíå äîëæíî
èìåòü âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâèòü âàì êîïèè ÂÄÏ× è
äðóãèõ îñíîâíûõ äîêóìåíòîâ. Âýá-ñàéò
ïðåäñòàâèòåëüñòâà  Âåðõîâíîãî êîìèññàðà ÎÎÍ ïî
ïðàâàì ÷åëîâåêà òàêæå ñîäåðæèò òåêñòû íà ðàçëè÷íûõ
ÿçûêàõ: http://www.unhchr.ch

Çàíÿòèå 3
Ïðàâà ÷åëîâåêà è ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Íîìåð ñòàòüè Êàêîå îïèñàíî ïðàâî Ïî÷åìó ýòî âàæíî äëÿ âîïðîñîâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà



Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

2

27

ÌÎÄÓËÜ 2

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü 

Çàíÿòèå 4
Àðãóìåíòû ïî ïîâîäó ïðàâ

÷åëîâåêà
ÖÅËÈ Ïîìî÷ü ïîíÿòü âàæíîñòü ïðàâ ÷åëîâåêà.

ÇÀÄÀÍÈÅ Â ñâîåé ãðóïïå èçó÷èòå íèæåñëåäóþùèå 
óòâåðæäåíèÿ. Îïðåäåëèòå, ñîãëàñíû âû ñ
íèìè èëè íåò. Ïðåäñòàâüòå ïîäãîòîâëåííûå
àðãóìåíòû.

"Âû íå ìîæåòå ïðèìåíÿòü îäíè è òå æå íîðìû ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ó íèõ ðàçëè÷íûå êóëüòóðíûå
è ðåëèãèîçíûå òðàäèöèè".

"Äîêóìåíòû ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà íàêëàäûâàþò
îáÿçàòåëüñòâà íà ïðàâèòåëüñòâà. Îáåñïå÷åíèå
ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà íå ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé
ðàáîòîäàòåëåé è ïðîôñîþçîâ".

"Åñëè ïðàâà ÷åëîâåêà ñîáëþäàþòñÿ, ýòî çíà÷èò, ÷òî êî
âñåì îòíîñÿòñÿ íà îäèíàêîâî ñïðàâåäëèâîé è
ðàâíîïðàâíîé îñíîâå".

"Â îáûäåííîé òðóäîâîé æèçíè Êîíâåíöèè ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà íå èìåþò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Ýòî âñåãî ëèøü
îòäàëåííûå èäåè ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèé. Îíè
êðàñèâî çâó÷àò, íî ëèøåíû ïðàêòè÷åñêîãî ñìûñëà".

"Âñåîáùèå ïðàâà îáåñïå÷èâàþò îñíîâó äëÿ ðàçðàáîòêè
íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è ñòðàòåãèè íà ìåñòàõ".
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ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì îïðåäåëèòü è ïîíÿòü ñóùíîñòü
äèñêðèìèíàöèè è ñòèãìàòèçàöèè.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ïðîâåäèòå ðàáîòó â ìàëûõ ãðóïïàõ.

Â ñâîåé ãðóïïå ñîñòàâüòå ïåðå÷åíü òîãî, êàêèì
îáðàçîì îòíîñÿòñÿ íà ðàáîòå  ê ðàáîòíèêàì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì èëè ïîäîçðåâàåìûì â
ÂÈ× èíôèöèðîâàííîñòè . Ýòà ðàáîòà ìîæåò
îñíîâûâàòüñÿ íà âàøåì îïûòå èëè íà òîì, ÷òî
âû óâèäåëè, èëè íà òîì, ÷òî âû ïðî÷èòàëè èëè
óñëûøàëè.

Òåïåðü ðàñïðåäåëèòå ïî äâóì ñïèñêàì
ïîëó÷åííûå äàííûå:  â îäèí ïîìåñòèòå ïåðå÷åíü
ñïîñîáîâ îòíîøåíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ
äèñêðèìèíàöèåé, à âî âòîðîé - ñî
ñòèãìàòèçàöèåé.

Ñðàâíèòå ñâîè ñïèñêè ñî ñïèñêàìè äðóãèõ ãðóïï.

Òåïåðü ïîñòàðàéòåñü îïðåäåëèòü â íåñêîëüêèõ
ïðåäëîæåíèÿõ ñòèãìàòèçàöèþ è äèñêðèìèíàöèþ,
è îòëè÷èÿ, ñóùåñòâóþùèå ìåæäó íèìè. 

Ïðèìå÷àíèå: âîçìîæíî, ÷òî ãðóïïàì ïîòðåáóåòñÿ
ïîìîùü âåäóùåãî. Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ:

• íå äîïóñêàåòñÿ ê ðàáîòå èç-çà ÂÈ×-ñòàòóñà;
• íå ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ è

ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå;
• ñíÿò ñ çàíèìàåìîé äîëæíîñòè è ïåðåâåäåí íà äðóãóþ

ðàáîòó áåç âåñêèõ ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé;
• ïîäâåðãàåòñÿ ãîíåíèþ è èçîëÿöèè ëþäüìè, ñ êîòîðûìè

ðàáîòàåò;
• ëèøàåòñÿ ïîñîáèé ïî áîëåçíè, ïî áåçðàáîòèöå, ïî

ñëó÷àþ ïîòåðè êîðìèëüöà;
• ïîëó÷àåò ìåíüøå óõîäà è ïîìîùè ïðè ñåðüåçíûõ

ïðîáëåìàõ ñî çäîðîâüåì, ÷åì äðóãèå ðàáîòíèêè;
• íå ïîëó÷àåò ñîîòâåòñòâóþùåé ðàáîòû ñ ó÷åòîì

çàáîëåâàíèÿ, òàêîé, êàê ðàáîòà íåïîëíîå ðàáî÷åå
âðåìÿ;

• ïîäëåæèò óâîëüíåíèþ, õîòÿ åùå òðóäîñïîñîáåí.

Çàíÿòèå 5
Äèñêðèìèíàöèÿ è ñòèãìàòèçàöèÿ
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Çàíÿòèå 6
Èñòîðèÿ Ðàâè

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì ðàññìîòðåòü âîïðîñ 
äèñêðèìèíàöèè íà êîíêðåòíîì ïðèìåðå.

ÇÀÄÀÍÈÅ Â ãðóïïå ïðî÷òèòå è îáñóäèòå èñòîðèþ 
Ðàâè.

Êàêèõ ïðàâ, ñîäåðæàùèõñÿ â Ñâîäå ÌÎÒ, Ðàâè
áûë ëèøåí?
Êàêèõ äðóãèõ ïðàâ, ïî âàøåìó ìíåíèþ, îí áûë
ëèøåí?
Êàêîâî Âàøå ìíåíèå î ðåøåíèè ñóäà?

Ïðèìå÷àíèå: Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ëþáîé äðóãîé
ïðèìåð, ñâÿçàííûé ñ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé
èñïûòàë íà ñåáå äèñêðèìèíàöèþ è ñòèãìàòèçàöèþ.
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ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì îáñóäèòü ïðîáëåìû, êîòîðûå 
ìîãóò èìåòü ðàáîòíèêè,  ïîðàæåííûå 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ÇÀÄÀÍÈÅ Îäíîìó èç ó÷àñòíèêîâ ïðåäëàãàåòñÿ 
ñûãðàòü ðîëü Ìýðè, ðàáîòíèöû, à äðóãîìó -
ðàáîòíèêà îòäåëà êàäðîâ èëè öåõîâîãî 
ïðîôñîþçíîãî ðàáîòíèêà.
Îñòàëüíûå ó÷àñòíèêè íàáëþäàþò çà 
ïðîèñõîäÿùèì è â êîíöå êîììåíòèðóþò 
óâèäåííîå.

Ìýðè: Âàø ìóæ íåäàâíî óìåð îò ÑÏÈÄà. Îí çàñòàâëÿë
âàñ çàíèìàòüñÿ íåçàùèùåííûì ñåêñîì äàæå ïîñëå òîãî,
êàê îí óæå, âåðîÿòíî, áûë èíôèöèðîâàí.

Âû áîèòåñü, ÷òî ìîæåòå ñêîðî òîæå óìåðåòü. Êòî áóäåò
çàáîòèòüñÿ î âàøèõ äåòÿõ? Òîëüêî ó âàñ èç âñåõ ÷ëåíîâ
ñåìüè åñòü ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà.

Âû ñîáèðàéòåñü ïðîéòè òåñò íà ÂÈ×; íî ñîìíåâàåòåñü.

Äðóãèå ðàáîòíèêè, çíàÿ, ÷òî âàø ìóæ óìåð îò ÑÏÈÄà,
ñòàëè âàñ èçáåãàòü. Îíè ñòàëè âûõîäèòü èç ñòîëîâîé,
êîãäà âû âõîäèëè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âñå âû îáû÷íî
ïîëüçîâàëèñü îäíèì ñòîëîì.

Âû ðåøèëè îáðàòèòüñÿ ê ïðåäñòàâèòåëþ îòäåëà
êàäðîâ/ïðîôñîþçíîìó ïðåäñòàâèòåëþ . Âû äî ýòîãî ñ
íèì íå îáùàëèñü. Âû íåðâíè÷àåòå. 

Ïðåäñòàâèòåëü îòäåëà êàäðîâ/ïðîôñîþçà : Ìýðè
ïîïðîñèëà ñ íåé âñòðåòèòüñÿ. Âû çíàåòå, ÷òî åå ìóæ
íåäàâíî óìåð îò ÑÏÈÄà. Âû äóìàåòå, ÷òî îíà áóäåò
ïðîñèòü âàñ î ôèíàíñîâîé ïîìîùè íà ïîõîðîíû.

Ïðèìå÷àíèå: Ïîòåíöèàëüíî - ýòî òðóäíîå  óïðàæíåíèå, è
ê íåìó íóæíî îòíîñèòüñÿ ñ îñòîðîæíîñòüþ. Íèêîãî íåëüçÿ
çàñòàâëÿòü èãðàòü ðîëü Ìýðè, åñëè ÷åëîâåê áóäåò
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â ýòîé ðîëè íåêîìôîðòíî.

Çàíÿòèå 7
Ìýðè íóæíà ïîìîùü
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Çàíÿòèå 8
Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î

ïðàâàõ ÷åëîâåêà

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü Âàì ïîäóìàòü î ïóòÿõ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î ïðàâàõ 
èíôèöèðîâàííûõ è ïîðàæåííûõ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ÇÀÄÀÍÈÅ Â ãðóïïå ðàçðàáîòàéòå ïëàêàò, ëèñòîâêó 
èëè ðàçûãðàéòå íåáîëüøóþ ñöåíêó, 
ïîêàçûâàþùèå îäèí, ìàêñèìóì äâà, 
ïðèíöèïà Ðàçäåëà 4 Ñâîäà.

Ïðèìå÷àíèå: Èñïîëüçóéòå äëÿ ýòîãî öâåòíûå ðó÷êè è
ïëàêàòû. Ïîâåñüòå ïëàêàòû íà ñòåíó. Ïðè ïîìîùè
ãîëîñîâàíèÿ âûáåðèòå ëó÷øèé. Ïðîäåëàéòå òîæå ñàìîå
ñî ñöåíêàìè.

Â ñìåøàííîé ãðóïïå ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôñîþçîâ è
ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèÿ, ìîæåò áûòü èíòåðåñíî
ïðåäëîæèòü ïðåäñòàâèòåëþ ïðîôñîþçîâ ñûãðàòü ðîëü
ñîòðóäíèêà îòäåëà êàäðîâ, è íàîáîðîò. Íå ñ÷èòàéòå, ÷òî
ïðåäñòàâèòåëåì ïðîôñîþçà  îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü
ìóæ÷èíà. Ïîñìîòðèòå, ñóùåñòâóåò ëè ðàçíèöà ìåæäó
ðåàêöèÿìè ìóæ÷èí è æåíùèí íà äèëåììó Ìýðè.
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Çàíÿòèå 9
Èñïîëüçîâàíèå Ñâîäà íà ðàáî÷åì
ìåñòå

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü Âàì ñïëàíèðîâàòü âîçìîæíîå 
èñïîëüçîâàíèå Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë

ÇÀÄÀÍÈÅ   Â ãðóïïå ïîäóìàéòå î ñëåäóþùåé ñèòóàöèè:

Ðóêîâîäñòâî îðãàíèçàöèè ïîïðîñèëî âàñ îïðåäåëèòü,
ñîîòâåòñòâóþò ëè äåéñòâèÿ êîìïàíèè â îòíîøåíèè
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íîðìàì ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà. Âàøà êîìïàíèÿ íàõîäèòñÿ â ñòðàíå ñî âñå
âîçðàñòàþùèì óðîâíåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îçíàêîìüòåñü ñ
ïðèíöèïàìè, óêàçàííûìè â ðàçäåëå 4 Ñâîäà.
Îïðåäåëèòå:

1. Îñíîâíûå îáëàñòè, â êîòîðûõ, ïî âàøåìó ìíåíèþ,
êîìïàíèÿ íå ñîáëþäàåò ïðèíöèïû;

2. Êàêèå äåéñòâèÿ äîëæíà ïðåäïðèíÿòü êîìïàíèÿ, ÷òîáû
ñîáëþäàòü ïðèíöèïû;

3.Êàê Âû ñìîæåòå ïðèâëå÷ü ðàáîòíèêîâ ïðèíÿòü ó÷àñòèå,
÷òîáû èçìåíèòü ñèòóàöèþ è ê êàêèì äðóãèì îðãàíèçàöèÿì
âû ìîãëè áû îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî çàäàíèå äëÿ ãðóïïû ðàáîòîäàòåëåé,
îäíàêî, ìîæåò áûòü èíòåðåñíî ïðåäëîæèòü åãî è ãðóïïå
ðàáîòíèêîâ ïðîôñîþçà.
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Çàíÿòèå 10
Ïðàâà ÷åëîâåêà íå ïðåêðàùàþòñÿ

çà ïðîõîäíîé çàâîäà

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì îáñóäèòü âîçìîæíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë 
âíå âàøåãî ðàáî÷åãî ìåñòà.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ðàññìîòðèòå â ãðóïïå ïðåäëàãàåìóþ 
ñèòóàöèþ:

Âû ÷ëåí ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà (èëè êîìèòåòà
ïðåäñòàâèòåëåé ðàáîòíèêîâ) íà ïðåäïðèÿòèè. Âàøå
îòäåëåíèå ïðîôñîþçà - ëó÷øåå â âàøåì ãîðîäå. Âû
âûøëè ïîáåäèòåëÿìè èç íåñêîëüêèõ ñïîðîâ â ïðîøëîì è
ãîðäèòåñü òåì, ÷òî ïîìîãàåòå äðóãèì ãðóïïàì
ðàáîòíèêîâ.

Âû ñîãëàñîâàëè õîðîøóþ ïîëèòèêó â îòíîøåíèè ÑÏÈÄà
ñ ðóêîâîäñòâîì ïðåäïðèÿòèÿ.

Ê âàì îáðàòèëàñü ãðóïïà ðàáîòíèêîâ, ïðåäîñòàâëÿþùèõ
ñåêñóàëüíûå óñëóãè. Îíè õîòÿò ñîçäàòü àññîöèàöèþ
âçàèìîïîìîùè äëÿ òîãî, ÷òîáû òðåáîâàòü îò êëèåíòîâ
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ, ÷òîáû ïîëèöèÿ èõ íå
áåñïîêîèëà, è ò.ä.

Ðåïóòàöèÿ âàøåãî ïðîôñîþçà, áûëà ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî
çà ñîâåòîì è ïîääåðæêîé 
îíè îáðàòèëèñü èìåííî ê âàì. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷ëåíû ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà íà
ñîâåùàíèè ñâîåãî Êîìèòåòà îáñóæäàþò âîçìîæíûé îòâåò.

Áîëüøèíñòâî èç âàñ æåíàòû.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî ìåðîïðèÿòèå, áåçóñëîâíî, äëÿ ãðóïïû
ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôñîþçîâ. Åãî ëó÷øå âñåãî ïðîâîäèòü
ñ ãðóïïîé, êîòîðàÿ ïî÷óâñòâîâàëà â ñåáå îïðåäåëåííóþ
óâåðåííîñòü, õîðîøî ñðàáîòàëàñü êàê âíóòðè ñàìîé ñåáÿ,
òàê è ñ èíñòðóêòîðîì. Çàäàíèå äåëèêàòíîå. Åãî ìîæíî
ïðîâåñòè â ôîðìå ïðàêòè÷åñêîãî çàíÿòèÿ èëè äåëîâîé
èãðû. Îòíîñèòåñü ê íåìó ñ îñòîðîæíîñòüþ. Ïîìíèòå, ÷òî
äåëîâûå èãðû ìîãóò ïðèâåñòè ê ñèëüíûì ýìîöèîíàëüíûì
ðåàêöèÿì.
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Ü I. Îñíîâîïîëàãàþùèå êîíâåíöèè ÌÎÒ 
II. Äåêëàðàöèÿ ÌÎÒ îá îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïàõ è ïðàâàõ â ñôåðå òðóäà 
III. Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ ¹ 111 
IV. Çàêîí Ôèëèïïèí î ÂÈ×/ÑÏÈÄå 

I. Îñíîâîïîëàãàþùèå êîíâåíöèè ÌÎÒ

Òåðìèíû "Îñíîâîïîëàãàþùèå êîíâåíöèè" èëè " Îñíîâîïîëàãàþùèå òðóäîâûå
íîðìû" îòíîñÿòñÿ  ê ãðóïïå èç âîñüìè Êîíâåíöèé ÌÎÒ,  â êîòîðûõ îïðåäåëåíû
îñíîâíûå ïðàâà ÷åëîâåêà â ñôåðå òðóäà. Êîíâåíöèÿ ¹ 111 îñîáåííî âàæíà, êîãäà
ðå÷ü èäåò î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Âîñåìü îñíîâîïîëàãàþùèõ Êîíâåíöèé:

• Êîíâåíöèÿ 1930 ãîäà î ïðèíóäèòåëüíîì òðóäå (¹ 29)
Íàöåëåíà íà íåìåäëåííîå óïðàçäíåíèå âñåõ ôîðì ïðèíóäèòåëüíîãî èëè
îáÿçàòåëüíîãî òðóäà. Ñóùåñòâóåò ïÿòü èñêëþ÷åíèé: îáÿçàòåëüíàÿ âîåííàÿ
ñëóæáà, íåêîòîðûå îáÿçàòåëüíûå ãðàæäàíñêèå ñëóæáû (ïîâèííîñòè); òðóä â
ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû ïî ïðèãîâîðó ñóäà; ðàáîòà â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ,
òàêèõ êàê âîéíà, ïîæàðû è çåìëåòðÿñåíèÿ; íåáîëüøèå îáùåñòâåííûå  ðàáîòû,
íàïðèìåð, ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû äëÿ ìîëîäåæè.

• Êîíâåíöèÿ 1948 ãîäà î ñâîáîäå àññîöèàöèè è çàùèòå ïðàâà íà îðãàíèçàöèþ 
(¹ 87) 
Ãàðàíòèðóåò óñòðàíåíèå àêòîâ äèñêðèìèíàöèè ïðîòèâ ïðîôñîþçîâ, à òàêæå
çàùèòó îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ îò âìåøàòåëüñòâà èëè
îãðàíè÷åíèé ñî ñòîðîíû âëàñòåé.

• Êîíâåíöèÿ 1949 ãîäà î ïðàâå íà îðãàíèçàöèþ è âåäåíèå êîëëåêòèâíûõ
ïåðåãîâîðîâ (¹ 98)
Çàùèùàåò ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ïîëüçóþòñÿ ïðàâîì íà îðãàíèçàöèþ;
ïîääåðæèâàåò ïðèíöèï íåâìåøàòåëüñòâà ìåæäó îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòíèêîâ è
ðàáîòîäàòåëåé; ïðîïàãàíäèðóåò äîáðîâîëüíûå êîëëåêòèâíûå ïåðåãîâîðû.

• Êîíâåíöèÿ 1951 ãîäà î ðàâíîì âîçíàãðàæäåíèè (¹ 100)
Ïîä÷åðêèâàåò ïðèíöèï ðàâíîé îïëàòû ìóæ÷èí è æåíùèí çà òðóä ðàâíîé
öåííîñòè.  Ýòî îòíîñèòñÿ êî âñåì âûïëàòàì, ïðîèçâîäèìûì  ðàáîòîäàòåëåì çà
ðàáîòó, âûïîëíåííóþ ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè: áàçîâàÿ îïëàòà òðóäà è ëþáûå
äîïîëíèòåëüíûå âûïëàòû, ïðÿìûå èëè êîñâåííûå, íàëè÷íûìè èëè â
íàòóðàëüíîì âûðàæåíèè.
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Ïðåäóñìàòðèâàåò óïðàçäíåíèå âñåõ âèäîâ ïðèíóäèòåëüíîãî è îáÿçàòåëüíîãî
òðóäà êàê ñïîñîáà ïîëèòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ  èëè âîñïèòàíèÿ; êàê ñïîñîáà
íàêàçàíèÿ çà âûðàæåíèå îïðåäåëåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ èëè
èäåîëîãè÷åñêèõ óáåæäåíèé; êàê ñïîñîáà ìîáèëèçàöèè ðàáî÷åé ñèëû; êàê
ñïîñîáà ïîääåðæàíèÿ òðóäîâîé äèñöèïëèíû; êàê ñïîñîáà íàêàçàíèÿ çà ó÷àñòèå
â çàáàñòîâêàõ; êàê ìåðû äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêàì ðàñîâîé, ñîöèàëüíîé,
íàöèîíàëüíîé èëè ðåëèãèîçíîé ïðèíàäëåæíîñòè.  

• Êîíâåíöèÿ 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé, (¹ 111)
Çàùèùàåò ïðàâî íà ðàâíûå âîçìîæíîñòè è îáðàùåíèå. Ïðåäóñìàòðèâàåò
ðàçðàáîòêó íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè, îñíîâàííîé íà óñòðàíåíèè  â îáëàñòè
òðóäà è çàíÿòèé ëþáîé äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêàì ðàñû, öâåòà êîæè, ïîëà,
ðåëèãèîçíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé, íàöèîíàëüíîãî èëè ñîöèàëüíîãî
ïîëîæåíèÿ. 

• Êîíâåíöèÿ 1973 ãîäà î ìèíèìàëüíîì âîçðàñòå (¹ 138)
Òðåáóåò îò ãîñóäàðñòâ îñóùåñòâëåíèÿ íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè,
îáåñïå÷èâàþùåé ýôôåêòèâíîå óïðàçäíåíèå äåòñêîãî òðóäà. Îíà óñòàíàâëèâàåò
ìèíèìàëüíûé âîçðàñò äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó ñ òåì, ÷òîáû äåòè ìîãëè
ðàçâèâàòüñÿ, ôèçè÷åñêè è óìñòâåííî, äî âñòóïëåíèÿ â ðÿäû ðàáî÷åé ñèëû.

• Êîíâåíöèÿ 1999 ãîäà î íàèõóäøèõ ôîðìàõ äåòñêîãî òðóäà (¹ 182)
Îïðåäåëÿåò õóäøèìè ôîðìàìè äåòñêîãî òðóäà: äåòñêîå ðàáñòâî,
ïðèíóäèòåëüíûé òðóä,  äîëãîâîå ðàáñòâî, òîðãîâëþ äåòüìè, êðåïîñòíóþ
çàâèñèìîñòü, ïðîñòèòóöèþ, ïîðíîãðàôèþ è ðàçëè÷íûå âèäû "îïàñíûõ ðàáîò" è
ýêñïëóàòàöèè. Êîíâåíöèÿ ïðèçûâàåò ïðèíÿòü íåìåäëåííûå è ðåøèòåëüíûå
ìåðû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîòëîæíîãî çàïðåòà è óïðàçäíåíèÿ ïîäîáíûõ ôîðì
äåòñêîãî òðóäà.

II. Äåêëàðàöèÿ ÌÎÒ îá îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïàõ è ïðàâàõ â
ñôåðå òðóäà. 

Â 1998 ãîäó Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ òðóäà ïðèíÿëà Äåêëàðàöèþ ÌÎÒ îá
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïàõ è ïðàâàõ â ñôåðå òðóäà è ïîñëåäóþùèõ
ìåðîïðèÿòèÿõ. Äåêëàðàöèÿ óñòàíàâëèâàåò, ÷òî âñå ñòðàíû, â ñèëó èõ ÷ëåíñòâà â
ÌÎÒ, îáÿçàíû óâàæàòü, ñîäåéñòâîâàòü è ïðåòâîðÿòü â æèçíü, â ñîîòâåòñòâèè ñ
Óñòàâîì ÌÎÒ, ïðèíöèïû, êàñàþùèåñÿ îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðàâ, ÿâëÿþùèõñÿ
ñóòüþ îñíîâîïîëàãàþùèõ êîíâåíöèé. Ïåðâûå òðè ïóíêòà Äåêëàðàöèè ñîäåðæàò
ñëåäóþùåå:
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Ü Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ òðóäà:

1. Íàïîìèíàåò:

(a)  ÷òî ñâîáîäíî âñòóïàÿ â ÌÎÒ, âñå ãîñóäàðñòâà-÷ëåíû ïðèçíàëè
ïðèíöèïû è ïðàâà, çàêðåïëåííûå â Óñòàâå è â Ôèëàäåëüôèéñêîé
äåêëàðàöèè, è îáÿçàëèñü äîáèâàòüñÿ äîñòèæåíèÿ âñåõ öåëåé
Îðãàíèçàöèè, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî âñå èìåþùèåñÿ â èõ ðàñïîðÿæåíèè
ñðåäñòâà è ñ ïîëíûì ó÷åòîì ïðèñóùèõ èì îñîáåííîñòåé;

(b)  ÷òî ýòè ïðèíöèïû è ïðàâà ïîëó÷èëè ñâîå âûðàæåíèå è ðàçâèòèå â
ôîðìå êîíêðåòíûõ ïðàâ è îáÿçàòåëüñòâ â Êîíâåíöèÿõ, ïðèçíàííûõ â
êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùèõ êàê â ñàìîé Îðãàíèçàöèè, òàê è çà åå
ïðåäåëàìè.

2. Çàÿâëÿåò, ÷òî âñå ãîñóäàðñòâà-÷ëåíû, äàæå åñëè îíè íå
ðàòèôèöèðîâàëè óêàçàííûå Êîíâåíöèè, èìåþò îáÿçàòåëüñòâî,
âûòåêàþùåå èç ñàìîãî ôàêòà èõ ÷ëåíñòâà â Îðãàíèçàöèè, ñîáëþäàòü,
ñîäåéñòâîâàòü ïðèìåíåíèþ è ïðåòâîðÿòü â æèçíü äîáðîñîâåñòíî â
ñîîòâåòñòâèè ñ Óñòàâîì ïðèíöèïû, êàñàþùèåñÿ îñíîâîïîëàãàþùèõ
ïðàâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì ýòèõ Êîíâåíöèé, à èìåííî:

(a) ) ñâîáîäó îáúåäèíåíèÿ è äåéñòâåííîå ïðèçíàíèå ïðàâà íà âåäåíèå
êîëëåêòèâíûõ ïåðåãîâîðîâ;

(b) óïðàçäíåíèå âñåõ ôîðì ïðèíóäèòåëüíîãî èëè îáÿçàòåëüíîãî òðóäà;

(c) äåéñòâåííîå çàïðåùåíèå äåòñêîãî òðóäà; è

(d) íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé.

3. Ïðèçíàåò îáÿçàòåëüñòâî Îðãàíèçàöèè îêàçûâàòü ñâîèì
ãîñóäàðñòâàì-÷ëåíàì ñîäåéñòâèå â óäîâëåòâîðåíèè óñòàíîâëåííûõ è
âûñêàçàííûõ èìè íóæä, èñïîëüçóÿ â ïîëíîé ìåðå äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ
öåëåé âñå ñâîè óñòàâíûå, ïðàêòè÷åñêèå è áþäæåòíûå ðåñóðñû, â òîì
÷èñëå ïîñðåäñòâîì ïðèâëå÷åíèÿ âíåøíèõ ðåñóðñîâ è ïîääåðæêè, à
òàêæå ïîîùðÿÿ äðóãèå ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè, ñ êîòîðûìè ÌÎÒ
óñòàíîâèëà îòíîøåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 12 åå Óñòàâà, ê
îêàçàíèþ ïîääåðæêè ýòèì óñèëèÿì:

(a) ïîñðåäñòâîì ïðåäîñòàâëåíèÿ òåõíè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è
óñëóã êîíñóëüòàöèîííîãî õàðàêòåðà, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàòèôèêàöèè è
ïðèìåíåíèþ îñíîâîïîëàãàþùèõ Êîíâåíöèé;
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Ü(b) ïîñðåäñòâîì îêàçàíèÿ ñîäåéñòâèÿ òåì ãîñóäàðñòâàì-÷ëåíàì,
êîòîðûå ïîêà íå ìîãóò ðàòèôèöèðîâàòü âñå ýòè Êîíâåíöèè èëè
íåêîòîðûå èç íèõ, â èõ óñèëèÿõ ïî ñîáëþäåíèþ, ñîäåéñòâèþ
ïðèìåíåíèþ è ïðåòâîðåíèþ â æèçíü ïðèíöèïîâ, êàñàþùèõñÿ
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðàâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì ýòèõ
Êîíâåíöèé; è

(c) ïîñðåäñòâîì ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâàì-÷ëåíàì ïîìîùè â èõ
óñèëèÿõ ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé, áëàãîïðèÿòñòâóþùèõ ýêîíîìè÷åñêîìó è
ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ.

Ñóùåñòâóþùèé êîíòðîëüíûé ìåõàíèçì ÌÎÒ îáåñïå÷èâàåò ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ
Êîíâåíöèé â òåõ ñòðàíàõ, êîòîðûå èõ ðàòèôèöèðîâàëè. Äëÿ òåõ ñòðàí, êîòîðûå  íå
ðàòèôèöèðîâàëè  íåêîòîðûå îñíîâîïîëàãàþùèå Êîíâåíöèè ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ
íåñêîëüêî èíûå ôîðìû êîíòðîëÿ.  Êàæäûé ãîä òàêèå ñòðàíû ïðåäñòàâëÿþò
äîêëàäû î ïðîãðåññå, äîñòèãíóòîì â ïðèìåíåíèè ïðèíöèïîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â
óïîìÿíóòûõ êîíâåíöèÿõ. Ýòî -  âîçìîæíîñòü äëÿ ãîñóäàðñòâ ïðîàíàëèçèðîâàòü
èìåþùèåñÿ ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ ðàòèôèêàöèè.

Ê òîìó æå, êàæäûé ãîä ãîòîâèòñÿ è ïðåäñòàâëÿåòñÿ íà ðàññìîòðåíèå
Ìåæäóíàðîäíîé  êîíôåðåíöèè òðóäà ãëîáàëüíûé äîêëàä ïî îäíîìó èç ÷åòûð¸õ
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðàâ.

Ïåðâûé öèêë ïîäîáíûõ äîêëàäîâ:

• 2000: ñâîáîäà àññîöèàöèé

• 2001: óïðàçäíåíèå âñåõ ôîðì ïðèíóäèòåëüíîãî èëè îáÿçàòåëüíîãî òðóäà

• 2002: äåòñêèé òðóä

• 2003: íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè.

Çàòåì öèêë áóäåò ïîâòîðåí.

III. Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ ¹ 111 

Êîíâåíöèÿ 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé

Ãåíåðàëüíàÿ Êîíôåðåíöèÿ Ìåæäóíàðîäíîé Îðãàíèçàöèè Òðóäà, ñîçâàííàÿ â
Æåíåâå Àäìèíèñòðàòèâíûì Ñîâåòîì Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà è
ñîáðàâøàÿñÿ 4 èþíÿ 1958 ãîäà íà ñâîþ ñîðîê âòîðóþ ñåññèþ, ïîñòàíîâèâ ïðèíÿòü
ðÿä ïðåäëîæåíèé î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
÷åòâåðòûì ïóíêòîì ïîâåñòêè äíÿ ñåññèè, ðåøèâ ïðèäàòü ýòèì ïðåäëîæåíèÿì
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Ü ôîðìó ìåæäóíàðîäíîé êîíâåíöèè, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî â Ôèëàäåëü-
ôèéñêîé äåêëàðàöèè ïðîâîçãëàøàåòñÿ, ÷òî âñå ëþäè, íåçàâèñèìî îò ðàñû, âåðû
èëè ïîëà, èìåþò ïðàâî íà îñóùåñòâëåíèå ñâîåãî ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è
äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ ñâîáîäû è äîñòîèíñòâà, ýêîíîìè÷åñêîé óñòîé÷è-
âîñòè è ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé, ñ÷èòàÿ äàëåå, ÷òî äèñêðèìèíàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íàðóøåíèå ïðàâ,  ïðîâîçãëàøåííûõ âî Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ
÷åëîâåêà, ïðèíèìàåò ñåãî äâàäöàòü ïÿòîãî èþíÿ òûñÿ÷à äåâÿòüñîò ïÿòüäåñÿò
âîñüìîãî ãîäà íèæåñëåäóþùóþ Êîíâåíöèþ, êîòîðàÿ áóäåò èìåíîâàòüñÿ
Êîíâåíöèåé 1958 ãîäà î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé:

Ñòàòüÿ 1 

1. Â öåëÿõ íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè òåðìèí "äèñêðèìèíàöèÿ" âêëþ÷àåò – 
(a) âñÿêîå ðàçëè÷èå, íåäîïóùåíèå èëè ïðåäïî÷òåíèå, ïðîâîäèìîå ïî ïðèçíàêó
ðàñû, öâåòà êîæè, ïîëà, ðåëèãèè, ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé, èíîñòðàííîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ èëè ñîöèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðèâîäÿùåå ê óíè÷òîæåíèþ èëè
íàðóøåíèþ ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé èëè îáðàùåíèÿ â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé;

(b) âñÿêîå äðóãîå ðàçëè÷èå, íåäîïóùåíèå èëè ïðåäïî÷òåíèå, ïðèâîäÿùåå ê
óíè÷òîæåíèþ èëè íàðóøåíèþ ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé,
îïðåäåëÿåìîå ñîîòâåòñòâóþùèì ×ëåíîì ïî êîíñóëüòàöèè ñ ïðåäñòàâèòåëüíûìè
îðãàíèçàöèÿìè ïðåäïðèíèìàòåëåé è òðóäÿùèõñÿ, ãäå òàêîâûå ñóùåñòâóþò, è ñ
äðóãèìè ñîîòâåòñòâóþùèìè îðãàíàìè.

2. Ëþáîå ðàçëè÷èå, íåäîïóùåíèå èëè ïðåäïî÷òåíèå â îòíîøåíèè îïðåäåëåííîé
ðàáîòû, îñíîâàííîé íà ñïåöèôè÷åñêèõ òðåáîâàíèÿõ òàêîâîé, íå ñ÷èòàåòñÿ
äèñêðèìèíàöèåé.

3. Â öåëÿõ íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè òåðìèíû "òðóä" è "çàíÿòèÿ" âêëþ÷àþò äîñòóï ê
ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ, äîñòóï ê òðóäó è ê ðàçëè÷íûì çàíÿòèÿì, à òàêæå
îïëàòó è óñëîâèÿ òðóäà.

Ñòàòüÿ 2

Êàæäûé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, äëÿ êîòîðîãî íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ íàõîäèòñÿ â ñèëå,
îáÿçóåòñÿ îïðåäåëèòü è ïðîâîäèòü íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó, íàïðàâëåííóþ íà
ïîîùðåíèå, ñîâìåñòèìûìè ñ íàöèîíàëüíûìè óñëîâèÿìè è ïðàêòèêîé è ìåòîäàìè,
ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé è îáðàùåíèÿ â îòíîøåíèè òðóäà è çàíÿòèé ñ öåëüþ
èñêîðåíåíèÿ âñÿêîé äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè òàêîâûõ.

Ñòàòüÿ 3 

Êàæäûé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, äëÿ êîòîðîãî íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ íàõîäèòñÿ â ñèëå,
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Üîáÿçóåòñÿ ìåòîäàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè íàöèîíàëüíûì óñëîâèÿì è ïðàêòèêå -- 

(a) ñòðåìèòüñÿ îáåñïå÷èòü ñîòðóäíè÷åñòâî îðãàíèçàöèé ïðåäïðèíèìàòåëåé è
òðóäÿùèõñÿ, à òàêæå äðóãèõ íàäëåæàùèõ îðãàíîâ â äåëå ñîäåéñòâèÿ ïðèíÿòèþ è
ñîáëþäåíèþ ýòîé ïîëèòèêè;

(b) ââåñòè òàêîå çàêîíîäàòåëüñòâî è ïîîùðÿòü òàêèå îáðàçîâàòåëüíûå
ïðîãðàììû, êîòîðûå ñìîãóò îáåñïå÷èòü ïðèíÿòèå è ñîáëþäåíèå ýòîé ïîëèòèêè;

(c) îòìåíÿòü âñÿêèå çàêîíîäàòåëüíûå ïîëîæåíèÿ è èçìåíÿòü âñÿêèå
àäìèíèñòðàòèâíûå èíñòðóêöèè èëè ïðàêòèêó, íåñîâìåñòèìûå ñ ýòîé ïîëèòèêîé;

(d) ïðîâîäèòü óñòàíîâëåííóþ ïîëèòèêó â îáëàñòè òðóäà ïîä íåïîñðåäñòâåííûì
êîíòðîëåì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè;

(e) îáåñïå÷èâàòü ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííîé ïîëèòèêè â äåÿòåëüíîñòè
ó÷ðåæäåíèé ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó îðèåíòèðîâàíèþ, ïðîôåññèîíàëüíîìó
îáó÷åíèþ è òðóäîóñòðîéñòâó ïîä ðóêîâîäñòâîì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè;

(f) óêàçûâàòü â ñâîåì åæåãîäíîì äîêëàäå î ïðèìåíåíèè Êîíâåíöèè íà
ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâåäåííûå ñîãëàñíî óïîìÿíóòîé ïîëèòèêè, è íà äîñòèãíóòûå ñ
ïîìîùüþ ýòèõ ìåðîïðèÿòèé ðåçóëüòàòû.

Ñòàòüÿ 4

Ëþáûå ìåðû, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ ëèöà, â îòíîøåíèè êîòîðîãî èìåþòñÿ
îáîñíîâàííûå ïîäîçðåíèÿ èëè äîêàçàíî, ÷òî îíî çàíèìàåòñÿ äåÿòåëüíîñòüþ,
ïîäðûâàþùåé áåçîïàñíîñòü ãîñóäàðñòâà, íå ñ÷èòàþòñÿ äèñêðèìèíàöèåé ïðè
óñëîâèè, ÷òî çàèíòåðåñîâàííîå ëèöî èìååò ïðàâî îáðàòèòüñÿ â êîìïåòåíòíûé
îðãàí, ñîçäàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíîé ïðàêòèêîé. 

Ñòàòüÿ 5 

1. Îñîáûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî çàùèòå è ïîìîùè, ïðåäóñìîòðåííûå â äðóãèõ
ïðèíÿòûõ Ìåæäóíàðîäíîé Êîíôåðåíöèåé Òðóäà êîíâåíöèÿõ è ðåêîìåíäàöèÿõ, íå
ñ÷èòàþòñÿ äèñêðèìèíàöèåé. 

2. Êàæäûé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, ìîæåò ïî êîíñóëüòàöèè ñ ïðåäñòàâèòåëüíûìè
îðãàíèçàöèÿìè ïðåäïðèíèìàòåëåé è òðóäÿùèõñÿ, ãäå òàêîâûå ñóùåñòâóþò,
óñòàíîâèòü, ÷òî ëþáûå äðóãèå îñîáûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
óäîâëåòâîðåíèå îñîáûõ íóæä ëèö, êîòîðûå ïî ñîîáðàæåíèÿì ïîëà, âîçðàñòà,
ôèçè÷åñêîé íåïîëíîöåííîñòè, ñåìåéíûõ îáñòîÿòåëüñòâ èëè ñîöèàëüíîãî èëè
êóëüòóðíîãî óðîâíÿ îáû÷íî ïðèçíàþòñÿ íóæäàþùèìèñÿ â îñîáîé çàùèòå èëè
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Ü ïîìîùè, íå áóäóò ñ÷èòàòüñÿ äèñêðèìèíàöèåé.

Ñòàòüÿ 6

Êàæäûé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, ðàòèôèöèðîâàâøèé íàñòîÿùóþ Êîíâåíöèþ, îáÿçóåòñÿ
ïðèìåíÿòü åå íà òåððèòîðèÿõ âíå ìåòðîïîëèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè
Óñòàâà Ìåæäóíàðîäíîé Îðãàíèçàöèè Òðóäà.

Ñòàòüÿ 7 

Îôèöèàëüíûå äîêóìåíòû î ðàòèôèêàöèè íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè íàïðàâëÿþòñÿ
Ãåíåðàëüíîìó Äèðåêòîðó Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà äëÿ ðåãèñòðàöèè.

Êîíâåíöèÿ ðàòèôèöèðîâàíà ÐÑÔÑÐ 4 ìàÿ 1961 ã.

Ñòàòüÿ 8

1. Íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ ñâÿçûâàåò òîëüêî òåõ ×ëåíîâ Ìåæäóíàðîäíîé
Îðãàíèçàöèè Òðóäà, ÷üè äîêóìåíòû î ðàòèôèêàöèè çàðåãèñòðèðîâàíû
Ãåíåðàëüíûì Äèðåêòîðîì.

2. Îíà âñòóïàåò â ñèëó ÷åðåç äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ ïîñëå òîãî, êàê Ãåíåðàëüíûé
Äèðåêòîð çàðåãèñòðèðóåò äîêóìåíòû î ðàòèôèêàöèè äâóõ ×ëåíîâ Îðãàíèçàöèè.

Êîíâåíöèÿ âñòóïèëà â ñèëó 15 èþíÿ 1960 ãîäà.

3. Âïîñëåäñòâèè íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ âñòóïàåò â ñèëó â îòíîøåíèè êàæäîãî
×ëåíà Îðãàíèçàöèè ÷åðåç äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ ïîñëå äàòû ðåãèñòðàöèè åãî
äîêóìåíòà î ðàòèôèêàöèè.

Ñòàòüÿ 9

1. Ëþáîé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, ðàòèôèöèðîâàâøèé íàñòîÿùóþ Êîíâåíöèþ, ìîæåò
ïî èñòå÷åíèè äåñÿòèëåòíåãî ïåðèîäà ñ ìîìåíòà åå ïåðâîíà÷àëüíîãî âñòóïëåíèÿ â
ñèëó äåíîíñèðîâàòü åå ïîñðåäñòâîì àêòà î äåíîíñàöèè, íàïðàâëåííîãî
Ãåíåðàëüíîìó Äèðåêòîðó Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà è çàðåãèñòðèðîâàííîãî èì.
Äåíîíñàöèÿ âñòóïàåò â ñèëó ÷åðåç ãîä ïîñëå ðåãèñòðàöèè àêòà î äåíîíñàöèè.

2. Êàæäûé ×ëåí Îðãàíèçàöèè, ðàòèôèöèðîâàâøèé íàñòîÿùóþ Êîíâåíöèþ,
êîòîðûé â ãîäè÷íûé ñðîê ïî èñòå÷åíèè óïîìÿíóòîãî â ïðåäûäóùåì ïóíêòå
äåñÿòèëåòíåãî ïåðèîäà íå âîñïîëüçóåòñÿ ñâîèì ïðàâîì íà äåíîíñàöèþ,
ïðåäóñìîòðåííûì â íàñòîÿùåé ñòàòüå, áóäåò ñâÿçàí íà ñëåäóþùèé ïåðèîä â
äåñÿòü ëåò è âïîñëåäñòâèè ñìîæåò äåíîíñèðîâàòü íàñòîÿùóþ Êîíâåíöèþ ïî
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Üèñòå÷åíèè êàæäîãî äåñÿòèëåòíåãî ïåðèîäà â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì â
íàñòîÿùåé ñòàòüå.

Ñòàòüÿ 10

1. Ãåíåðàëüíûé Äèðåêòîð Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà èçâåùàåò âñåõ ×ëåíîâ
Ìåæäóíàðîäíîé Îðãàíèçàöèè Òðóäà î ðåãèñòðàöèè âñåõ äîêóìåíòîâ î
ðàòèôèêàöèè è àêòîâ î äåíîíñàöèè, ïîëó÷åííûõ èì îò ×ëåíîâ Îðãàíèçàöèè.

2. Èçâåùàÿ ×ëåíîâ Îðãàíèçàöèè î ðåãèñòðàöèè ïîëó÷åííîãî èì âòîðîãî
äîêóìåíòà î ðàòèôèêàöèè, Ãåíåðàëüíûé Äèðåêòîð îáðàùàåò èõ âíèìàíèå íà äàòó
âñòóïëåíèÿ Êîíâåíöèè â ñèëó.

Ñòàòüÿ 11

Ãåíåðàëüíûé Äèðåêòîð Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà íàïðàâëÿåò Ãåíåðàëüíîìó
Ñåêðåòàðþ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé äëÿ ðåãèñòðàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñòàòüåé 102 Óñòàâà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïîëíûå ñâåäåíèÿ
îòíîñèòåëüíî âñåõ äîêóìåíòîâ î ðàòèôèêàöèè è àêòîâ î äåíîíñàöèè,
çàðåãèñòðèðîâàííûõ èì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè ïðåäûäóùèõ ñòàòåé.

Ñòàòüÿ 12

Êàæäûé ðàç, êîãäà Àäìèíèñòðàòèâíûé Ñîâåò Ìåæäóíàðîäíîãî Áþðî Òðóäà
ñ÷èòàåò ýòî íåîáõîäèìûì, îí ïðåäñòàâëÿåò Ãåíåðàëüíîé Êîíôåðåíöèè äîêëàä î
ïðèìåíåíèè íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè è ðåøàåò, ñëåäóåò ëè âêëþ÷àòü â ïîâåñòêó äíÿ
Êîíôåðåíöèè âîïðîñ î åå ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì ïåðåñìîòðå.

Ñòàòüÿ 13 

1. Â ñëó÷àå, åñëè Êîíôåðåíöèÿ ïðèìåò íîâóþ êîíâåíöèþ, ïîëíîñòüþ èëè
÷àñòè÷íî ïåðåñìàòðèâàþùóþ íàñòîÿùóþ Êîíâåíöèþ, è åñëè â íîâîé êîíâåíöèè
íå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ îáðàòíîå, òî:

a) ðàòèôèêàöèÿ êàêèì-ëèáî ×ëåíîì Îðãàíèçàöèè íîâîé, ïåðåñìàòðèâàþùåé
êîíâåíöèè âëå÷åò çà ñîáîé àâòîìàòè÷åñêè, íåçàâèñèìî îò ïîëîæåíèé ñòàòüè 9,
íåìåäëåííóþ äåíîíñàöèþ íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè, ïðè óñëîâèè ÷òî íîâàÿ,
ïåðåñìàòðèâàþùàÿ êîíâåíöèÿ âñòóïèëà â ñèëó;

b) íà÷èíàÿ ñ äàòû âñòóïëåíèÿ â ñèëó íîâîé, ïåðåñìàòðèâàþùåé êîíâåíöèè
íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ çàêðûòà äëÿ ðàòèôèêàöèè åå ×ëåíàìè Îðãàíèçàöèè.

2. Íàñòîÿùàÿ Êîíâåíöèÿ îñòàåòñÿ âî âñÿêîì ñëó÷àå â ñèëå ïî ôîðìå è
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Ü ñîäåðæàíèþ â îòíîøåíèè òåõ ×ëåíîâ Îðãàíèçàöèè, êîòîðûå åå ðàòèôèöèðîâàëè,
íî íå ðàòèôèöèðîâàëè íîâóþ, ïåðåñìàòðèâàþùóþ êîíâåíöèþ.

Ñòàòüÿ 14

Àíãëèéñêèé è ôðàíöóçñêèé òåêñòû íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè èìåþò îäèíàêîâóþ ñèëó.

IV. Çàêîí Ôèëèïïèí î ÂÈ×/ÑÏÈÄå 

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀ ÔÈËÈÏÏÈÍ
Çàêîí Ðåñïóáëèêè ¹ 8504

Çàêîí, ïðîâîçãëàøàþùèé ïîëèòèêó è ïðåäïèñûâàþùèé ìåðû ïî ïðåäîòâðàùåíèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà Ôèëèïïèíàõ. Ó÷ðåæäàþùèé  íàöèîíàëüíóþ èíôîðìàöèîííóþ è
îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Óñòàíàâëèâàþùèé âñåîáúåìëþùóþ
ñèñòåìó ìîíèòîðèíãà ÂÈ× è ÑÏÈÄ çàáîëåâàíèé. Óñèëèâàþùèé ðîëü
Ôèëèïïèíñêîãî íàöèîíàëüíîãî ñîâåòà ïî ÑÏÈÄó è îñóùåñòâëÿþùèé äðóãèå
çàäà÷è. Ïðèíÿò Ñåíàòîì è Ïàëàòîé Ïðåäñòàâèòåëåé Ôèëèïïèíñêîãî Êîíãðåññà íà
ñîâìåñòíîì çàñåäàíèè.

Ïàðàãðàô 1. - Íàçâàíèå. - Ýòîò çàêîí áóäåò èìåíîâàòüñÿ "Çàêîí 1998 ãîäà î
ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëå ÂÈ×/ÑÏÈÄà  íà Ôèëèïïèíàõ".

Ïàðàãðàô 2. - Ïðîâîçãëàøåíèå ïîëèòèêè - Ñèíäðîì ïðèîáðåò¸ííîãî èììóííîãî
äåôèöèòà (ÑÏÈÄ) ÿâëÿåòñÿ áîëåçíüþ, íå èìåþùåé òåððèòîðèàëüíûõ,
ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ èëè ýêîíîìè÷åñêèõ ãðàíèö è äëÿ êîòîðîé íåò ëå÷åíèÿ.
Ñåðü¸çíîñòü óãðîçû ÑÏÈÄà ñåãîäíÿ òðåáóåò ðåøèòåëüíûõ äåéñòâèé ãîñóäàðñòâà,
ïîýòîìó:

à) Ãîñóäàðñòâî áóäåò øèðîêî èíôîðìèðîâàòü íàñåëåíèå î ïðè÷èíàõ, ñïîñîáàõ
ïðåäîòâðàùåíèÿ è êîíòðîëÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ðàìêàõ âñåñòîðîííåé îáðàçîâàòåëüíîé
è èíôîðìàöèîííîé êàìïàíèè, îðãàíèçîâàííîé è óïðàâëÿåìîé ãîñóäàðñòâîì. Ýòè
êàìïàíèè áóäóò ñëóæèòü ðàñïðîñòðàíåíèþ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè, îñíîâàííîé
íà íàó÷íîì ïîäõîäå, îòíîñÿñü ñ îñîáûì âíèìàíèåì ê ñåìüå, êàê ê îñíîâíîé
ÿ÷åéêå îáùåñòâà, è áóäóò îñóùåñòâëÿòüñÿ âî âñåõ øêîëàõ, öåíòðàõ îáó÷åíèÿ, íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ è íà ìåñòàõ. Äàííàÿ ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà îõâàò âñåõ
çàèíòåðåñîâàííûõ, êàê îòäåëüíûõ ëþäåé, òàê è ãðóïï íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ è òåõ,
êòî æèâ¸ò ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

á) Ãîñóäàðñòâî ñîõðàíÿåò çà êàæäûì ïîäîçðåâàåìûì â áîëåçíè èëè óæå
çàðàæ¸ííûì ÂÈ×/ÑÏÈÄîì  âñå åãî/å¸ ïðàâà ÷åëîâåêà è ãðàæäàíñêèå ñâîáîäû. Â
òîì ÷èñëå:
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Ü(1) Îáÿçàòåëüíûé òåñò íà ÂÈ×-èíôåêöèþ ñ÷èòàåòñÿ íåçàêîííûì, êðîìå ñëó÷àåâ,
óêàçàííûõ â äàííîì çàêîíå;
(2) Ïðàâî íà çàùèòó ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ ëþäåé ñ ÂÈ× ãàðàíòèðóåòñÿ;
(3) Äèñêðèìèíàöèÿ, âî âñåõ å¸ ôîðìàõ è ïðîÿâëåíèÿõ, ïðîòèâ ëþäåé, çàðàæ¸ííûõ
ÂÈ× èëè ëèö, ïðèíèìàåìûõ èëè ïîäîçðåâàåìûõ êàê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå,
ñ÷èòàåòñÿ âðàæäåáíîé èíòåðåñàì ëè÷íîñòè è íàöèè; è
(4) Ãàðàíòèðóåòñÿ îáåñïå÷åíèå áàçîâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ  äëÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ.

â) Ãîñóäàðñòâî áóäåò ñîäåéñòâîâàòü âîçìîæíî áîëåå ïîëíîé áåçîïàñíîñòè è
ìàêñèìàëüíîé ïðåäîñòîðîæíîñòè â äåÿòåëüíîñòè è ïðîöåäóðàõ, íåñóùèõ â ñåáå
ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ×-çàáîëåâàíèÿ. 

ã) Ãîñóäàðñòâî áóäåò  ðåøèòåëüíî çàíèìàòüñÿ è èñêàòü ïóòè èñêîðåíåíèÿ óñëîâèé,
ñïîñîáñòâóþùèõ ïåðåäà÷å ÂÈ×-çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ áåäíîñòü, ãåíäåðíîå
íåðàâåíñòâî, ðåêëàìíûå êàìïàíèè, ìàðãèíàëèçàöèþ, íàðêîòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü
è íåâåæåñòâî, ïðè÷¸ì ïåðå÷åíü ýòèì íå îãðàíè÷èâàåòñÿ.

ä) Ãîñóäàðñòâî ïðèçíà¸ò ïîòåíöèàëüíóþ ðîëü èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé, â
ðàñïðîñòðàíåíèè æèçíåííî âàæíîé èíôîðìàöèè è çíàíèé î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è
èñïîëüçóåò èõ îïûò, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü îáùåñòâî î çàáîëåâàíèè.

Ïàðàãðàô 3 - Çíà÷åíèå Òåðìèíîâ. - Èñïîëüçóåìûå â äàííîì çàêîíå òåðìèíû
èìåþò ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ:

à) "Ñèíäðîì ïðèîáðåò¸ííîãî èììóííîãî äåôèöèòà (ÑÏÈÄ)" - ñîñòîÿíèå,
õàðàêòåðèçóþùååñÿ êîìáèíàöèåé ïðèçíàêîâ è ñèìïòîìîâ, âûçâàííûõ ÂÈ×,
ïåðåäàííûì îò äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîå àòàêóåò è îñëàáëÿåò èììóííóþ ñèñòåìó,
äåëàÿ çàðàæ¸ííîãî âîñïðèèì÷èâûì ê èíôåêöèÿì, îïàñíûì äëÿ æèçíè. 

á) "Àíîíèìíîå òåñòèðîâàíèå" - òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×-èíôåêöèþ, ãäå êàæäûé
òåñòèðóåìûé íå ñîîáùàåò ñâîåãî íàñòîÿùåãî èìåíè è ôàìèëèè. Èñïîëüçóåòñÿ
èäåíòèôèêàöèîííûé íîìåð èëè ñèìâîë, ÷òîáû çàìåíèòü èìÿ è ïîçâîëèòü
ëàáîðàòîðèè ïðîâîäèòü òåñò òàêèì îáðàçîì, ÷òî òåñòèðóåìûé óçíà¸ò ðåçóëüòàò ïî
ñèìâîëó èëè íîìåðó.

â) "Îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×" - òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×-èíôåêöèþ,
íàâÿçàííîå ÷åëîâåêó, êîòîðîìó îêàçûâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, è êîòîðûé íå
ñîãëàøàåòñÿ, ëèáî íå óâåðåí â íåîáõîäèìîñòè äàííîãî òåñòèðîâàíèÿ. Ïðè ýòîì
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ôèçè÷åñêàÿ ñèëà, çàïóãèâàíèå èëè äðóãèå ôîðìû
ïðèíóæäåíèÿ.
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Ü ã) "Âûÿâëåíèå èñòî÷íèêà çàáîëåâàíèÿ" - íàõîæäåíèå è ïðåäîñòàâëåíèå
êîíñóëüòàöèé ïîëîâîìó (-ûì) ïàðòí¸ðó (-àì) ÷åëîâåêà, êîòîðîìó ïîñòàâëåí
äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ, ïåðåäàííîãî ïîëîâûì ïóò¸ì.

ä) "Âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×)" - âèðóñ, ÿâëÿþùèéñÿ ïðè÷èíîé
ÑÏÈÄà.

å) "Ìîíèòîðèíã ÂÈ×/ÑÏÈÄà" - äîêóìåíòèðîâàíèå è àíàëèç ÷èñëà ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèÿ  ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ìîäåëèðîâàíèå åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. 

¸)  "Ïðîôèëàêòèêà  è êîíòðîëü ÂÈ×/ÑÏÈÄà" - ìåðû, íàïðàâëåííûå íà çàùèòó
çäîðîâûõ ëþäåé îò èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× è ñâåäåíèå ê ìèíèìóìó âëèÿíèÿ
èíôèöèðîâàííîñòè íà çäîðîâüå òåõ, êòî æèâ¸ò ñ ÂÈ×.

æ) "ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûé" - íàëè÷èå ÂÈ×-èíôåêöèè, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
íàëè÷èå ÂÈ× èëè ÂÈ×-àíòèòåë â òåñòèðóåìîé ïðîáå.

ç) "ÂÈ×-îòðèöàòåëüíûé" - îòñóòñòâèå ÂÈ× èëè ÂÈ×-àíòèòåë â òåñòèðóåìîé
ïðîáå.

è) "Òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×" - ëþáàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ïðîöåäóðà, ïðîâîäÿùàÿñÿ äëÿ
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè.

ê) "Ïåðåäàííûé ÂÈ×" - ïåðåäà÷à ÂÈ×-èíôåêöèè îò îäíîãî èíôèöèðîâàííîãî
÷åëîâåêà ê äðóãîìó çäîðîâîìó, îáû÷íî ïðîèñõîäÿùàÿ âî âðåìÿ ïîëîâîãî
ñíîøåíèÿ, ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðèâåííûõ èãë èëè
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

ë) "Ïîâåäåíèå Îñîáîãî Ðèñêà" - ðåãóëÿðíîå ó÷àñòèå ÷åëîâåêà â îïðåäåë¸ííûõ
çàíÿòèÿõ, êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ðèñê ïåðåäà÷è èëè ïðèîáðåòåíèÿ ÂÈ×.

ì) "Èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå" - äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ÷åëîâåêà ïðîâîäèòü
èëè áûòü ïîäâåðæåííûì êàêîé-ëèáî ïðîöåäóðå, äàííîå íà îñíîâàíèè
èñ÷åðïûâàþùåé èíôîðìàöèè, ãäå äàííîå ñîãëàñèå âûðàæåíî â ïèñüìåííîé
ôîðìå èëè èíà÷å.

í) "Ìåäèöèíñêàÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòü" - îòíîøåíèÿ, îñíîâàííûå íà äîâåðèè è
êîíôèäåíöèàëüíîñòè, ñîçäàííûå èëè ñóùåñòâóþùèå ìåæäó  ïàöèåíòîì  èëè
÷åëîâåêîì ñ ÂÈ× è åãî ëå÷àùèì âðà÷îì, êîíñóëüòèðóþùèì ìåäèêîì-
ñïåöèàëèñòîì, ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé, ìåäèêîì-òåõíîëîãîì è âñåì îñòàëüíûì
ïåðñîíàëîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, îñóùåñòâëÿþùèì  êîíñóëüòèðîâàíèå,
òåñòèðîâàíèå èëè ïðîôåññèîíàëüíûé óõîä çà ÷åëîâåêîì; ýòî îòíîñèòñÿ òàêæå ê
ëþáîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé â ñèëó ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ïîëó÷èë
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Üèëè ìîã ïîëó÷èòü  ïîäîáíóþ êîíôèäåíöèàëüíóþ èíôîðìàöèþ.

î) "×åëîâåê ñ ÂÈ×" - ÷åëîâåê, ÷åé òåñò íà ÂÈ× ïîêàçûâàåò, ïðÿìî èëè êîñâåííî,
÷òî îí èëè îíà çàðàæ¸í/çàðàæåíà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ï) "Êîíñóëüòàöèè ïåðåä Òåñòîì" - ïðîöåññ îáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà ïåðåä òåñòîì
èíôîðìàöèåé î áèîìåäèöèíñêèõ àñïåêòàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄ-çàáîëåâàíèé è ìîðàëüíîé
ïîääåðæêîé â ñëó÷àå ëþáîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ïðåäñòîÿùåãî ÂÈ×-
òåñòèðîâàíèÿ è ñàìèõ åãî ðåçóëüòàòîâ.

ð) "Êîíñóëüòàöèè Ïîñëå Òåñòà" - ðàçãîâîð ñ ÷åëîâåêîì, î ñíèæåíèè ðèñêà
èíôèöèðîâàíèÿ, à òàêæå ìîðàëüíàÿ ïîääåðæêà ÷åëîâåêà âî âðåìÿ îáúÿâëåíèÿ
ðåçóëüòàòà åãî ÂÈ×-òåñòèðîâàíèÿ.

ñ) "Ïðîôèëàêòèêà" - ëþáîå ñðåäñòâî èëè ïðè¸ì, ñïîñîáíûé ïðåäîòâðàòèòü
ïåðåäà÷ó çàáîëåâàíèÿ.

ò) "Çàáîëåâàíèÿ, ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóò¸ì" - ëþáîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå
ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ èëè áûòü ïîëó÷åíî âî âðåìÿ ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòà.

ó) "Äîáðîâîëüíûé Òåñò íà ÂÈ×" - ÂÈ×-òåñò, ïðîâîäèìûé íà ÷åëîâåêå, êîòîðûé,
ïîñëå  êîíñóëüòàöèè ïåðåä òåñòîì, ãîòîâ ïðîâåñòè ïîäîáíûé òåñò íà ñåáå.

ô) "Ïåðèîä "îêíà" - ïåðèîä âðåìåíè, îáû÷íî äëÿùèéñÿ îò äâóõ íåäåëü äî øåñòè
(6) ìåñÿöåâ, âî âðåìÿ êîòîðîãî ðåçóëüòàò òåñòà çàðàæ¸ííîãî ÷åëîâåêà íà ÂÈ×
áóäåò îòðèöàòåëüíûì, íî íà ñàìîì äåëå ýòîò ÷åëîâåê ìîæåò ïåðåäàòü èíôåêöèþ.

Ñòàòüÿ 1.
Ïðîñâåùåíèå è èíôîðìàöèÿ

Ïàðàãðàô 4 - Ïðîñâåùåíèå ïî âîïðîñó ÂÈ×/ÑÏÈÄà â øêîëàõ. - Ìèíèñòåðñòâî
ïðîñâåùåíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà (ÌÏÊÑ) è Óïðàâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà ïî
òåõíè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ è ìàñòåðñòâó (ÓÌÒÎÌ), èñïîëüçóÿ îôèöèàëüíóþ
èíôîðìàöèþ, ïðåäîñòàâëåííóþ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àþò
ñâåäåíèÿ î ïðè÷èíàõ çàáîëåâàíèé, ñïîñîáàõ ïåðåäà÷è è ïðåäîòâðàùåíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóò¸ì, â øêîëüíûå
äèñöèïëèíû, èçó÷àåìûå â ãîñóäàðñòâåííûõ è ÷àñòíûõ øêîëàõ íà ïðîìåæóòî÷íîì,
âòîðîì è òðåòüåì óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ íåîôèöèàëüíûå è ìåñòíûå
ñèñòåìû îáó÷åíèÿ. Åñëè âêëþ÷åíèå ýòèõ ñâåäåíèé â øêîëüíûå ïðîãðàììû íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì âîçìîæíûì, òî ÌÏÊÑ è ÓÌÒÎÌ áåðóò íà
ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ñîçäàòü ñïåöèàëüíûå  ìîäóëè ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà  íå äîëæíû ñòàòü
îïðàâäàíèåì äëÿ ïðîïàãàíäû êîíòðîëÿ ðîæäàåìîñòè èëè ðåêëàìû ïðîäàæè
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Ü ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ ñðåäñòâ, à òàêæå ïðè ýòîì íå äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ
ìàòåðèàëû, ÿâíî èìåþùèå ñåêñóàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü.
Ìîæåò áûòü ïðèìåíåí áîëåå ãèáêèé ïîäõîä è ïðåäîñòàâëåíà áîëüøàÿ ñâîáîäà
ïðè ôîðìóëèðîâàíèè è îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ è îáúåìà êóðñà, à òàêæå
ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ è ïîäà÷è ìàòåðèàëà äëÿ êàæäîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
óðîâíÿ èëè êîíêðåòíîé ãðóïïû ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíñóëüòàöèé ñ ìåñòíûìè
Àññîöèàöèÿìè ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé, Àññîöèàöèÿìè ÷àñòíûõ øêîë,
äîëæíîñòíûìè ëèöàìè øêîëüíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ãðóïïàìè. Íèêàêàÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ íå
ìîæåò áûòü ïåðåäàíà íåñîâåðøåííîëåòíèì áåç ñîîòâåòñòâóþùåé
ïðåäâàðèòåëüíîé êîíñóëüòàöèè ñ ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå äîëæíû ñîãëàñèòüñÿ ñ å¸
ñîäåðæàíèåì è îäîáðèòü ìàòåðèàëû â öåëîì.

Äëÿ âñåõ ïðåïîäàâàòåëåé è èíñòðóêòîðîâ âûøåóïîìÿíóòûõ êóðñîâ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó
íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ñåìèíàð èëè îáó÷åíèå ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà,
îðãàíèçîâàííûå ïîä íàáëþäåíèåì ÌÏÊÑ è ÓÌÒÎÌ è ñîãëàñîâàííûå ñ
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ). Äî ïðîâåäåíèÿ óêàçàííûõ ìåðîïðèÿòèé
ïðåïîäàâàòü äàííûé ïðåäìåò íå ðàçðåøàåòñÿ.

Ïàðàãðàô 5 - Èíôîðìàöèÿ îòíîñèòåëüíî ÂÈ×/ÑÏÈÄà êàê ÷àñòü
çäðàâîîõðàíèòåëüíûõ  óñëóã. - Ðàñïðîñòðàíåíèå çíàíèé è èíôîðìàöèè
îòíîñèòåëüíî ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ìåäèöèíñêèõ óñëóã,
ïðåäîñòàâëÿåìûõ âðà÷àìè è ìåäïåðñîíàëîì. Âîçìîæíîñòè äëÿ îáó÷åíèÿ,
ïîëó÷åíèÿ çíàíèé è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, äîëæíû áûòü
ðàñøèðåíû äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ. Ãðàæäàíñêèé äîëã ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ ÷àñòíîãî ñåêòîðà - ñäåëàòü ýòó èíôîðìàöèþ äîñòóïíîé îáùåñòâó,
÷òîáû óñòàíîâèòü êîíòðîëü çà ðîñòîì ÷èñëà çàáîëåâàíèé ÂÈ×/ÑÏÈÄîì  è ÷òîáû
èñïðàâèòü ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ îøèáî÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äàííîì
çàáîëåâàíèè. Ïîäãîòîâêà ðàáîòíèêîâ ìåäèöèíñêîé ñôåðû äîëæíà âêëþ÷òü â ñåáÿ
äèñêóññèè ïî ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèì àñïåêòàì ÂÈ×. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
êîíôèäåíöèàëüíîñòü, èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå è äîëã ïî îêàçàíèþ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ïàðàãðàô 6 - Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. -
Âñå ãîñóäàðñòâåííûå è ÷àñòíûå ñëóæàùèå, ðàáîòíèêè, óïðàâëåíöû è èíñïåêòîðà,
âêëþ÷àÿ Âîîðóæ¸ííûå ñèëû Ôèëèïïèí (ÂÑÔ) è Íàöèîíàëüíóþ ïîëèöèþ
Ôèëèïïèí (ÍÏÔ), áóäóò îáåñïå÷åíû îñíîâíîé è íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé è
èíñòðóêòàæåì  îòíîñèòåëüíî ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â êîòîðóþ áóäóò âêëþ÷åíû òàêèå òåìû,
êàê êîíôèäåíöèàëüíîñòü íà ðàáî÷åì ìåñòå è îòíîøåíèå ê èíôèöèðîâàííûì
ñëóæàùèì è ðàáî÷èì. Â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ),
ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è çàíÿòîñòè (ÌÒÇ), áóäåò ïðîâîäèòü íàäçîð çà
õîäîì êàìïàíèè àíòè-ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî âñåõ ÷àñòíûõ êîìïàíèÿõ, â òî âðåìÿ êàê
Ãëàâà Øòàáà âîîðóæ¸ííûõ ñèë è Ãëàâà ÍÏÔ áóäóò íàáëþäàòü çà ïðåòâîðåíèåì â
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Üæèçíü äàííîãî ïàðàãðàôà â öåëîì. 

Ïàðàãðàô 7 - Èíôîðìàöèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó äëÿ ôèëèïïèíöåâ, óåçæàþùèõ çà
ãðàíèöó. - Ãîñóäàðñòâî ãàðàíòèðóåò, ÷òî âñå ôèëèïïèíöû, ðàáîòàþùèå çà
ãðàíèöåé, â òîì ÷èñëå äèïëîìàòû, âîåííûå, ÷èíîâíèêè, çàíÿòûå â ñôåðå òðóäà è
òîðãîâëè, à òàêæå ïåðñîíàë, íàçíà÷åííûé ðàáîòàòü çà ãðàíèöåé, ïåðåä âûäà÷åé
ñåðòèôèêàòà îá èõ íàçíà÷åíèè, ïîñåòÿò ñåìèíàðû èëè ïðîéäóò îáó÷åíèå ïî
ïðè÷èíàì âîçíèêíîâåíèÿ, âàæíîñòè ïðîôèëàêòèêè è ïîñëåäñòâèÿì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è çàíÿòîñòè èëè Ìèíèñòåðñòâî èíîñòðàííûõ äåë,
Ìèíèñòåðñòâî òóðèçìà è Ìèíèñòåðñòâî þñòèöèè, ñ ïîìîùüþ Áþðî èììèãðàöèè è,
âîçìîæíî,  ïðè ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ) áóäóò
íàáëþäàòü çà ïðåòâîðåíèåì â æèçíü äàííîãî ïàðàãðàôà.

Ïàðàãðàô 8 - Èíôîðìàöèîííàÿ êàìïàíèÿ äëÿ òóðèñòîâ è âðåìåííî ïðîæèâàþùèõ.
- Èíôîðìàöèîííàÿ ïîääåðæêà èëè ìàòåðèàëû ïî ïðè÷èíàì, ñïîñîáàì ïåðåäà÷è,
ïðîôèëàêòèêè è ïîñëåäñòâèÿì ÂÈ×-èíôåêöèè áóäåò íàäëåæàùèì îáðàçîì
îáåñïå÷åíà âî âñåõ ìåæäóíàðîäíûõ ïîðòàõ, êàê íà âúåçäå, òàê è íà âûåçäå.
Ìèíèñòåðñòâî òóðèçìà,  Ìèíèñòåðñòâî èíîñòðàííûõ äåë è Ìèíèñòåðñòâî þñòèöèè,
ñ ïîìîùüþ Áþðî èììèãðàöèè è ïðè ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ) áóäóò íàáëþäàòü çà ïðåòâîðåíèåì â æèçíü äàííîãî çàêîíà.

Ïàðàãðàô 9 - Èíôîðìàöèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ìåñòàõ. - Ìåñòíûå ãîñóäàðñòâåííûå
âëàñòè, ïðè ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ) áóäóò
ïðîâîäèòü  îáðàçîâàòåëüíóþ è èíôîðìàöèîííóþ êàìïàíèþ ïî âîïðîñó
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ãóáåðíàòîðû ïðîâèíöèé, ãîðîäñêèå èëè ìóíèöèïàëüíûå ìýðû è
ãëàâû ìåñòíîãî óïðàâëåíèÿ áóäóò êîîðäèíèðîâàòü äàííóþ êàìïàíèþ ñðåäè
ãîñóäàðñòâåííûõ ôèðì, íåãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è öåðêîâíûõ ïðèõîäîâ.

Ïàðàãðàô 10 - Èíôîðìàöèÿ î ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ. - Ñîîòâåòñòâóþùàÿ
èíôîðìàöèÿ äîëæíà ïðèëàãàòüñÿ ê ïðîôèëàêòè÷åñêèì ñðåäñòâàì, ïðåäëàãàåìûì
çà äåíüãè èëè â êà÷åñòâå áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè. Ïîäîáíàÿ èíôîðìàöèÿ áóäåò
÷¸òêî íàïå÷àòàíà íà àíãëèéñêîì è ôèëèïïèíñêîì ÿçûêàõ è áóäåò ñîäåðæàòü â
ñåáå ñâåäåíèÿ ïî  ïðàâèëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,  èõ
äåéñòâåííîñòè ïðîòèâ èíôåêöèé ÂÈ× è ÇÏÏÏ; òàê æå, êàê è ñâåäåíèÿ î âàæíîñòè
ñåêñóàëüíîãî âîçäåðæàíèÿ è âçàèìíîé âåðíîñòè.

Ïàðàãðàô 11 - Íàêàçàíèÿ çà íåâåðíóþ èíôîðìàöèþ. - Íåâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ,
êàñàþùàÿñÿ ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, à òàêæå íåïðàâèëüíûé êîíòðîëü è
ôàëüñèôèöèðîâàííàÿ è ââîäÿùàÿ â çàáëóæäåíèå ðåêëàìà è ïðî÷èå îáúÿâëåíèÿ,
ïåðåäàííûå ñ ïîìîùüþ  ëþáîãî èç òð¸õ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, èëè
ñîäåéñòâèå ìàðêåòèíãó èëè òîðãîâëå ëåêàðñòâàìè, ñðåäñòâàìè,
ïðèñïîñîáëåíèÿìè èëè óñëóãàìè, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàçðåøåíèÿ
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè Óïðàâëåíèÿ ïî ñàíèòàðíîìó íàäçîðó çà
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Ü êà÷åñòâîì ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ìåäèêàìåíòîâ, à òàêæå áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî
ìåäèöèíñêîãî è òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ ìàðêèðîâêó è óêàçàíèÿ íà èõ
ëå÷åáíûå è ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñâîéñòâà, îñîáåííî ïðåòåíäóþùèå íà
ýôôåêòèâíîñòü, êàðàþòñÿ òþðåìíûì çàêëþ÷åíèåì îò äâóõ (2) ìåñÿöåâ äî äâóõ (2)
ëåò, êðîìå òîãî, ÷òî ïðè ýòîì ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû òàêæå è àäìèíèñòðàòèâíûå
íàêàçàíèÿ, òàêèå êàê øòðàôû è ïðèîñòàíîâêà èëè àííóëèðîâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíîé èëè òîðãîâîé ëèöåíçèè.

Ñòàòüÿ II
Áåçîïàñíàÿ ïðàêòèêà è ïðîöåäóðû. 

Ïàðàãðàô 12 - Òðåáîâàíèÿ ïðè  äîáðîâîëüíîé ñäà÷å êðîâè, òêàíè èëè îðãàíà. -
Íèêàêèå ëàáîðàòîðèè èëè îðãàíèçàöèè íå äîëæíû ïðèíèìàòü äîíîðñêóþ òêàíü
èëè îðãàí, íè çà äåíüãè, íè áåñïëàòíî, åñëè àíàëèç êðîâè äîíîðà íå äàë
îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò íà ÂÈ×. Âñÿ ñäàííàÿ äîíîðñêàÿ êðîâü äîëæíà áûòü
òàêæå ïðîâåðåíà íà ÂÈ×, à îò ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíîé  êðîâè íåîáõîäèìî
íåìåäëåííî èçáàâèòüñÿ  â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Ïîâòîðíûé òåñò êðîâè, îðãàíà
èëè òêàíè  ìîæåò áûòü ïîòðåáîâàí ðåöèïèåíòîì èëè åãî áëèçêèìè
ðîäñòâåííèêàìè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïåðåëèâàíèåì èëè ïåðåñàäêîé, çà
èñêëþ÷åíèåì  íåîòëîæíûõ ñëó÷àåâ: ïðåäóñìîòðåíî, ÷òî ïîæåðòâîâàííàÿ êðîâü,
òêàíü èëè îðãàí, äàþùèå ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðè òåñòå íà ÂÈ× ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ëèøü äëÿ èññëåäîâàíèé; ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ñàíèòàðíûõ
ïðàâèë.

Ïàðàãðàô 13 - Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî õèðóðãè÷åñêèì è ñõîäíûì ñ íèìè
ïðîöåäóðàì. - Ìèíèñòåðñòâî Çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ), ïîñëå êîíñóëüòàöèè  è
ñîãëàñîâàíèÿ äåéñòâèé ñ çàèíòåðåñîâàííûìè ïðîôåññèîíàëüíûìè
îðãàíèçàöèÿìè è àññîöèàöèÿìè ïîëèêëèíèê è ãîñïèòàëåé äîëæíî èçäàòü
ðóêîâîäñòâî ïî ìåðàì ïðåäîñòîðîæíîñòè  ïðîòèâ çàðàæåíèÿ ÂÈ× âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ, çóáîâðà÷åáíûõ, áàëüçàìèðóþùèõ, òàòóèðîâî÷íûõ è
ïîäîáíûõ èì ïðîöåäóð. Òàêèì æå îáðàçîì ÌÇ èçäàåò ðóêîâîäñòâî ïî îáðàáîòêå è
èçáàâëåíèþ îò òðóïîâ, æèäêîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà èëè ÷åëîâå÷åñêèõ
îñòàíêîâ, ÿâëÿþùèõñÿ èëè ñ÷èòàþùèõñÿ çàðàæåííûìè ÂÈ×.
Íåîáõîäèìîå çàùèòíîå îáîðóäîâàíèå: ïåð÷àòêè, î÷êè è õàëàòû - äîëæíî â ëþáîé
ìîìåíò íàõîäèòüñÿ â ðàñïîðÿæåíèè âñåõ âðà÷åé è ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Ïàðàãðàô 14 -  Íàêàçàíèå çà ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó è äåéñòâèÿ, íåñóùèå â ñåáå
âåðîÿòíîñòü çàðàæåíèÿ. - Ëèöî, ñîçíàòåëüíî èëè â ñèëó õàëàòíîñòè
ñïîñîáñòâóþùåå çàðàæåíèþ äðóãèõ ëèö âèðóñîì ÂÈ× â ïðîöåññå åå/åãî
ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, íåñåò îòâåòñòâåííîñòü è ïîäâåðãàåòñÿ íàêàçàíèþ â
âèäå òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ  íà ñðîê îò 6 äî 12 ëåò, ÷òî íå èñêëþ÷àåò íàëîæåíèå
êðîìå òîãî åùå è àäìèíèñòðàòèâíûõ ñàíêöèé, òàêèõ êàê øòðàôû èëè
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Üïðèîñòàíîâëåíèå èëè îòçûâ ïðîôåññèîíàëüíîé ëèöåíçèè. Ðàçðåøåíèå èëè
ëèöåíçèÿ íà âåäåíèå ëþáîãî áèçíåñà èëè àêêðåäèòàöèÿ áîëüíèö, ëàáîðàòîðèé
èëè êëèíèê ìîæåò áûòü îòìåíåíà èëè îòîçâàíà, åñëè âûøåóêàçàííîå ó÷ðåæäåíèå
íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ îáåñïå÷åíèåì áåçîïàñíîé ïðîöåäóðû, ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ, ïðåäïèñûâàåìîé ðóêîâîäñòâîì, ïðåäóñìîòðåííûì ðàçäåëîì 13
íàñòîÿùåãî Çàêîíà.

Ñòàòüÿ III
Òåñòèðîâàíèå, ñêðèíèíã è êîíñóëüòèðîâàíèå.

Ïàðàãðàô 15 - Ñîãëàñèå -  êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ÂÈ×-
òåñòèðîâàíèÿ. - Îáÿçàòåëüíîå ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå çàïðåùåíî. Îäíàêî,
ãîñóäàðñòâî ïîîùðÿåò äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå ãðàæäàí, âõîäÿùèõ â ãðóïïó
ðèñêà, ïðè óñëîâèè ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ñ èõ ñòîðîíû. Òàêîå ñîãëàñèå äîëæíî
áûòü ïîëó÷åíî îò çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö, äîñòèãøèõ ñîâåðøåííîëåòèÿ èëè îò èõ
ðîäèòåëåé èëè çàêîííûõ îïåêóíîâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, èëè íåäååñïîñîáíûõ
ëèö. Çàêîííîå ñîãëàñèå íà ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå ïåðåäàííûõ â âèäå äàðà
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, îðãàíîâ, òêàíåé èëè êðîâè, ñ÷èòàåòñÿ äàííûì, åñëè:

à) ëèöî äîáðîâîëüíî ñîãëàøàåòñÿ îòäàòü ñâîþ êðîâü, îðãàíû èëè òêàíè äëÿ
ïåðåëèâàíèÿ, òðàíñïëàíòàöèè èëè èññëåäîâàíèÿ;

á) ëèöî ñîñòàâèëî çàâåùàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëîì 3 Ðåñïóáëèêàíñêîãî
çàêîíà 7170 ïîä íàçâàíèåì "Çàêîí î äîíîðñòâå îðãàíîâ" îò 1991 ãîäà;

â)  äàðåíèå ñîâåðøàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëîì 4 Ðåñïóáëèêàíñêîãî àêòà
7170.

Ðàçäåë 16 - Çàïðåùåíèå îáÿçàòåëüíîãî ÂÈ×-òåñòèðîâàíèÿ - Îáÿçàòåëüíîå ÂÈ×-
òåñòèðîâàíèå â êà÷åñòâå óñëîâèÿ íàéìà íà ðàáîòó, äîïóñêà â ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ,
îñóùåñòâëåíèÿ ñâîáîäû âûåçäà, âúåçäà èëè ïðåáûâàíèÿ â ñòðàíå, ïðàâà
ïóòåøåñòâîâàòü, ïðåäîñòàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ èëè äðóãèõ óñëóã,
èëè ïðîäîëæåíèÿ ïîëüçîâàíèÿ óêàçàííûì, ñ÷èòàåòñÿ íåçàêîííûì.

Ïàðàãðàô 17 - Èñêëþ÷åíèÿ èç ïðàâèëà, çàïðåùàþùåãî îáÿçàòåëüíîå
òåñòèðîâàíèå. - Îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× ìîæåò áûòü çàêîííûì ëèøü â
ñëåäóþùèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ:

à) Êîãäà ÷åëîâåê îáâèíÿåòñÿ â îäíîì èç ïðåñòóïëåíèé, ñîäåðæàùåìñÿ â ñòàòüÿõ
264 è 266 çàêîíà Ðåñïóáëèêè ¹ 8353, 335 è 338 çàêîíà ¹ 3815, èíà÷å èçâåñòíîãî
êàê "Èñïðàâëåííûé Óãîëîâíûé Êîäåêñ" èëè çàêîíà Ðåñïóáëèêè ¹ 7659.

á) Êîãäà çíàíèå ÂÈ×-ñòàòóñà íåîáõîäèìî, ÷òîáû ðàçðåøèòü ñîîòâåòñòâóþùèå
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Ü ñïîðû, ðåãóëèðóåìûå Èñïîëíèòåëüíûì ïðèêàçîì ¹ 309, èíà÷å èçâåñòíûì  êàê
"Ñåìåéíûé Êîäåêñ Ôèëèïïèí", è

â) Ïðè èñïîëíåíèè ïîñòàíîâëåíèé çàêîíà Ðåñïóáëèêè ¹ 7170, èíà÷å èçâåñòíîãî
êàê "Çàêîí î äîíîðñòâå îðãàíîâ" è çàêîíà Ðåñïóáëèêè ¹ 7719 èíà÷å èçâåñòíîãî
êàê "Íàöèîíàëüíûé Çàêîí î ñëóæáå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè".

Ïàðàãðàô 18 - Àíîíèìíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×. - Ãîñóäàðñòâî îáåñïå÷èâàåò
ìåõàíèçì àíîíèìíîãî òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ× è ãàðàíòèðóåò àíîíèìíîñòü è
ìåäèöèíñêóþ êîíôèäåíöèàëüíîñòü â ïðîâåäåíèè äàííîãî ðîäà òåñòîâ.

Ïàðàãðàô 19 - Àêêðåäèòàöèÿ öåíòðîâ òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×. - Âñå öåíòðû
òåñòèðîâàíèÿ, áîëüíèöû, êëèíèêè è ëàáîðàòîðèè, ïðåäîñòàâëÿþùèå óñëóãè
òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ× äîëæíû ïîëó÷èòü àêêðåäèòàöèþ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðîå óñòàíàâëèâàåò íåîáõîäèìûå äëÿ àêêðåäèòàöèè
ïðàâèëà è ñëåäèò çà èõ âûïîëíåíèåì. 

Ïàðàãðàô 20 - Êîíñóëüòàöèè äî è ïîñëå òåñòà. - Âñå öåíòðû òåñòèðîâàíèÿ,
áîëüíèöû, êëèíèêè è ëàáîðàòîðèè, ïðåäîñòàâëÿþùèå óñëóãè òåñòèðîâàíèÿ íà
ÂÈ×, äîëæíû îáåñïå÷èâàòü è îñóùåñòâëÿòü áåñïëàòíûå êîíñóëüòàöèè, äî è ïîñëå
òåñòà, äëÿ òåõ, êòî äîáðîâîëüíî ñîãëàñèëñÿ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ òåñòèðîâàíèå. Îäíàêî,
ïîäîáíûå êîíñóëüòàöèè äîëæíû ïðåäñòàâëÿòüñÿ òîëüêî òåìè ëèöàìè, êîòîðûå
óäîâëåòâîðÿþò ïðàâèëàì  Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïàðàãðàô 21 - Ïîääåðæêà äëÿ öåíòðîâ òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×. - Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ áóäåò ìåòîäè÷íî ñîçäàâàòü è ðàñøèðÿòü âîçìîæíîñòè ÂÈ×-
òåñòèðîâàíèÿ â ãîñïèòàëÿõ, êëèíèêàõ, ëàáîðàòîðèÿõ è äðóãèõ öåíòðàõ
îáñëåäîâàíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü îáåñïå÷èâàÿ îáó÷åíèå êîìïåòåíòíîãî
ïåðñîíàëà, êîòîðûé áóäåò ïðîâîäèòü òåñòèðîâàíèå â âûøåóïîìÿíóòûõ ìåñòàõ.

Ñòàòüÿ IV
Ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå è ïîääåðæêà

Ïàðàãðàô 22 - Óñëóãè áîëüíèö.- Ëèöàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì áóäåò
ïðåäîñòàâëåíà áàçîâàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â ëþáûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
áîëüíèöàõ, áåç  óùåðáà ñïåöèàëèçèðîâàííîìó ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ,
êîòîðîå ìîæåò áûòü ïðåäîñòàâëåíî ñïåöèàëüíûìè ïàëàòàìè è áîëüíèöàìè äëÿ
áîëüíûõ ÑÏÈÄîì.

Ïàðàãðàô 23. - Óñëóãè íà ìåñòàõ. - Ìåñòíûå ãîñóäàðñòâåííûå âëàñòè â
ñîòðóäíè÷åñòâå è ïî äîãîâîðåííîñòè ñ ãîñóäàðñòâåííûìè  àãåíòñòâàìè,
íåãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ëèöàìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è ãðóïïàìè
ïîâûøåííîãî ðèñêà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ, äîëæíû îáåñïå÷èòü äåÿòåëüíîñòü
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Üñëóæá íà ìåñòàõ ïî ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è îêàçàíèå
ïîìîùè. 

Ïàðàãðàô 24 - Îáó÷åíèå êàê çàðàáàòûâàòü ñðåäñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ. -  Îáó÷åíèå
çàðàáàòûâàíèÿ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ, ñàìîïîìîùè è êîîïåðàòèâíûå
ïðîãðàììû áóäóò îáùåäîñòóïíû äëÿ âñåõ ëèö ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ëèöà,
èíôèöèðîâàííûå ÂÈ× íå äîëæíû ïî ïðè÷èíå èõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ óùåìëÿòüñÿ
â ïðàâàõ íà ïîëíîöåííîå ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ ïðîãðàììàõ çàðàáàòûâàíèÿ
ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ, ñàìîïîìîùè è êîîïåðàòèâíûõ ïðîãðàììàõ.

Ïàðàãðàô 25 - Êîíòðîëü çà çàáîëåâàíèÿìè, ïåðåäàþùèìèñÿ ïîëîâûì ïóòåì. -
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè äîëæíî
îáåñïå÷èòü ïðîôèëàêòèêó è êîíòðîëü çà çàáîëåâàíèÿìè, ïåðåäàþùèìèñÿ
ïîëîâûì ïóòåì ñ öåëüþ ñäåðæèâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× èíôåêöèè.

Ïàðàãðàô 26 - Ñòðàõîâàíèå äëÿ ëèö  ñ ÂÈ×. - Ñåêðåòàðü ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ êîìèññàðîì Êîìèññèè ïî ñòðàõîâàíèþ
ïðîâåäóò èññëåäîâàíèå î âîçìîæíîñòè è íàäåæíîñòè ñîçäàíèÿ ïàêåòà ñòðàõîâûõ
âûïëàò è, åñëè ýòî îêàæåòñÿ âîçìîæíûì, îñóùåñòâÿò ïðîãðàììó îõâàòà
ñòðàõîâàíèåì ëèö ñ ÂÈ× èíôåêöèåé. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ áóäóò
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðèíöèïîì, ÷òî äîñòóï ê ñòðàõîâàíèþ çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ïðàâ ÷åëîâåêà íà îõðàíó çäîðîâüÿ è åãî îñóùåñòâëåíèå ÿâëÿåòñÿ
îòâåòñòâåííîñòüþ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà â öåëîì.   

Ñòàòüÿ V
Ìîíèòîðèíã

Ïàðàãðàô 27 - Ïðîãðàììà ìîíèòîðèíãà. - Âñåñòîðîííÿÿ ïðîãðàììà ìîíèòîðèíãà,
èíà÷å íàçûâàåìàÿ "ÑÏÈÄ-íàáëþäåíèå" áóäåò îñóùåñòâëåíà ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñ öåëüþ óñòàíîâèòü è îòñëåæèâàòü ìàñøòàá è
ðàñïðîñòðàíåíèå  ÂÈ×-çàáîëåâàíèÿ íà Ôèëèïïèíàõ, íåîáõîäèìûå äëÿ åãî
àäåêâàòíîé îöåíêè è ýôôåêòèâíîñòè ïðåäïðèíÿòûõ âñòðå÷íûõ ìåð. 

Ïàðàãðàô 28 - Ñèñòåìà îò÷åòíîñòè. - Âñå áîëüíèöû, êëèíèêè, ëàáîðàòîðèè è
öåíòðû òåñòèðîâàíèÿ, ïðåäñòàâëÿÿ äîêëàäû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, äîëæíû ïðèíÿòü
ìåðû, îáåñïå÷èâàþùèå ó÷åò è êîíôèäåíöèàëüíîñòü ëþáîé ìåäèöèíñêîé çàïèñè,
ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ èëè ñâåäåíèé, ê êîòîðûì ìîæåò èìåòñÿ äîñòóï èç
ðàçëè÷íûõ áàç äàííûõ èëè ïðî÷èõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì. Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñðåäñòâîì ìîíèòîðèíãîâîé ïðîãðàììû "ÑÏÈÄ-íàáëþäåíèå"
áóäåò ïîëó÷àòü, ñðàâíèâàòü è îöåíèâàòü âñå ïîëó÷åííûå äàííûå îòíîñèòåëüíî
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Áàçà äàííûõ ýòîé ïðîãðàììû áóäåò çàøèôðîâàíà, ÷òî îáåñïå÷èò
àíîíèìíîñòü èíôîðìàöèè.
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Ïàðàãðàô 29 -  Îòñëåæèâàíèå êîíòàêòîâ. - Îòñëåæèâàíèå êîíòàêòîâ ëèö ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è äðóãèå ïîëåçíûå ìåðû áóäóò ïðîäîëæåíû Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ: ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòî íå áóäåò âñòóïàòü â ïðîòèâîðå÷èå ñ
ãëàâíîé çàäà÷åé íàñòîÿùåãî çàêîíà; ÷òî ëþáàÿ ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ñðàçó
áóäåò ñòàíîâèòüñÿ êîíôèäåíöèàëüíîé è ñèñòåìàòèçèðîâàòüñÿ, è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà òîëüêî äëÿ öåëåé ìîíèòîðèíãà èëè ñòàòèñòèêè, à íå êàê îñíîâà  èëè
îãðàíè÷åíèå äëÿ ëþáîé  òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñåùåíèÿ  øêîë, ñâîáîäíîãî
ìåñòîæèòåëüñòâà èëè ïóòåøåñòâèÿ. 

Ñòàòüÿ VI
Êîíôèäåíöèàëüíîñòü

Ïàðàãðàô 30 - Ìåäèöèíñêàÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòü. - Âñå ðàáîòíèêè
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêèå èíñòðóêòîðû, ðàáîòíèêè, ðàáîòîäàòåëè, àãåíòñòâà
ïî íàéìó, ñòðàõîâûå êîìïàíèè, êîäèðîâùèêè äàííûõ è äðóãèå õðàíèòåëè ëþáûõ
ìåäèöèíñêèõ ñâåäåíèé,  áàç äàííûõ èëè ðåçóëüòàòîâ òåñòîâ îáÿçàíû ñòðîãî
ïðèäåðæèâàòüñÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè â õðàíåíèè âñåé ìåäèöèíñêîé
èíôîðìàöèè, îñîáåííî  ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ è ñòàòóñà ëèöà, æèâóùåãî ñ ÂÈ×.

Ïàðàãðàô 31 - Èñêëþ÷åíèÿ èç ïðàâèë î êîíôèäåíöèàëüíîñòè. - Ìåäèöèíñêàÿ
êîíôèäåíöèàëüíîñòü íå ñ÷èòàåòñÿ íàðóøåííîé â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

à) Ïðè  âûïîëíåíèè òðåáîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðåäñòàâëåíèåì èíôîðìàöèè â
ðàìêàõ ïðîãðàììû "ÑÏÈÄ-íàáëþäåíèå", î êîòîðîé ãîâîðèëîñü â Ïàðàãðàôå 27
íàñòîÿùåãî çàêîíà;

á)  Ïðè èíôîðìèðîâàíèÿ äðóãèõ ðàáîòíèêîâ ìåäèöèíñêîé ñôåðû, êîòîðûå èìåþò
ïðÿìîå îòíîøåíèå èëè ñîáèðàþòñÿ èìåòü òàêîå îòíîøåíèå ê ëå÷åíèþ èëè óõîäó
çà ÷åëîâåêîì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïîäîáíîå ëå÷åíèå èëè óõîä
ñâÿçàíû ñ ðèñêîì ïåðåäà÷è çàáîëåâàíèé è ÷òî ýòè ðàáîòíèêè áóäóò îáÿçàíû
ñîõðàíÿòü ìåäèöèíñêóþ êîíôèäåíöèàëüíîñòü;

â)  Ïðè îòâåòå íà çàïðîñ ñóäà, èìåþùåãî þðèñäèêöèþ äëÿ ðàññìîòðåíèÿ äåë,
êîãäà îñíîâíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòàòóñ ÷åëîâåêà, ïðè óñëîâèè, ÷òî
êîíôèäåíöèàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ çàïèñü áóäåò  äîëæíûì îáðàçîì îïå÷àòàíà åå
çàêîííûì õðàíèòåëåì ïîñëå äâîéíîé ïðîâåðêè å¸ ïðàâèëüíîñòè ãëàâîé
ó÷ðåæäåíèÿ  èëè ìèíèñòåðñòâà, áóäåò äîñòàâëåíà â ñóä  è âñêðûòà ëè÷íî ñóäüåé è
÷òî ñóäåáíûé ïðîöåññ áóäåò ïðîõîäèòü â çàêðûòîì çàñåäàíèè. 

Ïàðàãðàô 32 - Îáúÿâëåíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòà íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ. - Âñå ðåçóëüòàòû
òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ áóäóò êîíôèäåíöèàëüíû è îáúÿâëåíû ëèøü
ñëåäóþùèì ëèöàì:
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à) ÷åëîâåêó, ñîãëàñèâøåìóñÿ íà äàííûé òåñò;
á) ëþáîìó èç ðîäèòåëåé ìàëîëåòíåãî ðåá¸íêà, ïðîõîäèâøåãî òåñò;
â) çàêîííîìó îïåêóíó â ñëó÷àå, åñëè òåñò ïðîõîäèò ñèðîòà èëè äóøåâíîáîëüíîé ;
ã) ÷åëîâåêó, èìåþùåìó äîñòóï ê ïîäîáíîé èíôîðìàöèè â ñâÿçè ñ ïðîãðàììîé
"ÑÏÈÄ-íàáëþäåíèå", î êîòîðîé ãîâîðèëîñü â Ïàðàãðàôå 27 íàñòîÿùåãî çàêîíà;
ä) ñóäüå àïåëëÿöèîííîãî ñóäà èëè âûñøåãî ñóäà, ñîãëàñíî ïîäïàðàãðàôó (â) è
Ïàðàãðàôó 16 íàñòîÿùåãî çàêîíà.

Ïàðàãðàô 33 - Íàêàçàíèÿ çà íàðóøåíèå êîíôèäåíöèàëüíîñòè. - Ëþáîå
íàðóøåíèå ìåäèöèíñêîé êîíôèäåíöèàëüíîñòè, î êîòîðîé ãîâîðèëîñü â
Ïàðàãðàôàõ 30 è 32 íàñòîÿùåãî çàêîíà âëå÷¸ò çà ñîáîé òþðåìíîå çàêëþ÷åíèå îò
øåñòè (6) ìåñÿöåâ äî ÷åòûð¸õ (4) ëåò, íå èñêëþ÷àÿ ïðè ýòîì è àäìèíèñòðàòèâíûå
íàêàçàíèÿ, òàêèå êàê øòðàôû è ïðèîñòàíîâëåíèå èëè àííóëèðîâàíèå ëèöåíçèè
íàðóøèòåëÿ íà ïðàêòèêó ïî åãî ïðîôåññèè, òàêæå êàê îòìåíà èëè èçúÿòèå
ëèöåíçèè íà ñîâåðøåíèå ëþáîé áèçíåñ-äåÿòåëüíîñòè â ìåäèöèíñêîé îáëàñòè:
àêêðåäèòàöèè áîëüíèö, êëèíèê èëè ëàáîðàòîðèé. 

Ïàðàãðàô 34 - Ñîîáùåíèå ñåêñóàëüíûì ïàðòí¸ðàì. - Ëþáîé ÷åëîâåê, çàðàæ¸ííûé
ÂÈ×, äîëæåí ñîîáùèòü î ñâîåì ÂÈ×-ñòàòóñå è ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ñâîåìó
ñóïðóãó/ñóïðóãå èëè ñåêñóàëüíîìó ïàðòí¸ðó â êðàò÷àéøèé ñðîê.

Ñòàòüÿ VII
Çàêîíû è ïîëèòèêà â îáëàñòè äèñêðèìèíàöèè

Ïàðàãðàô 35 - Äèñêðèìèíàöèÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. - Äèñêðèìèíàöèÿ, â ëþáûõ å¸
ôîðìàõ, îò ïðè¸ìà íà ðàáîòó äî óâîëüíåíèÿ ñ ðàáîòû, âêëþ÷àÿ íà¸ì,
ïðîäâèæåíèå ïî ñëóæáå èëè íàçíà÷åíèå, îñíîâàííîå íà äåéñòâèòåëüíîì,
ïðåäïîëàãàåìîì èëè ïîäîçðåâàåìîì   ÂÈ×-ñòàòóñå ëèöà çàïðåùåíà.
Ïðåêðàùåíèå ðàáî÷èõ îòíîøåíèé, îñíîâàííîå òîëüêî íà äåéñòâèòåëüíîì,
ïðåäïîëàãàåìîì èëè ïîäîçðåâàåìîì ÂÈ×-ñòàòóñå ëèöà ñ÷èòàåòñÿ íåçàêîííûì.

Ïàðàãðàô 36 - Äèñêðèìèíàöèÿ â øêîëàõ. - Íèêàêîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå
íå èìååò ïðàâà îòêàçàòü â ïðè¸ìå èëè èñêëþ÷èòü, íàêàçàòü, èçîëèðîâàòü, îòêàçàòü
â äîïóñêå ê ó÷àñòèþ, ïîñîáèè  èëè  îáñëóæèâàíèè ñòóäåíòó èëè áóäóùåìó
ñòóäåíòó, îñíîâûâàÿñü íà åãî/å¸ äåéñòâèòåëüíîì, ïðåäïîëàãàåìîì èëè
ïîäîçðåâàåìîì ÂÈ×-ñòàòóñå.

Ïàðàãðàô 37 - Îãðàíè÷åíèÿ íà ïóòåøåñòâèÿ è ïðîæèâàíèå. - Ñâîáîäà
ïðîæèâàíèÿ, êâàðòèðîâàíèÿ è ïóòåøåñòâèÿ ÷åëîâåêà - íîñèòåëÿ ÂÈ× íå áóäåò
îãðàíè÷åíà. Íèêòî íå áóäåò ïîìåù¸í â èçîëÿòîð, êàðàíòèííóþ çîíó è íèêîìó íå
áóäåò çàïðåùåíî âúåõàòü èëè âûåõàòü ñ òåððèòîðèè Ôèëèïïèí, îñíîâûâàÿñü íà
äåéñòâèòåëüíîì, ïðåäïîëàãàåìîì èëè ïîäîçðåâàåìîì ÂÈ×-ñòàòóñå ÷åëîâåêà.

Ïàðàãðàô 38 -  Íåäîïóùåíèå ê ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáå. - Ïðàâî çàíèìàòü
èçáèðàåìóþ èëè íàçíà÷àåìóþ äîëæíîñòü íà ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáå äëÿ ëèö,
çàðàæ¸ííûõ ÂÈ×, íå áóäåò íàðóøàòüñÿ.

Ïàðàãðàô 39 - Èñêëþ÷åíèå èç ñôåðû óñëóã ïî êðåäèòîâàíèþ è ñòðàõîâàíèþ. - Âñå
óñëóãè ïî êðåäèòó è ññóäàì, âêëþ÷àÿ ñòðàõîâàíèå æèçíè, çäîðîâüÿ è  íåñ÷àñòíûõ 
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ñëó÷àåâ íå áóäóò çàêðûòû äëÿ ëèö íà îñíîâàíèè èõ äåéñòâèòåëüíîãî,
ïðåäïîëàãàåìîãî èëè ïîäîçðåâàåìîãî ÂÈ×-ñòàòóñà, ïðè óñëîâèè ÷òî ëèöî-
íîñèòåëü ÂÈ× íå ñêðûâàåò èëè íå èñêàæàåò ôàêò ñîáñòâåííîé áîëåçíè ïåðåä
ñòðàõîâîé êîìïàíèåé âî âðåìÿ îôîðìëåíèÿ çàÿâêè. Óâåëè÷åíèå, ïðîäëåíèå
âûäà÷è êðåäèòà è çàéìà òàêæå íå áóäåò îòìåíåíî ïî åäèíñòâåííîé ïðè÷èíå -
âûøåóïîìÿíóòîì ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Ïàðàãðàô 40 - Äèñêðèìèíàöèÿ â áîëüíèöàõ è ëå÷åáíûõ öåíòðàõ. - Íèêîìó íå
áóäåò îòêàçàíî â ëå÷åíèè, èëè ïîâûøåíà ïëàòà çà ëå÷åíèå, îñíîâûâàÿñü íà
äåéñòâèòåëüíîì,  ïðåäïîëàãàåìîì èëè ïîäîçðåâàåìîì ÂÈ×-ñòàòóñå ÷åëîâåêà.

Ïàðàãðàô 41 - Îòêàç â ðèòóàëüíûõ óñëóãàõ. - Óìåðøèé ÷åëîâåê, íîñèòåëü ÑÏÈÄà
èëè òîò, êòî ïîäîçðåâàëñÿ èëè áûë èçâåñòåí êàê ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûé, íå ìîæåò
áûòü ëèøåí ëþáîãî äîñòîéíîãî ðèòóàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ. 

Ïàðàãðàô 42 - Íàêàçàíèÿ çà äèñêðèìèíàöèîííûå çàêîíû è ïîëèòèêó. - Ëþáàÿ
äèñêðèìèíàöèîííàÿ ïîëèòèêà è äèñêðèìèíàöèîííûå äåéñòâèÿ, óêàçàííûå â
íàñòîÿùåì çàêîíå, íàêàçûâàþòñÿ òþðåìíûì çàêëþ÷åíèåì íà ñðîê îò øåñòè (6)
ìåñÿöåâ äî ÷åòûð¸õ (4) ëåò, à òàêæå øòðàôîì, íå ïðåâûøàþùèì äåñÿòü òûñÿ÷
ïåñî (P 10,000.00). Êðîìå òîãî, ëèöåíçèè èëè ðàçðåøåíèÿ íà äåÿòåëüíîñòü øêîë,
áîëüíèö è äðóãèõ îðãàíèçàöèé, ïðèçíàííûõ âèíîâíûìè â ïðîâåäåíèè ïîëèòèêè è
çàêîíîâ, ñâÿçàííûõ ñ äèñêðèìèíàöèåé è îïèñàííûõ â íàñòîÿùåì çàêîíå, áóäóò
èçúÿòû.

Ñòàòüÿ VIII
Ôèëèïïèíñêèé íàöèîíàëüíûé ñîâåò ïî ÑÏÈÄó

Ïàðàãðàô  43 - Ó÷ðåæäåíèå. - Ôèëèïïèíñêèé íàöèîíàëüíûé ñîâåò ïî ÑÏÈÄó
(ÔÍÑÑ), ñîçäàííûé íà îñíîâàíèè èñïîëíèòåëüíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ ¹ 39 îò 3
äåêàáðÿ 1992 ãîäà, áóäåò ðåîðãàíèçîâàí è óñèëåí, ÷òîáû Ñîâåò áûë  â ñîñòîÿíèè
íàáëþäàòü çà îñóùåñòâëåíèåì âñåîáùåé è âñåñòîðîííåé ïîëèòèêè ïî
ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà Ôèëèïïèíàõ. Îí áóäåò ïðèêðåïëåí ê
Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïàðàãðàô 44 - Ôóíêöèè. -  Ñîâåò ñòàíåò öåíòðàëüíûì ñîâåùàòåëüíûì,
ïëàíèðóþùèì è ïîëèòèêî-îáðàçóþùèì îðãàíîì äëÿ âñåîáùåé è âñåñòîðîííåé
ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà Ôèëèïïèíàõ. Ñîâåò áóäåò âûïîëíÿòü
ñëåäóþùèå ôóíêöèè:

a) ïîëó÷àòü ðåêîìåíäàöèè îò ïðàâèòåëüñòâåííûõ àãåíòñòâ ïî âîïðîñàì î òîì,
êàêèì îáðàçîì ñîîòâåòñòâóþùèå îðãàíû ìîãóò ïðîâîäèòü â æèçíü ñïåöèàëüíûå
ïîñòàíîâëåíèÿ äàííîãî çàêîíà. Ñîâåò îáúåäèíèò è ñêîîðäèíèðóåò âñå ýòè
ðåêîìåíäàöèè, à òàêæå èçäàñò ïðàâèëà è ïîëîæåíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ äàííîãî
çàêîíà. Ñîâåò òàêæå îáåñïå÷èò íåîáõîäèìûé îõâàò ñëåäóþùèõ àñïåêòîâ:

• ó÷ðåæäåíèå íàöèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ è èíôîðìàöèîííûõ ïðîãðàìì  ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó;

• ó÷ðåæäåíèå âñåñòîðîííåé ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà ÂÈ×/ÑÏÈÄà;
• âûïóñê ðóêîâîäÿùèõ óêàçàíèé  ïî  ìåäèöèíñêîé è  ïî äðóãèì âèäàì ïðàêòèêè,

ñâÿçàííûì ñ ðèñêîì ïåðåíîñà ÂÈ×-çàáîëåâàíèé;
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• îáåñïå÷åíèå òåì, êòî â ýòîì íóæäàåòñÿ, îáùåäîñòóïíîãî îáñëóæèâàíèÿ â
öåíòðàõ ÂÈ×-òåñòèðîâàíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ;

• îáåñïå÷åíèå çàðàæ¸ííûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì îáùåäîñòóïíûìè óñëóãàìè ïî ëå÷åíèþ
è ïîääåðæêå,  â áîëüíèöàõ è íà ìåñòàõ;

• ïîâñåìåñòíàÿ çàùèòà ïðàâ ëþäåé ñ ÂÈ×; è
• ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ìåäèöèíñêîé êîíôèäåíöèàëüíîñòè.

á) ñëåäèòü  çà âûïîëíåíèåì ïðàâèë è ïîëîæåíèé  íàñòîÿùåãî çàêîíà,  èçäàâàòü
èëè ïðèíèìàòü ìåðû ê èçäàíèþ  ïðèêàçîâ  è äàâàòü ðåêîìåíäàöèè
çàêîíîïðèìåíèòåëüíûì îðãàíàì  ïî îïðåäåëåíèþ Ñîâåòà;

â)  ðàçðàáîòàòü  âñåñòîðîííþþ äîëãîñðî÷íóþ ïðîãðàììó  ïî ïðîôèëàêòèêå è
êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñëåäèòü çà å¸ ðåàëèçàöèåé;

ã) êîîðäèíèðîâàòü äåéñòâèÿ è óêðåïëÿòü  ðàáî÷èå îòíîøåíèÿ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè
è îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ó÷àñòâóþùèìè â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄ;

ä) êîîðäèíèðîâàòü äåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷àòü ñ çàðóáåæíûìè è ìåæäóíàðîäíûìè
îðãàíèçàöèÿìè,  ïî âîïðîñó ñáîðà  äàííûõ, ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé è
âîçìîæíîñòåé  ëå÷åíèÿ  ÂÈ×/ÑÏÈÄà; è

å) îöåíèâàòü öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèíÿòûõ ìåð è  äåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå
ðåêîìåíäàöèè, êàñàþùèåñÿ èñïîëüçîâàíèÿ íàöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ  äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà Ôèëèïïèíàõ.

Ïàðàãðàô 45 - ×ëåíñòâî è  Ñîñòàâ. -
à)  Ñîâåò áóäåò ñîñòîÿòü èç äâàäöàòè øåñòè (26) ñëåäóþùèõ ÷ëåíîâ:

1) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ;
2) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
3) Ïðåäñåäàòåëü Êîìèññèè ïî âûñøåìó îáðàçîâàíèþ èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
4) Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Óïðàâëåíèÿ ïî òåõíè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ è ìàñòåðñòâó
èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
5) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è çàíÿòîñòè èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
6) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è ðàçâèòèÿ èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
7) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë  è ìåñòíîãî óïðàâëåíèÿ èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
8) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
9) Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Óïðàâëåíèÿ íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêîé èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
10) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà òóðèçìà èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
11) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà áþäæåòà è  àäìèíèñòðàöèè èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
12) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà èíîñòðàííûõ äåë èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
13) Ãëàâà Èíôîðìàöèîííîãî àãåíòñòâà Ôèëèïïèí èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
14) Ïðåçèäåíò Ëèãè ãóáåðíàòîðîâ èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
15) Ïðåçèäåíò Ëèãè ãîðîäñêèõ ìýðîâ èëè åãî ïðåäñòàâèòåëü;
16) Ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Ñåíàòà Ôèëèïïèí èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
17) Ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Ïàëàòû ïðåäñòàâèòåëåé èëè åãî
ïðåäñòàâèòåëü;
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18) Äâà (2) ïðåäñòàâèòåëÿ ìåäèêî-çäðàâîîõðàíèòåëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
îðãàíèçàöèé 
19) Øåñòü (6) ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ó÷àñòâóþùèõ â áîðüáå
ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ  ÂÈ×/ÑÏÈÄà ; è
20) Ïðåäñòàâèòåëü  îðãàíèçàöèè ëèö, çàðàæ¸ííûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

á)  Íàçíà÷åíèå â Ñîâåò  â ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñòåïåíè äîëæíî  îáåñïå÷èòü
ïðåäñòàâèòåëüñòâî â íåì ñëåäóþùèõ ñôåð: ìåäèöèíû, îáðàçîâàíèÿ,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, þðèäè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, òðóäà, êóëüòóðû.

â) Âñå ÷ëåíû Ñîâåòà áóäóò íàçíà÷àòüñÿ Ïðåçèäåíòîì Ðåñïóáëèêè Ôèëèïïèí,
êðîìå ïðåäñòàâèòåëåé Ñåíàòà è Ïàëàòû ïðåäñòàâèòåëåé, êîòîðûå áóäóò
íàçíà÷åíû   Ïðåçèäåíòîì Ñåíàòà è Ñïèêåðîì  Ïàëàòû ïðåäñòàâèòåëåé,
ñîîòâåòñòâåííî.

ã) ×ëåíû Ñîâåòà áóäóò íàçíà÷åíû íå ïîçäíåå ÷åì ÷åðåç òðèäöàòü (30) äíåé ïîñëå
âñòóïëåíèÿ äàííîãî çàêîíà â ñèëó.

ä) Ñåêðåòàðü Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ áóäåò ïîñòîÿííûì ïðåäñåäàòåëåì
Ñîâåòà. 

å) Äëÿ äâóõ ïðåäñòàâèòåëåé ìåäèêî-çäðàâîîõðàíèòåëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
îðãàíèçàöèé è øåñòè ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñðîê
ïîëíîìî÷èé óñòàíàâëèâàåòñÿ äâà ãîäà ñ âîçìîæíîñòüþ åãî âîçîáíîâëåíèÿ ïî
ðåêîìåíäàöèè Ñîâåòà.

Ïàðàãðàô 46 - Äîêëàäû. -  Ñîâåò ïðåäñòàâëÿåò Ïðåçèäåíòó è îáåèì ïàëàòàì
Êîíãðåññà åæåãîäíûå  äîêëàäû î  ðåçóëüòàòàõ ðàáîòû Ñîâåòà. Â ýòèõ  äîêëàäàõ
áóäóò ñîäåðæàòüñÿ   îöåíêè ðåàëèçîâàííûõ ïðîãðàìì, ñðåäíåñðî÷íûå è
äîëãîñðî÷íûå ïëàíû è ñòðàòåãèè, à òàêæå ïðîãðàììû ïî êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
Ôèëèïïèíàõ.

Ïàðàãðàô 47 - Ñîçäàíèå Ñïåöèàëüíîé ñëóæáû ïî ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. - Â Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ áóäåò ñîçäàíà Ñïåöèàëüíàÿ
ñëóæáà ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, èìåþùàÿ ñîîòâåòñòâóþùèé
ãîäîâîé áþäæåò è ñîñòîÿùàÿ èç  êâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ
è âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà, íàçíà÷åííûõ íà ïîñòîÿííîé îñíîâå. Ýòà Ñëóæáà
áóäåò âûïîëíÿòü ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Êðîìå
òîãî, îíà áóäåò îñóùåñòâëÿòü ôóíêöèè ñåêðåòàðèàòà  Ñîâåòà.

Ïàðàãðàô 48 - Àññèãíîâàíèå. -  Ïåðâîíà÷àëüíî áóäåò àññèãíîâàíà  ñóììà â
äâàäöàòü ìèëëèîíîâ ïåñî (P 20,000,000.00) èç   Íàöèîíàëüíîé êàçíû.
Ïîñëåäóþùèå àññèãíîâàíèÿ áóäóò îáåñïå÷èâàòüñÿ Êîíãðåññîì â ðàìêàõ ãîäîâîãî
áþäæåòà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîãëàñíî çàêîíó î  Îáùèõ
àññèãíîâàíèÿõ.

Ñòàòüÿ IX
Ðàçíûå ïîëîæåíèÿ

Ïàðàãðàô 49 -  Ðàçðàáîòêà ïðàâèë è ðåãëàìåíòîâ. - Â òå÷åíèå øåñòè (6) ìåñÿöåâ
ïîñëå  ñâîåé ïîëíîé ðåîðãàíèçàöèè Ñîâåò  äîëæåí ñôîðìóëèðîâàòü è èçäàòü
ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàâèëà è ðåãëàìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðåòâîðåíèÿ äàííîãî
çàêîíà â æèçíü.
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Ïàðàãðàô 50 - Ïîëîæåíèå î âîçìîæíîñòè ðàçäåëåíèÿ. - Åñëè êàêîå-ëèáî
ïîëîæåíèå äàííîãî Çàêîíà îáúÿâëåíî ïîòåðÿâøèì ñèëó, îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü
Çàêîíà èëè ëþáîå ïîëîæåíèå íå ïîäâåðãøååñÿ îòìåíå îñòà¸òñÿ â ñèëå è
äåéñòâèè.

Ïàðàãðàô 51 - Àííóëèðóþùèå ïîëîæåíèÿ. - Âñå çàêîíû, äåêðåòû è ïîñòàíîâëåíèÿ
èñïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ  è èçäàííûå èìè ïðàâèëà, íåñîâìåñòèìûå ñ
ïîëîæåíèÿìè äàííîãî  çàêîíà, íàñòîÿùèì îòìåíÿþòñÿ è èñïðàâëÿþòñÿ èëè
äîïîëíÿþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî. 

Ïàðàãðàô 52 -  Âñòóïëåíèå â ñèëó. - Íàñòîÿùèé Çàêîí âñòóïàåò â ñèëó ÷åðåç
ïÿòíàäöàòü (15) äíåé ïîñëå åãî ïóáëèêàöèè ìèíèìóì â äâóõ (2) íàöèîíàëüíûõ
ãàçåòàõ îáùåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
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4.5. Óñïåøíîå ïðîâåäåíèå ïîëèòèêè è îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàìì ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó òðåáóåò ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé è äîâåðèÿ ìåæäó
ðàáîòîäàòåëÿìè, ðàáîòíèêàìè, èõ ïðåäñòàâèòåëÿìè è â íåîáõîäèìûõ
ñëó÷àÿõ ïðàâèòåëüñòâàìè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà òðóäà"

Ðàáîòîäàòåëè, ðàáîòíèêè è èõ îðãàíèçàöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Èíòåðåñàìè  îáåèõ ñòîðîí ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ñîõðàíåíèå æèçíè
ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ, íî íåîáõîäèìîñòü ïîìî÷ü ëþäÿì ñîõðàíèòü
ðàáîòîñïîñîáíîñòü êàê ìîæíî äîëüøå.

Ðàáîòîäàòåëè ñòîÿò ïåðåä ëèöîì íåîáõîäèìîñòè ïðåîäîëåâàòü ïîñëåäñòâèÿ
ýïèäåìèè íà ñâîèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, âêëþ÷àÿ ïîòåðþ îïûòíûõ
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñîòðóäíèêîâ, ñðûâ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïëàíà, ðîñò
ñòîèìîñòè ðàáî÷åé ñèëû è ïàäåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà (Ìîäóëü 1
ñîäåðæèò áîëåå ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î ïîñëåäñòâèÿõ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà
äëÿ ïðåäïðèÿòèé). 

Ïðîôñîþçû, èñêîííîé çàáîòîé êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ çàùèòà ïðàâ è óñëîâèèé
òðóäà ðàáîòíèêîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëêèâàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ
çàùèùàòü ñðåäñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ, çäîðîâüå è æèçíü ðàáîòíèêîâ è èõ ñåìåé
îò óãðîçû ÑÏÈÄà.

Â êàæäîé èç ãðóïï åñòü ñîáñòâåííûå ñåòè è ñòðóêòóðû, èñïîëüçóåìûå äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î âîçíèêàþùèõ ïðîáëåìàõ è ìîáèëèçàöèè ñèë
äëÿ èõ ðåøåíèÿ. Òå è äðóãèå, âìåñòå, ñïîñîáíû ïðåäîòâðàòèòü
ðàñïðîñòðàíåíèå èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× ïóòåì âûðàáîòêè êîíöåïöèè çàùèòû,
ñîñòîÿùåé èç ïîëèòèêè è ïðîãðàììû ïî îòíîøåíèþ ê ïðîáëåìàòèêå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà êàæäîì ïðåäïðèÿòèè.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ
ñîñòàâëÿþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðàâàìè è îòâåòñòâåííîñòüþ ðàáîòîäàòåëåé
è èõ îðãàíèçàöèé (ïàðàãðàô 5.2), à òàêæå ðàáîòíèêîâ è èõ îðãàíèçàöèé
(ïàðàãðàô 5.3). Èõ íå íàäî îòäåëÿòü äðóã îò äðóãà è ïðîòèâîïîñòàâëÿòü äðóã
äðóãó. Îíè ëèøü äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Ìíîãèå ïîëîæåíèÿ äâóõ ðàçäåëîâ, äëÿ
ðàáîòîäàòåëåé è äëÿ ðàáîòíèêîâ, ñôîðìóëèðîâàíû î÷åíü ñõîäíûì îáðàçîì.
Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë, ñïîñîáñòâóÿ ïðîöåññó ñîöèàëüíîãî äèàëîãà ìåæäó
ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè, ïîçâîëÿåò âûðàáîòàòü ïîëèòèêó è ïðîãðàììó
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ïðîáëåìà ÂÈ×/ÑÏÈÄà íàñòîëüêî ñåðüåçíà, ÷òî êàê îðãàíèçàöèè
ðàáîòîäàòåëåé, òàê è ðàáîòíèêîâ, ïðèçíàâàÿ íåîáõîäèìîñòü â íåîòëîæíûõ
äåéñòâèÿõ, à òàêæå ïðåèìóùåñòâà êîíñåíñóñà, äîëæíû ñòàðàòüñÿ ðàçðåøèòü
ëþáûå âîçíèêàþùèå òðóäíîñòè íà îñíîâå êîìïðîìèññà. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà
íàä ïðîáëåìîé ìîæåò äàæå óëó÷øèòü  òðóäîâûå îòíîøåíèÿ.
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îáìåíà èíôîðìàöèåé ìåæäó ïðàâèòåëüñòâàìè, ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè
ïî âîïðîñàì, ïðåäñòàâëÿþùèì âçàèìíûé èíòåðåñ. 

Êàê òàêîâîé îí èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè òðóäîâûõ, ñîöèàëüíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîáëåì, âëèÿþùèõ íà ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ ÌÎÒ, à òàêæå íà
ïðèìåíåíèå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ è ïðàâ ÌÎÒ â ñôåðå òðóäà. 

Îäèí èç íàöèîíàëüíûõ ïðîôñîþçíûõ öåíòðîâ îïðåäåëèë ñîöèàëüíûé äèàëîã êàê 

....ïðèçíàíèå, ÷òî, õîòÿ (ðàáîòîäàòåëè è ïðîôñîþçû) ïðåäñòàâëÿþò
ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ è, âðåìåíàìè, èìåþò ðàçëè÷íûå
èíòåðåñû, îíè ëó÷øå âñåãî äîáèâàþòñÿ ðåçóëüòàòîâ, ðàáîòàÿ ñîâìåñòíî
íà îáùåå áëàãî, ãäå ýòî òîëüêî âîçìîæíî.1

Ñóùåñòâóþò îáëàñòè, â êîòîðûõ ðàáîòîäàòåëè è ïðîôñîþçû íå ïðèõîäÿò ê
ñîãëàñèþ, è èõ âçãëÿäû ïðîòèâîïîëîæíû. Â áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì äîëæíî áûòü êàê
ìîæíî ìåíüøå ðàçíîãëàñèé. Ñîöèàëüíûé äèàëîã äîëæåí ïîìî÷ü âûðàáîòàòü
îáùèé ïîäõîä äëÿ ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîöèàëüíûé äèàëîã ìîæåò ðàáîòàòü íà âñåõ óðîâíÿõ, îò ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé äî
òðàíñíàöèîíàëüíûõ êîðïîðàöèé. Îí ìîæåò áûòü  äâóñòîðîííèì (ìåæäó
ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè) èëè òðåõñòîðîííèì (ìåæäó ïðàâèòåëüñòâîì,
ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè). Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ ôîðì
ñîöèàëüíîãî äèàëîãà â Ñâîäå ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå íà
ñòðàíèöå 12 ýòîãî ìîäóëÿ.

1 British Trades Union Congress: Partners for Progress (London, 1997)
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Èìåííî íà óðîâíå ðàáî÷åãî ìåñòà ïðîÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, êîòîðûå îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ïðåäïðèÿòèå è
åãî ðàáîòíèêîâ. Èìåííî çäåñü íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü ïîëèòèêó â îòíîøåíèè
íå-äèñêðèìèíàöèè, ïðîôèëàêòèêè è óõîäó è ïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû.

Ôîðìèðîâàíèå ïîëèòèêè, ïðîâîäèìîé íà ðàáî÷åì ìåñòå, ÿâëÿåòñÿ äëÿ
îðãàíèçàöèè åäèíñòâåííûì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì è âàæíûì äåëîì â áîðüáå
ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ñîäåðæèò îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè è ïðîãðàìì íà ðàáî÷åì ìåñòå â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îíè ìîãóò ïîìî÷ü âûðàáîòàòü êîíñòðóêòèâíûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, îñíîâûâàþùèéñÿ íà 10 êëþ÷åâûõ ïðèíöèïàõ, íî äîñòàòî÷íî ãèáêèé,
÷òîáû îòâå÷àòü ðàçëè÷íûì íóæäàì êîíêðåòíûõ ïðåäïðèÿòèé.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïîëèòèêà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ äîëæíà
áûòü ñîãëàñîâàíà ìåæäó ìåíåäæìåíòîì è ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàáîòíèêîâ. Ñëåäóåò
îòêðûòî è ÷åñòíî ïðèçíàòü, ÷òî çäåñü ìîãóò âîçíèêíóòü ñïîðíûå âîïðîñû.
Ðàáîòíèêè  ìîãóò íóæäàòüñÿ â òîì, ÷òîáû ðàáîòîäàòåëè îáåñïå÷èâàëè
ëåêàðñòâàìè äëÿ àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè âñåõ ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðàáîòíèêîâ è
èõ èæäèâåíöåâ. Ðàáîòîäàòåëè ìîãóò çàÿâèòü, ÷òî îíè íå ìîãóò ñåáå ýòîãî
ïîçâîëèòü ïî ôèíàíñîâûì ñîîáðàæåíèÿì.

Íàïðîòèâ, ðàáîòíèêè ìîãóò æåëàòü òàêèõ èçìåíåíèé â óñëîâèÿõ òðóäà, êîòîðûå íå
òðåáîâàëè áû èõ îòðûâà îò ñâîåãî ðàéîíà ïðîæèâàíèÿ, òàê êàê ñóùåñòâóþò
äîêàçàòåëüñòâà, ÷òî â ñëó÷àå ïðîæèâàíèÿ âäàëè îò ñâîåãî ïîñòîÿííîãî ìåñòà
æèòåëüñòâà ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü âîâëå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ â ãðóïïó
ïîâåäåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà. Ðàáîòîäàòåëü ìîæåò ïðèçíàòü ýòî
íåîñóùåñòâèìûì. Â ëþáîì ñëó÷àå, äèñêóññèè, âåäóùèå ê ïðèíÿòèþ ïîëèòèêè íà
ðàáî÷åì ìåñòå, äîëæíû âåñòèñü â äóõå êîìïðîìèññà è âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Çà÷åì íóæíà ïîëèòèêà íà ðàáî÷åì ìåñòå â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà?
Ïîëèòèêà íà ðàáî÷åì ìåñòå îáåñïå÷èâàåò îñíîâó äëÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèÿ
ïî îãðàíè÷åíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, à òàêæå äëÿ êîíòðîëÿ çà åãî
ïîñëåäñòâèÿìè. Âñå áîëüøåå ÷èñëî êîìïàíèé èìåþò ñâîþ ñîáñòâåííóþ ïîëèòèêó
íà ðàáî÷åì ìåñòå èëè íà ïðåäïðèÿòèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Òàêàÿ ïîëèòèêà:

• ñîäåðæèò ÿñíóþ êîíñòàòàöèþ ïðèíöèïà î íå-äèñêðèìèíàöèè;

• îáåñïå÷èâàåò ñîîòâåòñòâèå íàöèîíàëüíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó;

• îïðåäåëÿåò ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ (èíôèöèðîâàíû îíè, èëè
íåò);

3

3

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü 

Ïîëèòèêà, ïðîâîäèìàÿ íà
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ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó



ÌÎÄÓËÜ 3Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä
îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 

• îïðåäåëÿåò îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåéñòâèé äëÿ ìåíåäæåðîâ âñåõ óðîâíåé;

• ïîìîãàåò ðàáîòíèêàì,  æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, îñîçíàòü êàêóþ ïîìîùü è
ïîääåðæêó îíè ïîëó÷àò, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü èõ äîáðîâîëüíîìó
òåñòèðîâàíèþ;

• ïîìîãàåò îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå âèðóñà ïðè ïîìîùè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì;

• ïîìîãàåò ïðåäïðèÿòèþ ïëàíèðîâàòü ðàñõîäû íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ è êîíòðîëèðîâàòü
åãî ïîñëåäñòâèÿ, ïîìîãàÿ, òàêèì îáðàçîì, â êîíöå êîíöîâ, ýêîíîìèòü äåíüãè.

Ïî÷åìó ñîöèàëüíûå ïàðòíåðû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê
äîñòèæåíèþ ñîãëàñèÿ ïî ïîëèòèêå ?
Ïðåèìóùåñòâà ñîâìåñòíî âûðàáîòàííîé ïîëèòèêè â ñðàâíåíèè ñ ïîëèòèêîé,
îïðåäåëåííîé óïðàâëåí÷åñêèì çâåíîì ñàìîñòîÿòåëüíî, çàêëþ÷àþòñÿ â
ñëåäóþùåì:

• ñîâìåñòíî âûðàáîòàííàÿ ïîëèòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèâåðæåííîñòè, êàê
ïðîôñîþçà, òàê è ðóêîâîäñòâà ïðåäïðèÿòèÿ ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà
íà ïðåäïðèÿòèè;

• ñîâìåñòíî âûðàáîòàííàÿ ïîëèòèêà èìååò áîëüøå øàíñîâ äëÿ ýôôåêòèâíîãî
âíåäðåíèÿ;

• ïðîöåññ êîíñóëüòàöèé, êîòîðûé ïðåäøåñòâóåò óòâåðæäåíèþ ïîëèòèêè, ïîçâîëèò
ðóêîâîäñòâó ïðåäïðèÿòèÿ è ïðîôñîþçó îïðåäåëèòü îáëàñòè âîçìîæíûõ
ðàçíîãëàñèé è óñïåøíî èõ ðàçðåøèòü;

• ñîâìåñòíî âûðàáîòàííàÿ ïîëèòèêà ìîæåò ïîìî÷ü îñîçíàòü åå ñâÿçü ñ äðóãèìè
ñîãëàøåíèÿìè, ðåãóëèðóþùèìè âçàèìîîòíîøåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

×òî äîëæíî áûòü âêëþ÷åíî â ïîëèòèêó íà ðàáî÷åì ìåñòå?

Ïîëèòèêà â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò áûòü èçëîæåíà â ñïåöèàëüíîì
ïîäðîáíîì äîêóìåíòå, â êîòîðîì ôèêñèðóåòñÿ ïðîãðàììà, à òàêæå îñíîâíûå
ñîñòàâëÿþùèå ïîëèòèêè. Îíà ìîæåò áûòü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ áîëåå øèðîêîé
ïîëèòèêè èëè ñîãëàøåíèÿ ïî âîïðîñàì áåçîïàñíîñòè òðóäà, îõðàíû çäîðîâüÿ è
äðóãèõ óñëîâèé òðóäà . Ïîëèòèêà ìîæåò áûòü èçëîæåíà  î÷åíü êðàòêî, íàïðèìåð:
"íàñòîÿùàÿ êîìïàíèÿ îáÿçóåòñÿ áîðîòüñÿ ñ äèñêðèìèíàöèåé, îñíîâàííîé íà ÂÈ×-
ñòàòóñå, à òàêæå îáåðåãàòü çäîðîâüå è áåçîïàñíîñòü òðóäà ñâîèõ ðàáîòíèêîâ ïðè
ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå  è çàáîòå î áîëüíûõ". Ïî
ìåíüøåé ìåðå, êîìïàíèÿ äîëæíà ñôîðìóëèðîâàòü îáùèå ïðèíöèïû, îñîáåííî
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çàùèùàþùèå ïðàâà âñåõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé Ñâîäà
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ:

• 1 Ïðèçíàíèå ÑÏÈÄà â êà÷åñòâå ïðîáëåìû èìåííî ðàáî÷åãî ìåñòà (ñì. ìîäóëü
1);

• 2 Îòñóòñòâèå äèñêðèìèíàöèè ïðè íàéìå íà ðàáîòó, ïðîäâèæåíèè ïî ñëóæáå,
ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè è ò.ä. (ñì. ìîäóëü 2);

• 3 Ðàâíîïðàâèå ìóæ÷èí è æåíùèí (ñì. ìîäóëü 5);

• 4 Çäîðîâüå è ãèãèåíà òðóäà (âêëþ÷àÿ ñîçäàíèå â ðàçóìíûõ ïðåäåëàõ
ñîîòâåòñòâóþùèõ  óñëîâèé òðóäà äëÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ-áîëüíûõ (ñì. ìîäóëè 6 è 7);

• 5 Èñïîëüçîâàíèå ñîöèàëüíîãî äèàëîãà äëÿ ðàçðàáîòêè è ïðîâåäåíèÿ â æèçíü
ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà (íàñòîÿùèé ìîäóëü);

• 6 Îòêàç îò ñêðèíèíãà  íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ óñòðàèâàþùèõñÿ íà ðàáîòó è óæå
ðàáîòàþùèõ (ñì. ìîäóëü 2);

• 7 Êîíôèäåíöèàëüíîñòü (ñì. ìîäóëü 2);

• 8 Ïðîäîëæåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé è îñíîâàíèÿ äëÿ óâîëüíåíèÿ ðàáîòíèêîâ
(ñì. ìîäóëü 2);

• 9 Ïðîôèëàêòèêà(ñì. ìîäóëü 6);

• 10 Çàáîòà î ëþäÿõ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì  è îêàçàíèå èì íåîáõîäèìîé
ïîääåðæêè (ñì. ìîäóëü 7).

Ïîëèòèêà äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ òàêèå íåîòúåìëåìûå êîìïîíåíòû òðóäîâûõ
äîãîâîðîâ, êàê ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ æàëîá è òðóäîâûõ ñïîðîâ, ìåðû
äèñöèïëèíàðíîãî õàðàêòåðà, ñîãëàøåíèÿ â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ è ãèãèåíû
òðóäà, à òàêæå îñíîâàíèÿ äëÿ óâîëüíåíèÿ ðàáîòíèêîâ. Ïðè ñóùåñòâîâàíèè â
ñòðàíå îáùåíàöèîíàëüíîãî çàêîíà î ÂÈ×/ÑÏÈÄå, â ïîëèòèêå ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî
êîìïàíèÿ áåðåò íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîëîæåíèÿìè âûøåóêàçàííîãî çàêîíà. 

Äèðåêòèâû Òîðãîâî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòû Äóðáàíà, ïîëíîñòüþ ïðèâåäåííûå â
ïðèëîæåíèè ê äàííîì ìîäóëþ, ãëàñÿò:

"Êîìïàíèÿ ïðèçíàåò ïîëîæåíèÿ Çàêîíà "Î ðàâíîïðàâèè ïðè íàéìå ", à
òàêæå Çàêîíà "Î òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ", îáåñïå÷èâàþùèõ ðàâíûå
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âîçìîæíîñòè  ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó. Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó Êîìïàíèÿ íå
ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÿâëÿåòñÿ ëè áóäóùèé ðàáîòíèê ÂÈ×
èíôèöèðîâàííûì".

Îñóùåñòâëåíèå ïîëèòèêè
Â ïðèëîæåíèè III Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïðèâåäåí êîíòðîëüíûé ñïèñîê
ìåðîïðèÿòèé, ðåêîìåíäóþùèé ïðîöåäóðû, êîòîðûå  óòâåðæäàþòñÿ è
èñïîëüçóþòñÿ  äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîâìåñòíîé ïîëèòèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå â
îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïðîöåäóðà äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà ñòðóêòóðàõ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíîãî äèàëîãà, à åå ðàçðàáîòêà, âíåäðåíèå è
êîíòðîëü äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïîñòîÿííî è ïîñëåäîâàòåëüíî. Âêëþ÷åíèå
âîïðîñîâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â óæå ñóùåñòâóþùóþ ïîëèòèêó, îõâàòûâàþùóþ îáëàñòè
ãèãèåíû òðóäà, çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè è àëêîãîëåì, à òàêæå ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ ïðèâåäåò ê çíà÷èòåëüíîìó ïîëîæèòåëüíîìó ýôôåêòó.

Êîíòðîëüíûé ñïèñîê ìåðîïðèÿòèé (öèòàòû èç Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ
âûäåëåíû êóðñèâîì):

• Êîìèòåò ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó îáðàçóåòñÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé âûñøåãî
óïðàâëåí÷åñêîãî çâåíà, ðóêîâîäèòåëåé, ðàáîòíèêîâ, ïðîôñîþçîâ, îòäåëîâ
êàäðîâ, îòäåëîâ îáó÷åíèÿ, ïîäðàçäåëåíèé ïî òðóäîâûì îòíîøåíèÿì, ñëóæá
ãèãèåíû òðóäà, êîìèòåòà ïî îõðàíå è áåçîïàñíîñòè òðóäà, è ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðè ñîãëàñèè ïîñëåäíèõ; äëÿ äàííûõ öåëåé ìîæíî
èñïîëüçîâàòü óæå ñóùåñòâóþùèé êîìèòåò, îäíàêî, íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â
ðåãóëÿðíîì ïðåäñòàâëåíèè åãî îò÷åòîâ âûñøåìó ðóêîâîäñòâó êîìïàíèè. Â
ðàáîòå êîìèòåòà äîëæíû ïðèíèìàòü ó÷àñòèå æåíùèíû.

• Îïðåäåëåíèå ñôåðû êîìïåòåíöèè êîìèòåòà, åãî ðóêîâîäÿùèõ îðãàíîâ è
êðóãà îáÿçàííîñòåé; âñå ýòî  ïîäëåæèò  óòâåðæäåíèþ âûñøèì ðóêîâîäñòâîì
(íàïðèìåð, ïðîèçâîäñòâåííûì êîìèòåòîì èëè èñïîëíèòåëüíûì ñîâåòîì ).

• Èçó÷åíèå íàöèîíàëüíîãî  çàêîíîäàòåëüñòâà è åãî çíà÷åíèÿ äëÿ ïðåäïðèÿòèÿ;
ïðè ýòîì íå ñëåäóåò îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ñïåöèàëüíûìè çàêîíàìè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå, íî è ðàññìàòðèâàòü äðóãèå, íàïðèìåð, çàêîíû ïðîòèâ
äèñêðèìèíàöèè.

• Êîìèòåò ïðîèçâîäèò îöåíêó ñòåïåíè âëèÿíèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ïðîèçâîäñòâî, à òàêæå ïîòðåáíîñòåé ðàáîòíèêîâ, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×,
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ äåòàëüíîãî êîíôèäåíöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ; ýòî èìååò
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïîëèòèêè è åå óñïåøíîé
ðåàëèçàöèè.
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• Îïðåäåëåíèå ìåäèöèíñêèõ è èíôîðìàöèîííûõ ñëóæá, êîòîðûå óæå
ñóùåñòâóþò êàê íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, òàê è íà ìåñòíîì óðîâíå. Äàííàÿ ìåðà
ïîìîãàåò ïðåäîòâðàòèòü äóáëèðîâàíèå óñëóã è ñíèçèòü çàòðàòû.

• Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ïîëèòèêè, îáñóæäåíèå, äîðàáîòêà ñ ó÷åòîì ïîëó÷åííûõ
êîììåíòàðèåâ  è óòâåðæäåíèå. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ÷åì áîëüøå ëèö
ó÷àñòâóåò â îáñóæäåíèè ïðîåêòà, òåì ñèëüíåå áóäåò ÷óâñòâî
"ñîáñòâåííîñòè" è îêàçûâàåìàÿ åìó ïîääåðæêà. Ïîëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà
äîëæíà áûòü íàïèñàíà ïðîñòûì è ïîíÿòíûì ÿçûêîì. 

• Ïëàíèðîâàíèå áþäæåòà, ïîèñê ñðåäñòâ èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ, â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè, è îöåíêà ðåñóðñîâ, èìåþùèõñÿ íà ìåñòíîì óðîâíå.
Ôèíàíñèðîâàíèå èãðàåò âàæíóþ ðîëü, îäíàêî åãî îòñóòñòâèå íå îçíà÷àåò
íåâîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè.

• Óòâåðæäåíèå ðàáî÷åãî ïëàíà ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè ñ óêàçàíèåì ñðîêîâ
èñïîëíåíèÿ è îòâåòñòâåííûõ çà èñïîëíåíèå. Ïðè íåâîçìîæíîñòè ñîçäàòü
ñïåöèàëüíûé êîìèòåò ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ñëåäóåò íàçíà÷èòü, ïî êðàéíåé ìåðå,
îäíîãî êîîðäèíàòîðà ïî äàííîé äåÿòåëüíîñòè.

• Äîâåäåíèå ïîëèòèêè è ðàáî÷åãî ïëàíà äî ñâåäåíèÿ ñàìûõ øèðîêèõ êðóãîâ
÷åðåç äîñêè îáúÿâëåíèé è âêëàäûøè ê êâèòàíöèÿì, ïî ïî÷òå, íà ñïåöèàëüíûõ
ñîáðàíèÿõ, ââîäíûõ ëåêöèÿõ è ó÷åáíûõ çàíÿòèÿõ. Êðîìå òîãî,  ðåàëèçóþòñÿ
èíôîðìàöèîííûå è îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû è ïðîãðàììû ïî îáåñïå÷åíèþ
ïîääåðæêè è óõîäà çà áîëüíûìè.

• Êîìèòåò îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü çà ñòåïåíüþ ýôôåêòèâíîñòè ïîëèòèêè.

• Êîìèòåò ðåãóëÿðíî ïåðåñìàòðèâàåò ïîëèòèêó â ñâåòå  ðåçóëüòàòîâ
âíóòðåííåãî ìîíèòîðèíãà è âíåøíåé èíôîðìàöèè î âèðóñå è åãî âîçäåéñòâè
íà ïðîèçâîäñòâî. Ýïèäåìèÿ ÂÈ× áûñòðî ýâîëþöèîíèðóåò, ñîîòâåòñòâåííî
äîëæåí ìåíÿòüñÿ è îòâåò íà íåå - ïîëèòèêà è ïðîãðàììû, ïðîâîäèìûå íà
ðàáî÷åì ìåñòå, íå äîëæíû ñòîÿòü íà ìåñòå.

Îñíîâíûå âîïðîñû

- Ñîñòîÿëîñü ëè îáñóæäåíèå ïîëèòèêè ñ ó÷àñòèåì ðóêîâîäñòâà ïðåäïðèÿòèÿ è
ïðîôñîþçà, ïðèøëè ëè ñòîðîíû ê ñîãëàñèþ?
- ×åòêî ëè îïðåäåëåíû îáÿçàííîñòè è îòâåòñòâåííîñòü ðóêîâîäñòâà ïðåäïðèÿòèÿ è
ïðîôñîþçà â ïðîâåäåíèè ïîëèòèêè?
- Ñîîòâåòñòâóþò ëè ïîëîæåíèÿ ïîëèòèêè íàèáîëåå ñîâðåìåííûì ìåòîäàì
ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû?
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- Ó÷èòûâàëàñü ëè ïðè ðàçðàáîòêå ïîëèòèêè òî÷êà çðåíèÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
ëþäåé?
- Ñóùåñòâóåò ëè ãåíäåðíûé áàëàíñ  ñðåäè ÷ëåíîâ êîìèòåòà è èíñòðóêòîðàìè,
ó÷èòûâàþò ëè ïðîãðàììû âîïðîñû ãåíäåðíîãî ðàçëè÷èÿ?
- Âêëþ÷àåò ëè ïîëèòèêà âñå îñíîâíûå ìåðû â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-
èíôåêöèè è çàáîòû î ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ?
- Ñîäåðæèò ëè ïîëèòèêà ïîëîæåíèå î íåäîïóñòèìîñòè äèñêðèìèíàöèè ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé?

Êîëëåêòèâíîå ñîãëàøåíèå ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Ñòîðîíû ìîãóò âûðàáîòàòü ïîëèòèêó â ïðîöåññå îáû÷íûõ ïåðåãîâîðîâ èëè â
ðàìêàõ êîëëåêòèâíîãî îáñóæäåíèÿ ìåæäó ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è ïðîôñîþçàìè îá
óñëîâèÿõ òðóäà. Ïîëèòèêà ìîæåò èìåòü ôîðìó ñïåöèàëüíîãî êîëëåêòèâíîãî
ñîãëàøåíèÿ â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà èëè ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà â êà÷åñòâå
äîïîëíèòåëüíûõ ñòàòåé â óæå ñóùåñòâóþùèé êîëëåêòèâíûé äîãîâîð.

Ïðèìåðîì êîëëåêòèâíîãî îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò ñëóæèòü
Þæíàÿ Àôðèêà, ãäå Íàöèîíàëüíûé ñîþç ãîðíÿêîâ   è Ãîðíàÿ ïàëàòà  âûðàáîòàëè
ïåðâîå ñîãëàøåíèå ñïåöèàëüíî ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â 1993ã. Â 2001 ã. ñòàòüè,
êàñàþùèåñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà áûëè äîáàâëåíû â ñîãëàøåíèå î ïåðåñìîòðå ïîðÿäêà
îïëàòû è óñëîâèÿõ òðóäà â çîëîòîäîáûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè (òåêñòû  îáîèõ
ñîãëàøåíèé ïðèâåäåíû â äàííîì ìîäóëå). Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
ñðàâíåíèå äâóõ ïîäõîäîâ, à òàêæå íàõîæäåíèå ðàçëè÷èé â èõ ñîäåðæàíèè. Îäíèì
èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ, îáñóæäåíèå êîòîðûõ ïðîèñõîäèëî â ðàìêàõ íåäàâíèõ
ïåðåãîâîðîâ, áûë âîïðîñ î çàêðûòèè ñèñòåìû  îáùåæèòèé äëÿ ëþäåé îäíîãî
ïîëà. Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü ïîëîæåíèå î ïðåäîòâðàùåíèè ïåðåäà÷è âèðóñà îò
ìàòåðè ê ðåáåíêó.

Ñòîðîíû ìîãóò âûðàáîòàòü ïîëèòèêó â ïðîöåññå îáû÷íûõ ïåðåãîâîðîâ èëè â
ðàìêàõ êîëëåêòèâíîãî îáñóæäåíèÿ ìåæäó ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è ïðîôñîþçàìè îá
óñëîâèÿõ òðóäà. Ïîëèòèêà ìîæåò èìåòü ôîðìó ñïåöèàëüíîãî êîëëåêòèâíîãî
ñîãëàøåíèÿ â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà èëè ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà â êà÷åñòâå
äîïîëíèòåëüíûõ ñòàòåé â óæå ñóùåñòâóþùèé êîëëåêòèâíûé äîãîâîð.

Ïðèìåðîì êîëëåêòèâíîãî îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò ñëóæèòü
Þæíàÿ Àôðèêà, ãäå Íàöèîíàëüíûé ñîþç ãîðíÿêîâ   è Ãîðíàÿ ïàëàòà  âûðàáîòàëè
ïåðâîå ñîãëàøåíèå ñïåöèàëüíî ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â 1993ã. Â 2001 ã. ñòàòüè,
êàñàþùèåñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà áûëè äîáàâëåíû â ñîãëàøåíèå î ïåðåñìîòðå ïîðÿäêà
îïëàòû è óñëîâèÿõ òðóäà â çîëîòîäîáûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè (òåêñòû  îáîèõ
ñîãëàøåíèé ïðèâåäåíû â äàííîì ìîäóëå). Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
ñðàâíåíèå äâóõ ïîäõîäîâ, à òàêæå íàõîæäåíèå ðàçëè÷èé â èõ ñîäåðæàíèè.
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Îäíèì èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ, îáñóæäåíèå êîòîðûõ ïðîèñõîäèëî â ðàìêàõ
íåäàâíèõ ïåðåãîâîðîâ, áûë âîïðîñ î çàêðûòèè ñèñòåìû  îáùåæèòèé äëÿ ëþäåé
îäíîãî ïîëà. Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü ïîëîæåíèå î ïðåäîòâðàùåíèè ïåðåäà÷è
âèðóñà îò ìàòåðè ê ðåáåíêó.

Ñóùåñòâóþùèå óñëîâèÿ òðóäà òàêæå ïðåòåðïÿò èçìåíåíèÿ â ðåçóëüòàòå
ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îäíîâðåìåííî ñ ïðîöåññîì
ôîðìóëèðîâàíèÿ   ïðîåêòà ïîëèòèêè ìîæåò ïðîèñõîäèòü êîëëåêòèâíûé ïðîöåññ
îáñóæäåíèÿ å¸ óñëîâèé. Âîçìîæåí âàðèàíò, êîãäà ñóùåñòâóþùèå êîëëåêòèâíûå
ñîãëàøåíèÿ ìîãóò áûòü èçìåíåíû ïîñëå óòâåðæäåíèÿ ïîëèòèêè. Ïðèìåðîì ìîãóò
ñëóæèòü äèñöèïëèíàðíûå íàêàçàíèÿ. Â ïîëèòèêå ìîæåò áûòü çàôèêñèðîâàíî
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ðàáîòíèêè, êîòîðûå îòêàæóòñÿ ðàáîòàòü âìåñòå ñ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè, ìîãóò áûòü ïðèâëå÷åíû ê äèñöèïëèíàðíîìó íàêàçàíèþ. Ýòî
ïîòðåáóåò âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â êîëëåêòèâíûé äîãîâîð  â îòíîøåíèè ïðèìåíåíèÿ
äèñöèïëèíàðíûõ íàêàçàíèé. Íåîáõîäèìî óäåëèòü âàæíîå çíà÷åíèå óñëîâèÿì
óâîëüíåíèÿ ðàáîòíèêîâ (ñì. ìîäóëü 2, ñòð.7-8).

Ìîæåò âîçíèêíóòü ñèòóàöèÿ, êîãäà îäíà ñòîðîíà çàÿâëÿåò î íåîáõîäèìîñòè
ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè, à äðóãàÿ ñòîðîíà ñ ýòèì íå ñîãëàñíà. Ñîâìåñòíàÿ äèñêóññèÿ
ïî äàííîìó âîïðîñó ìîæåò ñòàòü íà÷àëîì ïåðåãîâîðîâ. Îðãàíèçàöèÿì,
ïðåäñòàâëÿþùèì èíòåðåñû ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ
îáðàòèòüñÿ çà êîíñóëüòàöèåé ïî ðàçðåøåíèþ ðàçíîãëàñèé â Ìèíèñòåðñòâî òðóäà
(èëè àíàëîãè÷íûå àãåíòñòâà).

Â ëþáîì ñëó÷àå, Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé õîðîøóþ
îòïðàâíóþ òî÷êó, òàê êàê îí áûë ðàçðàáîòàí è óòâåðæäåí ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàáîòîäàòåëåé, ðàáîòíèêîâ è ïðàâèòåëüñòâ.
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Êàê áûëî îòìå÷åíî â ìîäóëå 1, ëèäåðñòâî èãðàåò âàæíóþ ðîëü äëÿ ìîáèëèçàöèè
øèðîêîìàñøòàáíîãî îòâåòà. Â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ïðîøëîì íå
ñ÷èòàëñÿ ïðîáëåìîé, òðåáóþùåé ïåðâîî÷åðåäíîãî ðåøåíèÿ è âåäóùåé ê
îòðèöàòåëüíûì ñîöèàëüíûì è òðóäîâûì ïîñëåäñòâèÿì. Ðåçóëüòàòîì äàííîé
ïîçèöèè ñòàëî ðàñïðîñòðàíåíèå ýïèäåìèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ
ýôôåêòèâíûõ ìåð ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íåîáõîäèìî, ÷òîáû âñå ãðóïïû,
èìåþùèå êàêîå-òî âëèÿíèå â ñîâðåìåííîì ìèðå, çàíÿëè áû àêòèâíóþ ïîçèöèþ ïî
ýòîìó âîïðîñó.

Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ ÷àñòî èãðàþò âàæíóþ ðîëü â
ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå, ïîýòîìó îíè ìîãóò ñûãðàòü ñòîëü íåîáõîäèìóþ ðîëü
ëèäåðîâ. Ýòè îðãàíèçàöèè ïðåäñòàâëÿþò âàæíûå ñëîè îáùåñòâà è ðàñïîëàãàþò
ìîùíîé ïîääåðæêîé. Ïðîâîäèìûå èìè ïîëèòèêà, êàìïàíèè è êîíôåðåíöèè
ïðèâëåêàþò âíèìàíèå âñåãî îáùåñòâà.

Ñîâìåñòíîå ïðèíÿòèå ðóêîâîäñòâîì êîìïàíèè è ïðîôñîþçîì ïîëîæåíèÿ î òîì,
÷òî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå ðàáîòíèêè íå áóäóò ïîäëåæàòü óâîëüíåíèþ, à,
íàîáîðîò, â îòíîøåíèè íèõ áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ çàáîòà è ïîääåðæêà, áóäåò èìåòü
îãðîìíîå çíà÷åíèå è ïîìîæåò ÂÈ×-íôèöèðîâàííûì ðàáîòíèêàì èçáàâèòüñÿ îò
÷óâñòâà ñòðàõà è îùóùåíèÿ ïîçîðà. 

Äîêòîð Ìîõàììåä Àáäàëëà, ïðåäñåäàòåëü Íàöèîíàëüíîãî ñîâåòà Êåíèè ïî
êîíòðîëþ çà ÑÏÈÄîì, ñ÷èòàåò, ÷òî îñíîâíîé ïðîãðåññ â îáëàñòè áîðüáû
ñ äèñêðèìèíàöèåé ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ è îòðèöàòåëüíûì îòíîøåíèåì ê
íèì ïðîèçîøåë â Êåíèè ïîñëå òîãî, êàê Ôåäåðàöèÿ ðàáîòîäàòåëåé Êåíèè
âûñòóïèëà ïðîòèâ òàêîé äèñêðèìèíàöèè, óòâåðäèâ ñïåöèàëüíûé êîäåêñ
ïîâåäåíèÿ, à òàêæå íà÷àâ îòêðûòóþ äèñêóññèþ î äàííîé áîëåçíè.2

Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ ïðèíèìàþò âñå áîëüøåå ó÷àñòèå â
âûðàáîòêå ïîëèòèêè è ïðîâåäåíèè êîìïàíèé ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, êàê íà
íàöèîíàëüíîì, òàê è íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî êîàëèöèé è àññîöèàöèé, êîòîðûå îáúåäèíèëèñü äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé
ïðîáëåìû. Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ òîò ôàêò, ÷òî ñòîèìîñòü áåçäåéñòâèÿ
ïðåâûøàåò çàòðàòû íà ïðåäóïðåæäåíèå èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×, à òàêæå â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåâûøàåò çàòðàòû íà ëå÷åíèå.

"Óõîä ðàáîòíèêà ñ îïûòîì ðàáîòû â 20 ëåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áîëüøóþ
ïîòåðþ. Ïðåçåðâàòèâû è îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ  ñòîÿò êîïåéêè". (Ìåíåäæåð êîìïàíèè).
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Ïðîïàãàíäèñòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
è ëèäåðñòâî: îðãàíèçàöèè
ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ

2 ILO: Workshop for Employers’ Organizations in East and Southern Africa, ILO/AIDS Meeting Report
(Geneva, 2002)
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5.2 (ë) Ïðîïàãàíäèñòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ
êîðïîðàòèâíîñòè ðàáîòîäàòåëè è èõ îðãàíèçàöèè îáÿçàíû òàì, ãäå ýòî
óìåñòíî, ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû äðóãèå ðàáîòîäàòåëè òàêæå
âíîñèëè ñâîé âêëàä â ïðîôèëàêòèêó íà ðàáî÷åì ìåñòå è áîðüáó ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îíè òàêæå äîëæíû äîáèâàòüñÿ îò ïðàâèòåëüñòâà ïðèíÿòèÿ
âñåõ íåîáõîäèìûõ ìåð ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× è
ñìÿã÷åíèþ åãî ïîñëåäñòâèé. Òàêèå äåéñòâèÿ ìîãóò ïîääåðæàòü è äðóãèå
ïàðòíåðñêèå ãðóïïû, íàïðèìåð, ñîâìåñòíûå ñîâåòû ðàáîòîäàòåëåé è
ïðîôñîþçîâ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

5.2 (î) Ìåæäóíàðîäíîå ïàðòíåðñòâî. Ðàáîòîäàòåëè è èõ îðãàíèçàöèè
äîëæíû, òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî è íåîáõîäèìî, ðàçâèâàòü ìåæäóíàðîäíîå
ïàðòíåðñòâî â äåëå áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàáîòîäàòåëåé (ÌÎÐ) ðàçðàáîòàëà äëÿ ñâîèõ
÷ëåíîâ ðóêîâîäñòâî, â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ:

...äëÿ äåëîâûõ êðóãîâ êðàéíå âàæíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðåøåíèè
ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà, òàê êàê ýòî âûãîäíî, êàê ðóêîâîäñòâó, òàê è
àêöèîíåðàì. Ïîñëåäñòâèÿ çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñòàëè îêàçûâàòü
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå… Äëÿ äåëîâûõ êðóãîâ âàæíî êàê ìîæíî ðàíüøå
íà÷àòü ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû íà
ìíîãîîòðàñëåâîì óðîâíå. Ðàííèå äåéñòâèÿ ïðèâåäóò ê îãðîìíîé âûãîäå â
ýêîíîìè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì ñìûñëå.3

Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàáîòîäàòåëåé ïîä÷åðêèâàåò òîò ôàêò, ÷òî "ëó÷øèå
ðåçóëüòàòû äîñòèãàþòñÿ òîãäà, êîãäà ðóêîâîäèòåëè âûñøåãî çâåíà
çàèíòåðåñîâàíû â ðåøåíèè ïðîáëåìû".

Â ðóêîâîäñòâå ïðèâåäåíî íåñêîëüêî ïîëåçíûõ ïðèìåðîâ, èëëþñòðèðóþùèõ
äåéñòâèÿ, ïðåäïðèíÿòûå îòäåëüíûìè ðàáîòîäàòåëÿìè è èõ îðãàíèçàöèÿìè. 

Ïî ìíåíèþ Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé, îðãàíèçàöèè
ðàáîòîäàòåëåé èäåàëüíî ïîäõîäÿò äëÿ áîðüáû ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà

3 International Organisation of Employers: Handbook on HIV/AIDS (Geneva, 2002)
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ìíîãîîòðàñëåâîì óðîâíå, ïîòîìó ÷òî îíè îáëàäàþò:

"äåéñòâåííîé è ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðîé, êîòîðàÿ
îáúåäèíÿåò ðàçëè÷íûå êîìïàíèè; 
òî÷íî îïðåäåëåííîé öåëåâîé ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ; 
ñïîñîáíîñòüþ âîçãëàâèòü ìîáèëèçàöèþ  ñâîèõ ÷ëåíîâ íà ðåøåíèå
âîëíóþùèõ èõ ïðîáëåì; 
äåéñòâóþùèìè ìåõàíèçìàìè äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì îõðàíû çäîðîâüÿ è
ãèãèåíû òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå; 
âîçìîæíîñòüþ âûñòóïàòü îò èìåíè ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà  ïî òàêîìó
÷óâñòâèòåëüíîìó âîïðîñó, êàê ïðîáëåìà ÂÈ×/ÑÏÈÄà, à òàêæå
ïðåäñòàâëÿòü äåëîâûå êðóãè íà ôîðóìàõ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè
áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì (íàïðèìåð, Òåìàòè÷åñêèå ãðóïïû ÎÎÍ â
áîëüøèíñòâå ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí)".

Íà âñòðå÷å ðàáîòîäàòåëåé èç çàïàäíîé è öåíòðàëüíîé Àôðèêè, êîòîðàÿ
ïðîõîäèëà â 2000 ã. â Äóàëå, Êàìåðóí, áûëà ïðèíÿòà Äåêëàðàöèÿ,
ïðèçûâàþùàÿ ðàáîòîäàòåëåé áîðîòüñÿ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Íà ñëåäóþùèé ãîä
âñòðå÷à ðàáîòîäàòåëåé èç âîñòî÷íîé è þæíîé Àôðèêè ñîñòîÿëàñü â Ìîìáàñå,
Êåíèÿ. Íà ýòîé âñòðå÷å áûë ïðèíÿò Ïëàí äåéñòâèé îðãàíèçàöèé
ðàáîòîäàòåëåé ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ïîëíûé òåêñò äàííîãî äîêóìåíòà
íàõîäèòñÿ íà Èíòåðíåò-ñàéòå ÌÎÒ/ÑÏÈÄ.

Â ðåçóëüòàòå âñòðå÷è â Äóàëå áûëà ñîçäàíà êîàëèöèÿ äåëîâûõ êðóãîâ,
ÿâëÿþùèõñÿ ÷ëåíàìè Ôåäåðàöèè ðàáîòîäàòåëåé Êàìåðóíà (ÔÐÊ). Êîàëèöèÿ
ñòàëà îôèöèàëüíûì ïàðòíåðîì íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî áîðüáå ñî
ÑÏÈÄîì è çàíèìàåòñÿ îñóùåñòâëåíèåì ïëàíà äåéñòâèé ðàáîòîäàòåëåé ïî
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ðàáîòíèêè è èõ îðãàíèçàöèè

5.3 (î) Ìåæäóíàðîäíîå ïàðòíåðñòâî. Îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ äîëæíû
èñïîëüçîâàòü îòðàñëåâûå, ðåãèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå âñòðå÷è
äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòè ê âîïðîñó
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðå òðóäà è âêëþ÷àòü ýòîò âîïðîñ â ïîâåñòêó äíÿ
êàìïàíèé â çàùèòó ïðàâ òðóäÿùèõñÿ.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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ÌÎÄÓËÜ 3 Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä

îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 

Íàöèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå ïðîôñîþçíûå îðãàíèçàöèè òàêæå ïðèíÿëè
ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîãðàììû â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, îðãàíèçîâàëè
ñïåöèàëüíûå îáó÷àþùèå ìåðîïðèÿòèÿ, à òàêæå ðàñïðîñòðàíÿþò ïóáëèêàöèè è
äðóãèå ìàòåðèàëû ïî äàííîé ïðîáëåìå. Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåäåðàöèÿ
ñâîáîäíûõ  ïðîôñîþçîâ (ÌÊÑÏ ) ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøåé âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé,
îñóùåñòâëÿþùåé êîîðäèíàöèþ äåéñòâèé ïðîôñîþçîâ. Àôðèêàíñêîå îòäåëåíèå
äàííîé îðãàíèçàöèè â ñåíòÿáðå 2000 ã. ïðèíÿëî Ãàáîðîíñêóþ Äåêëàðàöèþ â
îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, à òàêæå ðàçðàáîòàëî ðóêîâîäñòâî äëÿ öåõîâûõ ñòàðîñò
(ïðîôîðãîâ).  Îðãàíèçàöèÿ àôðèêàíñêîãî ïðîôñîþçíîãî åäèíñòâà  ïðîâîäèëà
ñïåöèàëüíûå ñîáðàíèÿ ñâîèõ ÷ëåíîâ äëÿ ìîáèëèçàöèè èõ íà áîðüáó ïðîòèâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Êîíñóëüòàöèè, ïðîõîäèâøèå â ÌÎÒ, â êîòîðûõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÌÊÑÏ ,
íàöèîíàëüíûå ïðîôñîþçíûå îðãàíèçàöèè è ìåæäóíàðîäíûå ôåäåðàöèè
ïðîôñîþçîâ, ïðèâåëè ê óòâåðæäåíèþ ïðîãðàììû ÌÊÑÏ  â îòíîøåíèè áîðüáû ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ñóòü ïðîãðàììû çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèâëå÷åíèè ìåæäóíàðîäíûõ è
íàöèîíàëüíûõ ïðîôñîþçíûõ îðãàíèçàöèé ê áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è îêàçàíèþ èì
ïîìîùè äëÿ ïîâûøåíèÿ  ýôôåêòèâíîñòè äàííîé áîðüáû.

Â êîíöå äàííîãî ìîäóëÿ ïðåäñòàâëåíû òðè ïðîãðàììû ïðîôñîþçîâ. Êðîìå òîãî, â
ìîäóëå 4 ïðåäñòàâëåíû ðåçîëþöèè äâóõ ìåæäóíàðîäíûõ ôåäåðàöèé ïðîôñîþçîâ
â îòíîøåíèè ðîëè ïðàâèòåëüñòâà, à â ìîäóëå 7 - â îòíîøåíèè ïîìîùè è
ïîääåðæêè áîëüíûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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ÌÎÄÓËÜ 3

Ñîòðóäíè÷åñòâî â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà 

Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä
îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 

Äåëîâûå êðóãè ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñîçäàíèè íîâûõ ìåæäóíàðîäíûõ è
íàöèîíàëüíûõ ñîþçîâ, êîòîðûå ñîâìåñòíî ðàáîòàþò íàä ðåøåíèåì ïðîáëåìû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ýòè îðãàíèçàöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü: îíè íå òîëüêî îêàçûâàþò
ïîìîùü, íî è îïðåäåëÿþò íàïðàâëåíèÿ áîðüáû  ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì (ñì. ñïèñîê
Èíòåðíåò-ñàéòîâ â ñïèñêå èñòî÷íèêîâ Ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ). Ñðåäè îðãàíèçàöèé,
êîòîðûå âåäóò áîðüáó ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, ñëåäóåò
îòìåòèòü ñëåäóþùèå:

Ìåæäóíàðîäíàÿ êîàëèöèÿ áèçíåñà

Ìåæäóíàðîäíàÿ êîàëèöèÿ áèçíåñà ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì áûëà ñîçäàíà â
1997 ã. Äåÿòåëüíîñòü äàííîé îðãàíèçàöèè íàïðàâëåíà íà ïðèâëå÷åíèå äåëîâûõ
êðóãîâ ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìåæäóíàðîäíàÿ êîàëèöèÿ áèçíåñà
ñîñòîèò èç ðóêîâîäèòåëåé êîìïàíèé, êîòîðûå ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â
áîðüáå ïðîòèâ ýïèäåìèè. Ìåæäóíàðîäíàÿ êîàëèöèÿ áèçíåñà âåäåò ðàáîòó ïî
îáó÷åíèþ ñâîèõ ÷ëåíîâ è îáìåíó îïûòîì ìåæäó íèìè äëÿ âûðàáîòêè íîâûõ è
ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êàê âíóòðè êîìïàíèè,
òàê è çà åå ïðåäåëàìè.

Ìèðîâîé ýêîíîìè÷åñêèé ôîðóì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ÷ëåíîâ Ìåæäóíàðîäíîé
êîàëèöèè áèçíåñà. Ýòà îðãàíèçàöèÿ íà÷àëà ñîáñòâåííóþ ïðîãðàììó -
Ãëîáàëüíóþ èíèöèàòèâó çäîðîâüÿ.

Äåëîâàÿ áèðæà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì è ðàçâèòèþ áèçíåñà 

Äåëîâàÿ áèðæà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì îáúåäèíÿåò êîìïàíèè, ÍÏÎ,
îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è ìåæïðàâèòåëüñòâåííûå àãåíòñòâà, äåÿòåëüíîñòü
êîòîðûõ íàïðàâëåíà íà ñíèæåíèå âîçäåéñòâèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ: îñîáåííî
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, òóáåðêóëåçà è ìàëÿðèè,- íà ðàçâèòèå áèçíåñà â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ. Äåëîâàÿ áèðæà  ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì è ðàçâèòèþ áèçíåñà äàåò
êîìïàíèÿì âîçìîæíîñòü ïðèâëåêàòü ê îáñóæäåíèþ è ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû
øèðîêèé êðóã çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö. Äàííàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåäïðèíèìàåò
äåéñòâèÿ ïî ñíèæåíèþ ôèíàíñîâîãî è îðãàíèçàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ áîëåçíè íà
äåÿòåëüíîñòü êîìïàíèé.
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ÌÎÄÓËÜ 3 Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä

îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 

Äåëîâàÿ êîàëèöèÿ Òàèëàíäà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì

Öåëü äåÿòåëüíîñòè Äåëîâîé êîàëèöèè Òàèëàíäà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì çàêëþ÷àåòñÿ
â îêàçàíèè êîîðäèíàöèîííûõ è èíôîðìàöèîííûõ óñëóã äåëîâûì êðóãàì Òàèëàíäà ïî
ðåøåíèþ ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà. ×ëåíàì äàííîé îðãàíèçàöèè îêàçûâàåòñÿ ïîìîùü â
èñïîëüçîâàíèè ýôôåêòèâíûõ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèÿ. Êîàëèöèÿ òàêæå
îêàçûâàåò èíôîðìàöèîííûå è êîíñóëüòàòèâíûå óñëóãè. Îäíîé èç íàèáîëåå ìîëîäûõ
îðãàíèçàöèé, âûïîëíÿþùèõ àíàëîãè÷íûå ôóíêöèè, ÿâëÿåòñÿ Äåëîâàÿ êîàëèöèÿ
Ñèíãàïóðà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì.

"Çàùèòà ðàáîòíèêîâ îçíà÷àåò çàùèòó áèçíåñà" (Äåëîâàÿ
êîàëèöèÿ Ñèíãàïóðà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì)
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ÌÎÄÓËÜ 3Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä
îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 

Â íèæåïðèâåäåííîé òàáëèöå ïðåäñòàâëåí îáçîð ðîëè
ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ
ïðîöåññà ñîöèàëüíîãî äèàëîãà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
îñíîâå êàæäîé ôîðìû è óðîâíÿ äèàëîãà ëåæèò åãî
òðåõñòîðîííÿÿ íàïðàâëåííîñòü; äàæå ïðè îòñóòñòâèè
àêòèâíîñòè ïðàâèòåëüñòâà ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îíî áóäåò
ïîääåðæèâàòü òðåõñòîðîííåå ñîòðóäíè÷åñòâî íà âñåõ
óðîâíÿõ âíóòðè ñòðàíû è àêòèâíî ïðîäâèãàòü åãî íà óðîâåíü
ìåæäóíàðîäíûé.
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Ðåçþìå: ôîðìû ñîöèàëüíîãî äèàëîãà â
Ñâîäå ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî
âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ  è ñôåðà  òðóäà"

Óðîâåíü

Ìåæäóíà-
ðîäíûé

Ðåãèîíàëü-
íûé 

Íàöèîíàëü-
íûé è ñåêòî-
ðàëüíûé

Ôîðìû è ñîäåðæàíèå äèàëîãà

Ñîòðóäíè÷åñòâî ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîïàãàíäèñòñêèõ êîìïàíèé, ïðèâëå÷åíèå
âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå âîçäåéñòâèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñôåðó òðóäà, áîðüáà
ïðîòèâ ñòèã-ìàòèçàöèè è äèñêðèìèíàöèè
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, îáåñïå÷åíèå
äîñòóïíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëó-æèâàíèÿ

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé ïî
îïðåäåëåíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà è
ñíèæåíèþ âîçäåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ íà
ñôåðó òðóäà 

Ñîòðóäíè÷åñòâî ïðè ïðîâåäåíèè
êàìïàíèé ïî çàùèòå ÂÈ×
èíôèöèðîâàííûõ

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé ïî
îïðåäåëåíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà è âëèÿíèÿ,
îêàçûâàåìîãî èìè íà ìèãðàíòîâ è äðóãèõ
ðàáîòíèêîâ, íà ñóá-ðåãèîíàëüíîì,
ðåãèîíàëü-íîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, à
òàêæå ðàçðàáîòêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ñòðàòåãèé

Ñîòðóäíè÷åñòâî â ðàáîòå íàöèî-
íàëüíûõ ñîâåòîâ  ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
â ïðîâåäåíèè êàìïàíèé ïî çàùèòå ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ, â ïîääåðæêå ðåôîðìû
òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â
îòíîøåíèè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ðàáîò-
íèêîâ, ïî âêëþ÷åíèþ èíôîð-ìàöèè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå â îáðàçîâà-òåëüíûå
ïðîãðàììû, â îáåñïå÷åíèè ó÷àñòèÿ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ è  ÷ëåíîâ
èõ ñåìåé â ïðîãðàììàõ ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ è àäàïòàöèÿ ìåõàíèçìà
íà÷èñëå-íèÿ ïîñîáèé ê èõ íóæäàì. 

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé ïî îöåíêå è
ïëàíèðîâàíèþ ñíèæåíèÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ýïèäåìèè,
îïðåäåëåíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà è áîðüáå ñ
íèìè äëÿ êîíêðåòíûõ ãðóïï ðàáîòíèêîâ è
ïðèâëå÷åíèþ ôèíàíñîâûõ èñòî÷íèêîâ

Ó÷àñòíèêè ñî ñòîðîíû
ðàáîòíèêîâ

Ìåæäóíàðîäíàÿ
ôåäåðàöèÿ
ïðîôñîþçîâ

Ðåãèîíàëüíîå
îòäåëåíèå
ïðîôñîþçà èëè
íàöèîíàëüíûé
öåíòð

Íàöèîíàëüíàÿ
ïðîôñîþçíàÿ
îðãàíèçàöèÿ

Íàöèîíàëüíàÿ
îòðàñëåâàÿ
ïðîôñîþçíàÿ
îðãàíèçàöèÿ

Ó÷àñòíèêè ñî ñòîðîíû
ðàáîòîäàòåëåé

Ìåæäóíàðîäíûå
îðãàíèçàöèè
ðàáîòîäàòåëåé,
òðàíñíàöèîíàëüíûå
êîìïàíèè 

Ðåãèîíàëüíàÿ
àññîöèàöèÿ èëè
êîàëèöèÿ 

Íàöèîíàëüíàÿ
îðãàíèçàöèÿ
ðàáîòîäàòåëåé 

Íàöèîíàëüíàÿ
îðãàíèçàöèÿ
ðàáîòîäàòåëåé, òîðãîâî-
ïðîìûøëåííàÿ ïàëàòà
èëè îòðàñëåâàÿ
àññîöèàöèÿ



ÌÎÄÓËÜ 3 Ñîöèàëüíûé äèàëîã
êàê ìåòîä

îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé íà
ðàáî÷åì ìåñòå 
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Óðîâåíü

Ïðåäïðèÿòèå

Ìåñòíûé
óðîâåíü
(âêëþ÷àÿ
ïàðòíåðñòâà
ñ ìåñòíûìè
àññîöèàöèÿì
è è ÍÏÎ)

Ôîðìû è ñîäåðæàíèå äèàëîãà

Ïðîâåäåíèå ïåðåãîâîðîâ ïî ïðèíÿòèþ
êîäåêñà èëè ñîãëàøåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå
è çàùèòå îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âêëþ÷àÿ
ñîçäàíèå ìåõàíèçìîâ ðàçðåøåíèÿ
êîíôëèêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ äèñêðèìèíàöèåé
ÂÈ×- èíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ

Ñîçäàíèå ïàðòíåðñòâ äëÿ ñíèæåíèÿ çàòðàò
ïî èíôîðìàöèîííîé ïîääåðæêå è
ïðîâåäåíèþ îáðàçîâàòåëüíûõ êîìïàíèé, à
òàêæå ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ïîääåðæêè

Âçàèìîïîìîùü â ñîçäàíèè àíòè-
äèñêðèìèíàöèîííûõ ïðîãðàìì äëÿ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ, è èõ
âîïëîùåíèè 

Ñîòðóäíè÷åñòâî â ïðîâåäåíèè îöåíêè
âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå,
ïðîâåäåíèè ïðîïàãàíäèñòñêèõ è
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ êîìïàíèé, óïðàâëåíèè
ðèñêîì è åãî ñíèæåíèè, à òàêæå â àãèòàöèè
çà äîáðîâîëüíîå êîíôèäåíöèàëüíîå
òåñòèðîâàíèå

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé ïî ðàçðàáîòêå
ïîëèòèêè ïî  ÂÈ×/ÑÏÈÄó, à òàêæå
èíôîðìàöèîííûõ,  îáðàçîâàòåëüíûõ è
îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì. Ïðîâåäåíèå
êîíñóëüòàöèé ïî ñîçäàíèþ ñïåöèàëüíûõ
óñëîâèé òðóäà äëÿ ðàáîòíèêîâ, áîëüíûõ
ÑÏÈÄ-ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè,
îòñëåæèâàíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà ïîëó÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, ðàçðàáîòêå ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñòðàòåãèé îáðàçîâàíèÿ è ïî ñîçäàíèþ èëè
ðàñøèíåíèþ îõâàòà äåéñòâèÿ ïðîãðàìì
îêàçàíèÿ ïîìîùè ðàáîòíèêàì
Ïðîâåäåíèå ïåðåãîâîðîâ ïî ñîãëàøåíèþ, â
êîòîðîå äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû ñòàòüè ïî
çàùèòå è ïðîôèëàêòèêå

Ñîçäàíèå ìåõàíèçìîâ ðàçðåøåíèÿ
êîíôëèêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ äèñêðèìèíàöèåé
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ

Ñîòðóäíè÷åñòâî ïðè ïðîâåäåíèè
àãèòàöèîííûõ êàìïàíèé çà äîáðîâîëüíîå
êîíôèäåíöèàëüíîå òåñòèðîâàíèå

Âçàèìíàÿ ïîääåðæêà èíôîðìàöèîííûõ è
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì íà ìåñòíîì
óðîâíå (îñîáåííî â øêîëàõ)

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé ïî ðàçðàáîòêå
ïðîãðàìì ïîääåðæêè ñåìåé

Ó÷àñòíèêè ñî ñòîðîíû
ðàáîòíèêîâ

Ïðåäñòàâèòåëè
ðàáîòíèêîâ

Ìåñòíàÿ
ïðîôñîþçíàÿ
îðãàíèçàöèÿ èëè
àññîöèàöèÿ
ðàáîòíèêîâ

Ó÷àñòíèêè ñî ñòîðîíû
ðàáîòîäàòåëåé

Ðàáîòîäàòåëü

Ìåñòíàÿ àññîöèàöèÿ
ðàáîòîäàòåëåé èëè
òîðãîâî-ïðîìûøëåííàÿ
ïàëàòà



Çàíÿòèå 1
Ó÷àñòèå ðàáîòîäàòåëåé â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

ÖÅËÈ Îêàçàíèå ïîìîùè ðàáîòîäàòåëÿì ïî ðàçðà-
áîòêå ïîëèòèêè è ïëàíà äåéñòâèé â ñâîèõ 
îðãàíèçàöèÿõ è íà ñâîåì ïðåäïðèÿòèè.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ïðî÷òèòå ðàçäåë 5.2. Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ 
ïðàâèë ÌÎÒ è ïðèëîæåíèå III -êîíòðîëüíûé 
ñïèñîê ìåðîïðèÿòèé ïî ïëàíèðîâàíèþ è 
îñóùåñòâëåíèþ ïîëèòèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå
ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Îáñóäèòå âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ýòèõ
ìåðîïðèÿòèé íà ïðàêòèêå:

• íà óðîâíå êîìïàíèè

• íà óðîâíå îòðàñëè/ñåêòîðà

• íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå.

Îáñóäèòå ðîëü îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé.
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Çàíÿòèå 2
Ó÷àñòèå ðàáîòîäàòåëåé â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì 

ÖÅËÈ Îêàçàíèå ïîìîùè ðàáîòîäàòåëÿì ïðè 
ðàçðàáîòêå ïîëèòèêè è ïëàíà äåéñòâèé â 
ñâîèõ îðãàíèçàöèÿõ è íà ñâîåì 
ïðåäïðèÿòèè.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ïðî÷òèòå ïëàí äåÿòåëüíîñòè, óòâåðæäåííûé 
ðàáîòîäàòåëÿìè âîñòî÷íîé è þæíîé Àôðèêè 
â Ìîìáàñå (ñì. Èíòåðíåò-ñàéò ÌÎÒ/ÑÏÈÄ).

Àäàïòèðóéòå äàííûé ïëàí ê âàøåé êîíêðåòíîé
ñèòóàöèè, íå çàáóäüòå âíåñòè èçìåíåíèÿ â
ãðàôèê åãî âûïîëíåíèÿ.



ÖÅËÈ Îêàçàíèå ïîìîùè âàøåìó ïðîôñîþçó â ðàç-
ðàáîòêå ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ðàáîòà â ãðóïïàõ. Êàæäàÿ ãðóïïà çàíèìàåòñÿ 
ðàçðàáîòêîé ïðîåêòà ïîëèòèêè ïðîôñîþçà â 
îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü 
ïðåäñòàâëåíà â ôîðìå ðåçîëþöèè ïðîôñîþç-
íîé êîíôåðåíöèè.

Ðåçîëþöèÿ ìîæåò áûòü íàïèñàíà îò ðóêè èëè
íàïå÷àòàíà.
Çàòåì êóðñ äîëæåí äåéñòâîâàòü ïî ñöåíàðèþ ñîá-
ðàíèÿ, íà êîòîðîì ïðîèñõîäèò îáñóæäåíèå êàæ-
äîãî ïðîåêòà  ðåçîëþöèè è âíåñåíèå íåîáõîäèìûõ
èçìåíåíèé ïåðåä  óòâåðæäåíèåì ðåçîëþöèè.

Ïðèìå÷àíèå: Äàííîå çàäàíèå ñîñòîèò èç 2 ýòàïîâ. Ìîæíî
îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî ïåðâûì ýòàïîì, ïîñëå êîòîðîãî êàæ-
äàÿ ãðóïïà ïðîñòî ïðåäñòàâèò ñâîé âàðèàíò ïîëèòèêè. Ïðî-
âåäåíèå âòîðîãî ýòàïà, êîòîðûé íàïîìèíàåò äåëîâóþ èãðó,
òðåáóåò íå òîëüêî áîëüøå âðåìåíè, íî è ýëåìåíòàðíûõ
çíàíèé î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ ïðîôñîþçíûõ
âñòðå÷.

Çàíÿòèå 4
Ðàçðàáîòêà ïîëèòèêè ïðîôñîþçîâ

ÖÅËÈ Îêàçàíèå ïîìîùè ïðîôñîþçàì â ðàçðàáîòêå 
ïîëèòèêè è ïëàíà äåéñòâèé.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ïðî÷èòàéòå ðàçäåë 5.3. Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë ÌÎÒ è Ïðèëîæåíèå III- êîíòðîëüíûé 
ñïèñîê ìåðîïðèÿòèé ïî ïëàíèðîâàíèþ è îñó- 
ùåñòâëåíèþ ïîëèòèêè íàðàáî÷åì ìåñòå ïî 
âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Îáñóäèòå âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ýòèõ ìåðî-
ïðèÿòèé íà ïðàêòèêå:
• íà óðîâíå êîìïàíèè
• íà óðîâíå îòðàñëè/ñåêòîðà 
• íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå.

Ïðèìå÷àíèå: Ïðîãðàììà êóðñà äîëæíà âûñòðàèâàòüñÿ â
çàâèñèìîñòè îò êîíòèíãåíòà îáó÷àåìûõ. Äëÿ ïðåäñòàâè-
òåëåé ìåñòíîãî ïðîôñîþçà ïðîãðàììà äîëæíà îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ òîëüêî íà ìåñòíûé óðîâåíü. Äëÿ ïðåäñòàâèòå-
ëåé, â îñíîâíîì, íàöèîíàëüíîãî ïðîôñîþçà ïðîãðàììà
äîëæíà îðèåíòèðîâàòüñÿ íà äåéñòâèÿ, ïðåäïðèíèìàåìûå
íà óðîâíå îòðàñëè. Äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðóêîâîäñòâà
íàöèîíàëüíîãî ïðîôñîþçà ïðîãðàììà äîëæíà áûòü
îðèåíòèðîâàíà íà íàöèîíàëüíûé óðîâåíü.

Çàíÿòèå 3
Ó÷àñòèå ïðîôñîþçîâ â áîðüáå ñ

ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
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Çàíÿòèå 5
Ïîëèòèêà/ñîãëàøåíèÿ ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì ìåñòå

ÖÅËÈ Ïðîàíàëèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ ïîëèòè÷åñêèå
ïîäõîäû è ïîìî÷ü âàì ðàçðàáîòàòü ïîëèòèêó 
äëÿ âàøåãî ðàáî÷åãî ìåñòà.

ÇÀÄÀÍÈÅ Âçÿòü äâà ðàçíûõ ïîëèòè÷åñêèõ ïîäõîäà èëè 
êîëëåêòèâíûõ äîãîâîðà î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Êàêîâû ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû êàæäîãî èç
íèõ?

Êàêîé èç íèõ âû ïðåäïî÷èòàåòå è ïî÷åìó?
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Çàíÿòèå 6
Ïîëèòèêà, ïðîâîäèìàÿ íà ðàáî÷åì

ìåñòå ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà
ÖÅËÈ Îáñóäèòü ïðèìåð îòäåëüíîãî êîíêðåòíîãî 

ïîëèòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

ÇÀÄÀÍÈÅ ×ëåíû êóðñà ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû äëÿ
ó÷àñòèÿ â ðîëåâîé èãðå.

1.  Ãðóïïà A ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåð êîíêðåòíîãî  ïîëè-
òè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà ðàáî÷åì ìåñòå,
óòâåðæäàÿ, ÷òî òàêîé ïîäõîä âûçîâåò îáùåñòâåííûé
èíòåðåñ, òàê êàê áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîöåññó îáñóæ-
äåíèÿ ïðîáëåìû, êîòîðóþ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðåäñòàâëÿåò äëÿ
ïðåäïðèÿòèÿ. Óáûòêè îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ïðèâîäÿùèå ê
áîëüøîé íåñòàáèëüíîñòè, îêàçûâàþò ñèëüíîå âëèÿíèå
íà ïðåäïðèÿòèå, è ïîýòîìó ýòî ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê îòäåëüíûé âîïðîñ.

2.  Ãðóïïà Á  íå ñîãëàñíà ñ âûäåëåíèåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
îòäåëüíóþ ïîëèòèêó. Èõ àðãóìåíò çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
íà ïðåäïðèÿòèè ïîääåðæèâàòü ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
ñîòðóäíèêîâ ñëåäóåò  òàê æå, êàê è ëþáûõ äðóãèõ
ñîòðóäíèêîâ, èìåþùèõ çàáîëåâàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèõ
óãðîçó äëÿ æèçíè. Ýòî îòðàçèò çàáîòó êîìïàíèè î âñåõ
áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ  ïîäîáíûìè çàáîëåâàíèÿìè, è
äàñò ãàðàíòèþ, ÷òî â îòíîøåíèè ê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì
íå áóäåò ïðåäâçÿòîñòè. Ïîëèòèêà èëè äåêëàðàöèÿ  îá
îòíîøåíèè ê  çàáîëåâàíèÿì, ïðåäñòàâëÿþùèì óãðîçó äëÿ
æèçíè, ìîæåò âêëþ÷àòü òàêæå îáÿçàòåëüñòâà îá îõðàíå
çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè òðóäà íà ðàáîòå.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî çàäàíèå ìîæåò, âûïîëíÿòñÿ ëèáî
îòäåëüíî ãðóïïîé ðàáîòîäàòåëåé è ïðîôñîþçîâ, ëèáî
ñìåøàííûìè ãðóïïàìè. Îáå ãðóïïû èìåþò ïðàâî
ðàñøèðèòü âûøåóêàçàííûå îïèñàíèÿ è äîáàâèòü ñâîè
àðãóìåíòû, íî ãðóïïà Á  íå äîëæíà îñïàðèâàòü âñþ
ñåðüåçíîñòü ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïðåäìåòîì èõ ñïîðà äîëæíû
áûòü ñïîñîáû áîðüáû ñ íèìè. Ïðîâåäåíèå òàêîé èãðû
ìîæåò áûòü îñîáåííî óìåñòíûì â ñòðàíàõ ñ íèçêèì
óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíè.
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Çàíÿòèå  7
Âûðàáîòêà ñîãëàøåíèÿ î áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì ìåñòå

ÖÅËÈ Ïîìî÷ü âàì ðàçðàáîòàòü ñîâìåñòíûé
ïîäõîä ê áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ÇÀÄÀÍÈÅ Ýòî äåëîâàÿ èãðà.

Îäíà ãðóïïà âûñòóïàåò â ðîëè ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà
ïðåäïðèÿòèÿ.

Äðóãàÿ ãðóïïà âûñòóïàåò â ðîëè ðóêîâîäñòâà
ïðåäïðèÿòèÿ.

Îñòàëüíûå âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íàáëþäàòåëåé.

Ðîëü ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà: âû äîëæíû âåñòè
ïåðåãîâîðû ïî êîëëåêòèâíîìó äîãîâîðó î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.
Âû ïðåäëîæèëè ýòî ðóêîâîäñòâó ïðåäïðèÿòèÿ â ñâîåì
ïèñüìå. Âû ñîáèðàåòåñü ðåãóëÿðíî åæåìåñÿ÷íî
ïðîâîäèòü ñîâìåñòíûå ñîáðàíèÿ ñ ðóêîâîäñòâîì.

Ðîëü ðóêîâîäñòâà ïðåäïðèÿòèÿ: âû õîòèòå îãðàíè÷èòü
êîëëåêòèâíûå ïåðåãîâîðû  îñíîâíûìè âîïðîñàìè
(çàðïëàòà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî äíÿ, îòïóñê). Âû
çàíèìàåòåñü ðàçðàáîòêîé ïîëèòèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå è
ãîòîâû ïîêàçàòü ïðîôñîþçó ÷åðíîâîé âàðèàíò ïåðåä òåì,
êàê äîâåñòè åãî äî êîíöà.

Ïðèìå÷àíèå: ýòî îñíîâíîå çàäàíèå. Ó÷àñòíèêàì íóæíî
áóäåò âíèìàòåëüíî ïðî÷åñòü ñîîòâåòñòâóþùèå ðàçäåëû
Ñâîäà, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî â íåì ãîâîðèòñÿ î ðàçðàáîòêå
ïîëèòèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå è ÷òî ãîâîðèòñÿ î
êîëëåêòèâíûõ äîãîâîðàõ.







ÌÎÄÓËÜ 3 Ñïðàâî÷íûå
ìàòåðèàëû

I. Òîðãîâàÿ ïàëàòà Äóðáàíà: Äèðåêòèâû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

II. Íàöèîíàëüíûé ôîíä ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (ÑØÀ): ïðèìåð ïîëèòèêè äëÿ
ðàáîòîäàòåëåé

III. Ãàáîðîíñêàÿ Äåêëàðàöèÿ Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåäåðàöèè ñâîáîäíûõ
ïðîôñîþçîâ - ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ Àôðèêè (÷àñòü II)

IV. ÔÏÖ (Ôèëèïïèíñêèé ïðîôñîþçíûé öåíòð): ïîëèòèêà ïî ïðîôèëàêòèêå è
êîíòðîëþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

V. Ïðîôñîþç ðàáîòíèêîâ øâåéíî-òåêñòèëüíûõ ôàáðèê Þæíîé Àôðèêè: ïîëèòèêà è
ïðîãðàììà äåéñòâèé â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

VI. Íàöèîíàëüíûé ïðîôñîþç ãîðíÿêîâ: Ãîðíàÿ ïàëàòà Þæíîé Àôðèêè: i)
Ñîãëàøåíèå î áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (1993): ii) Ñîãëàøåíèå 2001 ã. Ðàçäåë 3 î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå.
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I. ÒÎÐÃÎÂÀß ÏÀËÀÒÀ ÄÓÐÁÀÍÀ: ÄÈÐÅÊÒÈÂÛ ÄËß
ÊÎÌÏÀÍÈÉ-×ËÅÍÎÂ ÏÀËÀÒÛ.  

ÏÎËÈÒÈÊÀ Â ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÂÈ×/ÑÏÈÄÀ È ÏÎÐßÄÎÊ ÄÅÉÑÒÂÈÉ Â ÁÎÐÜÁÅ ÑÎ
ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎ ÎÏÀÑÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

1. Ïîëèòèêà è ôèëîñîôèÿ 

…..îñîçíàåò óãðîçó Ñèíäðîìà ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà (ÑÏÈÄà),
êîòîðîé ïîäâåðãàåòñÿ çäîðîâüå ñîòðóäíèêîâ, ðàâíî êàê è èíòåðåñû Êîìïàíèè. Â
ñâÿçè ñ ýòèì, Êîìïàíèÿ ñ÷èòàåò ñâîèì äîëãîì ïîâûøàòü óðîâåíü
èíôîðìèðîâàííîñòè ñðåäè âñåõ ðàáîòíèêîâ è ïî âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâëÿòü
ïîìîùü è ïîääåðæêó òåì, êòî èíôèöèðîâàí âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà
(ÂÈ×). 

Áóäó÷è îáåñïîêîåíà áåäñòâåííûì ïîëîæåíèåì ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, Êîìïàíèÿ
òàêæå îòäàåò ñåáå îò÷åò î íåáëàãîïðèÿòíûõ äëÿ íåå ïîñëåäñòâèÿõ. Êîìïàíèÿ
îïðåäåëèëà ñëåäóþùèå îáëàñòè, êîòîðûå ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ íåáëàãîïðèÿòíîìó
âîçäåéñòâèþ áîëåçíè:

• ïðèåì íà ðàáîòó è îáó÷åíèå; 
• ëüãîòû äëÿ ðàáîòíèêîâ;
• íåâûõîä íà ðàáîòó, ïîñåùàåìîñòü è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà;
• ïðîäâèæåíèå ïî ñëóæáå è ïîîùðåíèÿ;
• áåçîïàñíîñòü òðóäà.

2. Öåëè

Ïîñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ñîòðóäíèêîâ è ñîçäàíèÿ
àòìîñôåðû äîáðîæåëàòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê  ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì
Êîìïàíèÿ ñòðåìèòñÿ ê äîñòèæåíèþ ñëåäóþùèõ öåëåé:

(i) îáåñïå÷èòü çàùèòó ïðàâ ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;
(ii) îáåñïå÷èòü çàùèòó ïðàâ ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì; 
(iii) îãðàíè÷èòü ðèñê ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðóñà çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ êóëüòóðû

ñåêñóàëüíîãî îáùåíèÿ;
(iv) óìåíüøèòü íåîáîñíîâàííûå ÷óâñòâà ñòðàõà è ïðåäóáåæäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê

áîëåçíè è ïóòÿì åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ;
(v) çàùèòèòü èíòåðåñû Êîìïàíèè, îãðàíè÷èâ ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíè ïóòåì

èñïîëüçîâàíèÿ þðèäè÷åñêè è ýòè÷åñêè ïðàâîìåðíûõ ñïîñîáîâ âîçäåéñòâèÿ;
(vi) ïðåäîñòàâèòü ðåêîìåíäàöèè, êàñàþùèåñÿ ñôåðû ïîâñåäíåâíîãî îáùåíèÿ íà
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ðàáî÷åì ìåñòå, äëÿ ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà è ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ;
(vii) ýôôåêòèâíî îòñëåæèâàòü ìåðû, ïðèíÿòûå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ äëÿ óïðàâëåíèÿ

ñèòóàöèåé, è ïðîèñõîäÿùèìè çäåñü èçìåíåíèÿìè, îöåíèâàòü èõ
ýôôåêòèâíîñòü.

3. Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû  ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó

Êîìïàíèÿ ïðèçíàåò ïîëîæåíèÿ Çàêîíà "Î ðàâíîïðàâèè ïðè íàéìå", à òàêæå
Çàêîíà "Î òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ", îòíîñÿùèåñÿ ê ñîáëþäåíèþ ðàâíîïðàâèÿ ïðè
ïðèåìå íà ðàáîòó. Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó Êîìïàíèÿ íå ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå òîò
ôàêò, ÿâëÿåòñÿ ëè áóäóùèé ðàáîòíèê ÂÈ× èíôèöèðîâàííûì. Ïîëèòèêà Êîìïàíèè
â âîïðîñàõ íàéìà îñíîâûâàåòñÿ  íà ïðîôåññèîíàëüíûõ òðåáîâàíèÿõ è â ýòîì
ñîñòîèò åå ïðàêòèêà ïðè íàáîðå ïåðñîíàëà.

4. Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû îòíîøåíèÿ ê èíôèöèðîâàííûì ñîòðóäíèêàì.

Êîìïàíèÿ ïðåäïðèìåò ìåðû, ÷òîáû èçáåæàòü  êàêîé áû òî íè áûëî
äèñêðèìèíàöèè ñîòðóäíèêîâ íà ëþáîé îñíîâå, âêëþ÷àÿ ÂÈ×- ñòàòóñ. Êîìïàíèÿ
ïðèçíàåò ïîëîæåíèÿ Êîíñòèòóöèè, Çàêîíà î òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ, Çàêîíà  î
ðàâíîïðàâèè ïðè íàéìå  è Êîäåêñà ïåðåäîâîé ïðàêòèêè â âîïðîñàõ, êàñàþùèõñÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è çàíÿòîñòè. 

Êîìïàíèÿ  ïðåäïðèìåò ìåðû, ÷òîáû ñîçäàòü áåçîïàñíóþ ïðîèçâîäñòâåííóþ
àòìîñôåðó  äëÿ âñåõ ñîòðóäíèêîâ. Êîìïàíèÿ íå ïðàêòèêóåò äèñêðèìèíàöèîííóþ
ïîëèòèêó â ÿâíîé èëè ñêðûòîé ôîðìå è íå äåëàåò ðàçëè÷èé ìåæäó ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè è îñòàëüíûìè ðàáîòíèêàìè. Êîìïàíèÿ îäèíàêîâî îòíîñèòñÿ
êàê ê  ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òàê è ê ðàáîòíèêàì, ñòðàäàþùèì äðóãèìè
ñìåðòåëüíî îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïðàêòèêóÿ ïîëèòèêó ñòðîãîé
êîíôèäåíöèàëüíîñòè â îòíîøåíèè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ, Êîìïàíèÿ
ñîâåòóåò èì íå ñêðûâàòü ñâîé ÂÈ×-ñòàòóñ. Òîãäà êîìïàíèÿ ñìîæåò â äàëüíåéøåì
îêàçàòü ïîìîùü ðàáîòíèêàì ÷åðåç êîíñóëüòàöèè è êîíòðîëü çà ðàñïðîñòðàíåíèåì
âèðóñà. Êîìïàíèÿ áóäåò îòíîñèòüñÿ ê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì ñîòðóäíèêàì ñ
ñî÷óâñòâèåì è âíèìàíèåì. Áîëåå òîãî, Êîìïàíèÿ ïðåäîñòàâèò èì âñþ âîçìîæíóþ
ðàçóìíóþ ïîìîùü, êîòîðàÿ ìîæåò âêëþ÷àòü êîíñóëüòèðîâàíèå, ðàçóìíîå
êîëè÷åñòâî îòïóñêíûõ äíåé, îòïóñêà ïî áîëåçíè,  ïî ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì,
à òàêæå èíôîðìàöèþ î âèðóñå è åãî âëèÿíèè.

5. Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû ïðè ïëîõîì èñïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé. 

Ïðèçíàâàÿ ïðàâà ðàáîòíèêîâ, ñòðàäàþùèõ îò çàáîëåâàíèÿ, Êîìïàíèÿ â òî æå
âðåìÿ îñîçíàåò âîçìîæíîå íåãàòèâíîå âëèÿíèå èõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íà
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íèçêàÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà
ðàáîòíèêà, èíôèöèðîâàííîãî ÂÈ×, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ
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çäîðîâüÿ, Êîìïàíèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðàññìîòðåòü ýòîò âîïðîñ ñ òî÷êè
çðåíèÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòè/ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì.  Åñëè áîëüíîé ñîòðóäíèê
ïëîõî ñïðàâëÿåòñÿ ñî ñâîèìè îáÿçàííîñòÿìè, ìåíåäæåð îáÿçàí ðàçðåøèòü ýòîò
âîïðîñ ðóêîâîäñòâóÿñü ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîëîæåíèÿìè ðåãëàìåíòà Êîìïàíèè î
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì âûïîëíåíèè îáÿçàííîñòåé èëè ïëîõîì çäîðîâüå.
Ðóêîâîäèòåëü îáÿçàí ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðàáîòíèêà,
õàðàêòåð âûïîëíÿåìîé èì/åþ  ðàáîòû  è âñå âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ â ðåçóëüòàòå
óâîëüíåíèÿ, ïåðåä òåì, êàê ðàññìàòðèâàòü âîïðîñ îá óâîëüíåíèè çà
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå èñïîëíåíèå îáÿçàííîñòåé. 

6. Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû  ïî îòíîøåíèþ ê íåèíôèöèðîâàííûì ñîòðóäíèêàì. 

Êîìïàíèÿ ïðåäïðèìåò ìåðû äëÿ ïðîñâåùåíèÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ ïî âîïðîñàì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðûå ïðèâîäÿòñÿ íèæå, õîòÿ è íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ýòèì ñïèñêîì:

(i) ×òî òàêîå ÂÈ×/ÑÏÈÄ;
(ii) Êàê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âèðóñ;
(iii) Êàê ïðîòåêàåò áîëåçíü;
(iv) Âëèÿíèå âèðóñà íà ðàáîòîñïîñîáíîñòü;
(v) Ïîëèòèêà è ïðîöåäóðà Êîìïàíèè â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà;
(vi) Îïàñåíèÿ ñîòðóäíèêîâ, ìèôû è ñòðàõè.

Êîìïàíèÿ ïðåäïðèìåò ìåðû, ÷òîáû èíôîðìèðîâàòü ðàáîòíèêîâ î ïðàêòè÷åñêîì
îòñóòñòâèè ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× ÷åðåç ïîâñåäíåâíîå îáùåíèå íà ðàáîòå.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, Êîìïàíèÿ è ñîòðóäíèêè ïðåäïðèìóò âñå âîçìîæíûå ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èôåêöèè. Â ñëó÷àå
îòêàçà ðàáîòíèêà ñîòðóäíè÷àòü ñ êîëëåãîé, ÿâëÿþùèìñÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì,
Êîìïàíèÿ ñ÷èòàåò ñâîèì äîëãîì ïðåäóïðåäèòü åãî î áåñïî÷âåííîñòè òàêîãî
ïîâåäåíèÿ è âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèÿõ - âïëîòü äî óâîëüíåíèÿ. Ìåðû ìîãóò áûòü
ïðåäïðèíÿòû â ñîîòâåòñòâèè ñ Äèñöèïëèíàðíûì êîäåêñîì Êîìïàíèè.

Êîìïàíèÿ òàêæå îñîçíàåò, ÷òî íåïðèíÿòèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð ïî îòíîøåíèþ ê
ðàáîòíèêó, çàíèìàþùåìó äèñêðèìèíèðóþùþþ ïîçèöèþ èëè êàêèì-ëèáî îáðàçîì
ìåøàþùåìó ðàáîòå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî, íàêëàäûâàåò íà Êîìïàíèþ
îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì î ðàâíîïðàâèè ðàáîòíèêîâ. Ïðèìåíÿÿ
ìåðû íàêàçàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñîòðóäíèêó, âèíîâíîìó â äèñêðèìèíàöèè,
Êîìïàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ  å¸ Äèñöèïëèíàðíûì êîäåêñîì ìîæåò îäíîâðåìåííî
ïðåäîñòàâèòü ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó îò äèñêðèìèíàöèè.

7. Òåñòèðîâàíèå

Êîìïàíèÿ ïðèçíàåò è ñòðîãî ïðèäåðæèâàåòñÿ ïîëîæåíèé Çàêîíà î ðàâíîïðàâèè
ðàáîòíèêîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê òåñòèðîâàíèþ íà àíòèòåëà ê ÂÈ× è Çàêîíà î
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íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêå ïî âîïðîñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êîìïàíèÿ íå òðåáóåò îò
ðàáîòíèêîâ ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ ïðè ïðèåìå íà ëþáóþ äîëæíîñòü, îäíàêî
æå ïðåäîñòàâëÿåò óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòíèêîâ, æåëàþùèõ ïðîéòè äîáðîâîëüíîå
ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå. Ïðè íàëè÷èè ïðîñüáû è ïèñüìåííîãî ïîäòâåðæäåíèÿ
ðàáîòíèêà, Êîìïàíèÿ ãàðàíòèðóåò åìó âîçìîæíîñòü ïðîõîæäåíèÿ òåñòà íà ÂÈ× è
ïðåäîñòàâëåíèå êîíñóëüòàöèé äî è ïîñëå òåñòèðîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû òåñòà íà ÂÈ×
áóäóò ñòðîãî êîíôèäåíöèàëüíû, è ìîãóò áûòü ñîîáùåíû òðåòüåìó ëèöó, âêëþ÷àÿ
ñàìó Êîìïàíèþ, òîëüêî ñ ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ ðàáîòíèêà.

8. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü 

Êîìïàíèÿ îñîçíàåò ìîðàëüíóþ ñòîðîíó ïðîáëåìû ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è ïîýòîìó ãàðàíòèðóåò äåëèêàòíîå ðåøåíèå âîïðîñîâ â ÷àñòíîì
ïîðÿäêå. Â ñëó÷àå, êîãäà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûé îòêðûòî çàÿâëÿåò î ñâîåì ñòàòóñå
ðóêîâîäñòâó, Êîìïàíèÿ ãàðàíòèðóåò åìó ñîõðàíåíèå êîíôèäåíöèàëüíîñòè. Îäíàêî
â ñîîòâåòñòâèè ñ ôèëîñîôèåé Êîìïàíèè îòíîñèòåëüíî âèðóñà, ðàáîòíèêó áóäóò
ñîâåòîâàòü áûòü îòêðûòûì â îòíîøåíèè åãî/åå ÂÈ× ñòàòóñà.

II. ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÔÎÍÄ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ ÑÏÈÄÎÌ
(ÑØÀ)

Îáðàçåö ïîëèòèêè êîìïàíèè

(Êîìïàíèÿ) íå ïðîâîäèò íåçàêîííîé äèñêðèìèíàöèè ðàáîòíèêîâ èëè ëèö, èùóùèõ
ðàáîòó, æèâóùèõ ñ ÂÈ× (âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà) èëè ÑÏÈÄîì (ñèíäðîì
ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà). Êîìïàíèÿ ïðèçíàåò, ÷òî ÂÈ×-èíôåêöèÿ è
ÑÏÈÄ,  êàê íàèáîëåå îïàñíàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ áîëåçíè, âûçâàííàÿ ÂÈ×-
èíôåêöèåé, ñîçäàþò ñåðüåçíûå ïðîáëåìû íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Â ýòîé ñâÿçè, ìû
âûðàáîòàëè ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè è ïðèíöèïû â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ
ðåøåíèÿ ïðîáëåì è ñèòóàöèé ðàáîòíèêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé è
ÑÏÈÄîì.  

1. (Êîìïàíèÿ) îáÿçóåòñÿ ñîçäàòü óñëîâèÿ òðóäà, áåçîïàñíûå äëÿ çäîðîâüÿ âñåõ
ðàáîòíèêîâ. Ýòî îáÿçàòåëüñòâî îñíîâûâàåòñÿ íà ïðèçíàíèè ôàêòà, ÷òî ÂÈ×, à
ñëåäîâàòåëüíî è ÑÏÈÄ, íå ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç îáû÷íîå ïîâñåäíåâíîå îáùåíèå.

2. ÂÈ× - ýòî âèðóñ, ïåðåäàþùèéñÿ ÷åðåç êðîâü, ëèøü ïðè íåïîñðåäñòâåííîì
êîíòàêòå ñ êðîâüþ, ïîëîâûì ïóòåì, à òàêæå ïðè êîðìëåíèè ãðóäüþ. Çà ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå ó÷åíûå ïîëó÷èëè íîâûå äàííûå î ÂÈ×-èíôåêöèè è ÑÏÈÄå. Íî îäíà
èíôîðìàöèÿ îñòàåòñÿ íåèçìåííîé - ýïèäåìèÿ ïðîäîëæàåò ðàñòè. Ó÷åíûå
ïðèçíàþò ýòîò ôàêò ñ 1982 ãîäà. Îñíîâíûå äàííûå î ïóòÿõ ïåðåäà÷è ÂÈ× è
ïðîôèëàêòèêå áîëåçíè îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè.
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3. (Êîìïàíèÿ) áóäåò îòíîñèòüñÿ ê ÂÈ×-èíôåêöèè è ÑÏÈÄó òàêèì æå îáðàçîì, êàê è
ê äðóãèì áîëåçíÿì, â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïðàâ è ëüãîò ðàáîòíèêîâ, âêëþ÷àÿ
ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå æèçíè è çäîðîâüÿ, ïîñîáèÿ ïî íåòðóäîñïîñîáíîñòè è
îòïóñêà ïî áîëåçíè.  Ðàáîòíèêè, æèâóùèå ñÂÈ×-èíôåêöèåé è ÑÏÈÄîì áóäóò
âñòðå÷àòü òàêîå æå ñî÷óâñòâèå è ïîíèìàíèå, êàê è ðàáîòíèêè, íàõîäÿùèåñÿ â
óñëîâèÿõ èíâàëèäíîñòè ïî äðóãèì ïðè÷èíàì.

4. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì, (Êîìïàíèÿ) îáåñïå÷èâàåò ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ
òðóäà ðàáîòíèêàì è ëèöàì, óñòðàèâàþùèìñÿ íà ðàáîòó, êîòîðûå èìåþò
èíâàëèäíîñòü, íî ìîãóò èñïîëíÿòü ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè. Òî æå îòíîñèòñÿ ê
ðàáîòíèêàì è ëþäÿì, èùóùèì ðàáîòó, æèâóùèì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé è ÑÏÈÄîì.

5. Êàê ïðàâèëî, ðàáîòíèêè, èìåþùèå èíâàëèäíîñòü, îáÿçàíû ñàìè ñòàâèòü âîïðîñ
î ïðèñïîñîáëåíèè óñëîâèé òðóäà ê èõ ñîñòîÿíèþ. Â ïîëèòèêó Êîìïàíèè âõîäèò
ðåàãèðîâàòü íà èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ, ïðåäîñòàâëÿÿ èì, â
ðàçóìíûõ ïðåäåëàõ, ñîîòâåòñòâóþùèå, ïðèåìëåìûå óñëîâèÿ òðóäà. Ñîòðóäíèêè
ìîãóò ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü äî òåõ ïîð, ïîêà îíè, íå ïîäâåðãàÿ óãðîçå ñâîå
çäîðîâüå, â ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü ñâîè ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
óñòàíîâëåííûìè íîðìàìè. Íåïîñðåäñòâåííûì  ðóêîâîäèòåëÿì è ìåíåäæåðàì
ðåêîìåíäóåòñÿ  ñîòðóäíè÷àòü ñ îòäåëîì êàäðîâ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ðàáîòíèêàì
ïðèåìëåìûõ, â ðàçóìíûõ ïðåäåëàõ, óñëîâèé òðóäà.

6. Îïàñåíèÿ êîëëåã ïî ðàáîòå ðàçðåøàþòñÿ ñ ïîìîùüþ îáðàçîâàòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé. Îòäåë êàäðîâ ìîæåò ïðåäîñòàâèòü èíôîðìàöèþ è ó÷åáíûå
ìàòåðèàëû. Ê òîìó æå, ïðèëàãàåòñÿ ñïèñîê îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé,
äåéñòâóþùèõ íà ìåñòíîì óðîâíå. Ìîæíî îáðàòèòüñÿ â îäíî èç ýòèõ ìåñò çà
èíôîðìàöèåé è ïîääåðæêîé. Íåïîñðåäñòâåííûì  ðóêîâîäèòåëÿì è ìåíåäæåðàì
ðåêîìåíäóåòñÿ ñîòðóäíè÷àòü ñ îòäåëîì êàäðîâ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ïîìîùè è
èíôîðìàöèè äëÿ ðàáîòíèêîâ.

7. (Êîìïàíèÿ), ïðèçíàâàÿ íåîáõîäèìîñòü ïîëó÷åíèÿ âñåìè ðàáîòíèêàìè
ïðàâäèâîé èíôîðìàöèè î ÂÈ×-èíôåêöèè è ÑÏÈÄå, îáÿçóåòñÿ ïðåäîñòàâëÿòü èì
èíôîðìàöèîííûå è ó÷åáíûå  ìàòåðèàëû. Ðàáîòíèêè, êîòîðûå õîòÿò ïîëó÷èòü
èíôîðìàöèþ è ìàòåðèàëû, äîëæíû îáðàùàòüñÿ â îòäåë êàäðîâ.  

8. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî êîëëåãè ïî ðàáîòå â ïðîöåññå òðóäà áóäóò ïðîäîëæàòü
îáùåíèå ñ òåìè ðàáîòíèêàìè, êòî ÂÈ×-èíôèöèðîâàí. Ðàáîòíèêè,
îòêàçûâàþùèåñÿ ñîòðóäíè÷àòü ñ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè èëè îêàçûâàòü èì
ïîìîùü, à òàêæå òåì èëè èíûì îáðàçîì äèñêðèìèíèðóþùèå ÷åëîâåêà, æèâóùåãî ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïîäâåðãàþòñÿ òåì æå äèñöèïëèíàðíûì ìåðàì âçûñêàíèÿ, êàê è
íàðóøèòåëè äðóãèõ ïðàâèë.

9. Èíôîðìàöèÿ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ðàáîòíèêà ÿâëÿåòñÿ çàêðûòîé è ê íåé
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íåîáõîäèìî îòíîñèòüñÿ êàê ê êîíôèäåíöèàëüíîé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ,
èíôîðìàöèþ î äèàãíîçå íåîáõîäèìî çíàòü òîëüêî ðóêîâîäèòåëÿì,
íåïîñðåäñòâåííî çàíèìàþùèìñÿ ïðåäîñòàâëåíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé
òðóäà  è äðóãèõ ëüãîò äëÿ ðàáîòíèêîâ. Îñòàëüíûå, êòî áóäåò âëàäåòü òàêîé
èíôîðìàöèåé, äàæå ëè÷íî ïîëó÷èâ åå îò áîëüíîãî, äîëæíû ñîáëþäàòü
êîíôèäåíöèàëüíîñòü ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè.

10. (Êîìïàíèÿ) ïîääåðæèâàåò ïîëèòèêó "îòêðûòûõ äâåðåé". Ðàáîòíèêàì, æèâóùèì
ñ ÂÈ×/ ÑÏÈÄîì, ëèáî çàòðîíóòûì èíûì îáðàçîì ýòèìè ïðîáëåìàìè,  äëÿ
îáñóæäåíèÿ èìåþùèõñÿ âîïðîñîâ èëè ïîëó÷åíèÿ  èíôîðìàöèè ðåêîìåíäóåòñÿ
îáðàòèòüñÿ ê èõ íåïîñðåäñòâåííîìó íà÷àëüíèêó, ìåíåäæåðó, äèðåêòîðó êîìïàíèè,
ñîòðóäíèêó îòäåëà êàäðîâ èëè ãëàâíîìó àäìèíèñòðàòîðó.

11. Åñëè ó âàñ åñòü âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ äàííîé ïîëèòèêè, åå èíòåðïðåòàöèè,
èëè èñòî÷íèêîâ, íà êîòîðûõ îíà îñíîâàíà, ïîæàëóéñòà, îáðàòèòåñü ê îäíîìó èç
ëèö, óêàçàííûõ âûøå â ïóíêòå (7). 

12. Ïðèëîæåíèå: ñïèñîê ìåñòíûõ èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ è îðãàíèçàöèé ïî
áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (ïî âàøåìó âûáîðó). 

III. ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÊÎÍÔÅÄÅÐÀÖÈß ÑÂÎÁÎÄÍÛÕ
ÏÐÎÔÑÎÞÇÎÂ (ÌÊÑÏ) - ÀÔÐÈÊÀÍÑÊÀß ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß (ÀÔÐÎ).

"Ãàáîðîíñêàÿ äåêëàðàöèÿ"

Îñíîâíûå ïðèíöèïû ïðèâëå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ê áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà
ðàáî÷åì ìåñòå.

Ãàáîðîíå, Áîòñâàíà, 29 ñåíòÿáðÿ 2000 ã.

×àñòü I: Ïðåàìáóëà

À: Ïðåäûñòîðèÿ
Ñîäåðæèò îáùóþ èíôîðìàöèþ îá ýïèäåìèè è åå ïîñëåäñòâèÿõ â Àôðèêå.

Á: Îáÿçàòåëüñòâî ïðîôñîþçîâ â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå.
Ïîä÷åðêèâàåò çíà÷èìîñòü ðîëè, êîòîðóþ ïðîôñîþçû ìîãóò ñûãðàòü â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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×àñòü II: Ïðîãðàììà äåéñòâèé Ïðîôñîþçîâ â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

7. Äâàäöàòëåòíèé ïåðèîä èçó÷åíèÿ ïàíäåìèè ÑÏÈÄà â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ ñ
å¸ ïðîãíîçèðóåìûì, íî ïîñòîÿííî ðàñòóùèì óðîâíåì ñìåðòíîñòè, çàâåðøèëñÿ. Â
ïîâåñòêå äíÿ ïðîôñîþçîâ àôðèêàíñêèõ ñòðàí äàëüíåéøåìó èçó÷åíèþ êðèçèñà,
âûçâàííîãî  ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, îòâîäèòñÿ î÷åíü ìàëî âíèìàíèÿ. Âñå ñèëû äîëæíû
áûòü áðîøåíû íà ïðåäîñòàâëåíèå ïîìîùè òåì, êòî â íåé êðàéíå íóæäàåòñÿ. Â òî
æå âðåìÿ, àôðèêàíñêèå ïðîôñîþçû îñîçíàþò íåîáõîäèìîñòü îáåðåãàòü  ðåñóðñû
îò ïóñòûõ òðàò è çëîóïîòðåáëåíèÿ, òàê êàê èçâåñòíî, ÷òî â êàæäîì ïîäîáíîì
ñëó÷àå, äåëàåòñÿ øàã íàçàä íà ïóòè ê èçáàâëåíèþ îò  ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Âîò ïî÷åìó ìû
ïîëàãàåì, ÷òî îðãàíèçàöèè ñ óæå ñóùåñòâóþùèìè ñòðóêòóðàìè, äåéñòâóþùèìè â
ýòîì íàïðàâëåíèè, ñ íàäåæíûì âûáðàííûì îòâåòñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ñèëàìè â áîðüáå ïðîòèâ ÑÏÈÄà.

8. Ìû îáåùàåì ôîðìèðîâàòü è îòñòàèâàòü ïîëèòè÷åñêóþ âîëþ êàê âíóòðè
ïðàâèòåëüñòâ, òàê è íà ñóá-ðåãèîíàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì
óðîâíÿõ, ïðîïàãàíäèðóÿ ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ è èçìåíåíèå
ïîâåäåí÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå è â îáùåñòâå; óñòðàíÿòü
äèñêðèìèíàöèþ, îò÷óæäåíèå è ñòèãìàòèçàöèþ; ïîçâîëèòü æåíùèíàì èçáàâèòüñÿ
îò òÿæêîé íîøè, êîòîðóþ íàëàãàåò íà íèõ áîëåçíü. Ìû ñäåëàåì ýòî îò èìåíè 15
ìèëëèîíîâ ÷ëåíîâ Àôðèêàíñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè è 125 ìèëëèîíîâ
÷ëåíîâ ÌÊÑÏ.

9. Ìû îáåùàåì â äàëüíåéøåì ñ ïîìîùüþ öåõîâûõ ñòàðîñò íà óðîâíå
ïðåäïðèÿòèé, óìåíüøèòü ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè ïóòåì èíôîðìèðîâàíèÿ è
îáó÷åíèÿ; ñíèçèòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ áîëåçíè, çàùèùàÿ ïðàâà ÷åëîâåêà è
ïðîôñîþçîâ è óìåíüøàÿ ñòèãìàòèçàöèþ; àäàïòèðîâàòü è ðàçâèâàòü ïðîãðàììû ïî
ïðåñå÷åíèþ  ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðóñà. Îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àþò:
âîñïèòàíèå ñîòðóäíèêîâ â äóõå íåäîïóùåíèÿ   äèñêðèìèíàöèè ïî îòíîøåíèþ ê
ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, â òîì ÷èñëå èñïîëüçóÿ ñîîòâåòñòâóþùèå
ïîëîæåíèÿ êîëëåêòèâíîãî äîãîâîðà; ðàçâèòèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì; óñèëåíèå ìåð ïî îõðàíå çäîðîâüÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;
ïðåäîñòàâëåíèå áîëåå äëèòåëüíûõ îòïóñêîâ ðàáîòíèêàì, ïîäâåðãøèìñÿ
çàáîëåâàíèþ; êîíñóëüòàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è äðóãèì ÇÏÏÏ; ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè; ñîöèàëüíóþ òîðãîâëþ ïðåçåðâàòèâàìè, äèàãíîñòèêó ÇÏÏÏ è
ìåäèöèíñêèå  óñëóãè.

10. Ïðîãðàììà äåéñòâèé âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ:

• ïðîäîëæåíèå ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî îïðåäåëåíèþ
ñòåïåíè âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷èå ìåñòà, âêëþ÷àÿ âîçäåéñòâèå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðîñò êîëè÷åñòâà ðàáî÷åé ñèëû,  âêëþ÷àÿ ñòåïåíü ó÷àñòèÿ
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ðàáî÷åé ñèëû â ïðîèçâîäñòâå, âîçäåéñòâèå íà æåíùèí, äåòñêèé òðóä, ÷ëåíñòâî
â ïðîôñîþçàõ, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è ò.ä.

• Ñîçäàíèå ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé è ñòðóêòóð âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äðóæåñòâåííûìè ïðîôñîþçàìè, äîíîðñêèìè îðãàíèçàöèÿìè è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè, ÷òî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðåäîñòàâëåíèå
ðåêîìåíäàöèé ïî ïðàâîâîé çàùèòå â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå,
îáó÷åíèå èíñòðóêòîðîâ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

• Îòäàâàÿ äîëæíîå òðàäèöèîííîé îáùèííîé ñîëèäàðíîñòè è âàæíîé ðîëè
æåíùèí è ìîëîäåæè, ïðîôñîþçû äîëæíû ïîìîãàòü íà ìåñòàõ  ðàçâèâàòü
âîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ ïîìîùè ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Âî âñåõ
ìåðîïðèÿòèÿõ íà ìåñòàõ îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî ìåñòíûì
èíèöèàòèâàì.

• Ïðîôñîþçû äîëæíû ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà îáó÷åíèè â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè.
Íåîáõîäèìî ñîçäàòü è óêðåïèòü íàöèîíàëüíûå òðåõñòîðîííèå ñîâåòû ïî
ÑÏÈÄó äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îòâåòñòâåííîñòè è ñòàáèëüíîñòè. 

• Âêëþ÷åíèå âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ× /ÑÏÈÄîì è ãåíäåðíûì êîìïîíåíòîì âî
âñå ïðîôñîþçíûå ïðîãðàììû è ïðîåêòû òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè,
îñóùåñòâëÿþùèåñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òåððèòîðèè àôðèêàíñêîãî ðåãèîíà,
âêëþ÷àÿ: Ãåíäåð è ðàâåíñòâî; Ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ïîëèòèêó; Ðàáîòó
ïî îñóùåñòâëåíèþ ïðîåêòîâ;  Îáðàçîâàíèå; Ðåêëàìó; Ïðàâà ÷åëîâåêà è
ïðîôñîþçîâ.

• Ïîäãîòîâêà ïàêåòà èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ôèëèàëîâ ÌÊÑÏ-ÀÔÐÎ è
ñîòðóäíè÷àþùèõ ñ íèìè îðãàíèçàöèé, ñ öåëüþ âîâëå÷åíèÿ ýòèõ îðãàíèçàöèé â
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà óìåíüøåíèå âëèÿíèÿ ïàíäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ñôåðó òðóäà.

• Íà óðîâíå ïðåäïðèÿòèé èëè îòðàñëåé  ïîìîùü äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ â
ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñòâëåíèè ïîëèòèêè, çàùèùàþùåé ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è îáåñïå÷èâàþùåé ïðîôèëàêòèêó è çàáîòó , âêëþ÷àÿ
îáðàçîâàíèå è ïîäãîòîâêó.

• Òåõíè÷åñêàÿ ïîääåðæêà, êîíêðåòíî ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ìîæåò áûòü ïðåäóñìîòðåíà
äëÿ ñèñòåì ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.

• Óñèëåíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè, íàïðèìåð, ÌÎÒ,
Âñåìèðíûì Áàíêîì, ÂÎÇ, ÏÐÎÎÍ, ÞÍÅÑÊÎ, ÞÍÔÏÀ, ÌOM è ÞÍÝÉÄÑ,
êîòîðûå àêòèâíî âîâëå÷åíû â áîðüáó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ðàçâèòèå äàëüíåéøåãî
ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íàöèîíàëüíûìè, ñóáðåãèîíàëüíûìè, è ðåãèîíàëüíûìè
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îðãàíèçàöèÿìè, èìåþùèìè àíàëîãè÷íûå öåëè è èíòåðåñû, âêëþ÷àþùèå ïîëíîå
èñêîðåíåíèå óãðîçû ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

• Ðàñøèðåíèå èíñòèòóöèàíàëüíûõ  âîçìîæíîñòåé ÌÊÑÏ-ÀÔÐÎ â îáëàñòè
êîîðäèíàöèè è âíåäðåíèÿ Ïëàíà äåéñòâèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

• Ðàñøèðåíèå èíñòèòóöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé íàøèõ íàöèîíàëüíûõ
ïðîôñîþçíûõ öåíòðîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè êîîðäèíèðîâàòü îáó÷åíèå íà
ðàáî÷åì ìåñòå è  ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå êàìïàíèè.

• Ñîçäàíèå èíôðàñòðóêòóðû ïóòåì ðàñøèðåíèÿ  âîçìîæíîñòåé è îáó÷åíèÿ â
ðàìêàõ ôèëèàëîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ êàìïàíèé íà óðîâíå öåõîâûõ
ïðîôîðãàíèçàöèé.

• Ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòè ïî óêðåïëåíèþ èëè ïîääåðæêå ïîëèòè÷åñêîé âîëè ñî
ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâ â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

• Ðàñïðîñòðàíåíèå çíàíèé è èíôîðìàöèè î ïàíäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

×àñòü III: Ðîëü ïàðòíåðîâ

11. Ìû âåðèì, ÷òî íè îäíà ýôôåêòèâíàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ ñòðàòåãèÿ íå áóäåò
óñïåøíîé, åñëè îíà íå ñîçäàñò óñëîâèÿ äëÿ ðàâåíñòâà ïàðòíåðîâ â äóõå
âçàèìîóâàæåíèÿ è ñîâìåñòíîãî îïðåäåëåíèÿ ïåðâîî÷åðåäíûõ âîïðîñîâ,
ïëàíèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè. Èç ìíîãîëåòíåãî îïûòà ìû çíàåì, ÷òî íè îäíî
îãðàíè÷èòåëüíîå ðåøåíèå íå ìîæåò áûòü äîëãîñðî÷íûì, åñëè îíî íå
ðàçðàáàòûâàëîñü â äóõå âçàèìíîãî ïàðòíåðñòâà.

Õîòÿ ìû íà÷èíàëè ñîçäàâàòü íàøè íàöèîíàëüíûå ïðîôñîþçíûå ñòðóêòóðû è
íåêîòîðûå ôèëèàëû ñ îãðàíè÷åííûìè ñîáñòâåííûìè ðåñóðñàìè, ìû çíàåì, ÷òî
íàì ìíîãî åùå ïðåäñòîèò ñäåëàòü, ÷òîáû âíåäðèòü íà øèðîêîé îñíîâå
ýôôåêòèâíîå îáðàçîâàíèå è ïðîãðàììû  ïðîôèëàêòèêè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Ìû
ïðåäïðèíÿëè ýòó ïîïûòêó ñ âåñüìà ñëàáîé ïîääåðæêîé ñî ñòîðîíû
ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà. Ìû ïðèçûâàåì ê ïîääåðæêå, êîòîðàÿ ïîìîæåò íàì
îñóùåñòâèòü ýòó ïîïûòêó.

12. Àôðèêàíñêîå ðàáî÷åå äâèæåíèå ïðèâåòñòâóåò ñ áîëüøîé íàäåæäîé äåéñòâèÿ
Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåäåðàöèè ñâîáîäíûõ ïðîôñîþçîâ, Ìåæäóíàðîäíîé
îðãàíèçàöèè òðóäà è ÞÍÝÉÄÑ, íàïðàâëåííûå íà ïîääåðæêó íàøåé äåÿòåëüíîñòè
è íàøèõ óñèëèé. Ìû âåðèì, ÷òî äî ñèõ ïîð ñðåäè ñàìîãî ìàëîèñïîëüçóåìîãî
îðóæèÿ â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì åñòü ìîùíàÿ ïîòåíöèàëüíàÿ ñèëà â âèäå
ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà â ëèöå îáúåäèíåííûõ è ìîáèëèçîâàííûõ ïðàâèòåëüñòâ,
ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ.
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13. Àôðèêà ïðèâåòñòâóåò ðàñòóùóþ ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ìåæäóíàðîäíîãî
ñîîáùåñòâà, âêëþ÷àÿ íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè íà ìåñòàõ,
ïðèñîåäèíÿþùèåñÿ ê íàì â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â òî æå âðåìÿ ìû
íàñòîÿòåëüíî òðåáóåì, ÷òîáû ïðîãðàììû, ðàçðàáîòàííûå äëÿ ðàáî÷èõ ìåñò, íå
äåéñòâîâàëè áû òîëüêî â ïîëüçó ðàáîòîäàòåëåé èëè òîëüêî â ïîëüçó ðàáîòíèêîâ, à
óäîâëåòâîðÿëè áû èíòåðåñû âñåõ ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ. ×òîáû ìèíèìèçèðîâàòü
ïîòåðè è èçáåæàòü äóáëèðîâàíèÿ, ìû ïðèçûâàåì íåïðàâèòåëüñòâåííûå
îðãàíèçàöèè íà ìåñòàõ, óâàæàòü îñíîâíûå ïðàâèëà ïðîôñîþçíîãî ïðîòîêîëà è
ïðîñòî ñâÿçûâàòüñÿ ñ íàöèîíàëüíûìè öåíòðàìè ïðîôñîþçîâ ïðåæäå, ÷åì
ðåàëèçîâûâàòü ïðîãðàììû ñ íàøèìè ôèëèàëàìè.

×àñòü IV: Çàêëþ÷åíèå

14. ÌÊÑÏ-ÀÔÐÎ è åãî ôèëèàëû äàþò îáÿçàòåëüñòâî ïî ïðåòâîðåíèþ â æèçíü
Ãàáîðîíñêîé  Äåêëàðàöèè ïðîôñîþçîâ è âûòåêàþùèõ èç íåå àêöèé, ÷òî ïîñëóæèò
ãàðàíòèåé, ÷òî ïàíäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íå îòíèìåò ó íàñ áóäóùåå. 

IV. ÔÈËÈÏÏÈÍÑÊÈÉ ÊÎÍÃÐÅÑÑ ÏÐÎÔÑÎÞÇÎÂ (ÔÊÏ)

ÏÎËÈÒÈÊÀ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ÊÎÍÒÐÎËß ÂÈ×/ÑÏÈÄÀ È ÂÅÍÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

1. Ïðîôèëàêòèêà è êîíòðîëü çà ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà è âåíåðè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

1.1 Äîñòóï ê èíôîðìàöèè

Âñå ðàáîòíèêè äîëæíû èìåòü äîñòóï ê ïðàâäèâîé è àêòóàëüíîé èíôîðìàöèè,
çäðàâîîõðàíèòåëüíûì, êîíñóëüòàöèîííûì è îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó è âåíåðè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì, à òàêæå ê ñëóæáàì ïîääåðæêè è
ëå÷åíèÿ.

1.2 Ïîääåðæêà ïðîãðàìì.

Ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è çàáîëåâàíèÿì, ïåðåäàþùèìñÿ ïîëîâûì ïóòåì,
áóäóò ïîääåðæèâàòüñÿ âñåìè íàöèîíàëüíûìè ëèäåðàìè ÔÊÏ, ïðîôðàáîòíèêàìè
è ôèëèàëàìè ïóòåì ìîáèëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ êîìèòåòîâ è äåïàðòàìåíòîâ.
Ó÷èòûâàÿ ïðèçíàíèå 1 äåêàáðÿ Ìåæäóíàðîäíûì äíåì áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, ÔÊÏ
áóäåò îòìå÷àòü ýòîò äåíü è ïðîâîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ.

1.3 Ïàðòíåðû
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ÔÊÏ óñòàíîâèò òåñíûå ïàðòíåðñêèå ñâÿçè ñ ãðóïïàìè ðàáîòîäàòåëåé,
ïðàâèòåëüñòâàìè, íåãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè è íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèìè èíñòèòóòàìè, íî ýòè ïàðòíåðñêèå ñâÿçè áóäóò îãðàíè÷èâàòüñÿ
ôèíàíñèðîâàíèåì, êîîðäèíàöèåé è òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêîé. Âûïîëíåíèå
íàñòîÿùåé ïðîãðàììû áóäåò îñòàâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî çà ÔÊÏ è/èëè åãî
ôèëèàëàìè.

1.4 Ðîëü ðàáîòîäàòåëåé, ïðàâèòåëüñòâà è äðóãèõ ÷ëåíîâ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà

Ðàáîòîäàòåëè äîëæíû ïðåäïðèíÿòü  âûäåëåíèå ñðåäñòâ è îáåñïå÷èòü ïîääåðæêó
âûïîëíåíèÿ, à òàêæå ñòàáèëüíîñòü è äîëãîñðî÷íîñòü ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå
è ðåãóëèðîâàíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà/ÇÏÏÏ íà óðîâíå ïðåäïðèÿòèÿ.

1.5 Ðåñïóáëèêàíñêèé çàêîí 8504

ÔÊÏ áóäåò ïîääåðæèâàòü âûïîëíåíèå è ââåäåíèå â ñèëó ðåñïóáëèêàíñêîãî
çàêîíà 8504 èëè ôèëèïïèíñêîãî çàêîíà î ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëå çà ÑÏÈÄîì îò
1998 ã., ëîááèðîâàòü íåìåäëåííîå èçäàíèå Ñâîäà èíñòðóêöèé è ïðàâèë (ÑÈÏ) è
îáÿçûâàòü ìåñòíûå ïðîôñîþçû âûïîëíÿòü âûøåóïîìÿíóòûå çàêîíû.

2. Çàùèòà ïðàâ è ëè÷íîãî äîñòîèíñòâà ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÇÏÏÏ

2.1 Äëÿ ëèö, îôîðìëÿþùèõñÿ íà ðàáîòó

Ïðèíóäèòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà íàëè÷èå ÂÈ×-àíòèòåë çàïðåùåíî.

2.2 Äëÿ ðàáîòíèêîâ

Ðàáîòíèêè, çàðàæåííûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÇÏÏÏ, èìåþò òå æå ïðàâà è âîçìîæíîñòè,
÷òî è äðóãèå ðàáîòíèêè.

2.2.1 Òåñòèðîâàíèå íà íàëè÷èå ÂÈ×-àíòèòåë

Íåëüçÿ ïîäâåðãàòü ëþäåé ïðèíóäèòåëüíîìó ÂÈ×-òåñòèðîâàíèþ. Òåñòèðîâàíèå íà
íàëè÷èå ÂÈ×-àíòèòåë äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå,
ãàðàíòèðóþùåé àíîíèìíîñòü, ñ âîçìîæíîñòüþ êîíñóëüòàöèé äî è ïîñëå
òåñòèðîâàíèÿ.

2.2.2 Êîíôèäåíöèàëüíîñòü èñòîðèé áîëåçíè

Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ íà íàëè÷èå ÂÈ×-àíòèòåë è äðóãèå ìåäèöèíñêèå äàííûå
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ðàáîòíèêà äîëæíû áûòü ñòðîãî êîíôèäåíöèàëüíû.

2.2.3. Çàùèòà ïðàâà ðàáîòíèêà íà ïðåáûâàíèå â äîëæíîñòè

ÔÊÏ äîëæåí çàùèùàòü ïðàâî íà ïðîäîëæåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé ñ
ðàáîòíèêàìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ. Èì ïîëîæåíî ðàáîòàòü ñòîëüêî âðåìåíè,
ñêîëüêî ïîçâîëÿåò èõ ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå è ìåäèöèíñêèå ïîêàçàíèÿ. Êðîìå òîãî,
èõ íóæíî çàùèùàòü îò ñòèãìàòèçàöèè è äèñêðèìèíàöèè ñî ñòîðîíû  êîëëåã è
ðàáîòîäàòåëåé, à òàêæå îò ïîíèæåíèÿ â äîëæíîñòè è óâîëüíåíèÿ. Ðàáîòíèêè,
çàðàæåííûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ, èìåþò ïðàâî íà áåçîïàñíóþ è çäîðîâóþ
ïðîèçâîäñòâåííóþ ñðåäó è ïðèåìëåìûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçàöèè óñëîâèé òðóäà,
åñëè ýòî íåîáõîäèìî.

2.2.4 Äåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ (ÐÇ)

ÔÊÏ äîëæåí ó÷ðåäèòü Äåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ (ÐÇ), ÷òîáû îêàçàòü
ðàáîòíèêàì  ïîëíîöåííûå óñëóãè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èõ ïîòðåáíîñòåé. ÔÊÏ
äîëæåí ïðîïàãàíäèðîâàòü âêëþ÷åíèå ýòîãî äíÿ ÐÇ â êîëëåêòèâíûå äîãîâîðà, â
êà÷åñòâå íåîòúåìëåìîé ÷àñòè ïðîãðàììû ñåìåéíîãî ñîöèàëüíîãî ïàêåòà.

2.2.5 Ëüãîòû

ÔÊÏ äîëæåí ñîçäàòü ôîíäû äëÿ ðàáîòíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ è/èëè
îðãàíèçîâûâàòü ïîæåðòâîâàíèÿ äëÿ ïîìîùè/ïîääåðæêè ðàáîòíèêîâ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ. Ýòî îáåñïå÷èò ðàáîòíèêàì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ  ëüãîòû,
êîòîðûå ïðåäóñìîòðåíû çàêîíîì è äðóãèìè ðàáîòîäàòåëÿìè. Ðàáîòíèêè, ÷üè
ïðîôåññèè ñâÿçàíû ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì çàðàæåíèÿ ÷åðåç èãëó èëè êîíòàêòû ñ
êðîâüþ è åå ïðîèçâîäíûìè, äîëæíû áûòü çàùèùåíû è îáåñïå÷åíû
äîïîëíèòåëüíîé êîìïåíñàöèåé. Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè âñåãäà äîëæíû
ñîáëþäàòüñÿ è ïðèìåíÿòüñÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ.

3. Îòâåòñòâåííîñòü ðàáîòíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ

3.1 Ðàáîòíèêè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ îáÿçàíû âåñòè îáðàç æèçíè, êîòîðûé
ñïîñîáñòâóåò êîíòðîëþ è ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíè

4. Ïðèçíàíèå îòâåòñòâåííîñòè ÔÊÏ

4.1 Ôèëèàëû ÔÊÏ äîëæíû âåñòè ïåðåãîâîðû ïî óñëîâèÿì âñåõ êîëëåêòèâíûõ
äîãîâîðîâ, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò èíèöèàòèâû ïî áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÇÏÏÏ, âêëþ÷àÿ, íî íå îãðàíè÷èâàÿñü ýòèì, îïëàòó âðåìåíè
îòñóòñòâèÿ íà ðàáîòå èç-çà ó÷àñòèÿ ðàáîòíèêîâ â ïðîãðàììàõ è
äåÿòåëüíîñòè ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÈÏÏÏ.
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4.2 ÔÊÏ äîëæåí ïðîâîäèòü ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííóþ, èíôîðìàöèîííî-
îáðàçîâàòåëüíóþ è êîììóíèêàòèâíî-ìîòèâàöèîííóþ êàìïàíèþ (ÃÎÈÎÊÌ) ïî
êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà/ÇÏÏÏ.

4.3 ÔÊÏ äîëæåí âûðàáîòàòü è ïîääåðæèâàòü ìåõàíèçìû èíòåãðàöèè ïðîãðàìì
ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà/ÇÏÏÏ â ñóùåñòâóþùèå
ïðîãðàììû ñåìåéíîãî ñîöèàëüíîãî ïàêåòà è/èëè äðóãèå
çäðàâîîõðàíèòåëüíûå ïðîãðàììû íà ðàáî÷åì ìåñòå.

5. Ñîçäàíèå öåíòðàëèçîâàííîé ãðóïïû ÔÊÏ ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÇÏÏÏ

5.1 Öåíòðàëèçîâàííàÿ ãðóïïà ÔÊÏ áóäåò ñîçäàíà ñ öåëüþ âûïîëíåíèÿ è
êîîðäèíàöèè ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì/ÇÏÏÏ â ìàñøòàáå
ñòðàíû. Îíà áóäåò ñîñòîÿòü èç ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ôåäåðàöèé,
ÿâëÿþùèõñÿ ôèëèàëàìè ÔÊÏ.

5.2 Äëÿ êîîðäèíàöèè, ìîíèòîðèíãà, èíòåãðàöèè è âûïîëíåíèÿ ïðîãðàììû ïî
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà/ÈÏÏÏ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ áóäåò íàçíà÷åíî
äîëæíîñòíîå ðóêîâîäÿùåå ëèöî.

V. ÏÐÎÔÑÎÞÇ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ ØÂÅÉÍÎ-ÒÅÊÑÒÈËÜÍÎÉ
ÎÒÐÀÑËÈ ÞÆÍÎÉ ÀÔÐÈÊÈ (ÞÀÏÐØÒÎ) 

ÏÎËÈÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ È ÏËÀÍ ÄÅÉÑÒÂÈÉ ÏÎ ÁÎÐÜÁÅ Ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄÎÌ (ÌÀÉ 2002Ã.)

Ââåäåíèå

Ýòà ðàìî÷íàÿ ïðîãðàììà ñîñòàâëÿåò îñíîâó äåÿòåëüíîñòè ÞÀÏÐØÒÎ ïî áîðüáå
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Êàê ïðîôñîþç, ìû ïðèçíàåì, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ãëàâíàÿ ïðîáëåìà
íàøåãî îáùåñòâà. Íàøè çàäà÷è:

• íà÷àòü îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó, ñïîñîáñòâóþùóþ ñíèæåíèþ è
ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà;

• îáåñïå÷èòü êîíñóëüòàöèè ÂÈ×-ïîçèòèâíûì ÷ëåíàì íàøåãî ïðîôñîþçà, ÷òî
ïîìîæåò èì ïðèñïîñîáèòüñÿ ê æèçíè è ïîçèòèâíî ê íåé îòíîñèòüñÿ; è

• îáó÷èòü ðàáîòíèêîâ è îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà òàê, ÷òîáû  ê ÂÈ×-
ïîçèòèâíûì ëþäÿì íå áûëî ïðåäâçÿòîãî îòíîøåíèÿ, è ÷òîáû áûëî ñîçäàíî
îêðóæåíèå ïîääåðæêè è çàáîòû î ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ëþäÿõ íà ðàáî÷åì ìåñòå, â
ïðîôñîþçå è áîëåå øèðîêèõ êðóãàõ îáùåñòâà.

Ìû íåñåì îòâåòñòâåííîñòü çà êàìïàíèþ ïðåäîñòàâëåíèÿ ëå÷åíèÿ è óõîäà çà ÂÈ×-
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èíôèöèðîâàííûìè ëþäüìè, è ìû äîëæíû ñîòðóäíè÷àòü ñ ïðàâèòåëüñòâîì,
ðàáîòîäàòåëÿìè è äîíîðñêèì ñîîáùåñòâîì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýòîãî.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé ÞÀÏÐØÒÎ ïîëàãàåòñÿ íà ñâîè ðåñóðñû  ñâîþ
êîëëåêòèâíóþ âîëþ è ïðîïàãàíäèñòñêóþ ñèëó.

Íàèáîëåå âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÞÀÏÐØÒÎ íàìåðåâàåòñÿ âñòóïèòü
â êîíñòðóêòèâíûå ïàðòíåðñêèå ñâÿçè ñ ðÿäîì äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé, ñ êîòîðûìè íàñ
îáúåäèíÿþò îáùèå öåëè. Ñåé÷àñ ìû íàìåðåâàåìñÿ âñòóïèòü â ñòðàòåãè÷åñêîå
ïàðòíåðñòâî ñ Êàìïàíèåé ïî îáåñïå÷åíèþ ëå÷åíèÿ è èñêàòü ïàðòíåðñêèå ñâÿçè ñ
ïðàâèòåëüñòâîì, à òàêæå ñ âðà÷àìè êëèíèê, ðàáîòàþùèìè íàä ïðîáëåìîé
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íàïðèìåð, Ìåäèöèíñêîé øêîëîé Íåëüñîíà Ìàíäåëû ïðè
óíèâåðñèòåòå Íàòàëà, Äóðáàí

Îáðàçîâàíèå

Ó ÞÀÏÐØÒÎ åñòü ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ, êîòîðàÿ âîîðóæèëà áàçîâûìè çíàíèÿìè 1
100  öåõîâûõ ñòàðîñò (ïðîôîðãîâ) çà ïðîøåäøèå 18 ìåñÿöåâ.

Â áóäóùåì áûëî ðåøåíî ïåðåíàöåëèòü îáðàçîâàíèå òàê, ÷òîáû ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Äëÿ ýòîãî íàì òðåáóåòñÿ äîãîâîðèòüñÿ ñ
ðàáîòîäàòåëÿìè, ÷òîáû îíè îòïóñêàëè ðàáîòíèêîâ äëÿ èíñòðóêòèâíûõ çàíÿòèé
ïðÿìî â öåõå.

Îñíîâîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà èçìåíåíèÿ
ïîâåäåí÷åñêèõ íîðì è îáðàçà æèçíè âî èçáåæàíèå çàðàæåíèÿ. Ýòî âêëþ÷àåò
ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè âèðóñà è ìåðàõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ïðèíÿòû äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü èíôèöèðîâàíèÿ.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà áóäåò ïîñòðîåíà íà ñëåäóþùèõ ýëåìåíòàðíûõ
çíàíèÿõ î ìåðàõ ïðåäîñòîðîæíîñòè:

• Âîçäåðæàíèå îò ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè
• Âåðíîñòü ñâîåìó ïàðòíåðó
• Áåçîïàñíûé ñåêñ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåçåðâàòèâîâ.

Çà 12 ìåñÿöåâ, íà÷èíàÿ ñ 1 èþíÿ 2002 ã., ìû ïîñòàðàåìñÿ îõâàòèòü:
• 800 öåõîâûõ ñòàðîñò  â ðàìêàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ;
• âñåõ 110 000 ÷ëåíîâ â ðàìêàõ øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îñíîâíîãî òåçèñà:

âîçäåðæàíèå, âåðíîñòü èëè èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ; è
• 40 000 ÷ëåíîâ â ðàìêàõ 60-ìèíóòíîãî ó÷åáíîãî êóðñà ñ âûäà÷åé êàæäîìó

îáó÷àåìîìó òåìàòè÷åñêîé áðîøþðû.

Ìû áóäåì ïðîâîäèòü ïðîãðàììû äëÿ îáó÷åíèÿ öåõîâûõ ñòàðîñò  ñ öåëüþ
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ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýëåìåíòàðíûõ çíàíèé âñåì ÷ëåíàì ïðîôñîþçà.

Â íîÿáðå ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò â òå÷åíèå âñåãî ìåñÿöà îñóùåñòâëÿòü àêòèâíóþ
äåÿòåëüíîñòü ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ãîòîâÿñü êî Âñåìèðíîìó äíþ áîðüáû ñî
ÑÏÈÄîì. Â òå÷åíèå ýòîãî ìåñÿöà õîòÿ áû 30 ìèíóò êàæäîãî ïðåäóñìîòðåííîãî
óñòàâîì ñîáðàíèÿ íà îòðàñëåâîì, ìåñòíîì, ðåãèîíàëüíîì è íàöèîíàëüíîì
óðîâíå íóæíî èñïîëüçîâàòü ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Ñïåöèàëüíàÿ ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà, ïîñâÿùåííàÿ áîðüáå ñ äèñêðèìèíàöèåé íà
ðàáî÷åì ìåñòå è èñêîðåíåíèþ ñòèãìàòèçàöèè â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, áóäåò
ïðîâîäèòüñÿ â êàæäîì ðåãèîíå.

Òåñòèðîâàíèå è êîíñóëüòèðîâàíèå

ÞÀÏÐØÒÎ ïðèçíàåò, ÷òî ïðîãðàììà òåñòèðîâàíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ áóäåò
îñíîâàíà íà ïðèíöèïå ñòðîãîé äîáðîâîëüíîñòè òåñòèðîâàíèÿ, ïîëíîé
êîíôèäåíöèàëüíîñòè ðåçóëüòàòîâ è ïîääåðæêè òåõ, ÷åé òåñò îêàçàëñÿ ÂÈ×-
ïîçèòèâíûì.

Ïðîãðàììà äîáðîâîëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ áóäåò ïðåäëîæåíà
ðàáîòíèêàì è èõ èæäèâåíöàì. Ïðîãðàììà äîáðîâîëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è
êîíñóëüòèðîâàíèÿ áóäåò íà÷àòà 1 èþíÿ 2002 ã. Â òå÷åíèå ïåðâûõ 12 ìåñÿöåâ,
íà÷èíàÿ ñ 1 èþíÿ 2002 ã., ìû ïëàíèðóåò ïðèâëå÷ü ê êîíñóëüòèðîâàíèþ è
òåñòèðîâàíèþ 2 000 ÷ëåíîâ è èõ èæäèâåíöåâ. Ïðîôñîþç ñîçäàñò íà ñâîåé îñíîâå
ãðóïïû ïîääåðæêè äëÿ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå áóäóò âûÿâëåíû êàê ÂÈ×-ïîçèòèâíûå
â ðåçóëüòàòå ýòîé ïðîãðàììû, è áóäåò ïðåäëàãàòü èì ïîìîùü, ïðåäóñìîòðåííóþ
ýòîé ïîëèòèêîé.

Ëå÷åíèå

ÞÀÏÐØÒÎ  ïðèçíàåò, ÷òî ëå÷åíèå äîëæíî ÿâëÿòüñÿ ñóùåñòâåííî âàæíûì
êîìïîíåíòîì â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ìû îáÿçóåìñÿ
ñîçäàòü ïðîãðàììó ïðîïàãàíäû è ïîääåðæêè ñ öåëüþ îáåñïå÷èòü âñåîáùóþ
ôèíàíñîâóþ äîñòóïíîñòü ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Áàçîâûé êóðñ ëå÷åíèÿ 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîôñîþçíîé ïðîãðàììîé òåñòèðîâàíèÿ ÞÀÏÐØÒÎ îáåñïå÷èò
ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ÷ëåíîâ ïðîôñîþçîâ áàçîâûì êóðñîì ëå÷åíèÿ âèòàìèíàìè è
ïðîèçâîäíûìè îò íèõ ëåêàðñòâàìè. Ýòîò  áàçîâûé  êóðñ ëå÷åíèÿ áóäåò âêëþ÷àòü
îáåñïå÷åíèå ìóëüòèâèòàìèíàìè è êîòðèìîêñàçîëüíóþ ïðîôèëàêòèêó.
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"Íåâèðàïèí" äëÿ áåðåìåííûõ æåíùèí.

Áåðåìåííûå æåíùèíû, ÿâëÿþùèåñÿ  ÷ëåíàì ïðîôñîþçà, áóäóò îáåñïå÷åíû çà
ñ÷åò ÞÀÏÐØÒÎ "Íåâèðàïèíîì", ïðåäíàçíà÷åííûì  äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà ïåðåäà÷è
âèðóñà îò ìàòåðè ê ðåáåíêó â ëþáîé ïðîâèíöèè, ãäå ñàìî ãîñóäàðñòâî áóäåò íå â
ñîñòîÿíèè ýòî ñäåëàòü, ïðè óñëîâèè, ÷òî ãîñóäàðñòâî îáåñïå÷èò ìîëî÷íóþ ñìåñü è
èíôðàñòðóêòóðó äëÿ ýôôåêòèâíîãî ñíàáæåíèÿ "Íåâèðàïèíîì".

"Íåâèðàïèí" áóäåò âûäàâàòüñÿ ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïîñëåðîäîâîãî óõîäà çà áåðåìåííûìè æåíùèíàìè, à òàêæå ïîñëåäóþùåãî óõîäà
çà ìàòåðüþ è ðåáåíêîì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÞÀÏÐØÒÎ äîãîâîðèòñÿ ñ
ïðîâèíöèÿìè èëè âîçìîæíûìè ïàðòíåðàìè î ñîçäàíèè íåîáõîäèìîé
èíôðàñòðóêòóðû. 

Ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà

ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò ïðîâîäèòü êàìïàíèþ ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
èíôîðìèðîâàííîñòè î òóáåðêóëåçå íà ðàáî÷åì ìåñòå è äåëàòü ýòó  èíôîðìàöèþ
äîñòóïíîé â ñèñòåìå DOT. Äëÿ ýòîãî ïîòðåáóåòñÿ ðÿä  ó÷åáíûõ  ìàòåðèàëîâ,
ïëàêàòîâ è èíñòðóêòèâíûõ çàíÿòèé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ Âñå  öåõîâûå ñòàðîñòû
äîëæíû áûòü  ìîáèëèçîâàíû  íà ïðîâåäåíèå êàìïàíèè. ×òîáû ïðèâåñòè åå â
äåéñòâèå, ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò ïðèâëåêàòü öåõîâûõ ñòàðîñò  è ÷ëåíîâ ïðîôñîþçà ê
ðàáîòå â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëåé  è îáîçðåâàòåëåé â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè.

ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò ïîìîãàòü Ñîãëàñèòåëüíûì  ñîâåòàì ôîíäîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ëîááèðîâàòü â ïðàâèòåëüñòâå íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà
íà âñåõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ.

Ëå÷åíèå ÇÏÏÏ

ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò ïûòàòüñÿ ïóòåì ïàðòíåðñêèõ ñâÿçåé ñ ïðàâèòåëüñòâîì
îáåñïå÷èòü ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì (ÇÏÏÏ), âñåì
÷ëåíàì ïðîôñîþçà.

Àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû

ÞÀÏÐØÒÎ íå ìîæåò âûäåëèòü ñðåäñòâà íà àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû è
äîëæåí äåéñòâîâàòü êàê êàòàëèçàòîð, óñèëèâàþùèé ïðèâëå÷åíèå  ñðåäñòâ
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà, ðàáîòîäàòåëåé è ñïîíñîðîâ , ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü
òðåáóåìûå àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû. ÞÀÏÐØÒÎ ïîëíîñòüþ ïîääåðæèâàåò
è îäîáðÿåò êàìïàíèþ TAC ïî îáåñïå÷åíèþ âñåõ ëþäåé îáùåäîñòóïíûìè
àíòèðåòðîâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè.
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ÞÀÏÐØÒÎ ïðèçûâàåò âñåõ ÷ëåíîâ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïèëîòíûõ ïðîåêòàõ ïî
îáåñïå÷åíèþ àíòèðåòðîâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè, êîòîðûå îñóùåñòâëÿþòñÿ   â
ïðîâèíöèÿõ, îñîáåííî â  Êâà-Çóëó Íàòàëå.

ÞÀÏÐØÒÎ áóäåò ëîááèðîâàòü è ïðîâîäèòü êàìïàíèþ, ÷òîáû îáëàñòíûå
ïðàâèòåëüñòâà, âêëþ÷àÿ ïðàâèòåëüñòâà Çàïàäíîãî Ìûñà, Ãàóòåíãà è Êâà-Çóëó
Íàòàëÿ, íà÷àëè îñóùåñòâëÿòü ïðîåêòû ïî îáåñïå÷åíèþ àíòèðåòðîâèðóñíûìè
ïðåïàðàòàìè êàê ìîæíî ñêîðåå.

ÞÀÏÐØÒÎ ïîääåðæèâàåò è áóäåò óñèëèâàòü êàìïàíèþ Cosatu ïî îáÿçàòåëüíîìó
ëèöåíçèðîâàíèþ àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òîáû çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü èõ
ñòîèìîñòü.

Óõîä íà äîìó

ÞÀÏÐØÒÎ íà÷íåò ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ è ïîääåðæêè öåõîâûõ ñòàðîñò, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü óõîä íà äîìó äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñî ÑÏÈÄîì. Ýòà ïðîãðàììà áóäåò
ñâÿçàíà ñ ïðîãðàììîé äîáðîâîëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ è  áóäåò â
íà÷àëüíûé ïåðèîä ïðåäëîæåíà ÂÈ×-ïîçèòèâíûì ðàáîòíèêàì, ïðîøåäøèì
äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå è êîíñóëüòèðîâàíèå  â ïðîãðàììå ÞÀÏÐØÒÎ. 

Ïðîãðàììà óõîäà íà äîìó íà÷íåòñÿ â ïîðÿäêå ïèëîòíîãî ïðîåêòà è áóäåò îöåíåíà
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Èæäèâåíöû

Ïðîôñîþç íà÷íåò ðàáîòó ñ öåëüþ îïðåäåëèòü ïðèáëèçèòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñèðîò
- äåòåé ÷ëåíîâ ïðîôñîþçîâ, êîòîðûå óìåðëè îò ÂÈ×-èíôåêöèè. Áóäóò
ïðåäóñìîòðåíû ïàðòíåðñêèå ñâÿçè ñ âíåøíèìè  àãåíòñòâàìè ñ öåëüþ íà÷àòü
ïîääåðæêó òàêèõ äåòåé.

Êðîìå òîãî, ÞÀÏÐØÒÎ ïîääåðæèâàåò òàêèå êàìïàíèè, êàê ðàñïðîñòðàíåíèå
äåòñêèõ ïîñîáèé íà âñåõ äåòåé  äî 18 ëåò, à òàêæå îáåñïå÷åíèå  â çàâèñèìîñòè îò
äîõîäà áàçîâûì ïîñîáèåì âñåõ æèòåëåé Þæíîé Àôðèêè.

Êîëëåêòèâíûå ïåðåãîâîðû

Âñå òðåáîâàíèÿ, âûäâèãàåìûå íà êîëëåêòèâíûõ ïåðåãîâîðàõ, äîëæíû âêëþ÷àòü
òðåáîâàíèÿ ê ðàáîòîäàòåëÿì  îá îáåñïå÷åíèè ïðàêòè÷åñêîé ïîääåðæêè
ïðîãðàììå ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, âêëþ÷àÿ îáåñïå÷åíèå ôèíàíñàìè, âîçìîæíîñòÿìè
äëÿ ïîäãîòîâêè öåõîâûõ ñòàðîñò è ïðåäîñòàâëåíèå ñâîáîäíîãî îò ðàáîòû âðåìåíè
ðàáîòíèêàì .
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Êîëëåêòèâíûå äîãîâîðû  äîëæíû âêëþ÷àòü îáÿçàòåëüñòâî ðàáîòîäàòåëåé
ïðîâîäèòü ïîëèòèêó, ïðåäóñìàòðèâàþùóþ íå-äèñêðèìèíàöèþ ïî îòíîøåíèþ ê
ÂÈ×-ïîçèòèâíûì ðàáîòíèêàì, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîäåêñîì Nedlac (îðãàíèçàöèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëåé) è Ñâîäîì ÌÎÒ.

Ïðîôñîþç ðàçðàáîòàåò ïðåäëîæåíèÿ î êîëëåêòèâíûõ ïåðåãîâîðàõ, êàñàþùèõñÿ
òðóäîâûõ îòíîøåíèé è ÂÈ×/ÑÏÈÄà, è âêëþ÷èò â íèõ òàêèå ïîçèöèè, êàê
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà îæèäàíèÿ ïîëó÷åíèÿ äåíåæíûõ ïîñîáèé  èç ôîíäà
òåìè, êòî óæå íåòðóäîñïîñîáåí.

Êàìïàíèè

ÞÀÏÐØÒÎ ïîääåðæèâàåò ïåðåäà÷ó íà ðàññìîòðåíèå Nedlac'ó âñåîáúåìëþùåãî
ïëàíà ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íåîáõîäèìîãî äëÿ ïåðåãîâîðîâ ñ  áèçíåñîì  è
ïðàâèòåëüñòâîì, è áóäåò âåñòè êàìïàíèþ ïî ïðèíÿòèþ òàêîãî ïëàíà. Â ïëàíå
òàêæå áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñïîñîáû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü
ðàñïðîñòðàíåíèå âèðóñà, à òàêæå ñïîñîáû îáåñïå÷åíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè äëÿ
èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé.

ÞÀÏÐØÒÎ ïðåäïðèìåò êàìïàíèþ ïî èçìåíåíèþ ïðàâèë, êàñàþùèõñÿ
ãîñóäàðñòâåííîãî ïîñîáèÿ , ÷òîáû ñíèçèòü ïåðèîä îæèäàíèÿ ïîëó÷åíèÿ äåíåã
ÂÈ×-ïîçèòèâíûìè ëþäüìè.

ÞÀÏÐØÒÎ íàìåðåâàåòñÿ âñòóïèòü â ïàðòíåðñòâî ñ TAC, ÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî âñå
äåòè çàðåãèñòðèðîâàíû, è áóäåò ïðîâîäèòü êàìïàíèþ äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè.

Ïàðòíåðñêèå ñâÿçè ñ ïðîâèíöèÿìè  è îáùèíàìè

ÞÀÏÐØÒÎïðåäïðèìåò ðàçðàáîòêó ïðåäëîæåíèé è íà÷íåò îáñóæäåíèå ñ
ïðîâèíöèÿìè  âîïðîñà î ïàðòíåðñêîé ñâÿçè, ÷òîáû äàòü òîë÷îê  ðàçâèòèþ
ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

ÞÀÏÐØÒÎ íàìåðåâàåòñÿ ðàáîòàòü ñ ìåñòíûìè íåïðàâèòåëüñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè, ðàçäåëÿþùèìè íàøå ìíåíèå, ÷òîáû øèðå ðàçâåðíóòü êàìïàíèþ è
îáåñïå÷èòü ìîáèëèçàöèþ íàøèõ ëþäåé íà áîðüáó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

VI. i) ÑÎÃËÀØÅÍÈÅ ÏÎ ÁÎÐÜÁÅ ÑÎ ÑÏÈÄ'îì ÌÅÆÄÓ
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÌ ÏÐÎÔÑÎÞÇÎÌ ÃÎÐÍßÊÎÂ (ÍÏÃ) È
ÃÎÐÍÎÉ ÏÀËÀÒÎÉ ÞÆÍÎÉ ÀÔÐÈÊÈ

Çàêëþ÷åíî ìåæäó ñòîðîíàìè, êàê è ïðåäóñìîòðåíî â ñîãëàøåíèè îò 31 èþëÿ 

3

41

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü



ÌÎÄÓËÜ 3Ñïðàâî÷íûå
ìàòåðèàëû

1991 ã., êàñàþùåìñÿ  ïåðåñìîòðà çàðàáîòíîé ïëàòû è äðóãèõ óñëîâèé òðóäà.

ÖÅËÜ

Öåëü ýòîãî ñîãëàøåíèÿ - äàòü ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ íà óðîâíå îòðàñëè;
a) ÷òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ãîðíîé
ïðîìûøëåííîñòè;
á) ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×-èíôåêöèè; è
â) äëÿ óïîðÿäî÷èâàíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé â îòíîøåíèÿõ
ðàáîòîäàòåëÿ è ðàáîòíèêà.

ÏÎËÈÒÈÊÀ

1. Îáùèé ïðèíöèï

Ïðèçíàâàÿ óíèêàëüíîñòü îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ  ÂÈ×-èíôåêöèÿ,
ñëåäóåò â òî æå âðåìÿ ïðèçíàòü, ÷òî îñíîâíîé ïðèíöèïèàëüíûé ïîäõîä ê ÂÈ×-
èíôåêöèè è ÑÏÈÄó äîëæåí áûòü òàêèì æå, êàê è ïîäõîä ê äðóãèì ñåðüåçíûì
çàáîëåâàíèÿì.

2. Ïðàâà êàæäîãî ðàáîòíèêà

2.1. Ïðàâà ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðàáîòíèêîâ ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðàáîòíèêîâ íóæíî
çàùèùàòü îò äèñêðèìèíàöèè, èçäåâàòåëüñòâ èëè ïðåñëåäîâàíèÿ.
2.2. Òåñòèðîâàíèå. Íèêòî íå äîëæåí áûòü ïðèíóæäåí ïðîõîäèòü òåñòèðîâàíèå íà
ÂÈ× ïî òðåáîâàíèþ èëè ïî èíèöèàòèâå ìåíåäæìåíòà  èëè  îðãàíèçàöèè ðàáîòíè-
êîâ; â òîì ñëó÷àå, êîãäà òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× ïëàíèðóåòñÿ äëÿ îïðåäåëåííûõ
äîëæíîñòåé íà ìåäèöèíñêèõ îñíîâàíèÿõ, ðàáîòíèêó òðåáóåòñÿ ïðîéòè òåñòèðîâà-
íèå, íî òîëüêî, åñëè îíî ïîäòâåðæäåíî íåçàâèñèìîé è îáúåêòèâíîé ìåäèöèíñêîé
îöåíêîé ïðàêòèêóþùåãî  âðà÷à è ïðè îáîþäíîì ñîãëàñèè ñòîðîí. Åñëè äîñòèãíóòü
òàêîãî  ñîãëàñèÿ íå óäàåòñÿ, ìåäèöèíñêîå áþðî ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé
âûáåðåò òàêîãî ïðàêòèêóþùåãî âðà÷à.
2.3. Ðàçâèòèå òðóäîâîé êàðüåðû è ïðåêðàùåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Íè îäèí
ðàáîòíèê íå äîëæåí ñòðàäàòü îò íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé, áóäü òî óâîëüíå-
íèå èëè îòêàç â ñóùåñòâóþùèõ àëüòåðíàòèâíûõ âîçìîæíîñòÿõ ïðåáûâàíèÿ â
äîëæíîñòè òîëüêî èç-çà ñòàòóñà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî.

2.4 Êîíñóëüòàöèÿ
Ðàáîòíèêàì áóäóò ïðåäîñòàâëåíû ñîîòâåòñòâóþùèå óñëóãè ïî ïîääåðæêå è
êîíñóëüòàöèè.

2.5. Ëüãîòû
Ðàáîòíèêè, êëèíè÷åñêè áîëüíûå èëè íå ñïîñîáíûå âûïîëíÿòü ðàáîòó ïî  ñîñòîÿ-
íèþ çäîðîâüÿ, ìîãóò ïîëüçîâàòüñÿ ëüãîòàìè â âèäå ñîçäàíèÿ  ñîîòâåòñòâóþùèõ  
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óñëîâèé òðóäà, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþòñÿ âðåìÿ îò âðåìåíè ïóòåì ïåðåãîâîðîâ
ìåæäó ñòîðîíàìè.

3. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå

3.1 Òåñòîâûå ïðîãðàììû äëÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ öåëåé áóäóò ïðåäìåòîì
ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíñóëüòàöèé ñ  ïðèçíàííûìè  îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòíèêîâ è
áóäóò ÿâëÿòüñÿ ïðåäìåòîì äëÿ íåçàâèñèìîé è îáúåêòèâíîé îöåíêè.

3.2 Ñòàòèñòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû òåñòîâûõ ïðîãðàìì áóäóò ñîîáùåíû  ðàáîòíèêàì
è ïðèçíàííûì îðãàíèçàöèÿì ðàáîòíèêîâ.

3.3 Ðåçóëüòàòû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íå áóäóò èñïîëüçîâàíû êàê
îñíîâà äëÿ äèñêðèìèíàöèè ïðîòèâ ëþáûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ êîìïàíèè.

4. Òåñòîâûå ñòàíäàðòû

4.1 Âñå òåñòû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü îñíîâíûì îáùåïðèíÿòûì ìåæäóíàðîäíûì
ñòàíäàðòàì (äî- è ïîñëå-òåñòîâîå êîíñóëüòèðîâàíèå, èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå,
êîíôèäåíöèàëüíîñòü è ïîääåðæêà).

5. Èíôîðìèðîâàííîñòü è îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû

5.1 Â ñèëó îòñóòñòâèÿ âàêöèíû èëè ëå÷åíèÿ èíôîðìàöèÿ è îáó÷åíèå ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè êîìïîíåíòàìè ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÑÏÈÄà, ò.ê. ðàñïðîñòðàíåíèå
çàáîëåâàíèÿ ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíî ïóòåì èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ, îñíîâàííîãî íà
èíôîðìàöèè è îòâåòñòâåííîñòè.

5.2 Ñîîòâåòñòâóþùàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü è îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû
îáåñïå÷àò ðàáîòíèêîâ íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå  è  äàäóò èì
âîçìîæíîñòü çàùèòèòü ñåáÿ  è îêðóæàþùèõ îò ÂÈ×-èíôåêöèè.

5.3 Àêòèâíîûå ó÷àñòèå ðàáîòíèêîâ è èõ ïðèçíàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé èìååò
êëþ÷åâóþ âàæíîñòü äëÿ ïîäíÿòèÿ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè, îáó÷åíèÿ  è
ïðîâåäåíèÿ  êîíñóëüòàöèîííûõ ïðîãðàìì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÑÏÈÄà, òàê æå, êàê è äëÿ ïîääåðæêè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ñîòðóäíèêîâ.

5.4 Ðàáîòîäàòåëè áóäóò  êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ ðàáîòíèêàìè è èõ  ïðèçíàííûìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè î òåêóùèõ è áóäóùèõ ïðîãðàììàõ.

6. Èçìåíåíèå îáðàçà æèçíè

6.1 Îáùåïðèçíàíà ðîëü êàæäîãî ÷åëîâåêà â ïðåäîòâðàùåíèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÂÈ× ÷åðåç èíôîðìèðîâàííîå  è îòâåòñòâåííîå ïîâåäåíèå, è çàèíòåðåñîâàííûå 
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ñòîðîíû òàêæå ïðèçíàþò, ÷òî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò âëèÿòü íà
ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíè â îáùåñòâå.

6.2 Ñòîðîíû  ïðèíÿëè ðåøåíèå ðàññìîòðåòü ñâÿçü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
ñðåäû è îáðàçà æèçíè ñ ýôôåêòèâíîñòüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ
íà óðîâíå ðóäíèêà.

7. Ðàáîòíèêè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ

7.1 Ïîëèòèêà, îïðåäåëÿåìàÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè óñòàíîâëåííûìè çàêîíîì
îðãàíàìè, ïðèçíàåò  ïðîôåññèîíàëüíûå è ýòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.

8.Ñîâìåñòíûå äèñêóññèè

8.1 Îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ, ïîäïèñàâøèå ýòî ñîãëàøåíèå, îáÿçàíû ó÷àñòâîâàòü
â ñîâìåñòíûõ äèñêóññèÿõ ñ äðóãèìè çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè, êîãäà ýòî
íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñäåëàòü ýòî ñîãëàøåíèå ýôôåêòèâíûì .

9.1 Ó÷àñòíèêè îáÿçóþòñÿ ñîâìåñòíî îöåíèòü è ïðîâåðèòü ýôôåêòèâíîñòü äàííîé
ïîëèòèêè ÷åðåç ãîä ïîñëå åå ðåàëèçàöèè, èëè â ëþáîé äðóãîé ïåðèîä
âïîñëåäñòâèè.

Ïîäïèñàíî ÍÏÃ è Ãîðíîé Ïàëàòîé ïî ïîðó÷åíèþ øàõòåðîâ Èîõàííåñáóðãà 25
àâãóñòà 1993 ãîäà.

VI. ii) ÑÎÃËÀØÅÍÈÅ
ìåæäó ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÌ ÑÎÞÇÎÌ ÃÎÐÍßÊÎÂ, âûñòóïàþùåãî îò èìåíè è
ïî ïîðó÷åíèþ åãî ÷ëåíîâ (äàëåå - "ÑÎÞÇ") è ÃÎÐÍÎÉ ÏÀËÀÒÎÉ ÞÆÍÎÉ
ÀÔÐÈÊÈ, âûñòóïàþùåé îò èìåíè ó÷ðåæäåíèé, ñïèñîê êîòîðûõ ïðåäñòàâëåí
â ïðèëîæåíèè À (äàëåå - "ÐÓÄÍÈÊÈ") 
Î ÇÀÐÀÁÎÒÍÎÉ ÏËÀÒÅ È ÄÐÓÃÈÕ ÓÑËÎÂÈßÕ ÒÐÓÄÀ ÍÀ
ÇÎËÎÒÎÄÎÁÛÂÀÞÙÈÕ ÐÓÄÍÈÊÀÕ Â 2001/2002 È 2002/2003 ã.ã.

1. Ïðèìåíåíèå ñîãëàøåíèÿ

2. Óâåëè÷åíèå îïëàòû òðóäà

3. ÂÈ×/ ÑÏÈÄ

3.1. Ââåäåíèå

3.1.1 ÂÈ×/ÑÏÈÄ - îñíîâíàÿ óãðîçà äëÿ ïðîöâåòàíèÿ ëþäåé è îòðàñëè.
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3.1.2 Áîðüáà ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ïîòðåáóåò ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó
Ðóäíèêàìè, Ñîþçîì, îòäåëüíûìè ðàáîòíèêàìè, ïðàâèòåëüñòâîì è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè.

3.1.3 Äëÿ óñïåõà ñòðàòåãèè ïîòðåáóþòñÿ ìíîãîêðàòíûå âìåøàòåëüñòâà, ò.ê. íåò
îäíîãî èëè áûñòðîãî ðåøåíèÿ.

3.1.4 Îñòàëîñü åùå ìíîãî íåîïðåäåëåííîñòåé è íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, êàê
äîáèòüñÿ óñïåõà â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ÑÏÈÄà.

3.1.5 Ðóäíèêè è Ñîþç ñîãëàñíû ðàáîòàòü âìåñòå, ÷òîáû íàéòè ýôôåêòèâíûå,
æèçíåñïîñîáíûå è ôèíàíñîâî ðåàëèçóåìûå ðåøåíèÿ è ñîãëàñíû çàíÿòüñÿ
âîïðîñàìè, óïîìÿíóòûì íèæå.

3.2 Ñòðóêòóðû ïàðòíåðñòâà â âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà

3.2.1 Ïàðòíåðñêèå ñòðóêòóðû ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà äîëæíû áûòü îáðàçîâàíû
íà óðîâíå Êîìïàíèè/Ðóäíèêîâ â òå÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïîäïèñàíèÿ
äàííîãî ñîãëàøåíèÿ, â òåõ ñëó÷àÿõ, ãäå îíè åùå íå áûëè îáðàçîâàíû ðàíåå.

3.2.2 Öåëü ïàðòíåðñêèõ ñòðóêòóð â îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà - ýòî ðàçðàáîòêà
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîãðàìì áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â ÷åòêî î÷åð÷åííûõ
áþäæåòíûõ ðàìêàõ, è íàïðàâëåííûõ, â ÷àñòíîñòè, íà:

3.2.2.1 Óñèëåíèå èíôîðìèðîâàííîñòè â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñ
îñîáûì óïîðîì íà áàçîâûå ïðèíöèïû (âîçäåðæàíèå, âåðíîñòü, èñïîëüçîâàíèå
ïðåçåðâàòèâîâ).

3.2.2.2 Èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ïðîãðàììû ïî
ñòèìóëèðîâàíèþ ñîòðóäíèêîâ äîáðîâîëüíî äåêëàðèðîâàòü èõ ÂÈ×-ñòàòóñ, áåç
áîÿçíè îêàçàòüñÿ â ðîëè æåðòâû.

3.2.2.3 Íàáëþäåíèå çà ðàçðàáîòêîé è ó÷àñòèåì â ïðîãðàììàõ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
êà÷åñòâà æèçíè è áëàãîïîëó÷èÿ äëÿ ñîòðóäíèêîâ, ñòðàäàþùèõ îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà,
âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ:

Ñîîòâåòñòâóþùåå êîíñóëüòèðîâàíèå è îáðàçîâàíèå;
Ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå;
Ðåãóëÿðíîå ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå è îöåíêà ñîñòîÿíèÿ;
Äîñòóï ê ñîîòâåòñòâóþùåìó ëå÷åíèþ  â ñëó÷àÿõ, êîãäà çàáîëåâàíèÿ ñâÿçàíû ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;
Äîñòóï ê êàëîðèéíîé ïèùå;
Îáåñïå÷åíèå  ñàíèòàðíûõ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ.
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3.2.2.4 Ïîâûøåíèå óðîâíÿ îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ ïðè
óñëîâèè ãàðàíòèè òîãî, ÷òî ïðîãðàììû òåñòèðîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò ïðèíöèïàì
êîíôèäåíöèàëüíîãî, îñîçíàííîãî è äîáðîâîëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è
òåñòèðîâàíèÿ è ïîîùðåíèå ñîòðóäíèêîâ ê ó÷àñòèþ â ïîäîáíûõ ïðîãðàììàõ ïóòåì
ïðèâëå÷åíèÿ èõ òàêæå ê ó÷àñòèþ â ïðîãðàììàõ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè
è áëàãîïîëó÷èÿ.

3.2.3 Ñïåöèàëüíî äëÿ ïðîãðàìì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âíåäðÿåìûì ïàðòíåðñêèìè
ñòðóêòóðàìè ïî áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, áóäåò ïðåäîñòàâëåíî
ôèíàíñèðîâàíèå, è ïàðòíåðñêèì ñòðóêòóðàì áóäåò ïðåäîñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î
âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ïîäîáíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ.

3.2.4 Ñîâìåñòíûå ïàðòíåðñêèå ñòðóêòóðû â îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà äîëæíû
âçàèìîäåéñòâîâàòü â ðàìêàõ " æèëèùíûõ ôîðóìîâ", èìåþùèõ îòíîøåíèå ê
æèëèùíûì ïðîáëåìàì, à Ðóäíèêè ñäåëàþò âñå îò íèõ çàâèñÿùåå äëÿ óñêîðåíèÿ
ïðåäîñòàâëåíèÿ æèëüÿ ñåìüÿì, âêëþ÷àÿ ïðåîáðàçîâàíèå îáùåæèòèé è
èñïîëüçîâàíèå ïóñòóþùèõ äîìîâ.

3.3 Ñîãëàñóþò â äàëüíåéøåì ìåæäó Ðóäíèêàìè  è Ñîþçîì âîïðîñîâ,
îòíîñÿùèåñÿ ê âñåñòîðîííåé è ýôôåêòèâíîé ñòðàòåãèè â  çîëîòîäîáûâàþùåé
îòðàñëè ñ öåëüþ ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà æèçíü ëèö, ñòðàäàþùèõ îò
ÂÈ×/ÑÏÈÄà: 

3.3.1 Ãàðàíòèðîâàíèå  ýôôåêòèâíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ äëÿ
çàðàæåííûõ ÂÈ× áåðåìåííûõ ñîòðóäíèö, âêëþ÷àþùåãî  àíòèðåòðîâèðóñíóþ
òåðàïèþ (ÀÐÒ) â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåäèöèíñêèìè ïîêàçàíèÿìè.

3.3.2 Âûðàáîòêó Ðåêîìåíäàöèè Êîìèòåòó ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó ãîðíîäîáûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè î åæåãîäíîì ñîçûâå ñîâåùàíèÿ ãîðíÿêîâ íà âûñîêîì óðîâíå  ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó ñ öåëüþ îáñóæäåíèÿ ýôôåêòèâíîé ñòðàòåãèè ïî áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è èçó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ ñòîðîí ýòîé ñòðàòåãèè
â äàííîé è äðóãèõ îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè.
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ïîëèòè÷åñêèå

àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà
â  ñôåðå òðóäà: ðîëü

ïðàâèòåëüñòâà

Ïðàâèòåëüñòâà íàõîäÿòñÿ íà ïåðåäîâîé ëèíèè áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì. Ìåæäóíàðîä-
íîå ñîîáùåñòâî îêàçûâàåò òåõíè÷åñêóþ è ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó, à ãðàæäàíñêîå
îáùåñòâî èãðàåò ïî ñâîåìó âàæíóþ ðîëü, ðàçâîðà÷èâàÿ äåÿòåëüíîñòü íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ, à òàêæå â ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ è âåðîèñïîâåäàíèÿ... Íî ãëàâíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ðóêîâîäñòâî è îáúåäèíåíèå íàöèîíàëüíûõ óñèëèé ïî
êîíòðîëþ ÑÏÈÄà è óìåíüøåíèþ åãî ïîñëåäñòâèé ëåæèò  íà ïðàâèòåëüñòâå.
Èìåííî îò  íåãî  çàâèñèò, ñòàíåò ëè ïðîáëåìà ÑÏÈÄà ïîëèòè÷åñêè ïðèîðèòåòíîé
èëè íåò.

Èãíîðèðîâàòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè ÑÏÈÄà ñòàíîâèòñÿ âñå ñëîæíåå.
ÂÈ×/ÑÏÈÄ îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàáîòå ïðàâèòåëüñòâà ñ òî÷êè çðåíèÿ
áþäæåòíûõ ïîñòóïëåíèé è  ðàñõîäîâ, ñïîñîáíîñòè ïðàâèòåëüñòâ ïðåäîñòàâëÿòü
óñëóãè è äàæå óïðàâëÿòü:

1. Ïðàâèòåëüñòâà ñàìè ÿâëÿþòñÿ ðàáîòîäàòåëÿìè, à âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ïðàâèòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøèì ðàáîòîäàòåëåì. Íåâûõîä íà ðàáîòó â
ðåçóëüòàòå áîëåçíè èëè ñìåðòè ðàáîòíèêîâ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîãî
óïðàâëåíèÿ  îêàæåò ñåðüåçíîå âîçäåéñòâèå íà èõ ôóíêöèîíèðîâàíèå è, â
öåëîì, ñïîñîáíîñòü óïðàâëÿòü.

2. ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñîçäàåò ïîâûøåííûé ñïðîñ íà ìíîæåñòâî îáùåñòâåííûõ óñëóã,
îñîáåííî â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ. Ïåðåïîë-
íåíû íå òîëüêî ìíîãèå áîëüíèöû, íî è ïðèþòû äëÿ ñèðîò, íå ñïðàâëÿþòñÿ ñ
çàäà÷àìè  ïðîãðàììû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ  è  ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ: â
íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ó÷èòåëÿ óìèðàþò áûñòðåå, ÷åì ìîãóò áûòü îáó÷åíû íîâûå
ñïåöèàëèñòû.

3. Èç-çà ïîñëåäñòâèé ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñòðàíû ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì  èíôèöèðîâà-
íèÿ èìåþò ìåäëåííûé è äàæå îòðèöàòåëüíûé òåìï ðîñòà ýêîíîìèêè â
ðåçóëüòàòå óìåíüøàþùèõñÿ äîõîäîâ, ñíèæåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà è
ðåíòàáåëüíîñòè. Íàëîãîâàÿ áàçà òàêæå áóäåò ñóæàòüñÿ. Êàê ðàç â òî âðåìÿ,
êîãäà  ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìî ïîâûñèòü ðàñõîäû íà íóæäû îáùåñòâà,
áþäæåòíûå ïîñòóïëåíèÿ ïðàâèòåëüñòâà  ñíèæàþòñÿ âñëåäñòâèå ýïèäåìèè.

4. Ýïèäåìèÿ ñîçäàåò þðèäè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå äèëåììû. ÂÈ×/ÑÏÈÄ
âûçûâàåò ÷óâñòâî ñòðàõà è ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñêðèìèíàöèè è ñòèãìàòèçàöèè.
Ïðàâèòåëüñòâî, îêàçàâøèñü ïîä äàâëåíèåì íåïðàâèëüíî èíôîðìèðîâàííîãî
îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ èëè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ìîæåò ïîéòè íà
äèñêðèìèíàöèîííûå ìåðû èëè ïîïóñòèòåëüñòâîâàòü äèñêðèìèíàöèè
èíôèöèðîâàííûõ èëè ïîäîçðåâàåìûõ â èíôèöèðîâàííîñòè ëþäåé.
Ïðàâèòåëüñòâî îáÿçàíî èãðàòü ãëàâíóþ ðîëü â çàùèòå ïðàâ ëþäåé, êîòîðûå
ïîðàæåíû çàáîëåâàíèåì, è â ñîçäàíèè àòìîñôåðû òåðïèìîñòè â îòíîøåíèè ê
íèì ñî ñòîðîíû îáùåñòâà.
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Ü 5. Íàêîíåö, íàõîäÿñü ïîä îãðîìíûì äàâëåíèåì, ïðàâèòåëüñòâó íåîáõîäèìî
âûðàáîòàòü îòâåòíóþ ýôôåêòèâíóþ ïîëèòèêó è ñòðàòåãèþ. ÑÏÈÄ ïîäðûâàåò
ïëàíû  ðàçâèòèÿ è  èñòîùàåò ÷åëîâå÷åñêèå ðåñóðñû. Ïðàâèòåëüñòâó
íåîáõîäèìî âûðàáîòàòü ïëàí ðåàãèðîâàíèÿ íà ýïèäåìèþ, êîòîðûé îõâàòûâàë
áû ïðîáëåìó â öåëîì, ñ ó÷åòîì ñôåð äåÿòåëüíîñòè  âñåõ ìèíèñòåðñòâ.

Âëèÿíèå ÑÏÈÄà íà ïðàâèòåëüñòâî

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë îïðåäåëÿåò øèðîêèé ñïåêòð ïðàâ è îáÿçàííîñòåé
ïðàâèòåëüñòâ, êîòîðûå âêëþ÷àþò: îáåñïå÷åíèå ñîãëàñîâàííîãî,
ñêîîðäèíèðîâàííîãî îòâåòà íà ìíîãîîòðàñëåâîì óðîâíå; ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé; óñòàíîâëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåãëàìåíòèðóþùèõ ðàìîê;
ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè è âíåäðåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñõåì;
ðàñøèðåíèå ïîìîùè è ïîääåðæêè, îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê ñëóæáàì ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ  è ëå÷åíèÿ (ãäå âîçìîæíî), à òàêæå ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ
ðóêîâîäñòâ  äëÿ ðàáîòîäàòåëåé; ìîáèëèçàöèþ ìåñòíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ôîíäîâ
(ñì. ðàçäåë 5.1)

Â ñâîåé êíèãå "ÑÏÈÄ â XXI âåêå: áîëåçíü è ãëîáàëèçàöèÿ", â ãëàâå
"Ïðàâèòåëüñòâî è óïðàâëåíèå" Òîíè Áàðíåò è Àëàí Óàéòñàéä îïèñûâàþò
íåêîòîðûå êëþ÷åâûå ìîìåíòû ïîñëåäñòâèé ÂÈ×/ÑÏÈÄà äëÿ ðàáîòû
ïðàâèòåëüñòâà.

Ïî ìåðå òîãî, êàê â ñôåðå òðóäà ðàñòåò ïîíèìàíèå îïàñíûõ ïîñëåäñòâèé
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, Ìèíèñòåðñòâàì òðóäà, êîòîðûì ðàíåå, ìîæåò áûòü, íå ïðèõîäèëîñü
çàíèìàòüñÿ ýòîé ïðîáëåìîé, òåïåðü ïðèäåòñÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â åå ðåøåíèè. Èì
íåîáõîäèìî áóäåò ìîáèëèçîâàòü  ïîääåðæêó  âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ â ñôåðå
òðóäà ñòîðîí, âêëþ÷àÿ  îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ.

Ã. Çàíèìàòüñÿ âîïðîñàìè ïîñ-
ëåäñòâèé ÑÏÈÄà äëÿ îñíîâíûõ
ñôåð äåÿòåëüíîñòè.Ñëåäèòü çà
âëèÿíèåì íà ïðåäëîæåíèå è
ñïðîñ íà óñëóãè è íàëè÷èå
ðåñóðñîâ.

Â. Ëå÷åíèå ïåðñîíàëà, ïðîäëåíèå
ïðîäóêòèâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
ðåøåíèå âîïðîñîâ ëüãîò  è ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè ðàáîòíèêîâ, ïðî-
âåðêè ó÷ðåæäåíèé, ïîñëåäñòâèÿ
äëÿ îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ.

À. Ïðîôèëàêòèêà èíôåêöèè
ñðåäè ðàáîòíèêîâ îðãàíîâ
ãîñóäàðñòâåííîãî
óïðàâëåíèÿ.

Á. Ïðîôèëàêòèêà äëÿ íàñå-
ëåíèÿ. Çàäà÷à ïðàâèòåëüñòâà
- ïðåäîòâðàòèòü ðàñïðîñòðà-
íåíèå ÂÈ×. Êàæäîå
ìèíèñòåðñòâî èìååò ñâîè
îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè.

Ñ Ï È ÄÂ È ×

Âíóòðåííÿÿ 
äåÿòåëüíîñòü

Âíåøíÿÿ
äåÿòåëüíîñòü
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Ìû îáñóæäàëè îáùèå ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Ìîäóëå 1, à çäåñü ìû
ñóììèðóåì îñíîâíûå ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå èçäåðæêè äëÿ ñòðàí è èõ
îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ. Íàèáîëåå ñåðüåçíî ïîñòðàäàâøèå ñòðàíû ñòðàäàþò îò
êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé, ëèêâèäèðîâàòü êîòîðûå ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü
ñëîæíûì. Áîòñâàíà, ãäå 39 % âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ çàðàæåíî, íàõîäèòñÿ íà ãðàíè
âûìèðàíèÿ, ñîãëàñíî ìíåíèþ îäíîãî èç îôèöèàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé.1

Êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ýïèäåìèÿ íå òîëüêî ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî
êâàëèôèöèðîâàííûõ è îïûòíûõ ðàáîòíèêîâ, íî è ïîäðûâàåò ñïîñîáíîñòü
ïîääåðæèâàòü ïîïîëíåíèå èõ ðÿäîâ â áóäóùåì.2

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ, ïî êîòîðûì ýïèäåìèÿ ÂÈ× îêàçûâàåò íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì
íà òðóäîâûå ðåñóðñû  è ñâÿçàííîå ñ íèì âëèÿíèå íà ïîêóïàòåëüíóþ ñïîñîá-
íîñòü íàñåëåíèÿ. Êëþ÷åâûì ôàêòîðîì â ýòîì ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
ýïèäåìèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü âëèÿåò íà íàñåëåíèå, íàõîäÿùååñÿ â  ðàáîòîñ-
ïîñîáíîì  âîçðàñòå. Ýòè ïîñëåäñòâèÿ, êîíå÷íî, íå ñâîäÿòñÿ ê ïðîñòîìó
ïîäñ÷åòó ïîòåðü ðàáî÷åé ñèëû, îíè èìåþò áîëåå ãëóáîêîå âëèÿíèå, îêàçû-
âàåìîå íà áîëåå äîëãîñðî÷íûå  ïðîáëåìû ïîääåðæàíèÿ íåîáõîäèìîãî óðîâ-
íÿ  ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà .Â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèÿ ÂÈ× ïîäðûâàåò
ôèíàíñîâóþ áàçó äîìîõîçÿéñòâ, ôîðìàëüíûõ è íåôîðìàëüíûõ ïðîèçâîäñò-
âåííûõ îáúåäèíåíèé, à íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ýòî èìååò â ïåðâóþ
î÷åðåäü ôèíàíñîâûå ïîñëåäñòâèÿ è ñêàçûâàåòñÿ íà óðîâíÿõ  äîõîäîâ  è
ðàñõîäîâ.

Çàìåäëåííûå òåìïû íàêîïëåíèÿ â äàëüíåéøåì ìîãóò ïðèâåñòè ê
...[ïàäåíèþ èíâåñòèöèé, ê ñíèæåíèþ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè íà ìèðîâîì
ðûíêå è] ê ïàäåíèþ óðîâíÿ äîõîäà íà äóøó íàñåëåíèÿ. Òàê,  ÞÍÝÉÄÑ
óñòàíîâèë, ÷òî äîõîä íà äóøó íàñåëåíèÿ ïîëîâèíû ñòðàí  Àôðèêè, þæíåå
Ñàõàðû, ñíèæàåòñÿ íà 0.5 -1.2% â ãîä. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ðàñõîäû
ïðàâèòåëüñòâà â Áîòñâàíå ñîêðàòÿòñÿ íà áîëåå ÷åì 20% çà áëèæàéøèå
äâà äåñÿòèëåòèÿ.

Óæå ðåàëåí òîò ôàêò, ÷òî áîëåå íèçêèé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ äîìîõîçÿéñòâ âëèÿåò íà êîëè÷åñòâî ñðåäñòâ, çàòðà÷èâàåìûõ íà
îáðàçîâàíèå äåòåé, ÷òî âïîñëåäñòâèè ïðèâåäåò ê íåäîñòàòêó ñïåöèà-
ëèñòîâ ñ íåîáõîäèìûì  óðîâíåì çíàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ.
Ãîñóäàðñòâåííûå  ñëóæáû âî âñåõ ñòðàíàõ ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðîáëåìîé
ñèëüíîãî ñîêðàùåíèÿ  îáó÷åííîãî ïåðñîíàëà, è îíè íå ñïîñîáíû
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ïîñëåäñòâèÿ ÑÏÈÄà

1 Dr Banu Khan, head of the National Aids Co-ordinating Agency, Daily Telegraph (London), 8 July 2002
2 Lisk, F.: The labour market and employment implications of HIV/AIDS, ILO/AIDS Working Paper (Geneva,
2002)
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âîçìåñòèòü ïîòåðè èç-çà áþäæåòíûõ  îãðàíè÷åíèé. Òî æå ïðîèñõîäèò è â
îáëàñòè íåïîñðåäñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, íàïðèìåð, â øàõòàõ è íà
ïëàíòàöèÿõ, ãäå ïîòåðè ðàáî÷åé ñèëû ïðîèñõîäÿò ñî âñå íàðàñòàþùåé
ñêîðîñòüþ.3

Âëèÿíèå ÑÏÈÄà íà îáðàçîâàíèå

Ïðàâèòåëüñòâî â ðîëè ðàáîòîäàòåëÿ
Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðàâèòåëüñòâî, íàïðÿìóþ èëè êîñâåííî, ÿâëÿåòñÿ
êðóïíåéøèì ðàáîòîäàòåëåì. Áîëåå òîãî, ìíîãèå ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæàùèå â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ýïèäåìèè, íà÷èíàÿ ñ ðàáîòíèêîâ 
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Óâåëè÷åíèå
ìëàäåí÷åñêîé è

äåòñêîé ñìåðòíîñòè

ÇÀÍßÒÎÑÒÜ

×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÜ

ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ

Óìåíüøåíèå
÷èñëåííîñòè

ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïåðñîíàëà

(îñîáåííî ñðåäè
æåíùèí)

Ðåçóëüòàò:
îáðàçîâàííûå è

îáó÷åííûå
ãðàæäàíå

Ïåðñîíàë

ÐÅÑÓÐÑÛ

Ñîêðàùåíèå
êâàëèôèöè-
ðîâàííûõ
ïðåïîäî-
âàòåëåé

ÎÒÂÅÒ

Ôèíàíñû

Ñîêðàùåíèå
êîììóíàëüíûõ è

ñåìåéíûõ
áþäæåòîâ

Ïðîãíîçèðóåìàÿ
÷èñëåííîñòü
ñíèæàåòñÿ

Ñíèæåíèå
ðîæäàåìîñòè

Óâåëè÷åíèå
ïîòðåáíîñòè â
äåòñêîì òðóäå

Ñíèæåíèå ñåìåéíîãî
äîõîäà

Äåòè-ñèðîòû

Ñòèãìà è ãîíåíèå

1. Ïëàíèðîâàíèå èç ðàñ÷åòà
ñíèæàåíèÿ ÷èñëåííîñòè
Óìåíüøåíèå çàíÿòîñòè
Îòñóòñòâèå ïðèåìñòâåííîñòè
Äåòè ñèðîòû è êîíêðåòíûå
ïðîáëåìû
Ñîêðàùåíèå
êâàëèôèöèðîâàííûõ
ïðåïîäîâàòåëåé
Ñîêðàùåíèå ðåñóðñîâ

2. Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå
ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×/×ÏÈÄà

Ñîêðàùåíèå
ôèíàíñîâûõ

ðåñóðñîâ

Óâåëè÷åíèå
íàãðóçêè íà
ãîñáþäæåò

(çäðàâîîõðàíåíèå
è ñîö.çàùèòà)

Óâåëè÷åíèå
ëüãîò

Óâåëå÷åíèå
ñìåðòíîñòè

Íåâûõîä íà
ðàáîòó

3 Cohen, D.: Human capital and the HIV epidemic in sub-Saharan Africa, ILO/AIDS Working Paper
(Geneva, 2002)
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çäðàâîîõðàíåíèÿ è àäìèíèñòðàòîðîâ ìåñòíûõ îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ äî
÷èíîâíèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ ðàçâèòèåì ëþäñêèõ ðåñóðñîâ è ïîäãîòîâêîé
ïåðñîíàëà.Ñåêòîð çäðàâîîõðàíåíèÿ íàõîäèòñÿ ïîä äâîéíûì äàâëåíèåì, òàê êàê
êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñî ÑÏÈÄîì óâåëè÷èâàåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê âñå áîëüøå
ïåðñîíàëà ñòàíîâèòñÿ èíôèöèðîâàííûì. Ñìåðòíîñòü ñðåäè ðàáîòíèêîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ìàëàâè è Çàìáèè óâåëè÷èëàñü â ïÿòü - øåñòü ðàç çà
ïîñëåäíèå ãîäû, â òî âðåìÿ êàê â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ  ñðåäñòâà âñå áîëüøå
íàïðàâëÿþòñÿ íå íà ïîäãîòîâêó êàäðîâ, à íà  áîëüíè÷íûé  óõîä.

Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ òàêæå ïåðåæèâàåò àíàëîãè÷íûé êðèçèñ. Òîëüêî â 1999 ãîäó
áûëî ïîäñ÷èòàíî, ÷òî 860 000 äåòåé îñòàëèñü áåç ó÷èòåëåé èç-çà ÑÏÈÄà â
ñòðàíàõ Àôðèêè, þæíåå Ñàõàðû. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ïðàâèòåëüñòâî Ìîçàìáèêà
ïîòåðÿåò îêîëî 20% ó÷èòåëåé ïî ïðè÷èíå ÑÏÈÄà ê êîíöó ýòîãî äåñÿòèëåòèÿ.
Îáðàçîâàíèå ñòîëêíóëîñü ñ âëèÿíèåì êàê íà ñïðîñ, òàê è íà ïðåäëîæåíèå, ÷òî
ïîä÷åðêèâàåòñÿ Áàðíåòîì è Óàéòñàéäîì â êíèãå "ÑÏÈÄ â XXI âåêå".

Ýòà ñõåìà ïîêàçûâàåò, ÷òî â ñâåòå íîâûõ ôàêòîðîâ è ïîñëåäñòâèé,  âûçûâàåìûõ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, âàæíåéøåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïðèíÿòèå ìåð ê óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà îáðàçîâàííûõ è îáó÷åííûõ ãðàæäàí. 

Ìàëàâè - îäíà èç íåìíîãèõ ñòðàí, ãäå ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ãîñóäàðñòâåííûé ñåêòîð ðàáî÷åé ñèëû. Èçó÷àëñÿ ïåðèîä ñ 1990
ïî 2000 ãîäû. Ñìåðòíîñòü â ýòîì ñåêòîðå óâåëè÷èëàñü â 10 ðàç. Ê êîíöó ýòîãî
ïåðèîäà, êàæäûé ìåñÿö îò çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ ÂÈ×, óìèðàëî îò 15 äî 20
ïîëèöåéñêèõ. Ñóùåñòâîâàëè âàêàíñèè âî âñåì ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå - â
ìèíèñòåðñòâå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà îñòàëèñü íåâîñòðåáîâàííûìè áîëüøå
ïîëîâèíû ðàáî÷èõ ìåñò - è áûëè ñëó÷àè, êîãäà íàáèðàëñÿ íåäîñòàòî÷íî
êâàëèôèöèðîâàííûé è îïûòíûé ïåðñîíàë. Ñìåðòíîñòü áûëà âûøå â ñðåäå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, â êîòîðóþ áûëî èíâåñòèðîâàíî áîëüøå âñåãî
ñðåäñòâ íà îáðàçîâàíèå. 4

Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî âçÿòü èíèöèàòèâó â ðàçâèòèè ñòðàòåãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê
÷åëîâå÷åñêèì ðåñóðñàì è âëèÿíèþ ýïèäåìèè íà çàíÿòîñòü íàñåëåíèÿ, è â òî æå
âðåìÿ èñïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ðàáîòîäàòåëÿ ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ïîëèòèêè  è
ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì íà ðàáî÷åì ìåñòå.
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Îòâåò íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå

Ðîëü ïðàâèòåëüñòâà

Çäåñü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ìíîãèå ôàêòîðû, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ
íàõîäÿòñÿ çà ðàìêàìè ýòîãî ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ. Ñëåäóþùèé ðàçäåë ïîñâÿùåí
âîïðîñàì èíòåãðàöèè ñôåðû òðóäà â îáùåíàöèîíàëüíûå ïëàíû, è íåêîòîðûì
äðóãèì ñîïóòñòâóþùèì ïðîáëåìàì. Â íåì ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü àäàïòàöèè è
êîððåêòèðîâêè ïëàíîâ ðàçâèòèÿ â ñâåòå ýïèäåìèè - ó÷èòûâàÿ, ãäå âîçìîæíî,
Ñòðàòåãè÷åñêèé äîêëàä î ñîêðàùåíèè áåäíîñòè (ÑÄÑÁ) - îñîáåííî â îòíîøåíèè
ïîòðåáíîñòåé â ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñàõ.

Ìíîãîñòîðîííèé  ïîäõîä

Î÷åâèäíî, ÷òî áîðüáà ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íàèáîëåå ýôôåêòèâíà ïðè ìíîãîñòîðîííåì
ïîäõîäå. ×òî ýòî îçíà÷àåò? Ýòî çíà÷èò, ÷òî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèè
íåîáõîäèìî áîðîòüñÿ îäíîâðåìåííî íà íåñêîëüêèõ ôðîíòàõ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ÂÈ×/ÑÏÈÄ íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü òîëüêî êàê ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó, èëè êàê
ïðîáëåìó, êîòîðàÿ êàñàåòñÿ òîëüêî ëþäåé "ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà". Ýòî
çíà÷èò, ÷òî íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî èíôåêöèÿ "ñïîñîáíà ïîðàæàòü" âñå ñôåðû
îáùåñòâà è ïðîòèâîäåéñòâèå åé  äîëæíî âåñòèñü ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì. Çàäà÷åé
Ìèíèñòåðñòâà òðóäà ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëü çà òåì, ÷òîáû âîïðîñû ðûíêà òðóäà,
çàíÿòîñòè è ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ áûëè âêëþ÷åíû â îáùåíàöèîíàëüíóþ
ñòðàòåãèþ.

Ìîáèëèçàöèÿ  ñôåðû  òðóäà - ýòî òîëüêî îäèí ñïîñîá ðàñøèðåíèÿ áîðüáû, ðîëü
êîòîðîãî áûëà, îäíàêî, âûñîêî îöåíåíà ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðàâèòåëüñòâ,
ïðèíÿâøèìè Äåêëàðàöèþ  îá îáÿçàòåëüñòâàõ ïî âîïðîñó  ÂÈ×/ÑÏÈÄà  íà
Ãåíåðàëüíîé àññàìáëåå ÎÎÍ â èþíå 2001 ãîäà.

49. ê 2005 ãîäó àêòèâèçèðîâàòü äåéñòâèÿ ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â
ñôåðå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ïóòåì ðàçðàáîòêè è îñóùåñòâëåíèÿ
ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ …, è ïðèíÿòü ìåðû ïî îáåñïå÷åíèþ
áëàãîïðèÿòíîé îáñòàíîâêè íà ðàáî÷åì ìåñòå äëÿ ëèö,  æèâóùèõ ñ ÂÈ×.

Ñîãëàñîâàííàÿ, ñîäåðæàòåëüíàÿ  è ðàçíîñòîðîííÿÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà
èíòåãðèðîâàòü ñôåðó òðóäà  â íàöèîíàëüíûé ïëàí ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
Íàöèîíàëüíûå ñîâåòû ïî âîïðîñàì ÑÏÈÄà äîëæíû âêëþ÷àòü ïðåäñòàâèòåëåé
ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ. Ìû ìîæåì íàçâàòü ýòî "èíòåãðàöèåé ïðîáëåìû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðó òðóäà".

Â òî æå âðåìÿ, ïðàâèòåëüñòâàì, ïîñðåäñòâîì Ìèíèñòåðñòâ òðóäà èëè äðóãèõ
ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíîâ, íåîáõîäèìî èíòåãðèðîâàòü ïðîáëåìó ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
ïîëå òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, è âíåñòè åå â çàäà÷è îðãàíèçàöèé
ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, åñëè ýòî åùå íå áûëî ñäåëàíî. Ïðîáëåìà 
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ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñîîòâåòñòâóåò êîìïåòåíöèè òðåõñòîðîííèõ îðãàíîâ. Ìû ìîæåì
íàçâàòü ýòî "èíòåãðàöèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðó òðóäà".

Ðàçäåë 5 Ñâîäà Ïðàêòè÷åñêèõ Ïðàâèë ñîäåðæèò ïîëîæåíèÿ î ðîëè ïðàâèòåëüñòâà
è åãî âîçìîæíûõ èíèöèàòèâàõ.

Ãëàâíûì â äåéñòâèè ïðàâèòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáàòûâàòü è
êîîðäèíèðîâàòü ìíîæåñòâî óðîâíåé è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ïðèçíàâàÿ â êà÷åñòâå
îäíîé èç îñíîâíûõ ñôåðó òðóäà. Êàê ãîâîðèòñÿ â Ñâîäå:

5.1 Ïðàâèòåëüñòâà è èõ êîìïåòåíòíûå îðãàíû.
(à) Ñîãëàñîâàííîñòü. Ïðàâèòåëüñòâà äîëæíû îáåñïå÷èâàòü
ñîãëàñîâàííîñòü íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì è ñòðàòåãèé â îòíîøåíèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïðè ýòîì â íàöèîíàëüíûõ ïëàíàõ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
âàæíîñòü ñôåðû òðóäà, íàïðèìåð, ÷åðåç îáåñïå÷åíèå ó÷àñòèÿ â ñîñòàâå
íàöèîíàëüíûõ ñîâåòîâ ïî ÑÏÈÄó ïðåäñòàâèòåëåé ðàáîòîäàòåëåé,
ðàáîòíèêîâ, ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå ìèíèñòåðñòâ,
çàíèìàþùèõñÿ òðóäîâûìè è ñîöèàëüíûìè âîïðîñàìè.

(á) Ìåæîòðàñëåâîå ó÷àñòèå. Êîìïåòåíòíûå îðãàíû äîëæíû ìîáèëèçîâàòü
è îáåñïå÷èòü âñåñòîðîííþþ ïîääåðæêó ìåð çàùèòû îò ÂÈ×-èíôåêöèè è
åå ïðîôèëàêòèêè, ïðèâëåêàÿ ãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ, ÷àñòíûé
ñåêòîð, îáúåäèíåíèÿ ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé, à òàêæå âñå
çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòèÿ ìàêñèìàëüíîãî
÷èñëà ïàðòíåðîâ èç ñôåðû òðóäà.

(â) Êîîðäèíàöèÿ. Ïðàâèòåëüñòâà äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ è
êîîðäèíàöèè âñåõ ìåðîïðèÿòèé íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå, ñîçäàþùèõ
áëàãîïðèÿòíóþ îáñòàíîâêó äëÿ ñôåðû òðóäà, âíîñèòü ñâîé âêëàä,
ìàêñèìàëüíî èñïîëüçóÿ ïðèñóòñòâèå ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ è äðóãèõ
ó÷àñòíèêîâ. Ïðè ýòîì êîîðäèíàöèÿ äîëæíà îïèðàòüñÿ íà óæå
ñóùåñòâóþùèå ñëóæáû.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðå òðóäà"

×òî òàêîå Ñòðàòåãè÷åñêèé äîêëàä î ñîêðàùåíèè áåäíîñòè
(ÑÄÑÁ)?

Â ñåíòÿáðå 1999 Âñåìèðíûé áàíê è Ìåæäóíàðîäíûé âàëþòíûé ôîíä (ÌÂÔ)
îáúÿâèëè î íîâîé ïîëèòèêå óïðàâëåíèÿ çàéìàìè è äåÿòåëüíîñòè ïî îáëåã÷åíèþ
äîëãîâîãî áðåìåíè. Îíè ñäåëàëè ñîâìåñòíîå çàÿâëåíèå, ÷òî Ñòðàòåãè÷åñêèé
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Ü äîêëàä î ñîêðàùåíèè áåäíîñòè (ÑÄÑÁ) ñòàíåò îñíîâîé äëÿ èõ ïðîãðàìì ïî
çàéìàì â îòíîøåíèè ïðèìåðíî 80 áåäíåéøèõ ñòðàí ìèðà. ÑÄÑÁ äîëæåí áûòü
ñîñòàâëåí ïðàâèòåëüñòâàìè ñòðàí, ñ ó÷àñòèåì ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è ïîä
ðóêîâîäñòâîì Âñåìèðíîãî áàíêà è ÌÂÔ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòî ñòàíåò
"ñîáñòâåííîñòüþ" ñòðàíû. ÑÄÑÁ  äîëæåí:

•  Îïðåäåëèòü óðîâåíü áåäíîñòè â ñòðàíå;
•  Óñòàíîâèòü öåëè è ïóòè ñíèæåíèÿ óðîâíÿ áåäíîñòè;
•  Ñîñòàâèòü áþäæåò ðàñõîäîâ è âûðàáîòàòü ïîëèòèêó äîñòèæåíèÿ óñòàíîâëåííûõ
öåëåé.

Ñîãëàñíî óñòàíîâêàì Âñåìèðíîãî Áàíêà è ÌÂÔ, PÑÄÑÁ äîëæåí  ïîäòâåðäèòü, ÷òî
ìàêðîýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëèòèêà è ïëàíû ñòðàíû ñîîòâåòñòâóþò çàäà÷àì ïî
ñîêðàùåíèþ óðîâíÿ áåäíîñòè è öåëÿì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Êëþ÷åâûì àñïåêòîì PRSP ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèé íàöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíû èìåòü
âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ñîñòàâëåíèè äàííûõ äîêóìåíòîâ.

Ïîêà ÷òî â ÑÄÑÁ ñëàáî îòðàæåíû âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê ñôåðå òðóäà, õîòÿ
Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ òðóäà (ÌÎÒ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ îðãàíèçóåò
ïðîãðàììû â ðÿäå ñòðàí, íàïðàâëåííûå íà óñèëåíèå ðîëè ñôåðû òðóäà. Òàêæå
íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ â ÑÄÑÁ óäåëÿëîñü ïîñëåäñòâèÿì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Êîãäà â
ïðîöåññå  âçàèìíûõ êîíñóëüòàöèé ìåæäó îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ îíè âûðàáàòûâàþò ñîâìåñòíûå ïðåäëîæåíèÿ è ðåøåíèÿ, îñîáîå
âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü òîìó, ÷òîáû âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ýïèäåìèåé,
îñîáåííî åå ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ñôåðû òðóäà, íàøëè ïîëíîå îòðàæåíèå â
ïðèíèìàåìûõ èìè äîêóìåíòàõ.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè

Õîòÿ êîëè÷åñòâî ôàêòîâ ðàñòåò, ìû âñå åùå íåäîñòàòî÷íî çíàåì î ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîì âëèÿíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñòðàíû, îáùåñòâà è ñôåðó òðóäà.
Äåêëàðàöèÿ î ïðèâåðæåííîñòè äåëó áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì  ïîä÷åðêèâàåò
íåîáõîäèìîñòü äîáèòüñÿ áîëåå ÿñíîãî ïîíèìàíèÿ ýòîãî âîïðîñà:

68. Ê 2003 ãîäó ïðîèçâåñòè îöåíêó ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ
ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíûå
ñòðàòåãèè äëÿ: àíàëèçà åå ïîñëåäñòâèé äëÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, ñåìüè,
ðàçíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå; … èçó÷èòü ðåçóëüòàòû
ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà âñåõ óðîâíÿõ
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îáùåñòâà, îñîáåííî íà æåíùèí è ïðåñòàðåëûõ, êîòîðûå ÷àñòî
âûñòóïàþò â èõ ðîëè ëèö, óõàæèâàþùèõ èëè  îêàçûâàþùèõ ïîìîùü
áîëüíûì, è íà ñåìüè, çàòðîíóòûå ïðîáëåìîé ÂÈ×/ÑÏÈÄà…

Àäåêâàòíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ìåð áîðüáû ñ ýïèäåìèåé çàâèñèò îò çíàíèÿ è
ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû. Íåîáõîäèìû äàííûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, äëÿ èçìåðåíèÿ
ìàñøòàáà ïðîáëåìû è ìîíèòîðèíãà òåíäåíöèé åå ðàçâèòèÿ ñ öåëüþ
ïëàíèðîâàíèÿ è ïðèíÿòèÿ îòâåòíûõ ìåð, è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, äëÿ ìîíèòîðèíãà è
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ ìåð âî âðåìåíè. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåäèòü ïîòåíöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ â
íåîáõîäèìîñòè ïðèíÿòèÿ òåõ èëè èíûõ ìåð.

Èíôîðìàöèÿ è ñáîð äàííûõ 

Ñòèãìàòèçàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðèâåëà ê áîÿçíè  è ñêðûòíîñòè, ÷òî
çàòðóäíÿåò ñáîð òî÷íûõ, íàäåæíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ. Íî íåñìîòðÿ íà ýòî,
ñèñòåìàòè÷åñêè ñîáèðàþòñÿ äàííûå ïî ðàçìàõó è ðàñïðîñòðàíåíèþ ýïèäåìèè
(ýïèäåìèîëîãèè), ïî ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ, ïî å¸  ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì
ïîñëåäñòâèÿì.

Ãëîáàëüíûé ýïèäåìíàäçîð çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì âõîäèò â îáÿçàííîñòè Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ÞÍÝÉÄÑ. Ðåçóëüòàòû ýòîãî ñîòðóäíè÷åñòâà
ïóáëèêóþòñÿ â åæåãîäíûõ îò÷åòàõ îá  ýïèäåìèè, â êîòîðûõ ïðèâîäÿòñÿ îöåíêè â
ðåãèîíàëüíîì è íàöèîíàëüíîì ìàñøòàáàõ êîëè÷åñòâà ñìåðòåé îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà,
êîëè÷åñòâà âíîâü çàðàæåííûõ è êîëè÷åñòâà íîñèòåëåé ÂÈ×. ÂÎÇ è ÞÍÝÉÄÑ
ñîçäàëè ðóêîâîäñòâî ïî ìîíèòîðèíãó è ýïèäåìíàäçîðó "Ðóêîâîäñòâî äëÿ
ïðîâåäåíèÿ âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ÂÈ×-ýïèäíàäçîðà"5, êîòîðîå ñîäåðæèò ïîëåçíóþ
èíôîðìàöèþ äàæå äëÿ íåñïåöèàëèñòîâ.

Ãëàâíûì èñòî÷íèêîì ñáîðà ñòàòèñòèêè äëÿ ÞÍÝÉÄÑ/ÂÎÇ ÿâëÿþòñÿ òàê
íàçûâàåìûå "ñòîðîæåâûå  ïóíêòû". Ýòî ñïåöèàëüíûå ìåñòà ýïèäåìíàäçîðà, ãäå
êðîâü áåðåòñÿ äëÿ äðóãèõ öåëåé; ñ îáðàçöîâ ìîãóò ñíÿòü âñå èäåíòèôèöèðóþùèå
óêàçàòåëè, è ïðîâåñòè òåñò íà ÂÈ×. Ñîãëàñèå ïàöèåíòà íå òðåáóåòñÿ, òàê êàê
îñòàþùèéñÿ îò àíàëèçà êðîâè ìàòåðèàë íåâîçìîæíî èäåíòèôèöèðîâàòü. Ýòà
ïðîöåäóðà íàçûâàåòñÿ "íåñâÿçàííîå àíîíèìíîå òåñòèðîâàíèå".

Ìîíèòîðèíã ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðå òðóäà

Èíôîðìàöèÿ î âëèÿíèè ÂÈ× è ÑÏÈÄà íà îòäåëüíûå õîçÿéñòâà, ôèðìû è íà
óðîâåíü ýêîíîìèêè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñêóäíîé, à ìåòîäû ñáîðà è îöåíêè òàêîãî ðîäà
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5 UNAIDS/WHO: Guidelines for Second Generation HIV Surveillance (Geneva, 2000)
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èíôîðìàöèè íàõîäÿòñÿ ïîêà â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè. Â ñâîåé ïðîãðàììå ïî
ðóêîâîäñòâó è ïîääåðæêå ìåðîïðèÿòèé â ñôåðå òðóäà ÌÎÒ âûðàáàòûâàåò
ïîêàçàòåëè äëÿ èçìåðåíèÿ è ìîíèòîðèíãà ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè â òàêèõ ñôåðàõ
êàê òðóä,  çàíÿòîñòü è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, à òàêæå ôèíàíñîâîé ýôôåêòèâíîñòè
ðàçëè÷íûõ ïðåäïðèíèìàåìûõ ìåð. Â ÷àñòíîñòè, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû
ïðèìåíåíèÿ ïîäõîäà "ñòîðîæåâûõ ïóíêòîâ" ê îòäåëüíûì ïðîèçâîäñòâàì, äëÿ òîãî,
÷òîáû áûëî âîçìîæíî ñâÿçàòü àíîíèìíûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå ñ
ðåàëüíûì âëèÿíèåì ýïèäåìèè íà ðàñõîäû è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü. Ñëåäóþùèé øàã
- ìîíèòîðèíã è îöåíêà ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïðåäïðèÿòèÿì íåîáõîäèìî ïîäñ÷èòàòü íå òîëüêî òî, âî ñêîëüêî èì îáõîäèòñÿ
çàáîëåâàåìîñòü ÂÈ× è ÑÏÈÄîì, íî è òî,  ñêîëüêî áóäóò ñòîèòü ìåðû ïî áîðüáå ñ
ýòîé ïðîáëåìîé. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðîâåñòè àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè
ðàñõîäîâ. Þæíî-àôðèêàíñêàÿ ãîðíîäîáûâàþùàÿ êîìïàíèÿ Gold Fields
ïîäñ÷èòàëà, ÷òî ÂÈ× óâåëè÷èâàåò ðàñõîäû íà ïðîèçâîäñòâî îäíîé óíöèè çîëîòà
íà $10 èç îáùåé ñòîèìîñòè â $170. Êîìïàíèÿ îïðåäåëèëà, ÷òî åå ñòðàòåãèÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ, ïðîâîäèìàÿ ñîâìåñòíî ñ Íàöèîíàëüíûì ñîþçîì
øàõòåðîâ, ïîçâîëèò ñîêðàòèòü ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ çàáîëåâàíèåì äî $4 íà îäíó
óíöèþ.6

Ïðîãðàììû, ïðîâîäèìûå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ÷àñòî íà÷èíàþòñÿ ñ ñèòóàöèîííîãî
àíàëèçà èëè èññëåäîâàíèÿ áàçîâîé ñèòóàöèè, äëÿ âûÿâëåíèÿ òåêóùåãî óðîâíÿ
çàðàæåíèÿ ÇÏÏÏ/ÂÈ× è ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò âåñòè ê ðèñêó
èíôèöèðîâàíèÿ. Ïîñëåäíåå èíîãäà íàçûâàþò ÇÎÏÏ-äîêëàäàìè (çíàíèå,
îòíîøåíèå, ïîâåäåíèå è ïðàêòèêà). Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî âûÿñíèòü, ïðàâèëüíî ëè
íàìå÷åíû öåëè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, à òàêæå îöåíèòü ñòåïåíü
óñïåøíîñòè èõ ïðèìåíåíèÿ.

Íàáëþäåíèÿ  íà ðàáî÷åì ìåñòå äîëæíû  áûòü íåñâÿçàííûìè è àíîíèìíûìè, õîòÿ
ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíî äîáðîâîëüíîå êîíôèäåíöèàëüíîå òåñòèðîâàíèå ñ
ïîñëåäóþùåé êîíñóëüòàöèåé äëÿ òåõ, êòî ïðåäïî÷èòàåò çíàòü î ñâîåì ñîñòîÿíèè. 
Ñâîä Ïðàêòè÷åñêèõ Ïðàâèë ÌÎÒ ïðåäúÿâëÿåò ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ ê
ïðîâåäåíèþ îáñëåäîâàíèÿ íà ïðåäïðèÿòèè:

8.3  Àíîíèìíîå, âûáîðî÷íîå íàáëþäåíèå èëè àíàëèç íà ÂÈ× â
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ öåëÿõ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ âîçìîæíû ïðè óñëîâèè, ÷òî
èõ ïðîâîäÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè íàó÷íîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè è îáåñïå÷èâàþò çàùèòó ëè÷íûõ
ïðàâ è êîíôèäåíöèàëüíîñòü. Â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé
äîëæíû áûòü çàáëàãîâðåìåííî ïðîâåäåíû êîíñóëüòàöèè ñ ðàáîòíèêàìè è

10

4

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

6 ‘Production costs spiral at South Africa mines group’, in Financial Times (London), 14 Apr. 2002
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Üðàáîòîäàòåëÿìè. Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
äëÿ äèñêðèìèíàöèè îòäåëüíûõ ëèö èëè ãðóïï. Àíàëèç íå áóäåò ñ÷èòàòüñÿ
àíîíèìíûì, åñëè ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òî ïî åãî
ðåçóëüòàòàì ìîæíî óñòàíîâèòü ÂÈ×-ñòàòóñ òåñòèðóåìîãî.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ïðåäëîæåíèÿ ïî ïðîâåäåíèþ ìîíèòîðèíãà èëè ýïèäåìíàäçîðà íà ïðåäïðèÿòèÿõ
äîëæíû áûòü èçó÷åíû êàê ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàáîòîäàòåëåé, òàê è
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàáîòíèêîâ. Èõ ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ
êîíñóëüòàöèÿìè, ïðîâåäåííûìè îáåèìè ñòîðîíàìè. Öåíòðû ïî êîíòðîëþ è
ïðîôèëàêòèêå çàðàçíûõ çàáîëåâàíèé ÑØÀ (CDC) îáðàùàþò îñîáîå âíèìàíèå íà
âàæíîñòü âîâëå÷åíèÿ â ýòîò ïðîöåññ âñåõ îñíîâíûõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí è,
îñîáåííî, ãðóïï, çà êîòîðûìè âåäåòñÿ íàáëþäåíèå:

• Ñèñòåìà ýïèäåìíàäçîðà ìîæåò ñòàòü áåñïîëåçíîé ïîïûòêîé ñáîðà äàííûõ,
åñëè ðåçóëüòàòû íå ìîòèâèðóþò çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû ê äåéñòâèÿì ïî
ñîêðàùåíèþ ïåðåäà÷è ÂÈ×.

• Íåîáõîäèìî âûðàáîòàòü ñîãëàñèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè çàèíòåðåñîâàííûìè
ñòîðîíàìè ïî ïîâîäó òîãî, çà êàêèìè ãðóïïàìè ñëåäóåò âåñòè íàáëþäåíèå,
êàêèå äàííûå ñëåäóåò ñîáèðàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü, è êàêîâû áóäóò ôîðìû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äàííîé èíôîðìàöèè. Ýòî äàñò îùóùåíèå ñïîñîáíîñòè
ðàñïîðÿæàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè, è îáåñïå÷èò èõ àäåêâàòíóþ òðàêòîâêó è
äîñòóïíîñòü øèðîêîìó êðóãó ëèö.

• Ðàçâåðíóòàÿ ñòðàòåãèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè äîëæíà âûðàáàòûâàòüñÿ
îäíîâðåìåííî ñ ïëàíèðîâàíèåì ýïèäåìíàäçîðà. Ýòà ñòðàòåãèÿ äîëæíà
ïðåäóñìàòðèâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå íåêîòîðûõ îñíîâíûõ ðåçóëüòàòîâ êàê ìîæíî
ñêîðåå ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñáîðà èíôîðìàöèè, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü
èíòåðåñ çàäåéñòâîâàííûõ ñòîðîí è ðàñøèðÿòü ïðèìåíåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

• Çàäîëãî äî îãëàøåíèÿ ðåçóëüòàòîâ, àóäèòîðèÿ, äëÿ êîòîðîé îíè
ïðåäíàçíà÷àþòñÿ, äîëæíà áûòü ïîäãîòîâëåíà ê ïðàâèëüíîìó ïîíèìàíèþ
çíà÷åíèÿ, îãðàíè÷åíèé è èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ýïèäåìíàäçîðà.

• Ñïåöèàëüíûå ìàòåðèàëû, ïîäëåæàùèå ðàñïðîñòðàíåíèþ, äîëæíû áûòü
ïîäãîòîâëåíû äëÿ êàæäîé ãðóïïû ëèö òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îáúÿñíèòü
ðåçóëüòàòû â ïðîñòîé è äîñòóïíîé ôîðìå.
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Ïðàâèòåëüñòâà äîëæíû ìîáèëèçîâàòü ðåñóðñû â áîðüáå ïðîòèâ ÂÈ× è ÑÏÈÄà.
Äëÿ ìíîãèõ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí, â íàïðÿæåííûõ áþäæåòàõ êîòîðûõ ñïðîñ íà
çàòðàòû ïðåâîñõîäèò ñóùåñòâóþùèå ðåñóðñû, ýòà çàäà÷à îêàçûâàåòñÿ ñëîæíîé, è
èì íåîáõîäèìà ïîìîùü èçâíå. Õîòÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
äîíîðñêèõ ðåñóðñîâ, ïîòðåáíîñòü â íèõ âñå åùå ñóùåñòâóåò.

Îäíîé èç èíèöèàòèâ ÿâëÿåòñÿ Ãëîáàëüíûé ôîíä ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé (www.globalfundatm.org/principles.html ), íîâîå
îáúåäèíåíèå îðãàíèçàöèé è îòäåëüíûõ ëèö ãîñóäàðñòâåííîãî è ÷àñòíîãî ñåêòîðîâ,
êîòîðîå ïðåäîñòàâëÿåò ãðàíòû  íà ãîñóäàðñòâåííûå, ÷àñòíûå è
íåïðàâèòåëüñòâåííûå ïðîãðàììû. Ïðåäëîæåíèÿ äîëæíû êîîðäèíèðîâàòüñÿ íà
ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ïîñðåäñòâîì Íàöèîíàëüíîãî êîîðäèíàöèîííîãî
ìåõàíèçìà, îáû÷íî êóðèðóåìîãî Íàöèîíàëüíûì ñîâåòîì èëè êîìèòåòîì ïî
ÑÏÈÄó. Ïðîãðàììû, êîòîðûå ìîãóò ïîëó÷èòü ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó, âêëþ÷àþò:
óëó÷øåííûé äîñòóï ê ñëóæáàì çäðàâîîõðàíåíèÿ; îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìîé
ïðîäóêöèåé, âêëþ÷àÿ ëåêàðñòâà; îáó÷åíèå ïåðñîíàëà è ìåñòíûõ ðàáîòíèêîâ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ; èçìåíåíèå ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ è âåäåíèå ïðîïàãàíäû
â ýòîì íàïðàâëåíèè; è ñîöèàëüíûå ïðîãðàììû íà ìåñòàõ, âêëþ÷àÿ óõîä çà
áîëüíûìè è ñèðîòàìè.

Â ñâîåì ïåðâîì îò÷åòå Ãëîáàëüíûé ôîíä îäîáðèë ïðîåêòû îáùåé ñòîèìîñòüþ â
1.6 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ ÑØÀ; îêîëî 70% ñîñòàâëÿþò ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ôîíä ïåðèîäè÷åñêè îáúÿâëÿåò î ïðèåìå çàÿâîê. Âòîðîé ðàóíä áûë
çàêðûò â ñåíòÿáðå 2002 ãîäà.

Îòäåëüíûå äâóñòîðîííèå è ìíîãîñòîðîííèå äîíîðû áóäóò ïðîäîëæàòü
ïîääåðæèâàòü ñóùåñòâîâàíèå ýòîãî ôîíäà. Ðåøåíèÿ âñå ÷àùå ïðèíèìàþòñÿ íà
óðîâíå îòäåëüíûõ ñòðàí - íàïðèìåð, ïðåäñòàâèòåëüñòâàìè Åâðîïåéñêîãî ñîþçà â
ñîîòâåòñòâóþùèõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ. Ìåæãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà
Âñåìèðíîãî áàíêà ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì (ÌÏÑ) ïîçâîëÿåò ãèáêî è îïåðàòèâíî
îñóùåñòâëÿòü ôèíàíñèðîâàíèå àôðèêàíñêèõ ñòðàí ñ öåëüþ ïîìîùè â
ðàñøèðåíèè íàöèîíàëüíîé áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. ÞÍÝÉÄÑ èìååò â
ðàñïîðÿæåíèè ôîíäû äëÿ àíàëîãè÷íûõ öåëåé â ðàìêàõ Ôîíäà àêòèâèçàöèè
ðàçâèòèÿ ïðîãðàìì (ÔÀÏ). Òåìàòè÷åñêèå ãðóïïû ÎÎÍ îáúåäèíÿþò
ïðåäñòàâèòåëåé âñåõ, èëè áîëüøèíñòâà àãåíòñòâ ÎÎÍ â îòäåëüíî âçÿòîé ñòðàíå, è
îíè îïðåäåëÿþò ñïîñîáû ïîääåðæêè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ.
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Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïðàâèòåëüñòâ - âûðàáîòàòü ïîëèòèêó è çàêîíîäàòåëüíûå ðàìêè â
çàùèòó ïðàâ òåõ, êòî ñòðàäàåò îò ÂÈ×\ÑÏÈÄà è ñòèìóëèðîâàòü ìåðîïðèÿòèÿ íà
âñåõ óðîâíÿõ. Ðÿä ïðàâèòåëüñòâ ïðèíÿëè çàêîíîäàòåëüñòâà, íåïîñðåäñòâåííî
êàñàþùèåñÿ âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñôåðó òðóäà. 

Äåêëàðàöèÿ î ïðèâåðæåííîñòè äåëó áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì âêëþ÷àåò ñëåäóþùóþ
öåëü:

69. Ê 2003 ãîäó ðàçðàáîòàòü íàöèîíàëüíóþ ïðàâîâóþ è ïîëèòèêî-
ñòðàòåãè÷åñêóþ áàçó, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà áû çàùèòó íà ðàáî÷åì ìåñòå
ïðàâ è äîñòîèíñòâà ëèö, èíôèöèðîâàííûõ èëè êàêèì-ëèáî äðóãèì îáðàçîì
çàòðîíóòûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå ëèö, êîòîðûå ïîäâåðæåíû â
íàèáîëüøåé ñòåïåíè  óãðîçå èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì
ìåñòå, â êîíñóëüòàöèè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ
è  ñ ó÷åòîì ïðèíÿòûõ ìåæäóíàðîäíûõ ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ, êàñàþùèõñÿ
ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå.7 

Ðåêîìåíäàöèè ïðåäñòàâëåíû â Ñâîäå ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ, êîòîðûé
ïîìîãàåò ïðàâèòåëüñòâàì:

• Ïðèíèìàòü èëè ðåôîðìèðîâàòü òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî è äðóãèå
óñòàíîâëåííûå çàêîíîì íîðìû ïðàâà äëÿ èñêîðåíåíèÿ äèñêðèìèíàöèè â ñôåðå
òðóäà è îáåñïå÷åíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì è ñîöèàëüíîé çàùèòû

• Ïðèíèìàòü ñïåöèàëüíûå êîäåêñû äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ äåéñòâèé íà
ïðåäïðèÿòèÿõ

• Ïðåäîñòàâèòü èíñïåêòîðàì òðóäà, ïðåäñòàâèòåëÿì êîíòðîëèðóþùèõ îðãàíîâ è
ñóäåáíîé ñèñòåìû âîçìîæíîñòü ïðîéòè êóðñ îáó÷åíèÿ ïî ïðàâàì ëþäåé,
ïîðàæåííûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Çàêîíîäàòåëüñòâî î âëèÿíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñôåðó òðóäà äîëæíî îõâàòûâàòü, êàê
ìèíèìóì:

• Çàïðåò äèñêðèìèíàöèè íà ðàáî÷åì ìåñòå íà îñíîâàíèè ÂÈ× ñòàòóñà
• Çàïðåò îáÿçàòåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ äî è ïîñëå ïðèíÿòèÿ íà ðàáîòó
• Çàùèòà äàííûõ î ÂÈ× (ìåäèöèíñêèå çàïèñè, à òàêæå èíôîðìàöèÿ î

êîíñóëüòàöèÿõ, óõîäå, ëå÷åíèè è ïîëó÷åíèè ïîìîùè)
• Ïðåäîòâðàùåíèå è êîíòðîëü íàä ðàñïðîñòðàíåíèåì ðèñêà
• Îáóñòðîéñòâî ðàáî÷åãî ìåñòà, îñîáåííî â ïëàíå ãèáêîãî ãðàôèêà ðàáî÷åãî äíÿ
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7 UN: Declaration of Commitment on HIV/AIDS, General Assembly Special Session, New York, 27 June
2001.
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• Îñíîâàíèå äëÿ óâîëüíåíèÿ èç-çà íåñïîñîáíîñòè âûïîëíÿòü îáëåã÷åííóþ
ðàáîòó ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, à íå íà îñíîâå ÂÈ× ñòàòóñà

• Ïðèâèëåãèè, âêëþ÷àÿ âîçìîæíîñòü áîëåå ðàííåãî óõîäà íà ïåíñèþ, ïîêðûòèå
ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó è ïîõîðîííûå ìåðîïðèÿòèÿ

• Âîçìîæíîñòü îáñóæäàòü âñå ýòè âîïðîñû
• Ïðîöåññ îáæàëîâàíèÿ è äèñöèïëèíàðíûå ïðîöåäóðû
• Ìåõàíèçìû âíåäðåíèÿ

Çàêîíîäàòåëüñòâî ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû.
Êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, ïîëåçíî ïðåäóñìîòðåòü êàê "æåñòêèå" òàê, è "ìÿãêèå"
çàêîíû. 

"Æåñòêèå çàêîíû" - ýòî îäîáðåííûå  ïàðëàìåíòàìè çàêîíîäàòåëüíûå äîêóìåíòû,
òàêèå  Çàêîí 1998 ãîäà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è êîíòðîëþ  ÑÏÈÄà íà Ôèëèïïèíàõ
(ñì. ñïðàâî÷íûé ìàòåðèàë â Ìîäóëå 2). Îíè òàêæå ìîãóò ñîñòîÿòü èç þðèäè÷åñêè
îáÿçàòåëüíûõ  àêòîâ, ïðåäïèñàíèé è äåêðåòîâ, ïðèíÿòûõ ìèíèñòåðñòâîì èëè
äðóãèìè îðãàíàìè âëàñòè, òàêèå êàê Íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé äîêóìåíò Çèìáàáâå
202 îò 1998 ãîäà, Ïðàâèëà  ïî òðóäîâûì îòíîøåíèÿì (ÂÈ×/ÑÏÈÄ).

Íåêîòîðûå ñòðàíû ðàçðàáîòàëè íàöèîíàëüíûå êîäåêñû î ÂÈ×/ÑÏÈÄå. Îíè
ñ÷èòàþòñÿ "ìÿãêèìè çàêîíàìè",  òàê êàê íå ïðåäóñìàòðèâàþò ïðèâëå÷åíèÿ ê
íàêàçàíèþ, à ÿâëÿþòñÿ ðóêîâîäñòâîì, êîòîðîå ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü è
îñóùåñòâëÿòü íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó ïî äàííîìó âîïðîñó. Ïðèìåðîì ìîæåò
ñëóæèòü Íàöèîíàëüíûé êîäåêñ î ÂÈ×/ÑÏÈÄ'å â ñôåðå çàíÿòîñòè, èçäàííûé â
Íàìèáèè â 1998 ãîäó (ñì. ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû â ýòîì ìîäóëå).

Ïðåäìåòîì îñîáîãî ðàññìîòðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêò, ÷òî òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî
÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ ê "íàåìíûì (øòàòíûì) ñîòðóäíèêàì", à íå ê "ðàáîòíèêàì"
âîîáùå. ÌÎÒ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî íîðìû è ïðàâà ÌÎÒ'à îäèíàêîâû äëÿ âñåõ
ðàáîòíèêîâ, íåçàâèñèìî îò èõ ñòàòóñà è ìåñòà ðàáîòû. Êàê ñêàçàë ãåíåðàëüíûé
äèðåêòîð â ñâîåì äîêëàäå íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè òðóäà â 1999 ãîäó:
"Ïðàêòè÷åñêè âñå ðàáîòàþò, íî íå êàæäûé  ðàáîòàåò ïî íàéìó".

Îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî òðóäîâûõ çàêîíîäàòåëüñòâ çàòðàãèâàåò òîëüêî
ðàáîòíèêîâ ôîðìàëüíîãî ñåêòîðà. Äàæå òàì, ãäå òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî è
êîäåêñû ïðèìåíèìû ê íåôîðìàëüíûì òðóäîâûì îòíîøåíèÿì,
ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû è ïðåäñòàâèòåëè ïðàâîâîé ñèñòåìû ïðàêòè÷åñêè íå
ìîãóò âíåäðèòü èõ â ïðàêòèêó.

Ïðàâèòåëüñòâàì ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ñàìîå øèðîêîå ïðèìåíåíèå çàêîíîâ,
êàñàþùèõñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â òîì ÷èñëå è â  íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå .
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Íåêîòîðûå ïðèìåðû "æåñòêèõ çàêîíîâ" è  "ìÿãêèõ çàêîíîâ"

• Ïðàâèëà Çèìáàáâå ïî òðóäîâûì îòíîøåíèÿì  (ÂÈ× è ÑÏÈÄ) îò 1998 ãîäà
çàïðåùàþò òåñòèðîâàíèå áåç ñîãëàñèÿ, äèñêðèìèíàöèþ íà ðàáî÷åì ìåñòå,
òðåáóþò  øèðîêîé îãëàñêè ýòèõ ïðàâèë è íàçíà÷àþò  çíà÷èòåëüíûå øòðàôû,
âïëîòü äî 6 ìåñÿ÷íîãî òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ äëÿ ðàáîòîäàòåëÿ, íàðóøàþùåãî
äàííûå Ïðàâèëà. Ïðèìåíåíèå áîëüøèõ øòðàôîâ ìîæåò ïðèíåñòè
ïðîòèâîðå÷èâûé ðåçóëüòàò: ñ îäíîé ñòîðîíû â ýòîì âûðàæåíî ñòðåìëåíèå
ïðàâèòåëüñòâà äåéñòâîâàòü, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî ìîæåò îòòîëêíóòü
ðàáîòîäàòåëåé âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîääåðæàòü â íèõ ñòðåìëåíèå ê
ñîòðóäíè÷åñòâó.

• Íàöèîíàëüíûé êîäåêñ Íàìèáèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄ'å â ñôåðå çàíÿòîñòè,
îïóáëèêîâàííûé â îôèöèàëüíîé ãàçåòå êàê ïðàâèòåëüñòâåííîå ñîîáùåíèå â
1998 ãîäó, âêëþ÷àåò àíàëîãè÷íûé çàïðåò íà òåñòèðîâàíèå, êàê è â Çèìáàáâå, íî
ãëàâíûé àêöåíò ñäåëàí íà îáðàçîâàíèè. Íå ðàçðàáîòàíû ìåõàíèçìû
ïðèìåíåíèÿ.

• Þæíàÿ Àôðèêà â Çàêîíå î ðàâíûõ ïðàâàõ â îáëàñòè çàíÿòîñòè îò 1998 ãîäà
çàïðåùàåò äèñêðèìèíàöèþ íà îñíîâå ÂÈ× ñòàòóñà. Òåñòèðîâàíèå òàêæå
çàïðåùåíî, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî ïðåäïèñàíî ïîñòàíîâëåíèåì
òðóäîâîãî ñóäà. Íà ðàáîòîäàòåëÿ âîçëàãàåòñÿ îáÿçàííîñòü äåìîíñòðèðîâàòü
ðàáîòíèêàì íåîáõîäèìîñòü òåñòèðîâàíèÿ. Â ëþáîì ñóäåáíîì ïðîöåññå,
ðàññìàòðèâàþùåì âîïðîñ î òîì, ÷òî ðàáîòîäàòåëü äîïóñòèë äèñêðèìèíàöèþ,
ðàáîòîäàòåëü äîëæåí äîêàçàòü, ÷òî äèñêðèìèíàöèÿ èëè ðàçëè÷èå â ïîäõîäàõ
áûëè îïðàâäàíû. Â Çàêîíå ïðåäóñìîòðåíû áîëüøèå øòðàôû çà åãî
íåñîáëþäåíèå.

• Çàêîí ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ ÑÏÈÄà, èçäàííûé íà Ôèëèïïèíàõ â 1998
ãîäó, ïîñòàíîâèë, ÷òî:

Ãîñóäàðñòâî ñîõðàíÿåò äëÿ êàæäîãî ïîäîçðåâàåìîãî â áîëåçíè èëè óæå
çàáîëåâøåãî ÂÈ×/ÑÏÈÄîì âñå åãî/åå  ïðàâà ÷åëîâåêà è ãðàæäàíñêèå
ñâîáîäû.
Çàêîí  çàïðåùàåò ïðèíóäèòåëüíîå òåñòèðîâàíèå, äèñêðèìèíàöèþ "âî âñåõ
ôîðìàõ è âûðàæåíèÿõ" è ïðåêðàùåíèå òðóäîâîãî äîãîâîðà íà îñíîâå
ïîäòâåðæäåííîãî èëè  ïðåäïîëàãàåìîãî ÂÈ× ñòàòóñà. Çàêîí òðåáóåò
êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ, ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ â
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è èíôîðìàöèè, îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ è
ïðîöåäóð, òåñòèðîâàíèÿ, ñêðèíèíãà, êîíñóëüòàöèé è ìîíèòîðèíãà. Îí òàêæå
ïîñòàíîâëÿåò ñîçäàòü Íàöèîíàëüíûé Êîìèòåò ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó ñ ñîëèäíûì
ñòàðòîâûì áþäæåòîì. 
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Çàêîí òàêæå òðåáóåò ïîäãîòîâèòü ïðîãðàììû, ïîìîãàþùèå ñàìîñòîÿòåëüíî
çàðàáàòûâàòü íà æèçíü è îáåñïå÷èâàòü ñîáñòâåííîå ïðîæèâàíèå ëþäÿì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òàê, ÷òîáû îíèðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ îò 6 ìåñÿöåâ äî
4 ëåò, øòðàôû è ëèøåíèå ëèöåíçèé.

• Èòàëüÿíñêèé  Çàêîí ¹ 135 îò 1990 ãîäà ïî ïðèíÿòèþ ñðî÷íûõ ìåð ïî
ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì çàïðåùàåò òåñòèðîâàíèå äî è ïîñëå
ïðèíÿòèÿ íà ðàáîòó ðàáîòîäàòåëÿìè ÷àñòíîãî èëè ãîñóäàðñòâåííîãî ñåêòîðîâ,
ïðåäóñìàòðèâàÿ ñòðîãèå ñàíêöèè.
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Îäíèì èç ñïîñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ øèðîêîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíîé ïðîáëåìû
â íàöèîíàëüíûõ ïëàíàõ, à òàêæå äîâåäåíèå ýòîãî òåçèñà äî ñâåäåíèÿ âñåõ
ïîëèòè÷åñêèõ ëèäåðîâ. Ïàðëàìåíòàðèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàæíóþ ãðóïïó ëèö,
ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü îñîáûå óñèëèÿ, ÷òîáû  âîâëå÷ü èõ â ðàáîòó â
ðàìêàõ íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî áîðüáå ñ ïàíäåìèåé. Òàì, ãäå ñóùåñòâóþò
íàöèîíàëüíûå êîìèòåòû èëè àíàëîãè÷íûå ñòðóêòóðû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, áûëî
áû íåïëîõî ââåñòè â èõ ñîñòàâ íåêîòîðûõ ÷ëåíîâ ïàðëàìåíòà/íàöèîíàëüíûõ
àññàìáëåé. Ïàðëàìåíòñêèì êîìèññèÿì ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòü
çàñåäàíèÿ ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, òàê êàê îíè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü
ïîâûøåíèþ ñîçíàòåëüíîñòè è ïðèâëå÷åíèþ âíèìàíèÿ ê äàííîé ïðîáëåìå.

Íå ñëåäóåò ïðåíåáðåãàòü ðîëüþ ÷ëåíîâ ðåãèîíàëüíûõ ïàðëàìåíòîâ è àññàìáëåé,
îñîáåííî êîãäà, êàê ýòî áûâàåò â íåêîòîðûõ ôåäåðàëüíûõ ñèñòåìàõ, îíè ðåøàþò
ïðîáëåìû ñôåðû òðóäà.

Çà÷àñòóþ ÷ëåíû ïàðëàìåíòà íàõîäÿòñÿ â òåñíûõ îòíîøåíèÿõ ñ îðãàíèçàöèÿìè
ðàáîòîäàòåëåé èëè ñ ïðîôñîþçàìè. Ýòè êîíòàêòû ìîãóò áûòü ôîðìàëüíûìè è
íåôîðìàëüíûìè. Â ëþáîì ñëó÷àå, ñîöèàëüíûå ïàðòíåðû ìîãóò èñïîëüçîâàòü ýòè
ñâÿçè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïàðëàìåíòàðèè íå âûïóñêàëè ýòó ïðîáëåìó èç âèäà, è äëÿ
òîãî, ÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî ïðîáëåìû ñôåðû òðóäà íå çàáûòû. Îíè ìîãóò
ïðåäîñòàâëÿòü ïàðëàìåíòàðèÿì èíôîðìàöèþ è ïîäõîäû ê ðåøåíèþ ïðîáëåì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ìåðû, êîòîðûå ïàðëàìåíòàðèè ìîãóò ïðåäïðèíÿòü, ñëåäóþùèå:

• Îáåñïå÷èòü ðàçðàáîòêó íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ñòðóêòóðû äëÿ
åå âíåäðåíèÿ;

• Ïðîäâèæåíèå è ïîääåðæêà ðåôîðìû çàêîíîäàòåëüñòâà ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè;
• Îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ïëàíû ðàçâèòèÿ áûëè íàïðàâëåíû íà êîíòðîëü çà

ýïèäåìèåé;
• Âûñòóïàòü ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà êàê â ïàðëàìåíòå, òàê è âíå åãî ñòåí äëÿ

òîãî, ÷òîáû ðàçðóøèòü ôèãóðó óìîë÷àíèÿ è òàáó, êîòîðûå äî ñèõ ïîð îêðóæàþò
äàííóþ ïðîáëåìó;

• Ïîñåùàòü ïðåäïðèÿòèÿ ñ õîðîøî îðãàíèçîâàííûìè ïðîãðàììàìè ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó;

• Ñëåäèòü çà ïðîåêòàìè ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ïðîâîäèìûìè ïîä ýãèäîé
ãîñóäàðñòâà èëè ÍÏÎ;

• Ïîñåùàòü áîëüíèöû è äðóãèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ëå÷àò ëþäåé ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ìíåíèÿ, ÷òî åæåäíåâíûé
êîíòàêò ÍÅ ðàñïðîñòðàíÿåò âèðóñ, è ÷òî ëþäè, ÿâëÿþùèåñÿ íîñèòåëÿìè âèðóñà,
íå äîëæíû áûòü èçîëèðîâàíû;
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• Ïóáëè÷íî ïîääåðæèâàòü àññîöèàöèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;

• Òðåáîâàòü äîïîëíèòåëüíûå ðåñóðñû äëÿ áîðüáû ñ ïàíäåìèåé.

Äëÿ ïàðëàìåíòàðèåâ ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ "Ðóêîâîäñòâî äëÿ
çàêîíîäàòåëåé ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, çàêîíîäàòåëüñòâà è ïðàâ ÷åëîâåêà"
(ÞÍÝÉÄÑ/ÌÏÑ, Æåíåâà, 1999 ãîä), èçäàííûé ÞÍÝÉÄÑ è Ìåæïàðëàìåíòàðíûì
ñîþçîì. Â íåì íåìíîãî èíôîðìàöèè î ñôåðå òðóäà, íî ýòîò ñïðàâî÷íèê î÷åíü
ïîëåçåí, òàê êàê îí îáúÿñíÿåò, êàê ñëåäóåò ïðîâîäèòü è âíîñèòü ïîïðàâêè â
çàêîíîäàòåëüñòâî äëÿ áîðüáû ñ ýïèäåìèåé ÂÈ×.
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Îðãàíû èíñïåêòèðîâàíèÿ òðóäà - ýòî êëþ÷åâîå çâåíî ïðàâèòåëüñòâà. Ïðàêòè÷åñêè
â êàæäîé ñòðàíå èíñïåêòîðû òðóäà íàäåëåíû ïîëíîìî÷èÿìè ñëåäèòü çà
ïðèìåíåíèåì îïðåäåëåííûõ çàêîíîâ. Ýòî ìîæåò êàñàòüñÿ áåçîïàñíîñòè òðóäà è
îõðàíû çäîðîâüÿ, ìèíèìàëüíîé îïëàòû òðóäà  è äðóãèõ ïðîáëåì. Èíñïåêòîðû
òðóäà âëàäåþò îáøèðíûìè ïðàêòè÷åñêèìè çíàíèÿìè î ðàáî÷èõ ìåñòàõ è
íàõîäÿòñÿ â õîðîøèõ îòíîøåíèÿõ ñ îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ.

Îäíà èç ïðîáëåì - íåäîñòàòîê ðåñóðñîâ:

Â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ â öåëîì èñïûòûâàëñÿ îãðîìíûé íåäîñòàòîê â
÷åëîâå÷åñêèõ è ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñàõ äëÿ èñïîëíåíèÿ îáÿçàííîñòåé
èíñïåêòîðîâ òðóäà. Âåðîÿòíî èìåëî ìåñòî èñêðåííåå íàìåðåíèå
ïðèìåíèòü çàêîí; íî åãî ñòåïåíü èñïîëíåíèÿ ýòîãî íàìåðåíèÿ îñòàâëÿëà
æåëàòü ìíîãî ëó÷øåãî. Ñóùåñòâîâàëè ñâîáîäíûå âàêàíñèè, íî íå ìîãëè
íàéòè êâàëèôèöèðîâàííûõ èíñïåêòîðîâ òðóäà, à òàêæå èñïûòûâàëàñü
íåõâàòêà ôîíäîâ äëÿ îáó÷åíèÿ è çàêóïêè îáîðóäîâàíèÿ.8

Íåñìîòðÿ íà ýòè ïðîáëåìû, èíñïåêòîðû òðóäà äîëæíû ïðîõîäèòü îáó÷åíèå íà
òåìó ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñ òåì, ÷òîáû îíè ìîãëè ïîìîãàòü ðàçâåèâàòü ìèôû, è
ðåêîìåíäîâàòü ïðåäïðèÿòèÿì, êàêèå øàãè ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü. Ñâîä
ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïðåäñòàâëÿåò íàäåæíóþ îñíîâó äëÿ òàêîãî îáó÷åíèÿ.

Òðóäîâûå ñòàíäàðòû è èíñïåêòîðû òðóäà 

Ñóùåñòâóåò ðÿä Ìåæäóíàðîäíûõ êîíâåíöèé òðóäà, êàñàþùèõñÿ èíñïåêòîðîâ
òðóäà. Ñàìûìè âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ äâå êîíâåíöèè:

Êîíâåíöèÿ 1947 ã. îá èíñïåêöèè òðóäà (¹ 81), êàñàþùàÿñÿ ïðîìûøëåííîñòè è
òîðãîâëè 
Êîíâåíöèÿ 1969 ã. îá èíñïåêöèÿõ òðóäà â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå (¹ 129),
êàñàþùàÿñÿ âñåõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé.

Òàêæå ñóùåñòâóþò ñîîòâåòñòâóþùèå Ðåêîìåíäàöèè.
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8 ILO: Report of the Meeting of Experts on Labour Inspection and Child Labour (Geneva, 1999)
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Ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå 

Ðîëü ïðàâèòåëüñòâà

Îäíîé èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ ïðàâèòåëüñòâ  â  áîðüáå ñ ýïèäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà
ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå, â êîòîðîå ïî îïðåäåëåíèþ ÌÎÒà âõîäÿò:

íå òîëüêî ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íî òàêæå
è ÷àñòíûå è íåãîñóäàðñòâåííûå ñèñòåìû ñî ñõîæèìè öåëÿìè, òàêèå êàê
îáùåñòâà âçàèìîïîìîùè, ïåíñèîííûå ñèñòåìû äëÿ ðàáîòíèêîâ
îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé. Ñþäà âõîäÿò âñå âèäû íåãîñóäàðñòâåííûõ
ïðîãðàìì, ôîðìàëüíûå è íåôîðìàëüíûå, ñîçäàííûå òàêèì îáðàçîì, ÷òî
âêëàäû â ýòè ñèñòåìû  íå ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò èãðû ðûíî÷íûõ ñèë. Äëÿ
ýòèõ  ñèñòåì  ìîæåò áûòü õàðàêòåðíîé  ãðóïïîâàÿ  ñîëèäàðíîñòü, èëè
äîòàöèè ðàáîòîäàòåëÿ, èëè, âîçìîæíî, ñóáñèäèè ïðàâèòåëüñòâà.9

Èäåÿ, çàëîæåííàÿ â ñèñòåìàõ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, îñíîâûâàåòñÿ íà
ïðèíöèïå ðàñïðåäåëåíèÿ ðèñêà. Åñëè ÷åëîâåê, èëè îòäåëüíî âçÿòàÿ ñåìüÿ íåñåò
âñå òÿãîòû è ðàñõîäû ïî ñëó÷àþ ñìåðòè, áîëåçíè èëè èñïûòûâàåò äðóãèå
ïðîáëåìû â ñâÿçè ñ ïîòåðåé  äîõîäà, ïîäîáíûå îáñòîÿòåëüñòâà âûçûâàþò
ñîñòîÿíèå áîëüøîãî ñòðåññà ó äàííîãî ÷åëîâåêà èëè ñåìüè. Íî åñëè ðàçäåëèòü
ðèñê/íàãðóçêó, ïîñðåäñòâîì íàëîãîâ èëè ïëàíà ñòðàõîâàíèÿ ñ øèðîêèì îõâàòîì,
òîãäà ðàñõîäû ñòàíîâÿòñÿ ïîñèëüíûìè.

Òàê, â áîëüøèíñòâå ðàçâèòûõ ñòðàí, ãäå îõâàò ñòðàõîâàíèåì  ñîñòàâëÿåò ïî÷òè
100%, ðèñê "ðàçäåëåí" íà âñå íàñåëåíèå ïîñðåäñòâîì ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû.
Ëå÷åíèå ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×,  íè÷åãî íå áóäåò ñòîèòü ýòîìó ÷åëîâåêó è
åãî ñåìüå.

Ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå - ýòî î÷åíü îáøèðíàÿ è ñëîæíàÿ ñèñòåìà. Â ýòîì
ìîäóëå ìû íå ñòàâèì çàäà÷ó ïîëíîñòüþ èçó÷èòü äàííûé âîïðîñ. Ãëàâíîå ïîìî÷ü
âñåì ó÷àñòíèêàì ñîöèàëüíîãî äèàëîãà, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ýêñïåðòàìè, ïîíÿòü
íåêîòîðûå êëþ÷åâûå âîïðîñû è êîíöåïöèè.

Ïðàâà ÷åëîâåêà

×åëîâåê èìååò ïðàâî íà ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå/ñòðàõîâàíèå. Âñåîáùàÿ
äåêëàðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ãëàñèò:

Ñòàòüÿ 22
Êàæäûé ÷åëîâåê, êàê ÷ëåí  îáùåñòâà, èìååò ïðàâî íà ñîöèàëüíîå
îáåñïå÷åíèå...
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Ñòàòüÿ 25
à. Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî... íà  íåîáõîäèìîå  ñîöèàëüíîå
îáñëóæèâàíèå  è ïðàâî íà îáåñïå÷åíèå  íà ñëó÷àé  áåçðàáîòèöû, áîëåçíè,
èíâàëèäíîñòè, âäîâñòâà, íàñòóïëåíèÿ ñòàðîñòè èëè èíîãî ñëó÷àÿ óòðàòû
ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ ïî íåçàâèñÿùèì îò íåãî îáñòîÿòåëüñòâàì.

Íå âñå îáùåñòâà ìîãóò ïðåäîñòàâèòü îäèíàêîâûé óðîâåíü ñîöèàëüíîé çàùèòû, íî
ðàñòåò ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî íàöèîíàëüíàÿ ïîëèòèêà øèðîêîìàñøòàáíîãî
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ìîæåò ïîñëóæèòü áóôåðîì, çàùèùàþùèì îò
ïîòðÿñåíèé è êðèçèñîâ, êîòîðûå ìîãóò ïðîèçîéòè - òàêèõ êàê çàñóõà,
çåìëåòðÿñåíèå, íàâîäíåíèÿ è ò.ï.

Îäíàêî, ìíîãèå èç ýòèõ "ïîòðÿñåíèé" êðàòêîñðî÷íû è îãðàíè÷åíû - äàæå çàñóõà
íåèçáåæíî äîëæíà ïðåêðàòèòüñÿ. Ïàíäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà - ýòî áîëåå äëèòåëüíûé
êðèçèñ, è ïîýòîìó îêàçûâàåò áîëüøåå äàâëåíèå íà îáùåñòâî.

Áîëåå ïîëîâèíû ìèðîâîé ðàáî÷åé ñèëû è èõ ñåìüè íå âõîäÿò â ñèñòåìó
ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, è, òàêèì îáðàçîì, íå çàùèùåíû ïðè
ïîòåðå äîõîäà. Ýòà ïðîáëåìà ñòîèò íàèáîëåå îñòðî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ.
Òàê,  òîëüêî 10% ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû è þæíîé Àçèè
èìåþò ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå. Â äðóãèõ ÷àñòÿõ ðàçâèâàþùåãîñÿ ìèðà
ñîöèàëüíî îáåñïå÷åíî îò 50 äî 90%. Ïðè ñðåäíåì äîõîäå äàæå â ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ, ñóùåñòâóþò çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ.
Â ÑØÀ, íàïðèìåð, îêîëî 20% ëþäåé íå èìåþò ñòðàõîâêè äëÿ ïîêðûòèÿ ðàñõîäîâ
íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. Ó ìíîãèõ ìåäèöèíñêàÿ ñòðàõîâêà  íå âêëþ÷àåò
ëå÷åíèå îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ñòîèìîñòü ìåäèöèíñêîãî óõîäà çà áîëüíûìè
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â ÑØÀ ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 20 000 äîëëàðîâ ÑØÀ íà îäíîãî
÷åëîâåêà â ãîä.

Íîðìû ÌÎÒ

Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ 1952 ã. î ìèíèìàëüíûõ íîðìàõ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ (¹ 102)
ïðåäóñìàòðèâàåò äåâÿòü îñíîâíûõ ëüãîò:

1. ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
2. ïîñîáèå ïî áîëåçíè
3. ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì
4. ïîñîáèå ïî áåçðàáîòèöå
5.ñåìåéíîå ïîñîáèå
6. ïîìîùü â ñëó÷àå òðóäîâîãî óâå÷üÿ èëè ïðîôåññèîíàëüíîãî çàáîëåâàíèÿ
7. ïîñîáèå ïî èíâàëèäíîñòè
8. ïîñîáèå ïî ñòàðîñòè
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9. ïîñîáèå íà ñëó÷àé ïîòåðè êîðìèëüöà (âäîâû è äåòè)

Ñóùåñòâóåò ðÿä áîëåå äåòàëèçèðîâàííûõ íîðì.

Êòî îáåñïå÷èâàåò ñîöèàëüíóþ çàùèòó?

Òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ ïîñîáèé ïî ñîöèàëüíîìó
îáåñïå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ:

• ñîöèàëüíîå ñòðàõîâàíèå - ïðè êîòîðîì âêëàäû äåëàþò ðàáîòíèêè,
ðàáîòîäàòåëè è (èíîãäà) ïðàâèòåëüñòâî, è ïîñîáèÿ âûïëà÷èâàþòñÿ
ñîîòâåòñòâóþùèì êàòåãîðèÿì ðàáîòíèêîâ; 

• ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü - êîãäà ïîñîáèÿ âûïëà÷èâàþòñÿ â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñ
íàëîãîâîãî äîõîäà ãîñóäàðñòâà;

• ïîñîáèÿ èç ôîíäîâ ðàáîòîäàòåëåé - îáû÷íî âûïëà÷èâàþòñÿ ïî áîëåçíè è íà
ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû, â ñëó÷àå ñìåðòè, è âûõîäà íà ïåíñèþ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ ðàçâèòèå íîâûõ ñïîñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ ëüãîò è
ïîñîáèé î÷åíü áîëüøîìó êîëè÷åñòâó ðàáîòíèêîâ, íà êîòîðûõ íå
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ  òðàäèöèîííûå ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, à òàêæå
ãàðàíòèðóþòñÿ âûïëàòû, íå ïðåäóñìîòðåííûå óêàçàííûìè òðàäèöèîííûìè
ñèñòåìàìè. Ìû îáñóæäàåì ýòè ñõåìû â Ìîäóëå 8 "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è íåôîðìàëüíàÿ
ýêîíîìèêà".

Êàê ÂÈ×/ÑÏÈÄ ìîæåò âëèÿòü íà ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ?

ÂÈ×/ÑÏÈÄ íå âñåãäà ïðèâîäèò ê íåðàçðåøèìûì ïðîáëåìàì â ñõåìàõ
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ (ñì. ñëåäóþùóþ ñòðàíèöó), è Ñâîä Ïðàêòè÷åñêèõ
Ïðàâèë ÌÎÒ  ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî íå ñóùåñòâóåò îñíîâàíèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
ðàáîòíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì èç  ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Íåò òàêæå
ïðè÷èíû äëÿ ïàíèêè ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî ñèñòåìà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ìîæåò
ðàçâàëèòüñÿ. Êîíå÷íî, ñèñòåìà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ äîëæíà âñåãäà
íàõîäèòüñÿ ïîä ïðèñòàëüíûì ïðèñìîòðîì. Ñâîä Ïðàêòè÷åñêèõ Ïðàâèë
ðåêîìåíäóåò ñëåäóþùåå:

9.5. Ïîñîáèÿ è óñëóãè

(à) Ïðàâèòåëüñòâà â êîíñóëüòàöèè ñ ñîöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè äîëæíû
îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ëüãîòû è ïîñîáèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå íàöèîíàëüíûì
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çàêîíîäàòåëüñòâîì è íîðìàìè, ïðåäîñòàâëÿëèñü áû ðàáîòíèêàì, æèâóùèì
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íà òåõ æå óñëîâèÿõ è â òåõ æå ðàçìåðàõ, ÷òî è ëèöàì ñ
äðóãèìè òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè. Îíè òàêæå äîëæíû èçó÷èòü ñòåïåíü
íàäåæíîñòè íîâûõ âèäîâ ïîñîáèé, îáðàùàÿ îñîáîå âíèìàíèå íà
ïðîãðåññèðóþùèé è ïðåðûâèñòûé õàðàêòåð òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

(á) Ðàáîòîäàòåëè è îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé ñîâìåñòíî
ñ ïðàâèòåëüñòâîì äîëæíû ïðèâîäèòü ñóùåñòâóþùèå ìåõàíèçìû
íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèé â ñîîòâåòñòâèå ñ ïîòðåáíîñòÿìè ðàáîòíèêîâ,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, âêëþ÷àÿ äîáàâêè ê  çàðàáîòíîé ïëàòå.

9.6.Îõâàò ñîöèàëüíûì îáåñïå÷åíèåì

(a) Ïðàâèòåëüñòâà è îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé äîëæíû
ïðèíèìàòü âñå íåîáõîäèìûå ìåðû, ÷òîáû ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå
ðàáîòíèêè è ÷ëåíû èõ ñåìåé ìîãëè â ïîëíîé ìåðå ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè
ñðåäñòâàìè çàùèòû è ïîñîáèÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììàìè
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíûìè ñõåìàìè. Ýòî òàêæå
îòíîñèòñÿ ê ðàáîòíèêàì  è èõ ñåìüÿì, ïðèíàäëåæàùèì ê
ïðîôåññèîíàëüíûì è ñîöèàëüíûì ãðóïïàì ñ ïîâûøåííîé ñòåïåíüþ ðèñêà
ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ.

(á) Òàêèå ïðîãðàììû  è ñõåìû äîëæíû  îáåñïå÷èâàòü ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òàêèìè æå ëüãîòàìè, ÷òî è ëèö ñ äðóãèìè ñåðüåçíûìè
çàáîëåâàíèÿìè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ïðèíöèï ðàñïðåäåëåíèÿ ðèñêà î÷åíü âàæåí. ×åì áîëüøå ëþäåé ó÷àñòâóåò â
ñèñòåìå ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, òåì øèðå ðàñïðåäåëÿåòñÿ ðèñê, è òåì áîëåå
íàäåæíû ñõåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ. Íàì íåîáõîäèì áîëåå ïîëíûé îõâàò íàñåëåíèÿ
ñîöèàëüíûì îáåñïå÷åíèåì è åãî ñèñòåìû äîëæíû ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà êàê ìîæíî
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëþäåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ìíîãî ðàáîòíèêîâ, èìåþùèõ
ïðàâî âîéòè â ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ íå ïîëüçóþòñÿ èì.

Çíà÷èò ëè, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ýòî êðèçèñ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ?

Ñïåöèàëèñòû îáñóæäàþò, êàêîå  çíà÷åíèå èìååò ÂÈ×/ÑÏÈÄ äëÿ ñèñòåì
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íåçàâèñèìî îò òîãî, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ëè îíè
ãîñóäàðñòâîì èëè êîìïàíèÿìè. Çäåñü ìû ðàññìîòðèì òîëüêî ðàçâèâàþùèåñÿ
ñòðàíû. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñèñòåìà ìîæåò ïðåäóñìàòðèâàòü îïëàòó ðàñõîäîâ íà
ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, âûïëàòû ïî áîëåçíè, âûïëàòû íà ïîõîðîííûå 
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ìåðîïðèÿòèÿ, è, íàêîíåö, âûïëàòû ïî ñëó÷àþ  ïîòåðè êîðìèëüöà. Íî â òî æå
âðåìÿ ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ íå îñóùåñòâÿò ïåíñèîííûå âûïëàòû â
ïîëíîì îáúåìå äëÿ ïåíñèîíåðîâ ïî òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî, ê ñîæàëåíèþ,
íîñèòåëè ÂÈ× íå äîæèâàþò äî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Óïîìÿíóòûå âûøå
ïåíñèîííûå ñáåðåæåíèÿ áóäóò íàêàïëèâàòüñÿ â òå÷åíèå äîëãîãî ïåðèîäà
âðåìåíè, â òî âðåìÿ, êàê ðàñõîäû íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, âûïëàòû ïî
áîëåçíè è ïî èíâàëèäíîñòè íîñÿò áîëåå êðàòêîñðî÷íûé õàðàêòåð.

Âûïëàòû ïî íåòðóäîñïîñîáíîñòè è èíâàëèäíîñòè (ò.å. âûïëàòà, êîìïåíñèðóþùàÿ
çàðïëàòó çà âðåìÿ îòñóòñòâèÿ íà ðàáîòå) â öåëîì ïîâûñÿòñÿ íåçíà÷èòåëüíî. Äåëî
â òîì, ÷òî â íàñòîÿùèé ìîìåíò â îòñóòñòâèå  âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî óõîäà,
âêëþ÷àÿ àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ, èíòåðâàë ìåæäó çàáîëåâàíèåì ÑÏÈÄîì è
ñìåðòüþ îòíîñèòåëüíî êîðîòêèé. Ýòî ìîæåò èçìåíèòüñÿ, òàê êàê ñòîèìîñòü
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ìîæåò ñíèçèòüñÿ è áîëåå êà÷åñòâåííîå ìåäèöèíñêîå
îáñëóæèâàíèå ñòàíåò äîñòóïíûì.

Òàêæå âîçìîæíî, ÷òî äëèòåëüíîñòü âûïëàò ïîòåðÿâøèì êîðìèëüöà ìîæåò
ñîêðàòèòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ñêîðåå âñåãî îíè òîæå ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè
çàáîëåâàíèÿ.

Ïîýòîìó ìíîãèå ñèñòåìû áóäóò èñïûòûâàòü ñëîæíîñòè â êðàòêîñðî÷íîì ïëàíå, íî
ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà áóäåò ñáàëàíñèðîâàíî. Óâåëè÷åíèå
âêëàäîâ â ñèñòåìó îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòîäàòåëÿìè, ðàáîòíèêàìè è ïðàâèòåëüñòâîì
ìîæåò ñòàòü íåîáõîäèìûì. Êîíå÷íî, ýòî îáùèå âûâîäû. Â ðåàëüíîñòè ñèòóàöèÿ
áóäåò ðàçëè÷íîé â ðàçíûõ ñòðàíàõ, âíóòðè êàæäîé ñòðàíû, èëè ìåæäó ðàçíûìè
êîìïàíèÿìè. Ïîýòîìó, ìû ìîæåì çàíÿòü îñòîðîæíî-îïòèìèñòè÷åñêóþ ïîçèöèþ
îòíîñèòåëüíî ñòåïåíè âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ. 

Îäíàêî, åñëè, èç-çà ïîâûøåííîé ñìåðòíîñòè, êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ ïîäîáíîé
ñèñòåìû   çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòñÿ,  ýòî ìîæåò ñîçäàòü ñëîæíîñòè. Åñëè ìåíüøåå
êîëè÷åñòâî ðàáîòíèêîâ áóäåò ïëàòèòü âçíîñû, òîãäà îáúåì âêëàäîâ ñîêðàòèòñÿ, è
ñèñòåìà  ñòàíåò ôèíàíñîâî ìåíåå æèçíåñïîñîáíîé.10
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10 Based on Plamondon P. and Cichon M.: Assessing the impact of AIDS on social security pension
schemes in developing countries (ILO, mimeo, n.d.)
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ÇÀÍßÒÈÅ 2
Òðèïàðòèçì è ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Âõîäÿò ëè âîïðîñû ñôåðû òðóäà â íàöèîíàëü-
íîå çàêîíîäàòåëüñòâî, ïîëèòèêó èëè ïëàíû ïî
ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà?

Âêëþ÷åíû ëè â ñîñòàâ íàöèîíàëüíûõ ñîâåòîâ
èëè êîìèòåòîâ ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà
ïðåäñòàâèòåëè îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ?

ÇÀÍßÒÈÅ 1
Ïëàíèðîâàíèå ãîñóäàðñòâåííîé

ñòðàòåãèè
Èññëåäîâàòü òå îáëàñòè ñôåðû òðóäà, â êîòî-
ðûõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïðàâèòåëüñòâåí-
íûå ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ïðî÷èòàéòå ðàçäåë 5.1 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ 
ïðàâèë è îïðåäåëèòå îñíîâíûå îáëàñòè, â 
êîòîðûõ ñëåäóåò ðàçâèâàòü äåÿòåëüíîñòü - 
ãäå óæå îñóùåñòâëÿåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ïîëè-
òèêà, à ãäå åå åùå ïðåäñòîèò âûðàáîòàòü.

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

Îïðåäåëèòü, êàê â òðåõñòîðîííèå ìåðîïðèÿòèÿ
ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà ïðîáëåìàòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Èçó÷èòå ìåðîïðèÿòèÿ è ìåõàíèçìû, äåéñòâóþùèå
íà íàöèîíàëüíîì è îòðàñëåâîì  óðîâíå. Ñþäà 
ìîãóò âõîäèòü òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê íàöèîíàëü-
íûå òðåõñòîðîííèå êîíôåðåíöèè, èëè çàñåäàíèÿ 
ïîñòîÿííûõ  êîìèòåòîâ, çàíèìàþùèõñÿ êîíêðåòíû-
ìè ïðîáëåìàìè, òàêèìè êàê áåçîïàñíîñòü òðóäà è 
îõðàíà çäîðîâüÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå..

Îáñóæäàëèñü ëè â ýòèõ òðåõñòîðîííèå ñòðóêòóðàõ 
ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà? Åñëè íåò, òî êàê ìîæíî 
ïîäíÿòü ýòó ïðîáëåìó?

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÇÀÍßÒÈÅ 3
Ìíîãîñåêòîðíûé  ïîäõîä

Ïîäóìàòü î áîëåå øèðîêîì  ïëàíå áîðüáû 
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ïîñòàðàéòåñü ðàçðàáîòàòü äèàãðàììó, îòðà-
æàþùóþ äåÿòåëüíîñòü âàøåãî ïðàâè-
òåëüñòâà â ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Â ðåøåíèè äàííîé çàäà÷è 
ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå ðÿä ìèíèñòåðñòâ. 
Çàôèêñèðóéòå âñþ èíôîðìàöèþ è ïîïðî-
áóéòå ñâÿçàòü åå âîåäèíî. Âàøà äèàãðàììà 
äîëæíà êàñàòüñÿ íå òîëüêî ñôåðû òðóäà, íî
è äðóãèõ àñïåêòîâ ýïèäåìèè. Âîçìîæíî, â 
âàøåé äèàãðàììå áóäóò ïðîáåëû. Â ýòîì 
íåò íè÷åãî ñòðàøíîãî. Ýòè ïðîáåëû âåðîÿò-
íî îáóñëîâëåíû íåäîñòàòêîì èíôîðìàöèè, 
èìåþùåéñÿ â âàøåì ðàñïîðÿæåíèè, èëè îíè
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò! Öåëü äàííîãî 
çàäàíèÿ - ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âàæíîñòü 
ìíîãîñåêòîðíîãî  ïîäõîäà.

ÇÀÍßÒÈÅ 4
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
çàêîíîäàòåëüíîé áàçû

Ïîìî÷ü ñðàâíèòü ðàçëè÷íûå þðèäè÷åñêèå 
íîðìû.

Ñðàâíèòå îñâåùåíèå âîïðîñîâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â 
òðóäîâîì çàêîíîäàòåëüñòâå êàêèõ-íèáóäü äâóõ 
ñòðàí. Åñëè âîçìîæíî, îäíèì èç ýòèõ çàêîíîäà-
òåëüñòâ äîëæåí áûòü çàêîí âàøåé ñòðàíû. Ïðèìåðû 
ïðèâåäåíû â ðàçëè÷íûõ ìîäóëÿõ.

Âàì íóæíî ðåøèòü, êàêîé ðàçäåë çàêîíîäà-
òåëüñòâà íàèëó÷øèì îáðàçîì ñîîòâåòñòâóåò 
íîðìàì Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ, è êàêîé 
äëÿ âàñ íàèáîëåå ïðèåìëåì è ïî÷åìó.

Îñíîâíîé ïðèíöèï 
(÷àñòü 4 Ñâîäà Ïðàêòè÷åñêèõ
Ïðàâèë)

Çàêîíîäàòåëüñòâî 1: 
(íàïèøèòå íàçâàíèå çàêîíà, ñòðàíó)
Âàøè êîììåíòàðèè

Çàêîíîäàòåëüñòâî 2: 
(íàïèøèòå íàçâàíèå çàêîíà, ñòðàíó) 
Âàøè êîììåíòàðèè

Ïðîáëåìà ðàáî÷åãî  ìåñòà
Íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè
Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî
Óñëîâèÿ ãèãèåíû è îõðàíû òðóäà
Ñîöèàëüíûé äèàëîã
Íåäîïóùåíèå ñêðèíèíãà
Êîíôèäåíöèàëüíîñòü
Ïðîäîëæåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé 
Ïðîôèëàêòèêà
Óõîä è ïîääåðæêà

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÇÀÍßÒÈÅ 5
Èíñïåêòîðû òðóäà è

ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Îïðåäåëèòü ðîëü èíñïåêòîðîâ òðóäà â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Â ñâîåé ãðóïïå ïîäóìàéòå î ñïîñîáàõ èíòåãðàöèè
ìåðîïðèÿòèé ïî ðåøåíèþ ïðîáëåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
ðàáîòó  èíñïåêòîðîâ òðóäà. Ïðîäóìàéòå
ìåðîïðèÿòèÿ, íà êîòîðûå òðåáóåòñÿ ìèíèìóì
ðàñõîäîâ, è êîòîðûå ìîæíî áûëî áû âêëþ÷èòü â
ðóòèííûå îáÿçàííîñòè èíñïåêòîðîâ òðóäà. Òàêæå
ïðîäóìàéòå, êàêèå áîëåå ðåñóðñîåìêèå èëè
ñïåöèôè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ìîãëè áû áûòü
îñóùåñòâëåíû.

ÇÀÍßÒÈÅ 6
Ñòðàòåãè÷åñêèå äîêëàäû î ñîêðàùåíèè

áåäíîñòè, ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà
Èçó÷èòü âàøè  äîêóìåíòû ïî ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ
áåäíîñòè îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî â íèõ ãîâîðèòñÿ î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Ñòðàòåãè÷åñêèå äîêëàäû î ñîêðàùåíèè áåäíîñòè
(ÑÄÑÁ)ÿâëÿþòñÿ ñàìûì âàæíûìè äîêóìåíòàìè,
êîòîðûå äîëæíû áûòü ðàçðàáîòàíû è ïðèíÿòû â
áåäíåéøèõ ñòðàíàõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷àòü
ïîìîùü îò Âñåìèðíîãî Áàíêà è ÌÂÔ.

Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü ñóòü âàøåãî íàöèîíàëüíîãî ÑÄÑÁ, 
âðåìåííûõ ÑÄÑÁ èëè ïðîåêòîâ ÑÄÑÁ. Ïîñìîòðèòå, ÷òî â  
íèõ ãîâîðèòñÿ ïî ïîâîäó ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âêëþ÷àÿ ñôåðó òðóäà.

Ïðèìå÷àíèå: Ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü ïîëåçíûì ðàçäåëèòü 
òåêñò ÑÄÑÁ ìåæäó ãðóïïàìè, ó÷àñòâóþùèìè â ñåìèíàðå, èëè 
èçó÷èòü òîëüêî åãî êëþ÷åâûå ðàçäåëû, òàê êàê îíè ìîãóò áûòü 
äîñòàòî÷íî îáøèðíûìè. Îäíîé ãðóïïå ñëåäóåò îáðàùàòü 
âíèìàíèå íà òå ìîìåíòû, ãäå ãîâîðèòñÿ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå, 
äðóãîé - íà òî, ÷òî â äîêóìåíòå  ãîâîðèòñÿ î ñôåðå òðóäà.

Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÌÎÄÓËÜ 4Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÍßÒÈÅ 7
Ãåíäåðíûé âîïðîñ è íàöèîíàëüíîå
çàêîíîäàòåëüñòâî ïî  ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Èçó÷èòü ïîñòàíîâêó ãåíäåðíûõ âîïðîñîâ â
çàêîíîäàòåëüñòâå ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

Ïðî÷èòàéòå çàêîíîäàòåëüñòâî, èçó÷èòå ïîëèòèêó
è êîäåêñû ïðàâèë, ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìàì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â Âàøåé ñòðàíå.

Îáñóäèòå, êàêîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì
ãåíäåðà.

Âûÿñíèòå, âêëþ÷àþò ëè îíè â ñåáÿ ïîëîæåíèÿ,
êàñàþùèåñÿ ñôåðû òðóäà.

ÇÀÍßÒÈÅ 8
Ïðàâèòåëüñòâà â ðîëè ðàáîòîäàòåëåé

Îáñóäèòü ðîëü ïðàâèòåëüñòâà êàê ðàáîòîäàòåëÿ.

Â ñâîåé ãðóïïå ðàññìîòðèòå ðîëü âàøåãî
ïðàâèòåëüñòâà êàê ðàáîòîäàòåëÿ è ïðîäóìàéòå,
êàêèå øàãè îíî ìîæåò ïðåäïðèíÿòü äëÿ áîðüáû ñ
ïàíäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îáñóäèòå:

• ñáîð èíôîðìàöèè,

• ðàçðàáîòêó ïîëèòèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå,

• ó÷àñòèå îðãàíèçàöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ
ðàáîòíèêîâ ãîññëóæáû.

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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I. Ðóêîâîäñòâî ïî âíåäðåíèþ íàöèîíàëüíîãî Êîäåêñà  î ÂÈ×/ÑÏÈÄå â ñôåðå
çàíÿòîñòè, ïðèíÿòîãî â Íàìèáèè â 1998 ã.

II. Ðåçîëþöèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ïðèíÿòàÿ íà Âñåìèðíîì êîíãðåññå  Èíòåðíàöèîíàëà
ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû (ÈÐÃÑ), (2002 ãîä)

III. Äîêëàä îí-ëàéí â Èíòåðíåòå (àïðåëü 2002 ãîäà)

I. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÏÎ ÂÍÅÄÐÅÍÈÞ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÊÎÄÅÊÑÀ  Î ÂÈ×/ÑÏÈÄ'Å Â ÑÔÅÐÅ  ÇÀÍßÒÎÑÒÈ

Ñîãëàñíî ðàçäåëó 112 Çàêîíà î òðóäå  îò 1992 ã. (Çàêîí  ¹ 6 îò 1992 ã.) ÿ
íàñòîÿùèì ïîñòàíîâëÿþ, â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïëàíîì äàííîãî ðàñïîðÿæåíèÿ,
îïóáëèêîâàòü ðóêîâîäñòâà è èíñòðóêöèè, êîòîðûå äîëæíû ñòðîãî âûïîëíÿòüñÿ
âñåìè ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè â öåëÿõ ïðèìåíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïîëîæåíèé Çàêîíà  â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñôåðå çàíÿòîñòè.

Äæîí Øåòîíõîäè ,
Èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè ìèíèñòðà òðóäà
19 ìàðòà 1998 ã

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

1. ÂÂÅÄÅÍÈÅ
2. ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ È ÌÅÐÛ ÐÅÀÃÈÐÎÂÀÍÈß
3. ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÏÎËÈÒÈÊÈ
4. ÑÔÅÐÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß 
5. ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ È ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÎËÈÒÈÊÈ
6. ÑÎÑÒÀÂËßÞÙÈÅ ÏÎËÈÒÈÊÈ
6:1 Îáó÷åíèå, èíôîðìàöèÿ è ïðîôèëàêòèêà
6:2 Äîñòóïíîñòü ïîëó÷åíèÿ ðàáîòû
6:3 Òåñòèðîâàíèå íà ïðîèçâîäñòâå è êîíôèäåíöèàëüíîñòü
6:4  Ñòàòóñ çàíÿòîñòè
6:5 Òåñòèðîâàíèå íà âè÷ è îáó÷åíèå
6:6 Ëå÷åíèå áîëåçíè è ãàðàíòèÿ çàíÿòîñòè 
6:7 Ïðîôåññèîíàëüíûå  ëüãîòû
6:8 Êàê ñïðàâëÿòüñÿ ñ ðèñêîì, ïåðâàÿ ïîìîùü è êîìïåíñàöèÿ
6:9 Çàùèòà îò ãîíåíèé è äèñêðèìèíàöèè 
6:10 Ðàññìîòðåíèå òðóäîâûõ ñïîðîâ 
6:11 Èíôîðìàöèÿ
6:12 Ìîíèòîðèíã è ïåðåñìîòð 
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Ü Ýòîò Êîäåêñ ïðàâèë ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñåõ ðàáîòîäàòåëåé â Íàìèáèè. Õîòÿ
Âîîðóæåííûå ñèëû Íàìèáèè (ÂÑÍ) íå ïîäïàäàþò ïîä äåéñòâèå Çàêîíà î òðóäå
Íàìèáèè,  íà íèõ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ðàçäåëû Çàêîíà î çàïðåòå äèñêðèìèíàöèè.

Îòñþäà âûòåêàåò, ÷òî Êîäåêñ î çàíÿòîñòè ïðèìåíèì äëÿ ÂÑÍ.

1. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

1.1 Â ñâÿçè ñ ÿñíî âûðàæåííûì â ìèðîâîì ìàñøòàáå óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà
ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ  âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×) è
ñòðàäàþùèõ îò ñèíäðîìà ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäèôèöèòà (ÑÏÈÄ), â
îñíîâíîì, ñðåäè ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, â âîçðàñòíîé
ãðóïïå îò 20 äî 50 ëåò, ðàáîòîäàòåëè, ðàáîòíèêè è èõ îðãàíèçàöèè
âûðàæàþò áîëüøóþ îáåñïîêîåííîñòü â ñâÿçè ñ ïîñëåäñòâèÿìè, êîòîðûå
îêàçûâàåò ïàíäåìèÿ íà ñôåðó òðóäà.

1.2 Ïðîáëåìà ÑÏÈÄà, íà÷èíàÿ ñ ïåðâîíà÷àëüíîãî íåïðèçíàíèÿ åå, è çàâåðøàÿ
åå ïðèçíàíèåì êàê ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìû, ïîñòåïåííî ïåðåøëà â ðàçðÿä
ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ àêòóàëüíà äëÿ âñåõ îòðàñëåé.

1.3 Ïîòåðÿ ðàáîòû è èñòî÷íèêà äîõîäà, ïîòåðÿ ðàáî÷åé ñèëû  áåç  âîçìîæíîñòè
åå çàìåíû   àäåêâàòíûì  ïåðñîíàëîì è  âûòåêàþùèé èç ýòîãî ñïàä
ïðîèçâîäñòâà è íàöèîíàëüíîãî äîõîäà ìîæåò îêàçàòü òÿæåëîå âîçäåéñòâèå,
íàíîñÿ áîëüøîé óùåðá ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè, à òàêæå
îáùåìó ðàçâèòèþ ñòðàíû. Ýòà ïðîáëåìà äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ â ñâåòå
íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðîñò ýêîíîìèêè è ïðîèçâîäñòâà â
ðåçóëüòàòå áîëåçíåé è ñìåðòíîñòè ðàáîòîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ, à òàêæå â
ðåçóëüòàòå èñòîùåíèÿ ñýêîíîìëåííûõ ðåñóðñîâ (è, âåðîÿòíî, äàæå
èíâåñòèöèé) â ñâÿçè ñ ðàñõîäàìè íà ëå÷åíèå è óõîä.

2. ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ È ÌÅÐÛ ÐÅÀÃÈÐÎÂÀÍÈß:

2.1 Â ñâÿçè ñ ïàíäåìèåé ÑÏÈÄà è åãî áûñòðîé äèíàìèêîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ,
Ìèíèñòåðñòâî òðóäà ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíûõ ñëóæá, ïðîâåëî øèðîêèå òðåõñòîðîííèå êîíñóëüòàöèè ñ
Ñîâåòîì ïî âîïðîñàì òðóäà è âûðàáîòàëî Íàöèîíàëüíûé êîäåêñ î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå  â ñôåðå çàíÿòîñòè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× è ëå÷åíèÿ ÑÏÈÄà.
Ýòîò Êîäåêñ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì âêëàäîì ïðàâèòåëüñòâà â ðåøåíèå
áîëüøèíñòâà ïðîáëåì, â îñíîâíîì êàñàþùèõñÿ ïðîôèëàêòèêè íîâîãî
èíôèöèðîâàíèÿ, à òàêæå íàöåëåííûõ íà ïðåäîñòàâëåíèå îïòèìàëüíîãî
ëå÷åíèÿ è îêàçàíèå ïîääåðæêè ðàáî÷åé ñèëå.

2.2 Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ× è ëå÷åíèþ ÑÏÈÄà, ïðîâîäèìûå íà
ðàáî÷åì ìåñòå â ðàìêàõ òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû ïî ñîçäàíèþ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ â öåëîì.
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2.3 Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èìååòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ áîëåå àêòèâíûõ ìåð â
îáëàñòè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ïðîèçâîäñòâåííûõ ñåêòîðàõ.

3. ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÏÎËÈÒÈÊÈ:

3.1 Ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû, ñîáëþäàåìûå â çäðàâîîõðàíåíèè è ïðè ëå÷åíèè â
êîíòåêñòå òðóäîâîé çàíÿòîñòè, äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ è â ñëó÷àå
çàáîëåâàíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

3.2 Ñåðüåçíîñòü ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è âåðîÿòíîñòü
äèñêðèìèíàöèè ñîçäàëè íåîáõîäèìîñòü ïîÿâëåíèÿ ýòîãî "Íàöèîíàëüíîãî
êîäåêñà  î ÂÈ×/ÑÏÈÄå â ñôåðå çàíÿòîñòè", îñíîâàííîãî íà
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðèíöèïàõ ïðàâ ÷åëîâåêà, ïðîâîçãëàøåííûõ â
Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Íàìèáèè, è îòðàæåííûõ â Çàêîíå î òðóäå (Çàêîí
¹ 6  îò 1992 ã.), â ïðèíöèïàõ îõðàíû çäîðîâüÿ íà ïðîèçâîäñòâå, â ñèñòåìå
ñáîðà ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, êîððåêòíîé ïðàêòèêå âåäåíèÿ áèçíåñà,
à òàêæå â ãóìàííîì è äîáðîæåëàòåëüíîì îòíîøåíèè ê ëþäÿì. 

3.3 Âçàèìîçàâèñèìîñòü ñòðàí è íàðîäîâ ÞÀÑÐ (Þæíîàôðèêàíñêîå
ñîîáùåñòâî ðàçâèòèÿ), ñàìûì íàãëÿäíûì îáðàçîì ïðîÿâëÿþùàÿñÿ íà
ôîíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×, è òðåáóåò åäèíîîáðàçíîãî è
ñêîîðäèíèðîâàííîãî ïîäõîäà ê òðóäíîñòÿì, âûçâàííûì ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
Ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè (ÞÀÑÐ), ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè è æåëàíèå
óïîðÿäî÷èòü íàöèîíàëüíûå íîðìû â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñëóæèëè äëÿ
àâòîðîâ ñòèìóëîì ñîçäàíèÿ äàííîãî Êîäåêñà.

4. ÑÔÅÐÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß:

4.1 Ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé Çàêîíà î òðóäå  (Çàêîí  ¹ 6 îò 1992 ã.), ýòîò Êîäåêñ
ïðèìåíÿåòñÿ êî:

4.1.1 âñåì ðàáîòàþùèì è ïîòåíöèàëüíûì ðàáîòíèêàì;
4.1.2 âñåì ðàáî÷èì ìåñòàì è òðóäîâûì êîíòðàêòàì;
4.1.3 âñÿêîãî ðîäà èñïîëüçîâàíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ

÷àñòüþ ïðîâîäèìîé ïîëèòèêè â ëþáîé îðãàíèçàöèè.

5. ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ È ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÎËÈÒÈÊÈ

5.1 Òàê êàê ðàçðàáîòêà è îñóùåñòâëåíèå ïîëèòèêè ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íûì
ïðîöåññîì, äàííûé Êîäåêñ áóäåò:

5.1.1 äîâåäåí äî ñâåäåíèÿ âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí;
5.1.2 ðåãóëÿðíî îáíîâëÿòüñÿ â ñâåòå íîâûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ è íàó÷íûõ

äàííûõ;
5.1.3 êîíòðîëèðîâàòüñÿ íà ïðåäìåò óñïåøíîñòè âíåäðåíèÿ, è áóäåò ïðîâîäèòüñÿ

îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âíåäðåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå.
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Ü 6. ÑÎÑÒÀÂËßÞÙÈÅ ÏÎËÈÒÈÊÈ:

6.1 Îáó÷åíèå, èíôîðìàöèÿ è ïðîôèëàêòèêà:
6.1.1 Ïðîãðàììû ïî èíôîðìèðîâàíèþ, îáó÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå äîëæíû

ðàçðàáàòûâàòüñÿ â ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè
è ê íèì äîëæåí áûòü îáåñïå÷åí äîñòóï äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ. Îáó÷åíèå â
âîïðîñàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïî âîçìîæíîñòè äîëæíî îõâàòûâàòü è ñåìüè
ðàáîòíèêîâ

6.1.2 Âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ÿâëÿþòñÿ
ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè, âîçìîæíîñòè ïðîéòè êóðñ îáó÷åíèÿ,
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì
(ÇÏÏÏ), ðåêëàìà  è ðàñïðîñòðàíåíèå  ïðåçåðâàòèâîâ, ïðîâåäåíèå
êîíñóëüòàöèé íà òåìó ïîâåäåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà. Ïðîãðàììû ïî
áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì â ñôåðå òðóäà äîëæíû êîîðäèíèðîâàòüñÿ ñ
íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììîé ïî ÑÏÈÄó è èìåòü äîñòóï ê  åå ðåñóðñàì.

6.2 Óñòðîéñòâî íà ðàáîòó
Íå äîëæíî ñóùåñòâîâàòü íè ïðÿìîãî, íè êîñâåííîãî òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×
âî âðåìÿ óñòðîéñòâà íà ðàáîòó. Ðàáîòíèêè äîëæíû ïðîõîäèòü îáû÷íîå
ìåäèöèíñêîå òåñòèðîâàíèå íà ïðèãîäíîñòü ê äàííîé ðàáîòå, è ýòî
òåñòèðîâàíèå íå äîëæíî âêëþ÷àòü òåñò íà ÂÈ×.

6.3 Òåñòèðîâàíèå íà ïðîèçâîäñòâå è êîíôèäåíöèàëüíîñòü:

6.3.1 Íà ïðåäïðèÿòèè íå äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×.
Äîáðîâîëüíûé àíàëèç íà ÂÈ× ïî çàïðîñó ðàáîòíèêà äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ
êâàëèôèöèðîâàííûì  ñïåöèàëèñòîì  â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííîì
ïîìåùåíèè ñ ñîãëàñèÿ ðàáîòíèêà, äàííîãî íà îñíîâå ïîëó÷åííîé
èíôîðìàöèè ïî ýòîìó ïîâîäó, è â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè ìåäèöèíñêîé
ýòèêè, ñ êîíñóëüòàöèÿìè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà. 

6.3.2 Ëèöà  ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì äîëæíû èìåòü çàêîííîå ïðàâî íà ñîõðàíåíèå
êîíôèäåíöèàëüíîñòè åãî ÂÈ× ñòàòóñà â ëþáîì àñïåêòå åãî òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè. Ó ðàáîòíèêà íåò íèêàêîãî îáÿçàòåëüñòâà èíôîðìèðîâàòü
ñâîåãî ðàáîòîäàòåëÿ î åãî/åå ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòàòóñå. Èíôîðìàöèÿ,
îòíîñÿùàÿñÿ ê ÂÈ× ñòàòóñó ðàáîòíèêà, íå äîëæíà ðàñêðûâàòüñÿ áåç
ïîëó÷åíèÿ åãî/åå ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ.

6.3.3 Äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòü îòíîñèòåëüíî âñåé
ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè î ðàáîòíèêå èëè ïîñòóïàþùåì íà ðàáîòó, çà
èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî íà çàêîííîì îñíîâàíèè.  Ýòî
îòíîñèòñÿ ê ðàáîòíèêàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàêëþ÷èâøèì êîíòðàêò ñ
ðàáîòîäàòåëåì, óïîëíîìî÷åííûì ëèöàìè ïåíñèîííîãî ôîíäà, è ëþáîìó
äðóãîìó ïåðñîíàëó, êîòîðûé ïîëó÷àåò ïîäîáíóþ èíôîðìàöèþ  ñ
ïîçâîëåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà, ýòèêè èëè êîäåêñà, à òàêæå îò ñàìîãî
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ðàáîòíèêà.
6.4 Çàíèìàåìàÿ äîëæíîñòü:

ÂÈ× ñòàòóñ íå äîëæåí íå äîëæåí îêàçûâàòü íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà
çàíèìàåìóþ ðàáîòíèêîì äîëæíîñòü, åãî ïðîäâèæåíèå ïî ñëóæáå èëè
ïåðåâîäû íà äðóãóþ ðàáîòó . Ëþáûå èçìåíåíèÿ â äîëæíîñòè ðàáîòíèêà
äîëæíû ïðîèñõîäèòü òîëüêî íà îñíîâàíèè ñóùåñòâóþùèõ êðèòåðèåâ
ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé, çàñëóã ðàáîòíèêà è åãî ñïîñîáíîñòåé âûïîëíÿòü
äàííóþ ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè íîðìàìè.

6.5 Òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× è îáó÷åíèå:

Â öåëîì, íå äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíûõ òåñòîâ íà ÂÈ× äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
îáó÷åíèÿ. Òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× ñ öåëüþ ïðîõîæäåíèÿ îáó÷åíèÿ äîëæíî
ðåãëàìåíòèðîâàòüñÿ  ïðèíöèïîì íåäèñêðèìèíàöèîííûõ îòíîøåíèé ìåæäó
èíôèöèðîâàííûìè è íåèíôèöèðîâàííûìè ÂÈ×, à òàêæå íå äîëæíî áûòü
ðàçëè÷èé ìåæäó ëèöàìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è òåìè, êòî ñòðàäàåò äðóãèìè
ñåðüåçíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

6.6 Çàáîëåâàíèå è ãàðàíòèÿ çàíÿòîñòè:

6.6.1 Íè îäèí ðàáîòíèê íå ìîæåò áûòü óâîëåí íà îñíîâàíèè åãî ÂÈ× ñòàòóñà, òàê
æå êàê ÂÈ× ñòàòóñ íå ìîæåò âëèÿòü ïðè ïðîâåäåíèè  ñîêðàùåíèé.

6.6.2 Ðàáîòíèêè, èìåþùèå çàáîëåâàíèå â ðåçóëüòàòå ÂÈ×, äîëæíû èìåòü äîñòóï
ê ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå ïîëüçîâàòüñÿ íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ è áåç
äèñêðèìèíàöèè ïðàâîì íà îòïóñê ïî áîëåçíè.

6.6.3 Çàðàæåííûå ÂÈ× ðàáîòíèêè äîëæíû ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü íà îáùèõ
óñëîâèÿõ íà çàíèìàåìîé èìè äîëæíîñòè äî òåõ ïîð, ïîêà îíè ìîãóò
âûïîëíÿòü ýòó ðàáîòó ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ. Êîãäà çäîðîâüå ðàáîòíèêà
óõóäøàåòñÿ íàñòîëüêî, ÷òî îí íå â ñîñòîÿíèè ñïðàâëÿòüñÿ  ñî ñâîèìè
îáÿçàííîñòÿìè, ïðèìåíÿåòñÿ ñòàíäàðòíàÿ ïðîöåäóðà ïðåêðàùåíèÿ
òðóäîâîãî äîãîâîðà   íà îñíîâàíèè óãðîçû äëÿ æèçíè ðàáîòíèêà, áåç
ïðèçíàêîâ êàêîé-ëèáî äèñêðèìèíàöèè èëè óùåðáà äëÿ  åãî ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ.

6.7 Ïðîôåññèîíàëüíûå  ëüãîòû  

6.7.1 Ïðåäñòàâèòåëè ïðàâèòåëüñòâà, ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíû
ãàðàíòèðîâàòü, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûå ïîñîáèÿ   íå ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì
äèñêðèìèíàöèè è ïðåäîñòàâëÿþòñÿ íà äîëãîñðî÷íîé îñíîâå âñåì
ðàáîòíèêàì, âêëþ÷àÿ ÂÈ× èíôèöèðîâàííûõ. Ïîäîáíàÿ ñèñòåìà
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîñîáèé   äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà çàùèòó ïðàâ è
ïîñîáèé  èæäèâåíöåâ óìåðøèõ  èëè  óøåäøèõ íà ïåíñèþ ðàáîòíèêîâ.
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6.7.2 Èíôîðìàöèÿ îò ñòðóêòóð, âûïëà÷èâàþùèõ ïîñîáèÿ,  î ìåäèöèíñêîì
ñòàòóñå  ðàáîòíèêà äîëæíà áûòü êîíôèäåíöèàëüíà, è íå äîëæíà áûòü
èñïîëüçîâàíà ðàáîòîäàòåëåì èëè ëþáîé äðóãîé ñòîðîíîé, ÷òîáû ïîâëèÿòü
íà ëþáîé  àñïåêò òðóäîâîãî äîãîâîðà èëè òðóäîâûõ îòíîøåíèé.  

6.7.3 Ñèñòåìà ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è âûïëàòû ïîñîáèÿ  ïî ñîñòîÿíèþ
çäîðîâüÿ, ñâÿçàííîãî  ñ òðóäîâûì ñîãëàøåíèåì, íå äîëæíû áûòü
äèñêðèìèíàöèîííûìè. ×àñòíûå è ãîñóäàðñòâåííûå ìåõàíèçìû
ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðîãðàìì çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòü
ñòàíäàðòíûå ïîñîáèÿ âñåì ðàáîòíèêàì, íåçàâèñèìî îò èõ ÂÈ× ñòàòóñà.

6.7.4 Ðàáîòíèêè äîëæíû èìåòü âîçìîæíîñòü ïîëüçîâàòüñÿ êîíñóëüòàöèîííûìè
óñëóãàìè, ÷òîáû áûòü èíôîðìèðîâàííûìè îá èõ ïðàâàõ è ïîñîáèÿõ,
âûïëà÷èâàåìûõ çà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå è ðàçëè÷íûìè ôîíäàìè
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ñòðàõîâàíèÿ æèçíè è ïåíñèîííûìè. Ýòè óñëóãè
äîëæíû âêëþ÷àòü èíôîðìàöèþ î ïëàíèðóåìûõ èçìåíåíèÿõ â â ñòðóêòóðå,
ïîñîáèÿõ è âçíîñàõ â ýòè ôîíäû. 

6.8 Óïðàâëåíèå ðèñêîì, ïåðâàÿ ïîìîùü è êîìïåíñàöèÿ:

6.8.1 Òàì, ãäå ñóùåñòâóåò ïðîèçâîäñòâåííûé ðèñê ïðèîáðåòåíèÿ èëè ïåðåäà÷è
ÂÈ× èíôåêöèè, ñëåäóåò ïðåäïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèå ìåðû, ÷òîáû óìåíüøèòü ïîäîáíûé ðèñê, âêëþ÷àÿ ÷åòêóþ è òî÷íóþ
èíôîðìàöèþ, à òàêæå ïðîâîäèòü îáó÷åíèå îá èñòî÷íèêàõ îïàñíîñòè è
ìåðàõ áåçîïàñíîñòè íà ïðîèçâîäñòâå.

6.8.2 Ðàáîòíèêè, ïîëó÷èâøèå ÂÈ× èíôåêöèþ íà ïðîèçâîäñòâå â ðàìêàõ èõ
òðóäîâîãî ñîãëàøåíèÿ, äîëæíû ïðîéòè ñòàíäàðòíóþ ïðîöåäóðó îôîðìëå-
íèÿ êîìïåíñàöèè, è ïîëó÷àòü ñòàíäàðòíûå êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû.

6.8.3 Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëþäè âûíóæäåíû ïåðååçæàòü, ÷òîáû ðàáîòàòü íà
íîâîì ìåñòå, ïðàâèòåëüñòâî è îðãàíèçàöèè äîëæíû ñîçäàòü
ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ, ÷òîáû îíè ìîãëè ïåðååõàòü âìåñòå ñî ñâîèìè
ñåìüÿìè è èæäèâåíöàìè.

6.8.4 Ëþäè, êîòîðûå ïî äîëãó ñëóæáû äîëæíû ìíîãî åçäèòü â êîìàíäèðîâêè,
äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñðåäñòâàìè äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà çàðàæåíèÿ,
âêëþ÷àÿ èíôîðìàöèþ, ïðåçåðâàòèâû è àäåêâàòíîå ðàçìåùåíèå äëÿ
ïðîæèâàíèÿ.

6.9 Çàùèòà îò ãîíåíèé è äèñêðèìèíàöèè:

6.9.1 Ëþäè, çàðàæåííûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, èëè ó êîòîðûõ ïîäîçðåâàåòñÿ äàííûé
äèàãíîç, äîëæíû áûòü çàùèùåíû îò ãîíåíèÿ è äèñêðèìèíàöèè ñî ñòîðîíû
êîëëåã ïî ðàáîòå, ðàáîòîäàòåëåé  èëè êëèåíòîâ. Âàæíûì ôàêòîðîì
ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè è îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì
äëÿ ñîçäàíèÿ ïðàâèëüíîé àòìîñôåðû âçàèìíîãî ïîíèìàíèÿ, íåîáõîäèìîãî
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çàùèòû.
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6.9.2 Â òîì ñëó÷àå, åñëè ðàáîòîäàòåëè è ðàáîòíèêè ñîãëàñíû, ÷òî áûëà
ïðåäîñòàâëåíà íåîáõîäèìàÿ èíôîðìàöèÿ è ïðîâåäåíû ó÷åáíûå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñëåäóåò
ïðèìåíÿòü äèñöèïëèíàðíûå ìåðû ê ëèöàì, íåæåëàþùèì ñîòðóäíè÷àòü ñ
ðàáîòíèêîì, èíôèöèðîâàííûì ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

6.10 Ðàçðåøåíèå òðóäîâûõ ñïîðîâ:

6.10.1 Ñòàíäàðòíàÿ ïðîöåäóðà ðàçðåøåíèÿ òðóäîâûõ ñïîðîâ íà ïðåäïðèÿòèÿõ, â
òðóäîâîì è ãðàæäàíñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå, êîòîðàÿ ïðèìåíÿåòñÿ êî âñåì
ðàáîòíèêàì, äîëæíà òàêæå ïðèìåíÿòüñÿ è äëÿ ñëó÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïåðñîíàë, çàíèìàþùèéñÿ ðàññìîòðåíèåì
æàëîá, ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, äîëæåí ñîáëþäàòü
êîíôèäåíöèàëüíîñòü ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè î ðàáîòíèêå.

6.11 Èíôîðìàöèÿ:

6.11.1 Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî ñîáèðàòü, îáîáùàòü è àíàëèçèðîâàòü äàííûå ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó è çàáîëåâàíèÿì, ïåðåäàþùèìñÿ ïîëîâûì ïóòåì, è
ïðåäîñòàâëÿòü äàííóþ èíôîðìàöèþ îáùåñòâåííîñòè. Çàèíòåðåñîâàííûå
ëèöà äîëæíû ñîòðóäíè÷àòü ïî óëó÷øåíèþ äîñòóïà ê íàöèîíàëüíûì äàííûì
ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà è ïëàíèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
óëó÷øåíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è êàäðîâûõ ðåñóðñîâ, à òàêæå íà
áîðüáó ñ ýêîíîìè÷åñêèìè è ñîöèàëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè  ýïèäåìèè.

6.12 Ìîíèòîðèíã è ïåðåñìîòð  

6.12.1 Îòâåòñòâåííîñòü çà ìîíèòîðèíã è ïåðåñìîòð  Êîäåêñà, à òàêæå çà åãî
âíåäðåíèå  âîçëàãàåòñÿ  íà ó÷àñòíèêîâ òðåõñòîðîííåãî Êîíñóëüòàöèîííîãî
ñîâåòà ïî òðóäó è íà Ìèíèñòåðñòâî òðóäà.

II. ÑÂÎÄÍÀß ÐÅÇÎËÞÖÈß ¹ 5: ÂÈ×/ÑÏÈÄ Â ÀÔÐÈÊÅ,
ÞÆÍÅÅ ÑÀÕÀÐÛ

ÕÕVII Âñåìèðíûé êîíãðåññ Èíòåðíàöèîíàëà ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû
(ÈÐÃÑ), ïðîõîäèâøèé â Îòòàâå, Êàíàäà, ñ 2 - 6 ñåíòÿáðÿ 2002 ãîäà, 

ÎÒÌÅ×ÀÅÒ, ÷òî õîòÿ íè îäíà ñòðàíà íå èçáåæàëà ýïèäåìèè ñèíäðîìà
ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà (ÑÏÈÄà), 70% èç 40 ìèëëèîíîâ
èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ëþäåé æèâóò â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû; à òàêæå
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ÏÐÈÇÍÀÅÒ, ÷òî ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû, ïðèîáðåëà
ðàçìåðû êðèçèñà ñ îïóñòîøèòåëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî,
ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ïðîãðåññà, òàê êàê ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé
ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè, êîòîðàÿ óíåñëà æèçíè 2.3 ìèëëèîíîâ àôðèêàíöåâ â 2001
ãîäó, èìåëî ìåñòî 3.4 ìèëëèîíà ñëó÷àåâ íîâîãî èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× çà
ïîñëåäíèé ãîä; 28.1 ìèëëèîíà àôðèêàíöåâ æèâóò ñ ýòèì âèðóñîì, è óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ  ÂÈ× â íåêîòîðûõ þæíîàôðèêàíñêèõ ñòðàíàõ ñîñòàâëÿåò 30% è
âûøå; à òàêæå

ÎÃÎÐ×ÅÍ ÒÅÌ, ÷òî ÷àùå âñåãî èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò ñðåäè ó÷èòåëåé,
ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è äðóãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ;

ÎÑÎÇÍÀÅÒ, ÷òî íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíèìàåìûå óñèëèÿ, ìåæäóíàðîäíûå ðåñóðñû,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû, íå
ñîîòâåòñòâóþò ìàñøòàáàì ïðîáëåìû; à òàêæå

ÏÐÈÇÍÀÅÒ, ÷òî îáÿçàòåëüñòâà ìåæäóíàðîäíîé îáùåñòâåííîñòè, ïðèíÿòûå íà
âûñîêîì ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíû äëÿ óñèëåíèÿ áîðüáû ñ
ýïèäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû; à òàêæå

ÏÐÈÇÍÀÅÒ, ÷òî áûë äîñòèãíóò íåêîòîðûé ïðîãðåññ â ñíèæåíèè ñòîèìîñòè
ëåêàðñòâ äëÿ íîñèòåëåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå, íî

ÎÑÓÆÄÀÅÒ òå ôàðìàöåâòè÷åñêèå  êîðïîðàöèè ñ ìíîãîìèëëèàðäíûìè
êàïèòàëàìè, êîòîðûå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè æåñòêóþ ïðèâåðæåííîñòü
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ äåéñòâóþùèìè ïàòåíòíûìè ïðàâèëàìè, ââåäåííûìè
Âñåìèðíîé òîðãîâîé îðãàíèçàöèåé (ÂÒÎ) äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðàíèòü ñâîé ñòàòóñ
ãëàâíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ, ðàñïðîñòðàíèòåëÿ è óñòàíîâùèêà öåí íà
çàïàòåíòîâàííûå ïðåïàðàòû îò ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî âñåì ìèðå, òàê êàê îíè
ðóêîâîäñòâóþòñÿ öåëÿìè óâåëè÷åíèÿ ñîáñòâåííîé ïðèáûëè; à òàêæå

ÏÐÈÂÅÒÑÒÂÓÅÒ äåÿòåëüíîñòü Èíòåðíàöèîíàëà ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé
ñëóæáû â îáëàñòè ïîäãîòîâêè è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîäðîáíîé è ïîëåçíîé
èíôîðìàöèè, íàïðàâëåííîé íà ïîâûøåíèå èíôîðìèðîâàííîñòè îá ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû; à òàêæå

ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÒ, ÷òîáû Èíòåðíàöèîíàë ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû
ïðîäîëæàë ðàçðàáàòûâàòü è âíåäðÿòü ïîäðîáíûå ïëàíû ñòðàòåãè÷åñêîãî
õàðàêòåðà, à òàêæå ó÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, â áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì â Àôðèêå, þæíåå
Ñàõàðû; à òàêæå

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ, ÷òîáû ÈÐÃÑ ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òîáû âñå âõîäÿùèå â íåãî
ïðîôñîþçû ïðèçíàëè ïðîáëåìó ÑÏÈÄà â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû, ïðèîðèòåòíîé è
÷òîáû ÈÐÃÑ ðàáîòàë â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ äðóãèìè ãëîáàëüíûìè ôåäåðàöèÿìè
ïðîôñîþçîâ ñ öåëüþ ïîèñêà äîïîëíèòåëüíûõ íàöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ
ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ,
íàïðàâëåííûõ íà ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ðåãèîíàì Àôðèêè.

ÍÀÑÒÎßÒÅËÜÍÎ ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÒ, ÷òîáû ÈÐÃÑ ñôîðìóëèðîâàë åäèíóþ öåëü
ïëàíà äåéñòâèé äëÿ ðåêîìåíäàöèè ïðàâèòåëüñòâàì è ìåæäóíàðîäíûì
ñîîáùåñòâàì âûäåëÿòü äîïîëíèòåëüíûå ôèíàíñîâûå ðåñóðñû íà ëå÷åíèå è
ïðîôèëàêòèêó ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû, à òàêæå íà èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìûå äëÿ ðàçðàáîòêè âàêöèíû; à òàêæå
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ÏÎÎÙÐßÅÒ äåÿòåëüíîñòü ÈÐÃÑ, íàïðàâëåííóþ  íà òî, ÷òîáû ïðîäîëæàòü
äîáèâàòüñÿ èçìåíåíèé â îáùèõ ïðàâèëàõ, êàñàþùèõñÿ ïàòåíòîâ, è çàíèìàòüñÿ
ïðîïàãàíäîé èñïîëüçîâàíèÿ îáùåäîñòóïíûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû.

ÎÒÌÅ×ÀÅÒ, ÷òî îòíîøåíèå, ñóùåñòâóþùåå â îïðåäåëåííûõ ðåëèãèîçíûõ
êîíôåññèÿõ îòíîñèòåëüíî èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, íèêàê íå ñïîñîáñòâóåò
óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè

III. ÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÎ ÄÎËÆÍÎ ÎÁÐÀÒÈÒÜ ÂÍÈÌÀÍÈÅ ÍÀ
ÂËÈßÍÈÅ ÑÏÈÄà ÍÀ ÑÔÅÐÓ ÒÐÓÄÀ

Îí-ëàéí ñîîáùåíèå. ×åòâåðã, 25 àïðåëÿ, 2002 ãîäà

ÊÅÉÏÒÀÓÍ - Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è ïðîìûøëåííîñòè (ÌÒÏ) ïðèñòóïèò ê
ðàññìîòðåíèþ ñèòóàöèè íà ïðåäïðèÿòèÿõ ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ÑÏÈÄà â
òðóäîâîé ñôåðå, êàê íà ýòîé íåäåëå ñêàçàë ìèíèñòð Àëåê Ýðâèí. Óêàçûâàÿ
÷ëåíàì ïàðëàìåíòà íà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ íîâîãî ïðàâèòåëüñòâåííîãî
ïëàíà, íàïðàâëåííîãî íà ïîâûøåíèå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè â ýêîíîìèêå, îí
çàÿâèë, ÷òî Þæíàÿ Àôðèêà íóæäàåòñÿ â áîëåå òî÷íîé èíôîðìàöèè î
ïîñëåäñòâèÿõ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Åùå îäíà ïðîáëåìà, íà êîòîðóþ ñëåäóåò
îáðàòèòü âíèìàíèå, çàêëþ÷àåòñÿ â âûðàáîòêå òàêèõ ïëàíîâ, êîòîðûå ìîãëè áû
ïîìî÷ü ïðîòèâîñòîÿòü âîçìîæíîé ïîòåðå êâàëèôèöèðîâàííûõ  êàäðîâ. "Ìû
äîëæíû áûòü ãîòîâû ê âîçìîæíûì èçìåíåíèÿì â ðàáî÷åé ñèëå. Ìû äîëæíû
âûÿñíèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò... ó íàñ íåò òî÷íûõ äàííûõ, è íàì íåîáõîäèìî èõ
ïîëó÷èòü."

Ìèíèñòåðñòâó ñëåäóåò îçíàêîìèòüñÿ ñ äàííûìè îòäåëîâ êàäðîâ ïðåäïðèÿòèé, òàê
æå êàê è ïåíñèîííûõ ôîíäîâ è ñ èíôîðìàöèåé î ðàñõîäàõ íà çäðàâîîõðàíåíèå
äëÿ òîãî, ÷òîáû èçó÷èòü âëèÿíèå ÑÏÈÄà. Ýðâèí âûñòóïàë â ïåðâûé èç øåñòè äíåé
ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé, ïðîâîäèìûõ ñîâìåñòíî Êîìèòåòîì Íàöèîíàëüíîé
àññàìáëåè ïî òîðãîâëå  è ïðîìûøëåííîñòè è Êîìèòåòîì Íàöèîíàëüíîãî ñîâåòà
ïî ýêîíîìèêå ïðîâèíöèé, íà òåìó íîâîé èíòåãðèðîâàííîé  ñòðàòåãèè
îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè. Ìèíèñòðà êðèòèêîâàëè çà òî, ÷òî âîïðîñ îá
ýïèäåìèè áûë ïðîèãíîðèðîâàí â íåäàâíî ïðåäñòàâëåííîì ïëàíå, êîòîðûé
íàïðàâëåí íà ïîâûøåíèå òåìïîâ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè
ìåñòíîé ýêîíîìèêè.

Ýðâèí çàÿâèë íà SAFM ðàäèî íà ïðîøëîé íåäåëå, ÷òî êàæåòñÿ áîëåçíü íå
îêàçûâàåò "îñîáî íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ" íà óðîâåíü  êâàëèôèêàöèè è
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ðàáî÷åé ñèëû. Ýòî çàÿâëåíèå ïðîòèâîðå÷èò ìíîæåñòâó
íåçàâèñèìûõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àÿ îïóáëèêîâàííîå íà ïðîøëîé íåäåëå
ñîâåòíèêàìè ïî òðóäó Ýíäðþ Ëåâè è êîëëåãàìè, â êîòîðîì áûëî ïîäñ÷èòàíî, ÷òî
îêîëî 30% ðàáî÷åé ñèëû áóäåò ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûìè ê 2005 ãîäó.

Dispatch Online. Thursday, April 25, 2002
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ÌÎÄÓËÜ 5 Ãåíäåðíûå àñïåêòû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà

òðóäà

Ýòîò ðàçäåë íå ÿâëÿåòñÿ "æåíñêèì ìîäóëåì". Ìóæ÷èíû äîëæíû ïðî÷èòàòü åãî äëÿ
ñâîåãî æå ñîáñòâåííîãî áëàãà, ðàäè ñâîèõ ñåìåé, îêðóæàþùèõ è êîëëåã. 
Ïîíèìàíèå òîãî, êàê ãåíäåðíûå ïðîáëåìû âëèÿþò íà ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×\ÑÏÈÄà îäèíàêîâî âàæíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. 

Âçãëÿäû íà ìóæ÷èíó è æåíùèíó, íà ðîëè, êîòîðûå êàæäûé èç íèõ èãðàåò â ñåìüå, â
îáùåñòâå è íà ðàáîòå, âåñüìà óñòîé÷èâû. Òâåðäî óêîðåíèâøèåñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïîâåäåíèè ïîëîâ, çàñòàâëÿþò ìíîãèõ ïðîäîëæàòü äóìàòü, ÷òî âñå ýòî äîëæíî
îñòàâàòüñÿ äåëîì ÷àñòíûì è ëè÷íûì.

Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî  ðàáî÷åå ìåñòî èëè ñåìèíàð, ïîñâÿùåííûé ÂÈ×/ÑÏÈÄó, - íå
ïîäõîäÿùåå ìåñòî äëÿ îáñóæäåíèÿ ýòèõ âçãëÿäîâ è âîïðîñîâ. Íî åñëè ìû íå
áóäåì ãîâîðèòü î ïðîáëåìàõ, ñâÿçàííûõ ñ  ãåíäåðîì è ñåêñîì,  ìû îñòàíåìñÿ
áåççàùèòíûìè. Â ìèðîâîì ìàñøòàáå, ìåæäó 70 è 80% âñåõ ñëó÷àåâ ïåðåäà÷è
ÂÈ× îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïîëîâîé êîíòàêò.

×òîáû îñòàíîâèòü ÑÏÈÄ, Àôðèêà äîëæíà íà÷àòü ãîâîðèòü î ñåêñå.

ÑÏÈÄ íå ïîõîæ íà îñïó èëè ïîëèîìèåëèò. Ìû íå â ñîñòîÿíèè èçæèòü åãî
îäíîðàçîâîé âàêöèíàöèåé èëè ïðèâèâêàìè äëÿ äåòåé, òàê êàê ïîñòîÿííî
ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå øòàììû ÂÈ×. Êðîìå òîãî, â îòëè÷èå îò äðóãèõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, ñ êîòîðûìè ìû ÷àùå âñåãî ñòàëêèâàëèñü â ïðîøëîì, ÂÈ×
ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç íàèáîëåå èíòèìíûå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ, ÷åðåç
ñåêñóàëüíîå íàñèëèå, êîììåð÷åñêèé ñåêñ, à òàêæå âñëåäñòâèå íåðàâíîïðàâèÿ
æåíùèí è áåäíîñòè ñðåäè íèõ. 

… Ìû äîëæíû ñîáðàòüñÿ ñ ìóæåñòâîì è ãîâîðèòü î ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèÿõ
÷åñòíî è êîíñòðóêòèâíî. Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ñåãîäíÿ äåòè ïîäòàëêèâàþòñÿ ê
ïîëîâûì îòíîøåíèÿì, â êîòîðûõ íåò íè ëþáâè, íè áåçîïàñíîñòè, è èõ íåîáõîäèìî
ñíàáäèòü èíôîðìàöèåé, çíàíèÿìè íàâûêîâ îáùåíèÿ è, äà, ïðåçåðâàòèâàìè…

1

Ïàñêîàë Ìîêóìáè, Ïðåìüåð-ìèíèñòð Ìîçàìáèêà

Ìû îêàçàëèñü ïåðåä ëèöîì äâîéñòâåííîé ïðîáëåìû, êàñàþùåéñÿ  âîïðîñîâ
âëàñòíûõ è ïîëîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè.

Êàê ýòè ïðîáëåìû âëèÿþò íà ðàáî÷åå ìåñòî? Ïðèõîäÿ íà ðàáîòó, ëþäè íå
îñòàâëÿþò çà ïîðîãîì ïðèâû÷êè ñâîåãî êóëüòóðíîãî è ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ, à
èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ íà ðàáîòå, äîéäåò äî ñåìüè è áóäåò îáñóæäåíà äîìà.
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Ââåäåíèå: 
ýòîò ìîäóëü è äëÿ ìóæ÷èí, òîæå!

1 The Courier, (ACP-EU, Brussels) No. 188, September-October 2001
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Ü ÌÎÒ ïîäõîäèò ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, ÷òî ÿñíî âèäíî ïðè
èçó÷åíèè äåñÿòè êëþ÷åâûõ ïðèíöèïîâ Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë, - îäíèì èç
ïðèíöèïîâ ÿâëÿåòñÿ ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî. Ýòî îñîáåííî âàæíî â ïðàêòè÷åñêîì
îòíîøåíèè: Ñâîä ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî óñïåøíàÿ ïðîôèëàêòèêà áóäåò çàâèñåòü îò
"ðàâíîïðàâíûõ ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé è óñèëåíèÿ ïîëîæåíèÿ æåíùèí â
îáùåñòâå."

4.3. Ñëåäóåò ïðèçíàòü âàæíîñòü ó÷åòà ãåíäåðíîãî àñïåêòà ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Æåíùèíû,
â ñèëó áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ïðè÷èí, ñêîðåå
ìîãóò ñòàòü æåðòâàìè èíôåêöèè è â áîëüøåé ñòåïåíè ïîñòðàäàòü  îò ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ÷åì ìóæ÷èíû. ×åì çíà÷èòåëüíåå ãåíäåðíàÿ äèñêðèìèíàöèÿ â
îáùåñòâå, ÷åì íèæå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå æåíùèíû, òåì ñèëüíåå îíà
ïîäâåðæåíà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèþ.Ïîýòîìó êðàéíå íåîáõîäèìû ðàâíîïðàâíûå
ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ  è óñèëåíèå ïîëîæåíèÿ æåíùèí â îáùåñòâå, ÷òî áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ áîëåå øèðîêèõ âîçìîæíîñòåé  äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè è ïîçâîëèò æåíùèíàì  ëó÷øå
áîðîòüñÿ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà

Â ýòîì ìîäóëå ðàñêðûâàåòñÿ  çíà÷åíèå ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà â áîðüáå ïðîòèâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è îáñóæäàåòñÿ, êàê îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ ìîãóò
ïðèìåíèòü ýòîò êëþ÷åâîé ïðèíöèï â ñôåðå òðóäà.

Èçâåñòíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðîôñîþçíûõ ëèäåðîâ è ðàáîòîäàòåëåé ÿâëÿþòñÿ
ìóæ÷èíàìè. Íî ìû ñíîâà ïîä÷åðêèâàåì, ÷òî ýòà ïðîáëåìà êàñàåòñÿ âñåõ, à íå
ÿâëÿåòñÿ  èñêëþ÷èòåëüíî  æåíñêîé.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîíÿòèÿìè "ïîë" è "ãåíäåð":

Ïîíÿòèå "ïîë" îïðåäåëÿåò óíèâåðñàëüíûå áèîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé.

Ïîíÿòèå "ãåíäåð" îïðåäåëÿåò ñòåðåîòèïû ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ  è
ñîöèàëüíûå ïîçèöèè ìóæ÷èí è æåíùèí. Ýòè êà÷åñòâà íå ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíûìè è
óíèâåðñàëüíûìè, îíè âîñïèòûâàþòñÿ èëè ïðèîáðåòàþòñÿ. Ïîñòîÿííî èçìåíÿÿñü,
îíè  íå îäèíàêîâû â ðàçíûõ îáùåñòâàõ è ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ
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Ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî äåéñòâóåò ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ âçàèìíî óñèëèâàþò äðóã äðóãà è ñïîñîáñòâóþò ðàñïðîñòðàíåíèþ
ýïèäåìèè:

Íåðàâåíñòâî â ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ

Â ðàçëè÷íûõ öèâèëèçàöèÿõ æåíùèíàì òðàäèöèîííî îòâîäÿòñÿ íèçøèå
ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ðîëè. Ýòî îñëàáëÿåò èõ ïîçèöèè â îòíîøåíèÿõ ñ
ìóæ÷èíàìè. Â ðåçóëüòàòå, îíè ÷àñòî íå ñïîñîáíû ïðîòèâîñòîÿòü ìóæñêèì îæèäà-
íèÿì îò ñåêñà. Îíè íå ìîãóò äîãîâàðèâàòüñÿ î áåçîïàñíîì ñåêñå èëè îòêàçàòüñÿ
îò ðèñêîâàííîãî ñåêñà - äàæå, åñëè èõ ïàðòíåð îòëè÷àåòñÿ ïîâåäåíèåì âûñîêîãî
ðèñêà. Íåêîòîðûå ìóæ÷èíû íå õîòÿò ïîëüçîâàòüñÿ  ïðåçåðâàòèâîì èëè æåëàþò
èìåòü ìíîãî ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ. Ñîãëàñíî äàííûì ÞÍÝÉÄÑ, äî 80% ÂÈ×-
ïîëîæèòåëüíûõ æåíùèí, ñîñòîÿùèõ â äëèòåëüíûõ îòíîøåíèÿõ ñî ñâîèì
ïàðòíåðîì, ïðèîáðåëè âèðóñ îò íåãî.

Êðàéíèå ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ýòîãî íåðàâåíñòâà ïðèâîäÿò ê  íàñèëèþ íàä æåíùè-
íîé - èçíàñèëîâàíèþ, ñåêñóàëüíîìó äîìîãàòåëüñòâó, èçáèåíèÿì. ×àùå âñåãî ýòè
äåéñòâèÿ ñîâåðøàþòñÿ ïàðòíåðîì æåíùèíû. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ñðåäè
æåíùèí, âî âñåõ ðåãèîíàõ çåìíîãî øàðà, ïîêàçûâàþò, ÷òî îêîëî ïîëîâèíû æåí-
ùèí  ïîäâåðãàëîñü ôèçè÷åñêîìó íàñèëèþ ñî ñòîðîíû ïîëîâîãî ïàðòíåðà.2 Â Ðîñ-
ñèè îäíî èç ïÿòè óáèéñòâ ñîâåðøàåòñÿ â ðåçóëüòàòå êîíôëèêòà ìåæäó ñóïðóãàìè,
è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ æåðòâîé îêàçûâàåòñÿ æåíùèíà.

Íåðàâåíñòâî ïåðåä çàêîíîì

Íàëè÷èå â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ íåðàâíîïðàâíûõ çàêîíîâ  îá îïåêå, à òàêæå â èìó-
ùåñòâåííîé è ñîöèàëüíîé ñôåðàõ îçíà÷àåò, ÷òî ïðàâà æåíùèíû ÷àñòî çàâèñÿò îò
èõ îòöîâ è ìóæåé. Â íàèáîëåå óÿçâèìîé ïîçèöèè íàõîäÿòñÿ âäîâû: ïîñëå óòðàòû
ìóæà, âñëåäñòâèå ñìåðòè îò ÑÏÈÄà, æåíùèíà  ìîæåò ïîòåðÿòü ñâîè äîì è çåìëþ,
è äàæå åå ìîãóò îáâèíèòü â áîëåçíè ìóæà. Ýòî ìîæåò ïðèíóäèòü æåíùèíó
çàíÿòüñÿ ñåêñîì ðàäè âûæèâàíèÿ.

Îáðàçîâàíèå è çäîðîâüå  

Æåíùèíû ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ â íåâûãîäíîì ïîëîæåíèè èç-çà áîëåå íèçêîãî óðîâ-
íÿ ãðàìîòíîñòè, êàê ðåçóëüòàò íåäîñòàòî÷íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ îáðàçîâàíèÿ äå-
âî÷åê, êàê ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâ, òàê è ñåìåé. Ïîýòîìó îíè â ìåíüøåé ñòåïåíè
ñïîñîáíû  ïîëó÷àòü äîñòóï ê èíôîðìàöèè è ê îáðàçîâàíèþ â âîïðîñàõ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Ñëóæáàì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÷àùå âñåãî íå óäàåòñÿ îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûé
óðîâåíü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì, îñîáåííî â îáëàñòè
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Ïî÷åìó  ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî
ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ

ÂÈ×/ÑÏÈÄà?

2 UNAIDS: Gender and AIDS Almanac (New York, 2001)
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ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ.  Â ñòðàíàõ, ãäå ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïðèâåëè ê
ñîêðàùåíèþ ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü ðàñòåò.
Æåíùèíû áîëåå  âîñïðèèì÷èâû ê èíôåêöèè åùå è ïîòîìó, ÷òî îíè ïëîõî
ïèòàþòñÿ è ÷àùå ïðåäðàñïîëîæåíû ê  àíåìèè.

Æåíùèíû íåñóò íà ñåáå áðåìÿ ïî óõîäó çà áîëüíûìè

Ñïîñîáíîñòü çàðàáàòûâàòü äåíüãè è âîçìîæíîñòü ó÷èòüñÿ ó æåíùèí è äåâî÷åê
ìåíüøå, ÷åì ó ìóæ÷èí, ò.ê.  íà èõ ïëå÷è ëîæèòñÿ  îñíîâíîé îáúåì ðàáîò è ãðóç
çàáîò î áîëüíûõ ÷ëåíàõ ñåìüè è ñîñåäÿõ. Èìåííî æåíùèíû îáåñïå÷èâàþò
áîëüøóþ ÷àñòü óõîäà â ñåìüÿõ, ÷èñëî êîòîðûõ ðàñòåò, ãäå âîñïèòûâàþòñÿ ñèðîòû.

Îñîáàÿ óÿçâèìîñòü äåâî÷åê

Ñðåäíèé âîçðàñò èíôèöèðîâàíèÿ  æåíùèí çíà÷èòåëüíî   íèæå , ÷åì ó ìóæ÷èí. Â
äîêëàäå ÞÍÝÉÄÑ î ãëîáàëüíîé ýïèäåìèè  ÂÈ×/ÑÏÈÄà çà 2002 ãîä ãîâîðèòñÿ,
÷òî â Àôðèêå ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× â ãðóïïå 15-24-ëåòíèõ æåíùèí â 2 ðàçà
áîëüøå, ÷åì â òàêîé æå ãðóïïå ìóæ÷èí. Äåâî÷êà áîëåå óÿçâèìà ïî ðÿäó ïðè÷èí.
Ýòî ðåçóëüòàò áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ. Äî òåõ ïîð, ïîêà  îðãàíèçì
äåâî÷êè íå äîñòèãíåò ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,  å¸ ðåïðîäóêòèâíàÿ ñèñòåìà
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âîñïðèèì÷èâîé ê èíôåêöèÿì, ïåðåäàþùèìñÿ ïîëîâûì ïóòåì
(âêëþ÷àÿ ÂÈ×). Ê ýòèì æå ïðè÷èíàì ñëåäóåò îòíåñòè óñòîé÷èâûé ìèô î òîì, ÷òî
ñåêñ ñ äåâñòâåííèöåé èçëå÷èò ìóæ÷èíó îò âèðóñà, è óáåæäåíèå, ÷òî ìîëîäåíüêèå
äåâóøêè ñ ìåíüøåé âåðîÿòíîñòüþ îêàæóòñÿ èíôèöèðîâàííûìè. Êðîìå òîãî,
ìîëîäûå æåíùèíû  â ìåíüøåé ñòåïåíè ñïîñîáíû îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà è
çàùèùàòü ñåáÿ îò ïðåñëåäîâàíèé è íàñèëèÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ ìóæ÷èí.  Òàì,
ãäå ìóæ÷èíà íàäåëåí áîëüøèì àâòîðèòåòîì  è âëàñòüþ íàä ìîëîäåæüþ
âîçìîæíà,  êîììåð÷åñêàÿ ñåêñóàëüíàÿ  ýêñïëóàòàöèÿ äåâî÷åê è òîðãîâëÿ èìè.
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Ìóæ÷èíû è ìóæñêîå íà÷àëî

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíè è óìåíüøåíèÿ óÿçâèìîñòè
æåíùèí îò ÂÈ×-èíôåêöèè, ìû äîëæíû íàéòè ñïîñîáû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ
ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñòàíóò ñïîñîáíûìè îáñóæäàòü ñâîè  âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ïîçèöèé ðàâåíñòâà. Â Ïðèëîæåíèè 1 Ñâîäà, ãäå îáñóæäàåòñÿ ãåíäåðíîå
èçìåðåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà îñîáî óêàçûâàåòñÿ íà òîò ôàêò, ÷òî "ìóæ÷èíû äîëæíû
èãðàòü âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè  è îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê
ïðîôèëàêòèêå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà".

Ýòî íå îçíà÷àåò âîçëîæåíèå âñåé îòâåòñòâåííîñòè íà ìóæ÷èí èëè
èãíîðèðîâàíèå ïðè÷èí îêàçûâàþùèõ íà íèõ äàâëåíèå, ÷òîáû îíè âåëè ñåáÿ
îïðåäåëåííûì îáðàçîì. Íàïðîòèâ, ýòî îçíà÷àåò ñòðåìëåíèå ëó÷øå ïîíÿòü
ìóæñêîå íà÷àëî, îñíîâû ìóæñêîãî ïîâåäåíèÿ, ôàêòîðîâ åãî ôîðìèðóþùèõ è
îòêàçàòüñÿ îò ìíîãèõ ñòåðåîòèïîâ, âîçíèêàþùèõ âîêðóã ïîíÿòèÿ ìóæñêîå
íà÷àëî. Ó ìóæ÷èí òîæå åñòü ãðóç çàáîò è îáÿçàííîñòåé, êîòîðûé óñèëèâàåò èõ
óÿçâèìîñòü. Ìóæ÷èíà, âûïîëíÿÿ ðàáîòó, êàêîé áû îïàñíîé, ãðÿçíîé èëè
íåïðèÿòíîé îíà íè áûëà, îáÿçàí îáåñïå÷èòü ñåìüþ îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè
ñóùåñòâîâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê æåíùèíà, áåðåò íà ñåáÿ ãëàâíóþ
îòâåòñòâåííîñòü çà âîñïèòàíèå äåòåé è ñîäåðæàíèå  äîìà. Äëÿ ìóæ÷èí - ýòî
îäíîâðåìåííî ìîæåò áûòü èñòî÷íèêîì êàê ãîðäîñòè, òàê è ñòðåññà. Ìóæ÷èíû íå
â ñîñòîÿíèè ïðîâîäèòü ìíîãî âðåìåíè ñî ñâîèìè äåòüìè. Â ïîèñêàõ  ðàáîòû îíè
ìîãóò ïóòåøåñòâîâàòü ïî ñòðàíå, è äàæå óåçæàòü çà ãðàíèöó. Èíîãäà îíè
âûíóæäåíû âûáèðàòü ðàáîòó, òðåáóþùóþ äëèòåëüíîãî îòðûâà îò ñåìüè,
íàïðèìåð - ïðîôåññèè ìîðÿêà èëè âîäèòåëÿ ãðóçîâèêà. 

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü âëàñòíûì è ñèëüíûì,
óìåòü ñêðûâàòü ñâîè  ÷óâñòâà è íå îáñóæäàòü èõ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îíè äîëæíû
"çíàòü, ÷òî è êàê äåëàòü â ñåêñå", õîòÿ ýòî íå òàê. Äëÿ ìóæ÷èí, ñêðûâàþùèõ ñâîå
íåçíàíèå â ýòèõ âîïðîñàõ, ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î ÑÏÈÄå, ñòàíîâèòñÿ  äåëîì
ñëîæíûì.

Áûòü ìóæ÷èíîé ýòî çíà÷èò...

Õàðàêòåð ïîâåäåíèÿ âíå ðàáîòû ìíîãèõ ðàáîòíèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ â  íóæäå,
ñòàíîâèòñÿ "êðóòûì", ðèñêîâàííûì è ñêëîííûì ê èñïîëüçîâàíèþ äðóãèõ ëþäåé
â ñâîèõ öåëÿõ.  Òàêèå ñèòóàöèè ïîäòâåðæäàþò, ÷òî îòñóòñòâèå äîñòîéíîé ðàáîòû
ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà.3

Ïðîôñîþçû â Âàçèðïóðå, øòàò Íüþ Äåëè, óêàçûâàþò, ÷òî ðàáîòíèêè òàì çàíÿòû
òÿæåëûì è îïàñíûì òðóäîì ïîä æåñòêèì êîíòðîëåì ðàáîòîäàòåëÿ ïî 12 ÷àñîâ â
äåíü.  Ðàáîòàþò çäåñü ìîëîäûå ìóæ÷èíû-ìèãðàíòû èç ðàçíûõ ÷àñòåé ñòðàíû -

3 “Stresses and risks” in Frontline (Chennai, 11 May 2001)
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îòñûëàòü çàðàáîòàííûå  äåíüãè â ñåìüþ. Îíè îñîçíàþò, ÷òî ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ
ðÿäîì ñî ñìåðòüþ èëè ñåðüåçíîé òðàâìîé. Â ýòîé ñèòóàöèè ó íèõ ðàçâèâàåòñÿ
ñàìîîùóùåíèå "ìà÷î": "Áûòü ìóæ÷èíîé îçíà÷àåò ñìîòðåòü â ëèöî òðóäíîñòÿì,
çàáîòèòüñÿ î ñåìüå è âîëî÷èòüñÿ çà æåíùèíàìè". ×àñòî ïðèáåãàÿ ê óñëóãàì
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, îíè  â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåäïî÷èòàþò íåçàùèùåííûé
ñåêñ.

Ìóæ÷èíû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñåêñîì ñ ìóæ÷èíàìè

Ìóæ÷èíû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñåêñîì ñ ìóæ÷èíàìè, íå âñåãäà îòíîñÿò ñåáÿ ê
ãîìîñåêñóàëèñòàì. Îíè  ðàññìàòðèâàþò ýòî êàê ñòàäèþ ïåðåä æåíèòüáîé, äðóãèìè
ñëîâàìè, "íåíàñòîÿùèé ñåêñ", èëè ñ÷èòàþò óäîáíûì, èìåÿ æåíó è ñåìüþ,
ïðîäîëæàòü ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè. Ñàìè ñåáÿ îíè ïðè ýòîì
ñ÷èòàþò ãåòåðîñåêñóàëàìè.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ãîìîñåêñóàëèçì äî ñèõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ ïðåñòóïëåíèåì. Â
íà÷àëå 1980-õ ÑÏÈÄ ñ÷èòàëñÿ "áîëåçíüþ ãîëóáûõ" ( áîëåçíüþ ãååâ), êîòîðàÿ
ïîðàæàåò òîëüêî ìóæ÷èí-ãîìîñåêñóàëèñòîâ.

Äâîéíàÿ ñòèãìàòèçàöèÿ - áîëåçíè ñàìîé ïî ñåáå, à òàêæå ìóæ÷èí
ãîìîñåêñóàëèñòîâ, ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî ïðîøåäøèå ãîäû äëÿ áîðüáû ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì áûëè ïîòåðÿíû. Ïðîðûâà â èññëåäîâàíèè âèðóñà èç -çà îòñóòñòâèÿ
äîñòàòî÷íûõ ðåñóðñîâ íå áûëî, ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ïî
çàáîëåâàíèþ ôèíàíñèðîâàëèñü íåäîñòàòî÷íî, ëþäè íå øëè íàâñòðå÷ó
òåñòèðîâàíèþ -  è â ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèå ðàñïðîñòðàíÿëîñü.

Âíîâü ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîäõîä, îñíîâàííûé íà ñîáëþäåíèè ïðàâ
÷åëîâåêà, îêàçàëñÿ  íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì. Ïðèçíàíèå ïðàâà ÷åëîâåêà ñàìîìó
îïðåäåëÿòü è êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå, âêëþ÷àÿ ïðàâà
ìóæ÷èí, êîòîðûå âûáðàëè ñåêñ ñ ìóæ÷èíàìè, ïîìîæåò â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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Ãåíäåðíûå âîïðîñû íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Êàê ãåíäåð âëèÿåò íà ñôåðó òðóäà, è ÷òî ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü íà ðàáî÷åì ìåñòå,
÷òîáû îáåñïå÷èòü æåíùèíàì ðàâíûå ïðàâà â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì?

Àñïåêòû íåðàâåíñòâà
Ïðèíèæåíèå ñòàòóñà æåíùèíû â îáùåñòâå è ìåíüøàÿ âîçìîæíîñòü çàðàáàòûâàòü
äåíüãè äåëàåò èõ áîëåå óÿçâèìûìè ê ýêîíîìè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Æåíùèíû áîëåå âîñòðåáîâàíû â ãîðîäñêîì íåôîðìàëüíîì ñåêòîðå, â íàòó-
ðàëüíîì ñåëüñêîì  õîçÿéñòâå, èëè íà ñàìîé íèçêî îïëà÷èâàåìîé ðàáîòå â ôîð-
ìàëüíîì ñåêòîðå ýêîíîìèêè. Ýòî îçíà÷àåò íèçêèé äîõîä äëÿ áîëüøèíñòâà èç íèõ,
ìàëûé óðîâåíü ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé çàùèùåííîñòè, â ÷àñòè êàñàþùåéñÿ
ñáåðåæåíèé, ñòðàõîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Â ñôåðå òðóäà íåðàâíîïðàâèå ïðèíèìàåò ñàìûå ðàçíûå ôîðìû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìóæ÷èíàìè æåíùèíû ñòàëêèâàþòñÿ ñ:

• íåðàâíûìè óñëîâèÿìè íàéìà
• íåðàâíûìè âîçìîæíîñòÿìè îáó÷åíèÿ è ïåðåïîäãîòîâêè
• íåðàâíîé ïëàòîé çà îäíó è òó æå ðàáîòó
• ñåãðåãàöèåé è çàíÿòîñòüþ â ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîì ÷èñëå "æåíñêèõ ðàáîò"
• íåðàâíûì äîñòóïîì ê ïðîèçâîäèòåëüíûì ðåñóðñàì, âêëþ÷àÿ êðåäèòîâàíèå
• íåðàâíûì ó÷àñòèåì â óïðàâëåíèè ýêîíîìèêîé
• íåðàâíûìè ïåðñïåêòèâàìè ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå
• áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ îñòàòüñÿ áåç ðàáîòû.

Íàñèëèå íàä æåíùèíàìè íà ðàáî÷åì ìåñòå
Íà ðàáîòå æåíùèíû ÷àñòî îùóùàþò ñåáÿ óÿçâèìûìè è çàâèñèìûìè, ÷òî ëåãêî
ïðèâîäèò ê ñåêñóàëüíûì äîìîãàòåëüñòâàì è çëîóïîòðåáëåíèÿì. Î÷åíü òðóäíî
ñêàçàòü "íåò" áîññó, äîìîâëàäåëüöó (àðåíäîäàòåëþ), ÷èíîâíèêó, êîòîðûé ìîæåò
îòêàçàòü âàì â ëèöåíçèè, âîäèòåëþ ãðóçîâèêà, êîòîðûé ìîæåò îòêàçàòü â
ïåðåâîçêå  âåùåé, ïîëèöåéñêîìó, êîòîðûé ìîæåò ïðèñòàâàòü ê âàì íà óëèöå.
Îïðîñ 200 æåíùèí â Îáúåäèíåííîé Ðåñïóáëèêå Òàíçàíèÿ4 ïîêàçàë, ÷òî 90% èç
íèõ ïîäâåðãàëèñü ñåêñóàëüíûì äîìîãàòåëüñòâàì, óãðîæàâøèì èõ ðàáîòå èëè
ýêîíîìè÷åñêîìó áëàãîïîëó÷èþ.

Èññëåäîâàíèå îðèåíòèðîâàííûõ íà ýêñïîðò ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè Êåíèè, òàêèõ, êàê 
ïðîèçâîäñòâî êîôå, ÷àÿ, ëåãêàÿ ïðîìûøëåííîñòü âûÿâèëî, ÷òî íàñèëèå è
äîìîãàòåëüñòâî íà ðàáîòå, æåíùèíû âîñïðèíèìàþò çäåñü êàê äîëæíîå.5

4 ILO: HIV/AIDS and the world of work in Tanzania, East Africa Multidisciplinary Team, 1995
5 International Labour Rights Fund: Violence against women in the workplace in Kenya (Washington, May
2002)
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• áîëåå 90% îïðîøåííûõ æåíùèí ïîäâåðãàëèñü èëè áûëè ñâèäåòåëÿìè
(íàáëþäàëè) ñåêñóàëüíûõ äîìîãàòåëüñòâ íà ðàáîòå;

• 95% âñåõ æåíùèí, ïîäâåðãíóâøèõñÿ ñåêñóàëüíûì äîìîãàòåëüñòâàì íà ðàáîòå,
áîÿëèñü ðàññêàçàòü î ïðîáëåìå èç-çà ñòðàõà ïîòåðÿòü ðàáîòó;

• 70% îïðîøåííûõ ìóæ÷èí ñ÷èòàëè, ÷òî èõ ñåêñóàëüíûå äîìîãàòåëüñòâà ïî
îòíîøåíèþ ê ðàáîòàþùèì æåíùèíàì - ýòî íîðìàëüíîå è åñòåñòâåííîå
ïîâåäåíèå.

Æåíùèíû ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ íàñèëèþ êàê ïî ïóòè íà ðàáîòó, òàê è ïðè
âîçâðàùåíèè äîìîé. Â íåêîòîðûõ îáùåñòâàõ ñóùåñòâóåò òî÷êà çðåíèÿ,
îïðàâäûâàþùàÿ íàïàäåíèå íà æåíùèí, êîòîðûå ðàáîòàþò âíå äîìà.
Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â Áàíãëàäåø, ïîêàçàëî, ÷òî çà 6 ìåñÿöåâ áûëî
èçíàñèëîâàíî ïî ïóòè íà èëè ñ ðàáîòû áîëüøå 50 æåíùèí; 5 èç íèõ áûëî óáèòî.

Ýòîò óðîâåíü íàñèëèÿ íàä æåíùèíàìè íà ðàáîòå íàáëþäàåòñÿ íà ôîíå âûñîêîãî
óðîâíÿ íàñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíàì è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Òîëüêî â 1993
ãîäó ìèð ïðèçíàë, ÷òî íàñèëèå ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíàì ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì
èõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïðàâ (íà êîíôåðåíöèè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Âåíå).

×òî òàêîå  ñåêñóàëüíîå äîìîãàòåëüñòâî?

Ñåêñóàëüíûì äîìîãàòåëüñòâîì íàçûâàåòñÿ ëþáîå ïîâòîðÿåìîå íåæåëàòåëüíîå
âûñêàçûâàíèå èëè ôèçè÷åñêèé ïîñòóïîê ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà,
íåäâóñìûñëåííîå óíèçèòåëüíîå çàÿâëåíèå èëè äèñêðèìèíàöèîííîå çàìå÷àíèå
ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà ...  îñêîðáèòåëüíîãî äëÿ äàííîãî ðàáîòíèêà, êîòîðîå
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî åìó óãðîæàþò, åãî óíèæàþò, îòíîñÿòñÿ
ê íåìó ñâûñîêà, åãî äîìîãàþòñÿ, ýòî ìåøàåò èñïîëíåíèþ ðàáîòíèêîì ñâîèõ
äîëæíîñòíûõ  îáÿçàííîñòåé, íàðóøàåò ãàðàíòèþ çàíÿòîñòè è ñîçäàåò àòìîñôåðó
óãðîç èëè øàíòàæà
...
Ñåêñóàëüíîå äîìîãàòåëüñòâî âêëþ÷àåò øèðîêèé ñïåêòð ïîâòîðíûõ è íåæåëàåìûõ
äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûé âêëþ÷àåò: ïðèíóæäåíèå ê
ôèçè÷åñêîìó êîíòàêòó, íåæåëàåìûì ïðèêîñíîâåíèÿì èëè ïîõëîïûâàíèÿì;
íåïðèëè÷íûå è íåæåëàòåëüíûå çàìå÷àíèÿ, øóòêè, êîììåíòàðèè î âíåøíîñòè;
ïðåäóìûøëåííîå ñëîâåñíîå îñêîðáëåíèå; … òðåáîâàíèå ñåêñóàëüíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ (áëàãîñêëîííîñòè); ôèçè÷åñêîå îñêîðáëåíèå.

Èç Sexual Harassment at Work: A Trade Union Guide, International Confederation of
Free Trade Unions ( ICFTU)
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Äîñòîéíàÿ ðàáîòà?
Ãðóç çàáîò, èñïûòûâàåìûé êàê ìóæ÷èíàìè, òàê è æåíùèíàìè è çàñòàâëÿþùèé èõ
çàðàáàòûâàòü ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ, ìîæåò óñèëèòü èõ âîñïðèèì÷èâîñòü ê
èíôåêöèè. Ñâîä ïûòàåòñÿ èçáåãàòü ïåðå÷èñëåíèÿ ïðîôåññèé è ãðóïï ðàáîòíèêîâ,
êîòîðûå îáû÷íî àññîöèèðóþòñÿ ñ áîëåå âûñîêèì, ÷åì ñðåäíèé, ðèñêîì
èíôèöèðîâàíèÿ, íî îí îáúÿñíÿåò, ÷òî: 

Íåêîòîðûå òèïû òðóäîâûõ ñèòóàöèé ñîçäàþò ïîâûøåííûé ðèñê èíôèöèðîâà-
íèÿ, õîòÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé âñå ðàâíî îñòàåòñÿ íå ïðîôåññèÿ, à ïîâåäåíèå.
Íèæå ïðèâîäèòñÿ ñïèñîê òàêèõ ñèòóàöèé:

• Ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ ñ ìîáèëüíîñòüþ, îñîáåííî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðåãóëÿðíî
âûåçæàòü èç äîìà îò ñóïðóãîâ èëè ïàðòíåðîâ;

• ðàáîòà â çàìêíóòîì ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè ñîöèàëüíîãî îáùåíèÿ è ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

• ðàáîòà è ïðîæèâàíèå â èñêëþ÷èòåëüíî ìóæñêîì êîëëåêòèâå;
• ñèòóàöèè, ïðè êîòîðûõ ðàáîòíèê íå èìååò âîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü ñåáå

çàùèòó îò èíôåêöèè;
• ïðåèìóùåñòâåííî ìóæñêàÿ ðàáîòà, ãäå æåíùèíû ñîñòàâëÿþò ìåíüøèíñòâî.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî ÂÈ×\ÑÏÈÄó è ñôåðà òðóäà, Ïðèëîæåíèå 1.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ïåðå÷èñëåííûõ ñèòóàöèé â áîëüøåé
ñòåïåíè îòíîñèòñÿ ê ìóæ÷èíàì, ÷åì ê æåíùèíàì..

Ïðàâà âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ â Àôðèêå

Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ ðàáîòíèêîâ òðàíñïîðòà (ÌÔÒ) ïðîâåëà èññëåäîâàíèå
ñðåäè âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ â Âîñòî÷íîé Àôðèêå. Íàäîëãî îòîðâàííûå îò ñåìüè,
ñóòêàìè îæèäàþùèå î÷åðåäè íà ïîãðàíè÷íûõ ïðîïóñêíûõ ïóíêòàõ, âûáèðàþùèå
ìàðøðóòû ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðèäîðîæíûõ áàðîâ, îíè ÷àñòî ïîëüçóþòñÿ
óñëóãàìè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà. Èññëåäîâàíèå ÌÔÒ äåëàåò âûâîä, ÷òî:

ñëîæíîå è ðàçíîîáðàçíîå ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ðàáîòíèêîâ òðàíñïîðòà
ñèëüíî ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðîì èõ òðóäà è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè, â êîòîðûõ îíè æèâóò è ðàáîòàþò. Ìîäåëè èõ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
òåñíî ñâÿçàíû ñ ïîïûòêîé óäîâëåòâîðèòü ñâîè îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè è
âûæèòü â óñëîâèÿõ íèçêîé ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè. Èñêëþ÷åíèå èç
îáùåïðèíÿòîé æèçíè îáùåñòâà ïðåâðàòèëî âîäèòåëåé â æåðòâó ðàçíîñ÷èêîâ
ÂÈ×-èíôåêöèè, ñïîñîáñòâîâàëî áûñòðîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ× ñðåäè
ðàáîòíèêîâ òðàíñïîðòà è òåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, ñ êîòîðûìè îíè òåñíî
ñâÿçàíû. Ñëåäîâàòåëüíî, áåç ñîáëþäåíèÿ ïðàâ âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ,
íà÷èíàÿ ñ èçìåíåíèé  óñëîâèé èõ òðóäà è æèçíè, íèêàêîå ðàçóìíîå äåéñòâèå,
íàïðàâëåííîå íà êîíòðîëü ïåðåäà÷è ÂÈ×, íåâîçìîæíî.6

6 International Transport Workers’ Federation: AIDS and transport: the experience of Ugandan road and rail
transport workers and their unions (London, 2000)
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Îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ðàáîòíèêîâ ñåêñ èíäóñòðèè ñîñòàâëÿþò æåíùèíû, õîòÿ â
èõ  ÷èñëî âõîäèò è íåìíîãî ìóæ÷èí. Îòíîøåíèå ê ñåêñ ñåêòîðó âåñüìà
ïðîòèâîðå÷èâî: îò ïîïûòîê îòðèöàòü åãî íàëè÷èå â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ äî
ïðåñëåäîâàíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ â äðóãèõ. Ñåêòîð ñåêñóàëüíûõ óñëóã ñâÿçàí ñ
íàëè÷èåì çíà÷èòåëüíîé ýêñïëóàòàöèè, âêëþ÷àÿ, â íàèáîëåå ñåðüåçíûõ ñëó÷àÿõ,
èñïîëüçîâàíèå ïðîäàííûõ â ðàáñòâî äåòåé. Îí òàêæå ñâÿçàí ñ îðãàíèçîâàííîé
ïðåñòóïíîñòüþ è  çëîóïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêàìè.

Ìíîãî æåíùèí ðàáîòàåò â ñôåðå ñåêñóàëüíûõ óñëóã èç-çà áåäíîñòè, èëè æå èõ
ìîãóò ïðèíóäèòü ê ýòîìó ÷ëåíû ñåìüè èëè àãåíòû. Àññîöèàöèè ñåêñ ðàáîòíèêîâ
ïûòàþòñÿ îòðèöàòü èäåþ î òîì, ÷òî îíè ïîäâåðãàþòñÿ ïîñòîÿííîé ýêñïëóàòàöèè,
íî èì ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü â îãðàíè÷åííîì ñïåêòðå âîçìîæíîñòåé.
Ýêîíîìè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ óÿçâèìîñòü îñòàåòñÿ êðåïêî àññîöèèðîâàííîé ñ
æåíùèíàìè, âîâëå÷åííûìè â êîììåð÷åñêèé ñåêñ. 

Ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî ýòî ïðèáûëüíàÿ èíäóñòðèÿ. Ïî íåêîòîðûì îöåíêàì
òèïè÷íûé áîðäåëü â Áàíãêîêå, èñïîëüçóþùèé äåòåé, äàåò áîëåå 80 òûñ. äîë. ÑØÀ
ïðèáûëè â ìåñÿö.

Îãðîìíûå ôèíàíñîâûå èíòåðåñû âîâëå÷åíû â îáåñïå÷åíèå ïðèòîêà â ýòó
èíäóñòðèþ äåøåâûõ äåâî÷åê7 . Â Èíäîíåçèè îáîðîò äåíåæíûõ ñðåäñòâ â ñåêñ
èíäóñòðèè îöåíèâàåòñÿ îò 1,1 äî 3,3 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ â ãîä; â Òàèëàíäå
ðàáîòíèêàìè ñåêñ èíäóñòðèè 300 ìëí. äîëëàðîâ ïåðåâîäèòñÿ èç ãîðîäñêèõ â
ñåëüñêèå ðàéîíû - áîëüøå, ÷åì ïðàâèòåëüñòâî òðàòèò íà ðàçâèòèå8. Îäíàêî, ñåêñ
ñåêòîð íå ïðèçíàåòñÿ îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêîé è äåíüãè, êîòîðûå òàì
íàêàïëèâàþòñÿ, íå ôèãóðèðóþò â ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ îò÷åòàõ.

Îïèðàÿñü íà ìîðàëüíûå ïðèíöèïû, çàêîíîäàòåëüñòâî ìíîãèõ ñòðàí äî ñèõ ïîð, â
îñíîâíîì ñîñðåäîòà÷èâàåò óñèëèÿ íà íàêàçàíèè ñåêñ ðàáîòíèêîâ. Ñåêñ-èíäóñòðèÿ
ïðîäîëæàåò ïðîöâåòàòü, çà ñ÷åò áîëüøîé ïðèáûëè (õîòÿ ðåäêî çàäåéñòâîâàííûì
â íåé æåíùèíàì) è ïîêðîâèòåëüñòâà ïîëèòèêîâ è ïîëèöèè. Îäíàêî, òàê êàê
ñóùåñòâîâàíèå ðàáîòíèêîâ ñåêñóàëüíîé ñôåðû îôèöèàëüíî íå ïðèçíàåòñÿ, èõ
ïðàâà îãðàíè÷åíû, à, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, îíè íå èìåþò íèêàêèõ ïðàâ. Îíè
ðåäêî ìîãóò íàñòîÿòü íà òîì, ÷òîáû êëèåíòû èñïîëüçîâàëè ïðåçåðâàòèâû.

7 Bales, K.: Disposable People (London, 1999) p. 55
8 Lim, L. L.: The Sex Sector: The economic and social bases of prostitution in Southeast Asia (ILO,
Geneva, 1998)
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Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàáîòíèêàì ñåêñ èíäóñòðèè áûëà îêàçàíà
êàêàÿ-òî ïîìîùü, à âëàñòè ïîääåðæèâàëè êàìïàíèè ïî èñïîëüçîâàíèþ
ïðåçåðâàòèâîâ, ýòî äàâàëî êàêîé-òî ðåçóëüòàò.

Òîëüêî ïðè ïîìîùè ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì â Àáèäæàíå,
Áåðåã ñëîíîâîé êîñòè, óäàëîñü äîñòè÷ü åäèíñòâà ñåêñ ðàáîòíèêîâ â
òðåáîâàíèÿõ ê êëèåíòàì èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâû. Äåÿòåëüíîñòü
ïðîåêòà Ñîíàãàøè  â Êàëüêóòòå (Èíäèÿ) ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðèìåðîì
øèðîêîìàñøòàáíîãî ïðîåêòà, âêëþ÷àþùåãî ïîìîùü äåòÿì, îáó÷åíèå è
ðàçâèòèå íà ìåñòàõ, à òàê æå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó
èíôèöèðîâàíèÿ è áîðüáó ñî ñòèãìàòèçàöèåé ñåêñ ðàáîòíèêîâ.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ íå ïðîâîäèòñÿ íàñòîé÷èâàÿ è ïîñëåäîâàòåëüíàÿ
ïîëèòèêà â îòíîøåíèè ñåêñ ñåêòîðà ýêîíîìèêè. Ìû íå ïðåäëàãàåì
îáñóæäàòü çäåñü ñîäåðæàíèå òàêîé ïîëèòèêè. Îäíàêî ÿñíî, ÷òî
íåêîòîðûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, òàêèå, êàê äåòñêàÿ ïðîñòèòóöèÿ
ïîëíîñòüþ íåïðèåìëåìû (è îïðåäåëÿþòñÿ ÌÎÒ êàê îäíà èç íàèõóäøèõ
ôîðì äåòñêîãî òðóäà).

×òî ìû ìîæåì ïðåäëîæèòü â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òàê ýòî ïðèçíàíèå
ðàáîòíèêîâ ñåêñ èíäóñòðèè òðóäÿùèìèñÿ, íàäåëåííûìè
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðàâàìè, ÷òî äàñò èì âîçìîæíîñòü òðåáîâàòü
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ è îòêàçûâàòüñÿ îò íåáåçîïàñíîãî ñåêñà.
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Ïðåäñòàâëåíèÿ ëþäåé î ãåíäåðíûõ ðîëÿõ, íå îñòàþòñÿ çà ïîðîãîì ðàáî÷åãî
ìåñòà. Îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé â ýòèõ ñëó÷àÿõ  èìåþò îãðîìíîå
âëèÿíèå è ìîãóò èãðàòü âàæíóþ ðóêîâîäÿùóþ ðîëü â èçìåíåíèè ñóùåñòâóþùèõ
ïîäõîäîâ. Îíè äîëæíû ïîëó÷àòü ïîääåðæêó îò ïðàâèòåëüñòâà è çàêîíîäàòåëüñòâà
ïîñðåäñòâîì íàëîãîâûõ ëüãîò, óñòàíîâëåííûõ çàêîíîì ïîñîáèé, îáåñïå÷åíèÿ
çàáîòû î äåòÿõ è ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ëþáîå äåéñòâèå, êîòîðîå óêðåïèò ïîçèöèþ æåíùèí â îáùåñòâå, ïîìîæåò â áîðüáå
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ýòî, âî-ïåðâûõ, áîðüáà ñ óêîðåíèâøèìèñÿ  âçãëÿäàìè è
ñòðóêòóðàìè, êîòîðûå ñòàâÿò æåíùèí â íåâûãîäíîå ïîëîæåíèå è, âî-âòîðûõ,
îáåñïå÷åíèå  øèðîêîãî ñïåêòðà èõ ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ïðîùå ãîâîðÿ,
æåíùèíû, ó êîòîðûõ áóäåò áîëüøå äåíåã, íà÷íóò èñïûòûâàòü ìåíüøåå äàâëåíèå
äëÿ  ïðîäîëæåíèÿ íåðàâíûõ îòíîøåíèé ñ ìóæ÷èíàìè, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ
ïðàêòèêîâàòü áåçîïàñíûé ñåêñ. À æåíùèíàì, ÿâëÿþùèìñÿ ôèíàíñîâî
íåçàâèñèìûìè, íå ïðèäåòñÿ ïðîäàâàòü ñåáÿ è ñâîèõ äî÷åðåé äëÿ òîãî, ÷òîáû
âûæèòü.

Ïðîôñîþçû è ðàáîòîäàòåëè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîäíÿòèè ñòàòóñà æåíùèíû.
Ïðîöåíò æåíùèí â ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå î÷åíü íèçîê è äàæå ñíèçèëñÿ çà
ïîñëåäíèå 20 ëåò  â íåêîòîðûõ îòðàñëÿõ. Ïðîôñîþçàì è ìåíåäæìåíòó ñëåäóåò
ïåðåñìîòðåòü ïîëèòèêó è ñòðóêòóðó  çàíÿòîñòè. Åñëè âåäåòñÿ áîðüáà ñ
äèñêðèìèíàöèåé íà ðàáî÷åì ìåñòå, ýòî ïîìîãàåò áîðîòüñÿ ñ äèñêðèìèíàöèåé â
îáùåñòâå. 

Îáðàçîâàíèå, êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí, èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ýòîì
ïðîöåññå. Èìååòñÿ ìåñòî êàê äëÿ ðàçäåëüíîé, òàê è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.
Æåíñêîå îáó÷åíèå ñòàëî ÷àñòüþ ïðîãðàìì ìíîãèõ ïðîôñîþçîâ, íî ïðîãðàìì
÷èñòî ìóæñêîãî îáó÷åíèÿ, ãäå äåëàëñÿ áû àêöåíò íà ãåíäåðíûõ ðîëÿõ è
ïðîáëåìàõ, î÷åíü ìàëî. Íåîáõîäèìî ïðèëàãàòü âñå óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü ðàâíîå ó÷àñòèå ìóæ÷èí è æåíùèí â ñìåøàííûõ êóðñàõ è ñåìèíàðàõ
ïî ãåíäåðíûì ïðîáëåìàì. Ãåíäåð íå äîëæåí ïðåäñòàâëÿòüñÿ èëè
èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê îõâàòûâàþùåå òîëüêî "æåíñêèå ïðîáëåìû" ïîíÿòèå.

Îáðàçîâàíèå äîëæíî îõâàòûâàòü òàêèå ïðîáëåìû, êàê:

• ïñèõîñîöèàëüíîå çäîðîâüå, âêëþ÷àÿ íàñèëèå íà ðàáîòå;
• ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå;
• ìóæñêèå è æåíñêèå ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ðîëè;
• ñåìåéíûå îáÿçàííîñòè;
• ðàáî÷åå âðåìÿ.
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Äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ
íà äîñòèæåíèå  ãåíäåðíîãî

ðàâåíñòâà
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Íîðìû ÌÎÒ

Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî äîêóìåíòîâ ÌÎÒ, äåêëàðàöèé, ðåçîëþöèé, ïóáëèêàöèé è
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ðàññìàòðèâàþò ýòè âîïðîñû. Îíè âêëþ÷àþò:

• Êîíâåíöèþ1951 ã. î ðàâíîì âîçíàãðàæäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí çà òðóä ðàâíîé
öåííîñòè (¹ 100) è Ðåêîìåíäàöèþ 1951 ã. î ðàâíîì âîçíàãðàæäåíèè  (¹ 90)

• Êîíâåíöèþ 1958 ã. î äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé (¹ 111)

• Êîíâåíöèþ 1981 ã. î ðàáîòíèêàõ  ñ ñåìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè (¹ 156)

• Êîíâåíöèþ 2000 ã. î çàùèòå ìàòåðèíñòâà (¹ 183)

• Äåêëàðàöèþ î ðàâåíñòâå âîçìîæíîñòåé è îáðàùåíèÿ äëÿ òðóäÿùèõñÿ æåíùèí è
Ðåçîëþöèþ, êàñàþùóþñÿ ïëàíà äåéñòâèé ñ öåëüþ ñïîñîáñòâîâàòü
óñòàíîâëåíèþ ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé è îáðàùåíèÿ  äëÿ òðóäÿùèõñÿ æåíùèí
(1975)

• Ðåçîëþöèþ î ðàâíûõ âîçìîæíîñòÿõ è ðàâíîì îáðàùåíèè äëÿ òðóäÿùèõñÿ
ìóæ÷èí è æåíùèí (1985)

• Ïëàí äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé è ðàâíîãî îáðàùåíèÿ
äëÿ òðóäÿùèõñÿ ìóæ÷èí è æåíùèí (1987)

• Ñïîñîáñòâîâàòü ãåíäåðíîìó ðàâåíñòâó: ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ äëÿ ïðîôñîþçîâ.

Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî è ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ñôåðå òðóäà

Ìîæíî ïðåäïðèíÿòü íåêîòîðûå êîíêðåòíûå øàãè ïî áîðüáå ñ ãåíäåðíûì
íåðàâåíñòâîì â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà:

• Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè è ïîìîùè íà ðàáî÷åì ìåñòå äîëæíû ó÷èòûâàòü
ãåíäåðíóþ ñîñòàâëÿþùóþ: îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîäóëÿõ.
Îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå íåîáõîäèìû äëÿ èçìåíåíèÿ âçãëÿäîâ, ìîäåëåé
ïîâåäåíèÿ è ïðàâèë, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ëè÷íûå è ðàáî÷èå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè.

• Ñëåäóåò èçáåãàòü òàêóþ îðãàíèçàöèþ ðàáîò, ïðè êîòîðîé ðàáîòíèêè âûíóæäåíû
ïðîâîäèòü äîëãîå âðåìÿ â îòðûâå îò èõ ñåìåé. Ïðîáëåìû âîçíèêàþò, íàïðèìåð,
òàì, ãäå øàõòåðû æèâóò â îáùåæèòèÿõ äëÿ ëèö îäíîãî ïîëà è íå ìîãóò æèòü ñî
ñâîèìè ñåìüÿìè. Ìû óæå îáñóäèëè ïîëîæåíèå âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ. Äàæå
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ÌÎÄÓËÜ 5 Ãåíäåðíûå àñïåêòû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà

òðóäà

åñëè ýòè óñëîâèÿ òðóäà ñëîæíî èçìåíèòü, ïî êðàéíåé ìåðå ñëåäóåò èõ óëó÷øèòü
- íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü ñåòü ó÷ðåæäåíèé äîñóãà, òàê æå êàê è ñåìåéíîå
ïðîæèâàíèå (ñì. Ìîäóëü 3).

• Ïðåäïðèÿòèÿ äîëæíû îáðàùàòü âíèìàíèå â ñâîåé ðàáîòå íà òî, ÷òîáû ïðàêòèêà
òðàäèöèîííîé ðàáîòû ñ êëèåíòàìè íå ñïîñîáñòâîâàëà áû ðèñêîâàííîìó
ïîâåäåíèþ: äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïðåäïðèÿòèÿ â êà÷åñòâå óâåñåëèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé äëÿ ñâîèõ êëèåíòîâ îïëà÷èâàþò ðàçëè÷íûå óñëóãè ñåêñ-ñåêòîðà èç
ïðåäñòàâèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ.9

• Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíû îáåñïå÷èòü ïîëíîå
èñêëþ÷åíèå íàñèëèÿ è äîìîãàòåëüñòâ ê æåíùèíàì íà ðàáîòå. Ïðîöåäóðû
ïîäà÷è æàëîá æåíùèíàìè äîëæíû áûòü óïðîùåíû è æåíùèíû äîëæíû èìåòü
ïîääåðæêó. Ïðîôñîþçû äîëæíû ðàçúÿñíèòü ñâîèì ÷ëåíàì, ÷òî ýòîò âîïðîñ
íàõîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì ïðîôñîþçîâ. Ðàáîòîäàòåëè äîëæíû ÷åòêî
ðàçúÿñíèòü, ÷òî íàñèëèå è äîìîãàòåëüñòâî ÿâëÿþòñÿ äèñöèïëèíàðíûì
ïðîñòóïêîì.

• Îñîáûå óñèëèÿ íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü â àìáóëàòîðèÿõ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ
äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì.
Äîñòîâåðíî èçâåñòåí ôàêò, ÷òî ó ìíîãèõ æåíùèí è ìóæ÷èí èìåþòñÿ
íåäèàãíîñòèðîâàííûå  ÇÏÏÏ è èç-çà ýòîãî îíè áîëüøå ïîäâåðæåíû ÂÈ×.

Êîíêðåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îòðàñëÿì

Â íåêîòîðûõ îòðàñëÿõ ïðèíÿëè âåñüìà ïðàêòè÷åñêèå  ìåðû. Íàïðèìåð, Âñåìèðíàÿ
îðãàíèçàöèÿ òóðèçìà (ÂÎÒ) ñîäåéñòâóåò ìíîãîñòîðîííåé èíèöèàòèâå, íàïðàâ-
ëåííîé íà áîðüáó ñ äåòñêîé ïðîñòèòóöèåé â ñôåðå òóðèçìà, êîòîðóþ ïîääåðæàëè
îòðàñëåâûå àññîöèàöèè è ïðèíÿëè ñâîè ñîáñòâåííûå ïðàâèëà è êîäåêñû.10 

Íà Ôèëèïïèíàõ, Íàöèîíàëüíûé ñîþç ðàáîòíèêîâ ãîñòèíèö, ðåñòîðàíîâ è ñìåæíûõ
îòðàñëåé (NUWHRAIN) âêëþ÷èë ñòàòüþ, êàñàþùóþñÿ ïðîñòèòóöèè â òóðèçìå, â
ñâîè ñîãëàøåíèÿ ñ ãîñòèíèöàìè. Ñòàòüÿ îñíîâàíà íà òèïîâîì ñîãëàøåíèè,
ðàçðàáîòàííîì Ìåæäóíàðîäíûì ñîþçîì  ðàáîòíèêîâ ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè
(ÌÑÏÏ)  ) - îäíîé èç âñåìèðíûõ ïðîôñîþçíûõ ôåäåðàöèé.  ÌÑÏÏ ïðîâ¸ë
ãëóáîêîå èññëåäîâàíèå ïî ïðîáëåìå ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè, â îñîáåííîñòè
äåòåé, â ñôåðå òóðèçìà.

_____________________________________________________________________
9 Lim, L.L.: The Sex Sector (ILO, 1998)
10 ×òîáû îçíàêîìèòüñÿ ñ çàÿâëåíèåì ÂÒÎ è óçíàòü áîëüøå î å¸ äåÿòåëüíîñòè,
ñìîòðè: http://www.world-tourism.org/protect_child-ren/wto_statement.htm. 
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Âûäåðæêè èç ñîãëàøåíèÿ IUF:

Ó÷ðåæäåíèÿ èíäóñòðèè ãîñòåïðèèìñòâà (ãîñòèíèöû, áàðû, ðåñòîðàíû è ò.ä.)
äîëæíû âûâåñèòü íà ñòåíäàõ è ñäåëàòü äîñòóïíîé äëÿ ñâîèõ ïîñåòèòåëåé
èíôîðìàöèþ î áîðüáå c ïðîñòèòóöèåé â ñôåðå òóðèçìà.

Ðàáîòíèêè ó÷ðåæäåíèé èíäóñòðèè ãîñòåïðèèìñòâà äîëæíû èìåòü ïðàâî è ñäåëàòü
ñâîåé îáÿçàííîñòüþ ñîîáùàòü ñâîåìó ïðîôñîþçó î ëþáîé ïðîñüáå êëèåíòà,
ñâÿçàííîé ñ äåòñêîé ïðîñòèòóöèåé. Ïðîôñîþçû îáÿçàíû ïðîèíôîðìèðîâàòü
ðóêîâîäñòâî òàêîãî ó÷ðåæäåíèÿ î ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ è íàéòè ñïîñîáû äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ òàêèõ ïðîñüá â áóäóùåì. 

Ðàáîòíèêè äîëæíû èìåòü ïðàâî è ñäåëàòü ñâîåé îáÿçàííîñòüþ îòêàçûâàòüñÿ
îòâå÷àòü íà ëþáûå ïðîñüáû, ñâÿçàííûå ñ äåòñêîé ïðîñòèòóöèåé. Â ñëó÷àå
ïîäîáíûõ ïðîñüá ðóêîâîäñòâî ó÷ðåæäåíèé  èíäóñòðèè ãîñòåïðèèìñòâà îáÿçóåòñÿ
ïîääåðæèâàòü ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ âî âñåõ ñïîðíûõ ñèòóàöèÿõ ìåæäó íèìè è
êëèåíòàìè. Íå áóäåò ïðèíÿòî íèêàêèõ äèñöèïëèíàðíûõ ìåð ïðîòèâ ñëóæàùåãî,
îòêëîíèâøåãî ïðîñüáó êëèåíòà, ñâÿçàííóþ ñ äåòñêîé ïðîñòèòóöèåé.

Äåòè íå ìîãóò áûòü íàíÿòû íà ðàáîòó â ó÷ðåæäåíèÿ èíäóñòðèè ãîñòåïðèèìñòâà
äàæå íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå. Êàê ïðàâèëî, ìîëîäûå ðàáîòíèêè íå áóäóò
ðàáîòàòü ïî íî÷àì, îñîáåííî â ìåñòàõ, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ â êîíòàêòå ñ êëèåíòàìè

Ïðîôñîþçû äîëæíû óáåæäàòü ñëóæàùèõ ýòîé îòðàñëè äîêëàäûâàòü î ëþáîé
ïîäîçðèòåëüíîé ñèòóàöèè ñ òåì, ÷òîáû ïðîôñîþçû ìîãëè äåéñòâîâàòü ïî äàííîìó
âîïðîñó ñîâìåñòíî ñ ðàáîòîäàòåëÿìè.

Àññîöèàöèè ðàáîòîäàòåëåé îáÿçóþòñÿ ïðåäïðèíÿòü íåîáõîäèìûå øàãè - äàæå â
îòíîøåíèè ÷ëåíîâ àññîöèàöèè - ñòðåìÿñü ïðåêðàòèòü ñåêñóàëüíóþ ýêñïëóàòàöèþ
äåòåé, êîãäà èì ñòàíåò îá ýòîì èçâåñòíî 

Çàêëþ÷åíèå
Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë ÌÎÒ è ýòîò ïðèíöèï ñîäåðæèòñÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå äîãîâîðîâ è
äåêëàðàöèé ÎÎÍ. Ñìûñë ñêàçàííîãî çàñòàâëÿåò ïîíÿòü, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
áîðîòüñÿ ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì, íàì ñëåäóåò çàíÿòüñÿ ïðîáëåìîé ãåíäåðíîãî
íåðàâåíñòâà è ñïîñîáñòâîâàòü ãåíäåðíîìó ðàâåíñòâó â ñôåðå òðóäà íà
íàöèîíàëüíîì, îòðàñëåâîì óðîâíÿõ è íà óðîâíå ïðåäïðèÿòèé. Îêàçàíèå
ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ  íà æåíùèí è ìóæ÷èí, ÷òîáû äîáèòüñÿ
áåçîïàñíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ôàêòîðîì â áîðüáå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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ÌÎÄÓËÜ 5

Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÍßÒÈÅ 1
Ïðåîäîëåíèå ÷óâñòâà ñìóùåíèÿ

"Ðàçáèòü ë¸ä" â ðàçãîâîðàõ î ñåêñå.

Âîçüìèòå ëèñò áóìàãè è íàïèøèòå äâà èëè òðè
ñëîâà (åñëè õîòèòå, òî è áîëüøå), îïèñûâàþùèå
ñåêñóàëüíûé îïûò èëè èíòèìíûå ÷àñòè òåëà.

Ïîëîæèòå çàïèñêè â øëÿïó è ïåðåìåøàéòå èõ. 

Êàæäûé äîñòà¸ò ëèñòîê è ÷èòàåò ñëîâà.
Îáñóäèòå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñìóùàþùèì â ýòèõ
ñëîâàõ.

Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî íå ìîæåòå ñäåëàòü ýòîãî,
îñòàâüòå ñâîé ëèñò ïóñòûì!

ÇÀÍßÒÈÅ 2
Ïîîùðåíèå èñïîëüçîâàíèÿ
ïðåçåðâàòèâîâ

Âûÿâèòü çàòðóäíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåçåðâàòèâîâ.

Èçâåñòíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ - ëó÷øèé
ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Íî äî ñèõ ïîð ïðåçåðâàòèâû ðàñïðîñòðàíåíû íå òàê
øèðîêî, êàê ýòî äîëæíî áûëî áû áûòü.

Òàê æå, êàê â ïðåäûäóùèé ðàç, âîçüìèòå ëèñòîê áóìà-
ãè è íàïèøèòå ïðè÷èíó, ñâîþ ñîáñòâåííóþ, èëè òó, ÷òî
âû ñëûøàëè, ïî÷åìó íå íàäî èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâà-
òèâû. Ýòî íå âàæíî, ìóæ÷èíà âû èëè æåíùèíà. Æåí-
ùèíà ìîæåò íàïèñàòü: "Ìîé ïàðòí¸ð/ïàðòí¸ð ìîåé
ïîäðóãè íå èñïîëüçóåò ïðåçåðâàòèâ, ïîòîìó ÷òî…"
èëè æå îíà ìîæåò 
ïðîêîììåíòèðîâàòü èñïîëüçîâàíèå æåíñêîãî
ïðåçåðâàòèâà. Ìóæ÷èíà ìîæåò íàïèñàòü: "ß íå áóäó
èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâ, òàê êàê…" èëè æå "ß çíàþ
íåñêîëüêèõ ëþäåé, êîòîðûå íå èñïîëüçóþò
ïðåçåðâàòèâ, ïîòîìó ÷òî…".

Ïîëîæèòå ëèñòî÷êè â øëÿïó. Ïåðåìåøàéòå èõ.
Êàæäûé äîñòà¸ò ëèñòîê è ÷èòàåò. 

Âû ìîæåòå îáñóäèòü â ñâîåé ãðóïïå ðàçëè÷íûå
ïðè÷èíû è êàê ìîæíî íà íèõ îòâåòèòü.

ÌÎÄÓËÜ  5

ÖÅËÈ
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ÇÀÍßÒÈÅ 3
Ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ

íà ïðåäïðèÿòèè
Ïðîïàãàíäèðîâàòü èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ.

Äåëîâàÿ èãðà. Íà  çàñåäàíèè  êîìèòåòà
ïðîôñîþçà ïðèñóòñòâóþò òðè ãðóïïû.

Ãðóïïà À: Âû ñîñòîèòå â æåíñêîì ïîäêîìèòåòå  îòðàñëå-
âîãî ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà íà ïðåäïðèÿòèè, ãäå ðàáî-
òàþò áîëåå 1000 ðàáîòíèêîâ. Ïîñëå ëåêöèè î ÑÏÈÄå,
êîòîðóþ ïðîâåë âðà÷ êîìïàíèè, Âû îáñóäèëè ýòó ïðîáëå-
ìó è ðåøèëè, ÷òî â Âàøåì îôèñå ñëåäóåò ïðîâåñòè êàì-
ïàíèþ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðåçåðâàòèâîâ, óñòàíîâèâ
àâòîìàòû ñ ïðåçåðâàòèâàìè, ðàçâåñèòü ïëàêàòû è òàê
äàëåå. Âû  âíîñèòå íà çàñåäàíèè âñåãî êîìèòåòà  ýòî
ïðåäëîæåíèå.

Ãðóïïà Â: Âû  ÷ëåíû  ïðîôñîþçíîãî  êîìèòåòà. Âû øîêè-
ðîâàíû òåì, ÷òî ïðåäëàãàþò æåíùèíû. Ýòî ïîäñòåãíåò
íåðàçáîð÷èâîñòü â ñâÿçÿõ. Ê òîìó æå, ýòî íå èìååò îòíî-
øåíèÿ ê ðàáîòå. Ïðîôñîþç äîëæåí çàíèìàòüñÿ ïåðå-
ãîâîðàìè î çàðïëàòå, îòïóñêàõ è áåçîïàñíîñòè òðóäà.

Ãðóïïà Ñ: Âû òîæå ÷ëåíû êîìèòåòà. Õîòÿ Âû íå ïðîòèâ
ïðåäëîæåíèÿ æåíùèí - íà ñàìîì äåëå Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî
ýòî õîðîøàÿ èäåÿ - Âû íå õîòèòå ðàñêîëà êîìèòåòà.
Åäèíñòâî - âîò ñàìîå ãëàâíîå.

Êòî-òî òàêæå äîëæåí èãðàòü ðîëü ïðåäñåäàòåëÿ çàñåäà-
íèÿ, à  äâîå - áûòü â ðîëè íàáëþäàòåëåé, ðàáîòà êîòîðûõ
çàêëþ÷àåòñÿ â çàïèñè äèñêóññèè, ñèëüíûõ è ñëàáûõ àðãó-
ìåíòîâ, èñïîëüçîâàííûõ êàæäîé ãðóïïîé.

Ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïï,  êàæäîé âûäåëÿåòñÿ ïÿòü
ìèíóò íà ïîäãîòîâêó àðãóìåíòîâ, êîòîðûìè îíè áóäóò
ïîëüçîâàòüñÿ. 

Íà èãðó îòâîäèòñÿ íå áîëåå 30 ìèíóò.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èãðû, âûéäèòå èç ðîëè! Âàæíî íå
ïðîäîëæàòü äåáàòû! Îáñóäèòå êëþ÷åâûå àðãóìåíòû,
çàòðîíóòûå êàæäîé ãðóïïîé, è êàê äðóãèå îòâå÷àëè íà
íèõ. Íàáëþäàòåëÿì ñëåäóåò âûñêàçàòüñÿ ïåðâûìè.

Ïîòîì îáñóäèòå, êàê èäåÿ ñ ïðåçåðâàòèâàìè ìîæåò
ïðîïàãàíäèðîâàòüñÿ íà Âàøåé ðàáîòå.

ÖÅËÈ
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ÇÀÍßÒÈÅ 4
Ðàáîòíèêè ñ ñåìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè

Îáñóäèòü îòíîøåíèå ê áåñåäàì î ñåêñå ñ ìîëîäûìè
ëþäüìè

Îáñóäèòå â âàøåé ãðóïïå âàðèàíòû îòâåòà íà
ñëåäóþùèå óòâåðæäåíèÿ:

1."×òîáû ïðåäîòâðàòèòü ðàñïðîñòðàíåíèå  ÂÈ×-
èíôåêöèè è ÑÏÈÄà, ìîëîäûå ëþäè äîëæíû
âîçäåðæèâàòüñÿ îò ñåêñà. Ðàçãîâîðû î áåçîïàñíîì
ñåêñå è òî, ÷òî ìîëîäåæè ãîâîðÿò: "Ïîëüçóéòåñü
ïðåçåðâàòèâàìè", âåäåò ê ïîÿâëåíèþ ìûñëè î òîì,
÷òî íåò íè÷åãî ïëîõîãî â ñåêñå äî ñîâåðøåííîëåòèÿ,
÷òî âåäåò ê áåñïîðÿäî÷íûì ïîëîâûì ñâÿçÿì."

2. "Ëó÷øå ÿ áóäó äàâàòü ìîèì äåòÿì ïðåçåðâàòèâû,
÷åì îíè çàáîëåþò ÑÏÈÄîì".

ÇÀÍßÒÈÅ 5
Ãåíäåðíûå àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ïîíÿòü ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ ïàíäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ïðî÷òèòå â ñâîèõ ãðóïïàõ  "Ãåíäåðíîå
èçìåðåíèå" èç Ïðèëîæåíèÿ I Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë (îñíîâíûå ôàêòû îá ýïèäåìèè è å¸
ïîñëåäñòâèÿõ).

Ìîæåòå ëè âû  âñïîìíèòü ïðèìåð èç
ñîáñòâåííîãî îïûòà, êîòîðûé èëëþñòðèðóåò
áîëüøóþ óÿçâèìîñòü æåíùèí? È òå ïóòè
çàðàæåíèÿ ÂÈ×, êîòîðûå íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè ìóæ÷èí?

Ñîîáùèòå îá ýòîì âñåé ãðóïïå.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÇÀÍßÒÈÅ 6
×åãî õîòÿò æåíùèíû

Îáäóìàòü ïîòðåáíîñòè æåíùèí-ðàáîòíèö

Ñïðîñèòå æåíùèí ó ñåáÿ íà ðàáîòå (èëè
îáñóäèòå â ãðóïïå):

Ñ êàêèìè ïðîáëåìàìè âû ñòàëêèâàåòåñü íà
ðàáîòå? ×òî áû âû ñäåëàëè â ïåðâóþ î÷åðåäü,
åñëè áû ìîãëè ÷òî-òî èçìåíèòü?

×òî îáëåã÷èëî áû ñîâìåùåíèå  âàøåé òðóäîâîé
è äîìàøíåé æèçíè ? (Íàçîâèòå ÷òî-íèáóäü îäíî).

Ïîäãîòîâüòå äîêëàä è ïðåäñòàâüòå åãî íà ëèñòå
áóìàãè.

.

ÇÀÍßÒÈÅ 7
Ãîñïîäèí Áèã

Ïîìî÷ü âàì îáñóäèòü îòâåòñòâåííîå è
áåçîòâåòñòâåííîå ïîâåäåíèå.

Ýòî äåëîâàÿ èãðà. Âû - ãðóïïà ðàáîòíèêîâ,
áåñåäóþùèõ â ñòîëîâîé. 

Îäèí ìóæ÷èíà õâàñòàåòñÿ ñâîé ñåêñóàëüíîé
æèçíüþ, áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïàðòíåðîâ è òàê
äàëåå.

Îñòàëüíûå ðåàãèðóþò ïî-ðàçíîìó, âêëþ÷àÿ, ïî
êðàéíåé ìåðå, îäíîãî ÷åëîâåêà,
ïðåäóïðåæäàþùåãî î ÑÏÈÄå, è äåëàþùåãî
ðàçóìíûå ïðåäëîæåíèÿ î ïðåäîòâðàùåíèè ðèñêà
çàáîëåâàíèÿ.

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÇÀÍßÒÈÅ 8
Îáó÷åíèå ðàáîòíèêîâ

Îáäóìàòü òî, êàê äîíåñòè äî ðàáîòíèêîâ çíàíèÿ è
èíôîðìàöèþ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è êàê ïðåäîòâðàòèòü
çàáîëåâàíèå

Â âàøåé ãðóïïå îáñóäèòå, êàêèå âîçìîæíîñòè
ïîëó÷åíèÿ çíàíèé è èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå
äîñòóïíû  íà âàøåì ïðåäïðèÿòèè. 

Ïîäóìàéòå, îäèíàêîâî ëè ýòî âîñïðèíèìàåòñÿ
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè.

Îáñóäèòå òî, êàê ìóæ÷èíû è æåíùèíû  ïî-ðàçíîìó
ïîíèìàþò îïðåäåëåííûå âîïðîñû, íàïðèìåð:

• ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×;

• ìèôû î òîì, êàê ìîæíî çàðàçèòüñÿ ÂÈ× è êàê
ìîæíî "âûëå÷èòüñÿ";

• çàùèòà îò ÂÈ×, êîòîðàÿ äîñòóïíà ðàáîòíèêàì-
ìóæ÷èíàì è ðàáîòíèêàì-æåíùèíàì.

Òåïåðü ðåøèòå, íóæíî ëè âàì ïåðåñìîòðåòü
ìåõàíèçìû ïîëó÷åíèÿ çíàíèé è èíôîðìàöèè î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå íà  âàøåì ïðåäïðèÿòèè.

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Îò ÑÏÈÄà íåò ëå÷åíèÿ - ýòî ôðàçà, êîòîðóþ íåëüçÿ ïîâòîðÿòü ñëèøêîì ÷àñòî. Îò
äåøåâîé è ýôôåêòèâíîé âàêöèíû íàñ îòäåëÿþò ãîäû. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá
îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×-èíôåêöèè - ýòî ïðîôèëàêòèêà. ÂÈ× -
íåóñòîé÷èâûé âèðóñ. Ïóòè åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òàê æå õîðîøî èçâåñòíû, êàê è
ïóòè ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåäà÷è âèðóñà.

Ïîýòîìó æèçíåííî âàæíî ñëåäóþùåå: 

• ïîñòîÿííî ïîâòîðÿòü ïðîñòûå èñòèíû î ÂÈ×-èíôåêöèè, êàê îíà ïåðåäàåòñÿ è
êàê íå ïåðåäàåòñÿ, è êàê å¸ ïðåäóïðåäèòü;

• ïðîòèâîñòîÿòü óñòîé÷èâûì ìèôàì î ÂÈ× è ÑÏÈÄå;

• áîðîòüñÿ ñ ïðåäðàññóäêàìè è òàáó, ñâÿçàííûìè ñ ìîäåëÿìè ñåêñóàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ;

• ñîäåéñòâîâàòü è ïîääåðæèâàòü èçìåíåíèÿ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ.

Äàííûé ìîäóëü ïîñâÿùåí ðîëè ïðàâèòåëüñòâ, ðàáîòîäàòåëåé  è ðàáîòíèêîâ â
ïðîôèëàêòèêå è ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèé è ïðîãðàìì ïî ïðåäîòâðàùåíèþ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè íà ðàáîòå è âíå å¸, ñðåäè íàñåëåíèÿ ïî
ìåñòîðàñïîëîæåíèþ ïðåäïðèÿòèÿ, ãäå ñôåðà òðóäà ìîæåò çàíÿòü ëèäèðóþùåå
ïîëîæåíèå. Ñëåäóþùèé ìîäóëü ïîñâÿùåí óõîäó è ïîääåðæêå, õîòÿ íà ïðàêòèêå
ïðîôèëàêòèêó è óõîä íå ñòîèò ðàçäåëÿòü. Âñåìèðíàÿ  îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî:

Ïðîôèëàêòèêà, óõîä è ïîääåðæêà - íåðàçäåëèìû. Ïðåäîñòàâëåíèå
êà÷åñòâåííîãî óõîäà è ïîääåðæêè óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè,
óëó÷øàåò å¸ êà÷åñòâî  è ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Êîãäà ñ ÂÈ× ïîëîæèòåëüíûìè ëþäüìè
îáðàùàþòñÿ ñ ó÷àñòèåì è óâàæåíèåì, îíè íå òîëüêî ñêëîíû ê áîëåå
îòâåòñòâåííîìó ïîâåäåíèþ ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì èõ ëþäÿì, íî è
ìîãóò ñòàòü óáåæäåííûìè ñòîðîííèêàìè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, êîãäà ïðîÿâëåíèÿ çàáîòû íåäîñòàòî÷íû èëè áîëüíûå
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ïîäâåðãàþòñÿ ãîíåíèÿì è îñòðàêèçì,  øàíñû íà óñïåõ
ïðîôèëàêòèêè ñóùåñòâåííî ñíèæàþòñÿ.1
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Ââåäåíèå

1 UNAIDS: HIV Prevention Needs and Successes: A tale of three countries (Geneva, 2001)
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îáùåíàöèîíàëüíîé ñòðàòåãèè, ïîëåçíî ïîñìîòðåòü íà ïðèìåðû ãîñóäàðñòâåííûõ
ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Íåêîòîðûå ñòðàíû äîñòèãëè îïðåäåëåííûõ óñïåõîâ â ñíèæåíèè óðîâíÿ
çàáîëåâàåìîñòè  ÂÈ×. Â òî æå âðåìÿ îíè ïîíèìàþò, ÷òî íåñìîòðÿ íà óñïåõ íóæíî
îñòàâàòüñÿ áäèòåëüíûì, ÷òîáû çàêðåïèòü óñïåõ è íå ïîçâîëèòü èíôåêöèè
âîçíèêíóòü â íîâûõ ìåñòàõ. 

Ïîñìîòðèì, ÷òî ñäåëàëè â ýòîì íàïðàâëåíèè òðè ñòðàíû: Òàèëàíä, Óãàíäà è
Àâñòðàëèÿ.

Òàèëàíä

Â Òàèëàíäå ðåàêöèÿ ãîñóäàðñòâà íà ýïèäåìèþ ïðîøëà ïóòü îò íåæåëàíèÿ
ñåðüåçíî çàíÿòüñÿ âîçíèêøåé ïðîáëåìîé â 1980-å ãîäû äî ðàçðàáîòêè îäíîé èç
ñàìûõ âñåîáúåìëþùèõ ïðîãðàìì, êàñàþùèõñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, â ìèðå. Â ðåçóëüòàòå
áûëî ïîäñ÷èòàíî, ÷òî ïîâñåìåñòíîå èçìåíåíèå  ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ ñíèçèëî
êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ ñ 143.000 â 1991 ãîäó äî 29.000
â 2000 ãîäó.  Îáøèðíàÿ è èíòåíñèâíàÿ ïðîãðàììà áûëà íà÷àòà â 1990-91 ãîäàõ è
ñî÷åòàëà â ñåáå ìîáèëèçàöèþ ñèë è âîâëå÷åíèå â ýòó äåÿòåëüíîñòü íå òîëüêî
ÑÌÈ, íî è âñåãî  íàñåëåíèÿ. Ðóêîâîäèë ïðîãðàììîé Ãîñóäàðñòâåííûé
ìíîãîîòðàñëåâîé êîìèòåò âî ãëàâå ñ ïðåìüåð-ìèíèñòðîì. Âîò íåêîòîðûå å¸
ýëåìåíòû:

•  êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ  íà òîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, êîòîðàÿ âõîäèò â ãðóïïó
ïîâûøåííîãî ðèñêà, íàïðèìåð, ñåêñ ðàáîòíèêè, èíúåêöèîííûå íàðêîìàíû,
âîåííîñëóæàùèå;

•  äîâåäåíèå ñ ïîìîùüþ ÑÌÈ äî íàñåëåíèÿ, è îñîáåííî äî ìîëîäûõ ëþäåé,
èíôîðìàöèè î áåçîïàñíîì ñåêñå;

•  èñïîëüçîâàíèå øèðîêîé ñåòè îðãàíèçàöèé ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè, ñ èõ
îáùåñòâåííûìè   èíñòðóêòîðàìè  ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà;

•  ðàçðàáîòêà ïðîãðàìì ïî ëå÷åíèþ èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì è
ñíèæàþùèõ êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ â ãðóïïàõ ïîâûøåííîãî ðèñêà;

•  ïðîâåäåíèå ïîëèòèêè 100 % èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ ñðåäè  ðàáîòíèêîâ
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà;

•  ââåäåíèå çàêîíîâ, çàùèùàþùèõ ïðàâà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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Íî äàæå ñåé÷àñ, îäèí èç ñòà òàéöåâ èíôèöèðîâàí ÂÈ×, à ÑÏÈÄ - ãëàâíàÿ ïðè÷èíà
ñìåðòíîñòè. Â ñòðàíå ñòîÿò ïðîáëåìû ìåäèöèíñêîãî óõîäà è  ñîîòâåòñòâèÿ
ïðîâîäèìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé èçìåíåíèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â ñàìîé
ýïèäåìèè. 

Óãàíäà

Óãàíäà áûëà îäíîé èç ïåðâûõ ñòðàí Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû, êîòîðàÿ èñïûòàëà íà
ñåáå îïóñòîøàþùèå âîçäåéñòâèÿ ÑÏÈÄà. Ê 1993 ãîäó 1.5 ìèëëèîíà óãàíäèéöåâ
áûëè èíôèöèðîâàíû, è ýòîò ïîêàçàòåëü òîãäà áûë ñàìûì âûñîêèì â ìèðå. 

Ïî ñëîâàì ïðåçèäåíòà Ìóñåâåíè, ïðàâèòåëüñòâî Óãàíäû ÷åðïàëî âäîõíîâåíèå â
ìåñòíîé ïîãîâîðêå: "Êîãäà ëåâ ïðèõîäèò â òâîþ äåðåâíþ, êðè÷è ãðîì÷å "Òðåâîãà!".
Âàæíûì ìîìåíòîì â ïîäõîäå ê ýòîé ïðîáëåìå áûëî îáåñïå÷åíèå ó÷àñòèÿ âñåãî
ïðàâèòåëüñòâà â ïðîãðàììå "Ìíîãîîòðàñëåâîé ïîäõîä ê ÑÏÈÄó" (1993 ãîä) è
íàõîæäåíèå êîíñåíñóñà ìåæäó ðåëèãèîçíûìè, ïîëèòè÷åñêèìè è îáùèííûìè
ëèäåðàìè.

Ìåðû, ïðèíÿòûå "äëÿ ïîäíÿòèÿ òðåâîãè", âêëþ÷àëè:

•  èñïîëüçîâàíèå ðàäèî è ÒÂ äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î áåçîïàñíîì
ñåêñå;

•  ïîåçäêè ïî ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äëÿ ìîáèëèçàöèè íàñåëåíèÿ íà ìåñòàõ;

•  ïîëó÷åíèå ïîääåðæêè öåðêâåé è ìå÷åòåé;

•  ïðîâåäåíèå ïðîñâåòèòåëüñêèõ ìåðîïðèÿòèé â øêîëàõ ïî âñåõ ñòðàíå;

•  óñèëåíèå ïðàâ æåíùèí è âûäâèæåíèå æåíùèí â ëèäåðû.

Äðóãèå ìåðû, íàïðèìåð, ýêñïðåññ-òåñò íà ÂÈ×, áåñïëàòíàÿ ðàçäà÷à
ïðåçåðâàòèâîâ, ïàêåòû äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíåé,
ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü â ñíèæåíèè óðîâíÿ
çàáîëåâàåìîñòè (òàê æå êàê ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî  îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîãî
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè).

Â ðåçóëüòàòå:

•  â Êàìïàëå óðîâåíü ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ñðåäè áåðåìåííûõ, ïîñåùàþùèõ
äîðîäîâûå êëèíèêè, óïàë ñ 31% â 1993 ãîäó äî 14 % â 1998 ãîäó;
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•  çà ïðåäåëàìè Êàìïàëû óðîâåíü ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ñðåäè áåðåìåííûõ óïàë
ñ 21% â 1990 ãîäó äî 8 % â 1998 ãîäó;

•  çàáîëåâàåìîñòü ìóæ÷èí, ïîñåùàþùèõ âåíåðîëîãè÷åñêèå êëèíèêè äëÿ ëå÷åíèÿ,
óïàëà ñ 46% â 1992 äî 30 % â 1998;

•  ìèíèìàëüíûé âîçðàñò, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ïåðâûé ïîëîâîé êîíòàêò, ïîäíÿëñÿ
ñ 14 ëåò  äî 16 ó äåâóøåê è, ñîîòâåòñòâåííî, äî 17 ó þíîøå

Îñîáåííî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ñëó÷àå Óãàíäû äåéñòâèÿ ìåñòíûõ ëèäåðîâ è
íàñåëåíèÿ íà ìåñòàõ äîïîëíÿëè è ðàñøèðÿëè äåéñòâèÿ ïðàâèòåëüñòâà.
Íàïðèìåð, æåíñêèé îòäåë íàöèîíàëüíîãî ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ ïëàíòàöèé è
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ñòàë øèðîêî èçâåñòåí â ðåçóëüòàòå åãî ó÷àñòèÿ â
ðàñïðîñòðàíåíèè èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå ñðåäè äåðåâåíñêîãî íàñåëåíèÿ ïðè
ïîìîùè ïåñåí, òàíöåâ è òåàòðàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé.

Àâñòðàëèÿ

Àâñòðàëèþ ÷àñòî íàçûâàþò ñòðàíîé, ðàíüøå âñåõ äîáèâøåéñÿ óñïåõà â  áîðüáå ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Âèðóñ ñíà÷àëà ðàñïðîñòðàíèëñÿ â ñðåäå ãîìîñåêñóàëèñòîâ è 
íàðêîìàíîâ. Ïèê çàáîëåâàíèÿ ÂÈ× ïðèøåëñÿ íà 1983/1984 ãîä, à ïîòîì 
ïîñòîÿííî ñíèæàëñÿ. Ïèê çàáîëåâàíèÿ ÑÏÈÄîì ïðèøåëñÿ íà 1994 ãîäó è 
ñîñòàâèë ïî÷òè 1000 ÷åëîâåê, à ê 1999 ãîäó èõ êîëè÷åñòâî ñíèçèëîñü äî 196.

Ñðåäè ïðè÷èí ñòîëü áûñòðîãî óñïåõà áûëè:

•  ðàçðàáîòêà ãîñóäàðñòâåííîé ñòðàòåãèè ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (1989 ãîä);

•  ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ãîñóäàðñòâîì, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè, ìåäèêàìè,
íàó÷íûìè ðàáîòíèêàìè è ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáåñïå÷èâøåå
êîîðäèíàöèþ äåéñòâèé, îñíîâàííûõ íà óâàæåíèè è îòêðûòîñòè;

•  ïðèâëå÷åíèå ãðóïï ãîìîñåêñóàëèñòîâ ê îáó÷åíèþ, ïðîôèëàêòèêå è óõîäó; 

•  èñïîëüçîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ â ñðåäå ãîìîñåêñóàëèñòîâ êîììóíèêàöèîííûõ
êàíàëîâ, ÷òî ïîçâîëèëî áûñòðî îðãàíèçîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î
ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ñòèãìàòèçàöèåé è äèñêðèìèíàöèåé áîëüíûõ;

•  øèðîêîå âíåäðåíèå ïðîãðàììû ïî îáìåíó èãë è øïðèöîâ; 

•  íàäåæíàÿ ôèíàíñîâàÿ ïîääåðæêà ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.
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Êàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ, áîëüøóþ ðîëü â óñïåõå ñûãðàëî óìåëîå è ðåøèòåëüíîå
ðóêîâîäñòâî íà ãîñóäàðñòâåííîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ âìåñòå ñ àêòèâíûì ó÷àñòèåì
ñëîåâ íàñåëåíèÿ, òåì èëè èíûì îáðàçîì çàòðîíóòûõ áîëåçíüþ. Â äîïîëíåíèå ê
ýôôåêòèâíîìó êîíòðîëþ çà ÂÈ×-èíôåêöèåé, Àâñòðàëèÿ ïðèîáðåëà çíà÷èòåëüíûé
îïûò ïî ëå÷åíèþ è óõîäó çà ëþäüìè, æèâóùèìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Îñíîâíûå óðîêè

Èç îïûòà ýòèõ òðåõ ñòðàí è äðóãèõ ïðèìåðîâ ìîæíî èçâëå÷ü ðÿä óðîêîâ äëÿ 
âåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû:

Ðóêîâîäñòâî -  Ðóêîâîäñòâî íà îáùåãîñóäàðñòâåííîì è íà ìåñòíîì óðîâíÿõ
èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü.

Ìåæîòðàñëåâàÿ ñòðàòåãèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî - Íàöèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ äîëæíà
çàäåéñòâîâàòü âñå ìèíèñòåðñòâà è øèðîêèé ñïåêòð îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà, à íå òîëüêî, çàíèìàþùèåñÿ âîïðîñàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ;
ìèíèñòåðñòâà òðóäà ÷àñòî îñòàþòñÿ çà ðàìêàìè ïðîãðàìì áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, â
òî âðåìÿ êàê îíè ìîãóò âíåñòè æèçíåííî âàæíûé âêëàä, ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû
ðàáîòîäàòåëè è ðàáîòíèêè  áûëè ïðåäñòàâëåíû â îðãàíèçàöèÿõ ïî áîðüáå ñî
ÑÏÈÄîì. 

Ìíîãîóðîâíåâàÿ ñòðàòåãèÿ - íàäî äåéñòâîâàòü íà ãîñóäàðñòâåííîì,
ðåãèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, ÷òîáû óñïåøíî ðåàëèçîâàòü ñòðàòåãèè ïðîòèâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ó÷àñòèå - Ëþäè èç ãðóïï ïîâûøåííîãî ðèñêà èëè ëþäè, çàòðîíóòûå ýïèäåìèåé,
âêëþ÷àÿ ëþäåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, äîëæíû áûòü âîâëå÷åíû â ïëàíèðîâàíèå è
îñóùåñòâëåíèå íàöèîíàëüíîé ñòðàòåãèè íà âñåõ óðîâíÿõ.

Ïðåîäîëåíèå êóëüòóðíûõ áàðüåðîâ è òàáó - âàæíî âñêðûâàòü "çàïðåòíûå" òåìû
è ãîâîðèòü î ïîçèöèè è ïîâåäåíèè  ëþäåé, äàæå â òàêèõ ñëîæíûõ îáëàñòÿõ, êàê
ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ. Íóæíî ïîíÿòü, êàê áîëåçíü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â
îáùåñòâå, äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçðàáîòàòü ìåðû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîÿâëåíèÿ
íîâûõ èíôèöèðîâàííûõ.

Èçìåíåíèå ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ - ýòî òðóäíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ïîìîùè òåì,
êòî ïûòàåòñÿ èçìåíèòüñÿ; îíè äîëæíû ïîíÿòü è íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ðèñêîì: âñå
äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà òî÷íîé è äîñòóïíîé èíôîðìàöèè è îáåñïå÷èâàòüñÿ
ïðàêòè÷åñêîé ïîääåðæêîé, íàïðèìåð, ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðåçåðâàòèâîâ èëè
÷èñòûõ èãë.
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Ýôôåêòèâíàÿ àäðåñíîñòü - èíôîðìàöèÿ äîëæíà áûòü íàöåëåíà íà
îïðåäåëåííóþ ãðóïïó èëè ãðóïïû: óáåæäàòü ñåêñ ðàáîòíèêîâ ïîëüçîâàòüñÿ
ïðåçåðâàòèâîì áóäåò ìàëîýôôåêòèâíûì, åñëè ïîñëåäíåå ñëîâî èñïîëüçîâàòü èõ
èëè íåò áóäåò çà êëèåíòîì. Âûáîð òîãî èëè èíîãî ïîäõîäà îïðåäåëÿåòñÿ
êîíêðåòíîé ñèòóàöèåé: îáùåíèå ñ èçîëèðîâàííîé ñåëüñêîé îáùèíîé è ñ
íåãðàìîòíûìè ëþäüìè äîëæíî äîëæíî ïðîèñõîäèòü íà ïîíÿòíîì äëÿ íèõ ÿçûêå
òàêîì, íàïðèìåð, êàê ïåñíè, òàíöû, ñëåäóåò îáùàòüñÿ íà ìåñòíîì íàðå÷èè è
èñïîëüçîâàòü óæå ñóùåñòâóþùèå êàíàëû êîììóíèêàöèè. Ðàçëè÷íûì ãðóïïàì
íóæíà ðàçíàÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ èìåííî äëÿ íèõ èíôîðìàöèÿ, êàê, íàïðèìåð, äëÿ
ïîäðîñòêîâ èëè äëÿ æåíàòûõ ìóæ÷èí.

Çàïðåò íà ñòèãìàòèçàöèþ è äèñêðèìèíàöèþ - Ïðîôèëàêòèêà ìîæåò áûòü
óñïåøíà òîëüêî â àòìîñôåðå äîâåðèÿ è çàùèùåííîñòè - äèñêðèìèíàöèÿ ñíèæàåò
æåëàíèå ëþäåé èñêàòü ïîìîùü è ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ âèðóñà.

Ðîëü ëå÷åíèÿ - Èñïîëüçîâàíèå àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè (ÀÐÒ) çàìåäëÿåò
ïðîöåññ  ðàçâèòèÿ ÂÈ× èíôåêöèè â ÑÏÈÄ è ñîäåéñòâóåò äîáðîâîëüíîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ è òåñòèðîâàíèþ (ÄÊÒ)
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Ïðîôèëàêòèêà íà 
ðàáî÷åì ìåñòå

Íàñêîëüêî óðîêè, èçâëå÷åííûå èç óñïåøíûõ íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, ìîãóò áûòü
ïðèìåíèìû ê ðàáî÷åìó ìåñòó â äðóãèõ ñòðàíàõ?

Ðàáî÷èå ìåñòà - èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ âîïëîùåíèÿ ñòðàòåãèé ïðîôèëàêòèêè. Âî
âñåõ ó÷ðåæäåíèÿõ åñòü ïðåäñòàâèòåëè ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà. Íåêîòîðûå
ïðåäïðèÿòèÿ èëè âèäû äåÿòåëüíîñòè ôóíêöèîíèðóþò â ñðåäå, êîòîðàÿ ïîâûøàåò
ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ. Íàïðèìåð, øàõòû, ãäå ðàáîòàþò ìóæ÷èíû, æèâóùèå âäàëè
îò ñâîèõ ñåìåé, èëè ðàáîòíèêè òðàíñïîðòà, íàäîëãî óåçæàþùèå èç äîìà. Ê ýòîé
æå êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ  ïðåäïðèÿòèÿ, íà êîòîðûõ ðàáîòàåò áîëüøîå ÷èñëî
ðàáîòíèêîâ-ìèãðàíòîâ.

Ñïîñîáû óìåíüøåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîãóò
áûòü âûðàáîòàíû ÷åðåç ñîöèàëüíûé äèàëîã, îïèñàííûé  â ìîäóëå 3. Îäíàêî,
íåçàâèñèìî îò ñðåäû, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ðàáîòíèêè, ðàáî÷åå ìåñòî ìîæåò
ñëóæèòü ñðåäñòâîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ âàæíîé èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Â Ðàçäåëå 6 Ñâîäà ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü "Ïðîôèëàêòèêè ÷åðåç èíôîðìàöèþ
è îáó÷åíèå":

Èíôîðìàöèîííûå è ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû íà  ðàáî÷èõ
ìåñòàõ ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì
ýïèäåìèè è ñîçäàíèÿ àòìîñôåðû áîëüøåé òåðïèìîñòè ïî îòíîøåíèþ ê
ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ýôôåêòèâíîå  ïðîñâåùåíèå ìîæåò
íàó÷èòü ðàáîòíèêîâ çàùèùàòü ñåáÿ îò ÂÈ×-èíôåêöèè, ÷òî â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñíèçèò ñâÿçàííûå ñ ÂÈ× òðåâîãó è ñòèãìàòèçàöèþ,
ñâåäåò ê  ìèíèìóìó äåçîðãàíèçàöèþ íà ðàáî÷åì ìåñòå è âûçîâåò
íåîáõîäèìûå áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè è  îòíîøåíèÿõ ìåæäó
ëþäüìè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ñâîä ñîäåðæèò ïîäðîáíûå ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ î ôîðìàòå è êîìïîíåíòàõ
ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè:

Èíôîðìàöèþ è ó÷åáíûå ìàòåðèàëû ñëåäóåò ïðåïîäíîñèòü â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ, íå
ïîëàãàÿñü èñêëþ÷èòåëüíî íà ïå÷àòíîå ñëîâî è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïðèáåãàÿ ê
äèñòàíöèîííîìó îáó÷åíèþ. Ïðîãðàììû äîëæíû áûòü öåëåâûìè è
ðàçðàáàòûâàòüñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì âîçðàñòíûì è ãåíäåðíûì ãðóïïàì,
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, îòðàñëåâûì îñîáåííîñòÿì è ïîâåäåí÷åñêèì ôàêòîðàì
ðèñêà ðàáî÷åé ñèëû, à òàêæå ê ñîîòâåòñòâóþùåìó êóëüòóðíîìó êîíòåêñòó.
Ïðåïîäàâàòü äîëæíû ëþäè, ïîëüçóþùèåñÿ äîâåðèåì è óâàæåíèåì. Îñîáåííî
ýôôåêòèâíûì  îêàçàëîñü  ïðèâëå÷åíèå ê ðàçðàáîòêå è îñóùåñòâëåíèþ ïðîãðàìì
ïðåïîäàâàòåëåé èç ÷èñëà òîâàðèùåé ïî ðàáîòå, à òàêæå ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì  

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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Ïðîôèëàêòèêà ïîíèìàåòñÿ â Ñâîäå êàê ïðîöåññ, ãëàâíûìè ýòàïàìè êîòîðîãî
ÿâëÿþòñÿ: 

• Ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè è ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè;
• Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ñ àêòèâíûì ó÷àñòèåì âñåõ

ïðèñóòñòâóþùèõ â äèñêóññèè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò îöåíêó è óïðàâëåíèå ñâîèì
ñîáñòâåííûì ðèñêîì

• Ïðàêòè÷åñêèå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà èçìåíåíèå ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè

Íà ìíîãèõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ óæå ðàñïðîñòðàíÿþò èíôîðìàöèþ è ïðîâîäÿò
îáó÷åíèå ïî ãèãèåíå è áåçîïàñíîñòè òðóäà,à òàêæå ðàññêàçûâàþò îá óñëîâèÿõ
òðóäà, ïðàâàõ è ìîäåëÿõ ïîâåäåíèÿ. Êàìïàíèè, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå
óðîâíÿ  èíôîðìèðîâàííîñòè î ÂÈ×-èíôåêöèè è ÑÏÈÄå òàêæå ìîãóò è äîëæíû
ïðîâîäèòüñÿ äëÿ âñåõ ðàáîòàþùèõ. Â Ñâîäå îïðåäåëåíî, ÷òî:

6.1 (à) Èíôîðìàöèîííûå ïðîãðàììû äîëæíû áûòü ïî âîçìîæíîñòè
ïðèâÿçàíû ê áîëåå øèðîêèì êàìïàíèÿì áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â ðàìêàõ
ñòðàíû, ðåãèîíà, îòðàñëè èëè íà ìåñòàõ. Ýòè ïðîãðàììû äîëæíû
îñíîâûâàòüñÿ íà òî÷íîé è àêòóàëüíîé èíôîðìàöèè î òîì, êàêèì îáðàçîì
ïåðåäàåòñÿ è íå ïåðåäàåòñÿ ÂÈ×-èíôåêöèÿ. Ïðîãðàììû ïðèçâàíû
ðàçâåÿòü ìèôû âîêðóã ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ðàçúÿñíèòü, êàê óáåðå÷üñÿ îò áîëåçíè,
ðàññêàçàòü î åå ìåäèöèíñêèõ àñïåêòàõ, î âîçäåéñòâèè ÑÏÈÄà íà ëþäåé,
âîçìîæíîñòÿõ ëå÷åíèÿ, îêàçàíèÿ ïîìîùè è îáåñïå÷åíèÿ óõîäà.
(á) Íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, èíôîðìàöèîííûå ïðîãðàììû, êóðñû è
êàìïàíèè äîëæíû âêëþ÷àòüñÿ â ñóùåñòâóþùóþ ïîëèòèêó è ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ è ïðîñâåùåíèÿ êàäðîâ, à òàêæå â ñòðàòåãèè òåõíèêè
áåçîïàñíîñòè, ãèãèåíû òðóäà è óñòðàíåíèÿ äèñêðèìèíàöèè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû

Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííîé ÷àñòüþ
ïðîôèëàêòèêè, îñíîâûâàþùåéñÿ íà êàìïàíèÿõ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè
è ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè. Îíè ïîìîãàþò ëþäÿì ïðèìåíèòü
îáùèå èäåè ê ñâîåé ñîáñòâåííîé ñèòóàöèè è ïîâåäåíèþ è âîîðóæàþò èõ
ìåòîäàìè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, à â ñëó÷àå èõ ñîáñòâåííîé ïîäâåðæåííîñòè ðèñêó,
ñïîñîáàìè åãî êîíòðîëÿ. "Ðóêîâîäñòâî ê ó÷åáíîìó  ïîñîáèþ" îáúÿñíÿåò âàæíîñòü
èíòåðàêòèâíîãî ïîäõîäà è  àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ñàìèõ ñëóøàòåëåé  â îáó÷åíèè.
Â Ñâîäå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü "ðàáîòíèêàì âîçìîæíîñòü
âûñêàçûâàòü ñâîè ðåàêöèè è îòíîøåíèÿ ê ÂÈ×/ÑÏÈÄ è îáñóæäàòü ýòó ïðîáëåìó".
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ÜÎöåíêà è óïðàâëåíèå ðèñêàìè

Îáó÷åíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè îçíà÷àåò ñîçäàíèå ñðåäû, â êîòîðîé íåîáõîäèìî
èçáåãàòü îñóæäåíèÿ è ïðèçíàâàòü, ÷òî âíå ðàáîòû ëþäè ìîãóò çàíèìàòüñÿ òåì, ÷òî
ñî ñòîðîíû ïðåäïðèÿòèÿ, ïðîôñîþçà èëè îáùåñòâà îôèöèàëüíî íå îäîáðÿåòñÿ.
Îòíîøåíèÿ ê ðèñêîâàííîìó ïîâåäåíèþ íóæíî îáñóæäàòü îòêðûòî. Êàê ãîâîðèòñÿ â
Ñâîäå:

6.2(â) Òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî è íåîáõîäèìî, â ïðîãðàììàõ äîëæíî
• ïîä÷åðêèâàòüñÿ, ÷òî ÂÈ× íå ïåðåäàåòñÿ áûòîâûì ïóòåì è ÷òî ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé íå ñëåäóåò èçáåãàòü èëè ñòèãìàòèçèðîâàòü, à
ñêîðåå ïîääåðæèâàòü è ïîìîãàòü èì â îðãàíèçàöèè èõ ðåæèìà òðóäà íà
ðàáî÷åì ìåñòå;
• ïîä÷åðêèâàòüñÿ, ÷òî âèðóñ ñèëüíî îñëàáëÿåò ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì,
ïîýòîìó âñå ðàáîòíèêè äîëæíû îòíîñèòüñÿ ê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì
ëþäÿì ñ ÷óâñòâîì ñî÷óñòâèÿ è áåç äèñêðèìèíàöèè; 
• ïðåäîñòàâëÿòüñÿ âîçìîæíîñòü ðàáîòíèêàì âûðàæàòü ñâîå ìíåíèå è
ñâîáîäíî îáñóæäàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Îáó÷åíèå âîîðóæàåò ðàáîòíèêîâ ìåòîäàìè, ïîìîãàþùèìè èì ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ
îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ è ñïîñîáàìè óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè.

6.2 (c) Òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî è íåîáõîäèìî, ïðîãðàììû äîëæíû
• âêëþ÷àòü âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïîìîãàþùèå îáó÷àåìûì îöåíèòü ñâîè
ñîáñòâåííûå ðèñêè (êàê ëè÷íûå, òàê è ãðóïïîâûå) è óìåíüøèòü èõ
áëàãîäàðÿ ïðèíÿòèþ êîíêðåòíûõ ðåøåíèé, èñïîëüçîâàíèþ íàâûêîâ âåäåíèÿ
ïåðåãîâîðîâ è îáùåíèÿ, à òàêæå ÷åðåç îáðàçîâàòåëüíûå,
ïðîôèëàêòè÷åñêèå è êîíñóëüòàöèîííûå ïðîãðàììû;
• óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèì
óâåëè÷åíèþ ðèñêà, è äðóãèì ôàêòîðàì ðèñêà, òàêèì êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ìîáèëüíîñòü, êîòîðûå ïîäâåðãàþò îïðåäåëåííûå ãðóïïû ðàáîòíèêîâ
ïîâûøåííîìó ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×;
• èíôîðìèðîâàòü î âîçìîæíîñòè  ïåðåäà÷è ÂÈ× ÷åðåç èíúåêöèè
íàðêîòèêîâ è î òîì, êàê ñíèçèòü ðèñê òàêîãî çàðàæåíèÿ

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Íàïðèìåð, ÷åëîâåê ìîæåò áûòü ðåãóëÿðíûì êëèåíòîì ðàáîòíèêîâ êîììåð÷åñêîãî
ñåêñà. Îí (è ïî÷òè âñåãäà ýòî çàâèñèò îò íåãî) ìîæåò ïðèçíàòü çàêëþ÷àþùèéñÿ â
ýòîì ðèñê è ðåøèòü óìåíüøèòü åãî, âñåãäà ïîëüçóÿñü ïðåçåðâàòèâîì.
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Ü Ïðàêòè÷åñêèå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà èçìåíåíèå ìîäåëåé
ïîâåäåíèÿ
Äëÿ çàêðåïëåíèÿ èçìåíåíèé ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ ìîæåò áûòü íåîáõîäèìà ïîìîùü â
âèäå îêàçàíèÿ âëèÿíèÿ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, îñîáåííî ïîçèòèâíûì ìîæåò áûòü
ïîîùðåíèå êîëëåã ïî ðàáîòå. Ïðàêòè÷åñêèå ìåðû òàêæå èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â ýòîì âîïðîñå: ñàìàÿ âàæíàÿ èç íèõ - ñíàáæåíèå áåñïëàòíûìè èëè äåøåâûìè
ïðåçåðâàòèâàìè. Â Áðàçèëèè â êîíöå 1990-õ ãîäîâ öåíà íà ïðåçåðâàòè-âû
óìåíüøèëàñü íàïîëîâèíó, ÷òî ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ
â 5 ðàç. Ýòî áûëî âûÿâëåíî áðàçèëüñêèì ïðàâèòåëüñòâîì êàê êëþ÷åâîé ôàêòîð
ñíèæåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ýòè ãîäû. Â Óãàíäå îðãàíèçàöèÿ  óñëóã
ïî òåñòèðîâàíèþ, c ïðåäîñòàâëåíèåì ðåçóëüòàòà â äåíü òåñòèðîâàíèÿ, çíà÷èòåëüíî
ïîâëèÿëà íà ñíèæåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè. Ýòè óñëóãè, âêëþ÷àþùèå
êîíñóëüòàöèþ äî è ïîñëå òåñòèðîâàíèÿ, äàëè âîçìîæíîñòè äëÿ  ðàñïðîñòðà-íåíèÿ
èíôîðìàöèè î áåçîïàñíîì ñåêñå è ïðèâåëè ê èçìåíåíèþ ïîâåäåíèÿ â íàï-ðàâëåíèè
ñíèæåíèÿ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ. Äðóãèå ìåðû íàïðàâëåíû íà áîðü*áó ñî
ñïåöèôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà. Íàïðèìåð, â Þæíîé Àôðèêå íåïðåðûâíî èäóò
äèñêóññèè ìåæäó Íàöèîíàëüíûì ïðîôñîþçîì ãîðíÿêîâ (ÍÏÃ) è Ãîðíîé ïàëàòîé î
ëèêâèäàöèè ñèñòåìû îáùåæèòèé  âðåìåííîãî ïðîæèâàíèÿ ëèö îäíîãî ïîëà è îá
îáåñïå÷åíèè æèëüåì öåëûõ ñåìåé.

6.5. Ïðàêòè÷åñêèå øàãè â ïîääåðæêó  ïîâåäåí÷åñêèõ ïåðåìåí
(à) Ðàáîòíèêè äîëæíû ïîëó÷àòü âçâåøåííóþ, òî÷íóþ è àêòóàëüíóþ
èíôîðìàöèþ î ñòðàòåãèÿõ ñíèæåíèÿ ñòåïåíè ðèñêà è, ïðè íåîáõîäèìîñòè,
ñíàáæàòüñÿ ìóæñêèìè è æåíñêèìè ïðåçåðâàòèâàìè;
(á) Â ñëó÷àÿõ ÈÏÏÏ è òóáåðêóëåçà ñëåäóåò, ïðè íåîáõîäèìîñòè,
îáåñïå÷èâàòü ðàáîòíèêîâ ñâîåâðåìåííîé è ýôôåêòèâíîé äèàãíîñòèêîé,
ëå÷åíèåì è óõîäîì, à òàêæå ðåàëèçîâàòü ïðîãðàììû ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ñòåðèëüíûõ èãë è îáìåíà øïðèöåâ èëè ðàñïðîñòðàíÿòü èíôîðìàöèþ î òîì,
ãäå è êàê ìîæíî ïîëó÷èòü ïîäîáíûå óñëóãè;
(â) Äëÿ ðàáîòíèö, èñïûòûâàþùèõ ìàòåðèàëüíûå çàòðóäíåíèÿ, îáó÷åíèå
äîëæíî âêëþ÷àòü ñòðàòåãèè êîìïåíñèðîâàíèÿ íèçêîãî çàðàáîòêà,
íàïðèìåð, ÷åðåç ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè î âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ
äîïîëíèòåëüíîé îïëà÷èâàåìîé äåÿòåëüíîñòè, ñíèæåíèÿ íàëîãîâ, à òàêæå
ïîëó÷åíèÿ ïðèáàâêè ê çàðïëàòå.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

6.2. Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû
(à) Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ñòðàòåãèè äîëæíû ðàçðàáàòûâàòüñÿ â

êîíñóëüòàöèè ìåæäó ðàáîòîäàòåëÿìè è ðàáîòíèêàìè è èõ
ïðåäñòàâèòåëÿìè, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïðàâèòåëüñòâàìè è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè, èìåþùèìè îïûò îðãàíèçàöèè òàêîé
ðàáîòû, à òàêæå êîíñóëüòèðîâàíèÿ è óõîäà. Ýòîò ìåòîä äîëæåí áûòü
èíòåðàêòèâíûì ñ ìàêñèìàëüíûì ïðèâëå÷åíèåì ñëóøàòåëåé ê äèñêóññèÿì..



(á) Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ïðîâåäåíèþ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì  â ðàáî÷åå âðåìÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêå ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ,
êîòîðûå ðàáîò-íèêè ìîãóò èñïîëüçîâàòü âíå ðàáîòû. Òàì, ãäå
ïðîâîäèòñÿ êóðñ îáó÷åíèÿ, ïîñåùåíèå çàíÿòèé äîëæíî ñ÷èòàòüñÿ
÷àñòüþ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé.

(â) Òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî è íåîáõîäèìî, ïðîãðàììû äîëæíû:
• âêëþ÷àòü âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïîìîãàþùèå îáó÷àåìûì îöåíèòü ñâîè
ñîáñòâåííûå ðèñêè (êàê ëè÷íûå, òàê è ãðóïïîâûå) è óìåíüøèòü èõ
áëàãîäàðÿ ïðèíÿòèþ êîíêðåòíûõ ðåøåíèé, èñïîëüçîâàíèþ íàâûêîâ
âåäåíèÿ ïåðåãîâî-ðîâ è îáùåíèÿ, à òàêæå ÷åðåç îáðàçîâàòåëüíûå,
ïðîôèëàêòè÷åñêèå è êîíñóëüòàöèîííûå ïðîãðàììû;
• óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèì
óâåëè÷å-íèþ ðèñêà, è äðóãèì ôàêòîðàì ðèñêà, òàêèì êàê
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëü-íîñòü, êîòîðûå ïîäâåðãàþò îïðåäåëåííûå
ãðóïïû ðàáîòíèêîâ ïîâûøåííîìó ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×;
• èíôîðìèðîâàòü î âîçìîæíîñòè  ïåðåäà÷è ÂÈ× ÷åðåç èíúåêöèè
íàðêîòè-êîâ è î òîì, êàê ñíèçèòü ðèñê òàêîãî èíôèöèðîâàíèÿ;
• ðàçâèâàòü äèàëîã ñ ïðàâèòåëüñòâàìè è îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòîäàòåëåé
è ðàáîòíèêîâ ñîñåäíèõ ñòðàí è íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå;
• ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå ÷åðåç
ïðîã-ðàììû ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, ïðîâîäèìûå
ïðàâèòåëüñò-âàìè è ïðåäïðèÿòèÿìè ñîâìåñòíî ñ îðãàíèçàöèÿìè
ðàáîòíèêîâ;
• ñïîñîáñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ ïðîãðàìì, íàöåëåííûõ íà ìîëîäåæü è
æåíùèí;
• óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå âîïðîñó áîëüøåé ïîäâåðæåííîñòè æåíùèí
ðèñ-êó çàðàæåíèÿ ÂÈ×, à òàêæå ðåàëèçàöèè ñòðàòåãèé, ïîíèæàþùèõ
ñòåïåíü èõ óÿçâèìîñòè (ñì. ðàçäåë 6.3);
• ïîä÷åðêèâàòü, ÷òî ÂÈ× íå ïåðåäàåòñÿ áûòîâûì ïóòåì è ÷òî ÂÈ×-
èíôèöè-ðîâàííûõ ëþäåé íå ñëåäóåò èçáåãàòü èëè ñòèãìàòèçèðîâàòü, à
ñêîðåå ïîä-äåðæèâàòü è ïîìîãàòü èì â îðãàíèçàöèè èõ ðåæèìà òðóäà íà
ðàáî÷åì ìåñòå;
• ïîä÷åðêèâàòü, ÷òî âèðóñ ñèëüíî îñëàáëÿåò ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì,
ïîýòîìó âñå ðàáîòíèêè äîëæíû îòíîñèòüñÿ ê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì
ëþäÿì ñ ñî÷óâñòâèåì è áåç äèñêðèìèíàöèè; 
• ïðåäîñòàâëÿòü âîçìîæíîñòü ðàáîòíèêàì âûðàæàòü ñâîå ìíåíèå è
ñâîáîäíî îáñóæäàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà;
• èíñòðóêòèðîâàòü ðàáîòíèêîâ (îñîáåííî ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ)
î ïðèìåíåíèè Îáùèõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè è èíôîðìèðîâàòü èõ î òîì,
÷òî ñëåäóåò ïðåäïðèíèìàòü â ñëó÷àå êîíòàêòà ñ âèðóñîì;

ÌÎÄÓËÜ 6 Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå
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ÌÎÄÓËÜ 6Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

• èíôîðìèðîâàòü ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÈÏÏÏ è
òóáåðêóëåçà, íå òîëüêî â ñâÿçè ñ ñîïóòñòâóþùèì ðèñêîì èíôèöèðîâàíèÿ
ÂÈ×, íî òàêæå ïîòîìó, ÷òî äàííûå çàáîëåâàíèÿ ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ, ÷òî,
â öåëîì, ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ è
èììóíèòåòà ðàáîòíèêîâ;
• ïðîïàãàíäèðîâàòü ëè÷íóþ ãèãèåíó è çäîðîâóþ ñèñòåìó ïèòàíèÿ;
• ïðîïàãàíäèðîâàòü áåçîïàñíûé ñåêñ, âêëþ÷àÿ èíñòðóêöèè  ïî
èñïîëüçîâàíèþ ìóæñêèõ è æåíñêèõ ïðåçåðâàòèâîâ;
• ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè ñ ïîìîùüþ òîâàðèùåé
ïî ðàáîòå è ÷åðåç íåôîðìàëüíûå ôîðìû îáó÷åíèÿ;
• ïðåäóñìàòðèâàòü ìîíèòîðèíã, îöåíêó, àíàëèç è ïåðåñìîòð ñâîèõ
ïîëîæåíèé ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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Ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííûå
ïðîãðàììû

Ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû äîëæíû ó÷èòûâàòü ðàçëè÷íîå ïîëîæåíèå è
ïîòðåáíîñòè æåíùèí è ìóæ÷èí, ñîöèàëüíûå è êóëüòóðíûå âëèÿíèÿ íà êàæäîãî èç
íèõ è äðóãèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïîëîì - îñîáåííî âîïðîñû âëàñòíîñòè è
êîíòðîëÿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ.

6.3. Ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííûå ïðîãðàììû

(à) Âñå ïðîãðàììû äîëæíû ó÷èòûâàòü ãåíäåðíûå àñïåêòû, íàðÿäó ñ
àñïåêòàìè, îòíîñÿùèìèñÿ ê ðàñîâîé ïðèíàäëåæíîñòè è  ñåêñóàëüíîé
îðèåíòàöèè. Ýòè ïðîãðàììû ìîãóò áûòü îðèåíòèðîâàííû íà ñìåøàííóþ
æåíñêóþ è ìóæñêóþ àóäèòîðèþ èëè îòäåëüíî íà  æåíùèí è îòäåëüíî íà
ìóæ÷èí ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ è ñòåïåíåé ðèñêà äëÿ
òðóäÿùèõñÿ æåíùèí è ìóæ÷èí.
(á) Èíôîðìàöèÿ äëÿ æåíùèí äîëæíà ðàçâèâàòü ÷óâñòâî îñòîðîæíîñòè è
îáúÿñíÿòü, ÷òî æåíùèíû, îñîáåííî ìîëîäûå, ïîäâåðãàþòñÿ áîëåå âûñîêîé
ñòåïåíè ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ.
(â) Îáó÷åíèå ïðèçâàíî ïîìî÷ü æåíùèíàì è ìóæ÷èíàì îñîçíàòü
íåðàâåíñòâî â ñîîòíîøåíèè ñèë, ñóùåñòâóþùåå ìåæäó íèìè â òðóäîâûõ è
ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ, è ñïîñîáñòâîâàòü âûðàáîòêå ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïîâåäåíèÿ; îòäåëüíî ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñëó÷àè ñåêñóàëüíîãî
äîìîãàòåëüñòâà è íàñèëèÿ.
(ã) Ïðîãðàììû äîëæíû ïîìî÷ü æåíùèíàì ïîíÿòü ñâîè ïðàâà, êàê íà
ðàáî÷åì ìåñòå, òàê è âíå åãî, è âîîðóæèòü èõ ñðåäñòâàìè çàùèòû.
(ä) Ïðîãðàììû äëÿ ìóæ÷èí äîëæíû âûðàáîòàòü ó íèõ  îñîçíàíèå
ñåðüåçíîñòè âîïðîñà, óìåíèå îöåíèâàòü ðèñêè è  óñèëèâàòü
îòâåòñòâåííîñòü ìóæ÷èí â äåëå ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
(å) Ñîîòâåòñòâóþùèå öåëåâûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû íåîáõîäèìî
ðàçðàáàòûâàòü òàêæå è äëÿ ìóæ÷èí-ãîìîñåêñóàëèñòîâ â êîíñóëüòàöèè  ñ
íèìè è ñ èõ ïðåäñòàâèòåëÿìè.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Åñëè íà ðàáî÷åì ìåñòå åñòü æåíñêèé êîìèòåò èëè åñëè â êîìèòåòå ïðîôñîþçà
åñòü æåíñêàÿ ÿ÷åéêà, îíè äîëæíû áûòü ïðèâëå÷åíû ê ñîñòàâëåíèþ ïðîãðàìì.

Âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ è ñòðàíàõ ê ãîìîñåêñóàëèçìó îòíîñÿòñÿ ñ áîëüøèì
ïðåäóáåæäåíèåì è ìîãóò ñ÷èòàòü åãî ïðîòèâîçàêîííûì. Ïðè òàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ  ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî ìóæ÷èíû ìîãóò â ýòîì ïðèçíàòüñÿ. Âî ìíîãèõ
îáùåñòâàõ ìóæ÷èíû, âñòóïàþùèå â ïîëîâóþ ñâÿçü ñ äðóãèìè ìóæ÷èíàìè, òåì íå
ìåíåå æåíÿòñÿ è èìåþò äåòåé.
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ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. Ãîâîðèòü î ñåêñå ìîæåò áûòü òðóäíî è
íåëîâêî, ëþäè ñòåñíÿþòñÿ; â íåêîòîðûõ êóëüòóðàõ ýòî ÿâëÿåòñÿ òàáó. Íî ãîðàçäî
áîëåå íåëîâêî óçíàâàòü î òûñÿ÷àõ íåëåïûõ ñìåðòåé îò ÑÏÈÄà èç-çà òîãî, ÷òî
ëþäè ñëèøêîì ñòåñíÿëèñü ãîâîðèòü î ñåêñå èëè íå îäîáðÿëè îïðåäåëåííûå òèïû
ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ìîäóëü  5 ýòîãî Ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ áîëåå ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåò àñïåêòû
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðû òðóäà, õàðàêòåðíûå äëÿ êàæäîãî ïîëà.



ÌÎÄÓËÜ 6 Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Øèðîêî ïðèçíàíî, ÷òî îäíèì èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ïåðåäà÷è çíàíèé î
ÂÈ×/ÑÏÈÄå â ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ, ïîäâåðãàþùèõñÿ íàèáîëüøåìó ðèñêó
èíôèöèðîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ìåòîä  îáó÷åíèÿ  ñëóøàòåëåé  èíñòðóêòîðàìè,
ïîäãîòîâëåííûìè  èç èõ æå ñðåäû. Ëèöà, îòâåòñòâåííûå çà òàêîå îáó÷åíèå,
âûõîäöû èç òîé æå ñðåäû, ÿâëÿþòñÿ íåôîðìàëüíûìè ëèäåðàìè äëÿ îáó÷àåìîé
ãðóïïû. Íàïðèìåð,  âàøà ïðîãðàììà ïðåäóñìîòðåíà äëÿ ïåðñîíàëà áîëüøîé
ãîñòèíèöû. Âû ñíà÷àëà îáó÷àåòå öåëåâóþ ãðóïïó ñëóæàùèõ, êîòîðûå  â
äàëüíåéøåì áóäóò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà îáó÷åíèå
îñòàëüíûõ. Îáðàçîâàíèå ðàâíûõ ñåáå îñíîâàíî íà èäåå î òîì,  ÷òî ëþäè,
âåðîÿòíåå âñåãî, èçìåíÿò ñâîå ïîâåäåíèå, åñëè  òîò, êîãî îíè çíàþò è êîìó
äîâåðÿþò, áóäåò óáåæäàòü  èõ  â íåîáõîäèìîñòè ïåðåìåí.

Â Òàèëàíäå, ïðàâèòåëüñòâî ó÷ðåäèëî ïðîãðàììó, ãîòîâÿùóþ 6 ÷åëîâåê èç êàæäîãî
âåäîìñòâà è íà âñåõ óðîâíÿõ áþðîêðàòè÷åñêîé èåðàðõèè ñòàòü êîîðäèíàòîðàìè ïî
ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Çàòåì îíè ïîëó÷àëè ïîëíîìî÷èÿ íà ïðîâåäåíèå
ðåãóëÿðíûõ èíôîðìàöèîííûõ è äèñêóññèîííûõ ñåññèé äëÿ ñâîèõ êîëëåã âî âðåìÿ
ðàáî÷åãî äíÿ. COSATU, êðóïíåéøèé þæíîàôðèêàíñêèé öåíòð ïðîôñîþçîâ
ðàçðàáîòàë ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ ïî ìåòîäó "ðàâíûé ðàâíîìó" è ïðèçûâàåò
ïðîôñîþçû, âõîäÿùèå â åãî ñîñòàâ, äåëàòü òî æå ñàìîå. 

Îáó÷åíèå ïî ìåòîäó "ðàâíûé ðàâíîìó":

• Íå äîðîãîå è ñïîñîáíî îõâàòèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé;
• Óêðåïëÿåò ÷óâñòâî ëèäåðñòâà è îòâåòñòâåííîñòè â ãðóïïå;
• Ïîääåðæèâàåò êîíôèäåíöèàëüíîñòü;
• ßâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè êîíêðåòíîé

öåëåâîé ãðóïïå;
• Ìîæåò ïðèâåñòè ê óñòîé÷èâîìó èçìåíåíèþ ïîâåäåíèÿ.

Ïîäáîð è îáó÷åíèå ïðåïîäàâàòåëåé, îáó÷àþùèõ òîâàðèùåé ïî ðàáîòå äîëæíû
ñòàòü îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ëþáîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû, ðåàëèçóåìîé
íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ðóêîâîäñòâî ïðåäïðèÿòèÿ è ïðîôñîþç äîëæíû ïðîâîäèòü
ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ïî âûÿâëåíèþ è îáó÷åíèþ èíñòðóêòîðîâ èç ÷èñëà
ñîñëóæèâöåâ äëÿ êàæäîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî ó÷àñòêà èëè ãðóïïû, îòäåëüíûõ
ðàáî÷èõ ìåñò. Â Ñâîäå (ðàçäåë 7.2) ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî  ïðåïîäàâàòåëè  èç ÷èñëà
ñîñëóæèâöåâ äîëæíû ïðîõîäèòü ñîîòâåòñòâóþùåå îáó÷åíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû:

èìåòü äîñòàòî÷íî çíàíèé î ñîäåðæàíèè è ìåòîäàõ ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ÷òîáû ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ äîâîäèòü ýòó èíôîðìàöèþ è
ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó  äî ñëóøàòåëåé íà ðàáî÷åì ìåñòå;
ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì è â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îñòîðîæíî è âíèìàòåëüíî
îòíîñèòüñÿ ê âîïðîñàì ðàñû, ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, ãåíäåðíûì è
êóëüòóðíûì àñïåêòàì;
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Èíñòðóêòîðû-àêòèâèñòû- èç
÷èñëà ñîñëóæèâöåâ



ÌÎÄÓËÜ 6Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

ïðèñîåäèíÿòüñÿ ê äðóãèì ìåðîïðèÿòèÿì èëè ïîäêëþ÷àòüñÿ â  ïðîâîäèìûå
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðîãðàììû, êàñàþùèåñÿ, íàïðèìåð, ñåêñóàëüíûõ
äîìîãàòåëüñòâ èëè ïîëîæåíèÿ èíâàëèäîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå;
ïîìîãàòü òîâàðèùàì ïî ðàáîòå âûÿâëÿòü òàêèå ôàêòîðû â  æèçíè,
êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ;
áûòü â ñîñòîÿíèè êîíñóëüòèðîâàòü ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
ïî âîïðîñàì èõ ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ ýòèì âîçìîæíûõ
ïîñëåäñòâèé.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Îáó÷åíèå ïðåïîäàâàòåëåé èç ÷èñëà ñîñëóæèâöåâ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü êàê
ìîæíî áëèæå ê ðàáî÷åìó ìåñòó. Ïðîôñîþçíûå ïðåïîäàâàòåëè, ñîòðóäíèêè
îòäåëîâ êàäðîâ è ïîäãîòîâêè ïåðñîíàëà è ÷ëåíû êîìèòåòîâ ïî áåçîïàñíîñòè òðóäà
è îõðàíå çäîðîâüÿ ìîãóò ïîñåùàòü ïðîãðàììû "îáó÷åíèÿ îáó÷àþùèõ", ÷òîáû
ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ïîäáèðàòü, îáó÷àòü òàêèõ èíñòðóêòîðîâ è îêàçûâàòü èì
ïîääåðæêó. Ó÷àñòèå â ïðîãðàììàõ îáó÷åíèå îáó÷àþùèõ äîëæíî áûòü îáåñïå÷åíî
÷åðåç îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ, ìèíèñòåðñòâà òðóäà,  è ÌÎÒ ïðè
ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé(ÍÏÎ) òàì, ãäå ýòî
íåîáõîäèìî.

Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄ

Ðàáîòíèêè, êîòîðûå ÂÈ×-èíôèöèðîâàíû è õîòÿò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ìîãóò èãðàòü î÷åíü âàæíóþ ðîëü â ðàçðàáîòêå
ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì è ïîâûøåíèÿ (óêðåïëåíèÿ) àâòîðèòåòà è óñèëåíèÿ
óáåäèòåëüíîñòè ïðåâåíòèâíûõ äåéñòâèé. Óñèëèÿ ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ÎÎÍ ïî
ïîääåðæàíèþ äàííîãî ïîäõîäà íàøëè îòðàæåíèå â ïðîãðàììå, ïîëó÷èâøåé
íàçâàíèå "Áîëåå øèðîêîå ïðèâëå÷åíèå ëþäåé, æèâóùèõ ñî ÑÏÈÄ" èëè ÁØÏËÑ,
âíåäðåíèå êîòîðîé ñîïðîâîæäàëèñü î÷åíü õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè. Ëþäè, íå
ñêðûâàâøèå òîãî, ÷òî îíè æèâóò ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ïîëó÷àëè ðàáîòó íà ïðåäïðèÿòèÿõ,
ó÷àñòâóþùèõ â ïðîãðàììå, ïîìîãàëè  ðàçðàáàòûâàòü ïîëèòèêó êîìïàíèè è
ïðèíèìàëè  ó÷àñòèå â ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, îáó÷åíèè è
íåîôèöèàëüíîì êîíñóëüòèðîâàíèè. Â ñòàòüå, ïðèâåäåííîé â êîíöå äàííîãî
ìîäóëÿ, îïèñûâàåòñÿ òî, êàê ýòî îðãàíèçîâàíî è ðàáîòàåò íà íåêîòîðûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ Þæíîé Àôðèêè.
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ÌÎÄÓËÜ 6 Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Êîîðäèíàöèÿ ñ îáùèìè ïðîãðàììàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ
Îáðàçîâàòåëüíûå (îáó÷àþùèå) ïðîãðàììû ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄ äîëæíû áûòü
ñâÿçàíû ñ îáùèìè ïðîãðàììàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå, òàì, ãäå îíè
ñóùåñòâóþò. Ýòè ïðîãðàììû ìîãóò çàòðàãèâàòü ñëåäóþùèå âîïðîñû:

• Çäîðîâüå, ñâÿçàííîå ñ ðåïðîäóêòèâíûìè ôóíêöèÿìè, è óìåíèå ñïðàâëÿòüñÿ ñ
èíôåêöèÿìè, ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì 

• Ïèòàíèå è çäîðîâûé îáðàç æèçíè
• Çëîóïîòðåáëåíèå íàðêîòèêàìè/àëêîãîëåì
• Ñòðåññ
• Ìàëÿðèÿ
• Çàáîëåâàíèÿ, ïåðåíîñèìûå ñ êðîâüþ, òàêèå êàê ãåïàòèò Â
• Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà
Òàì, ãäå ñóùåñòâóþò ïîäîáíûå ïðîãðàììû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ, èìååò ñìûñë
ââîäèòü â íèõ èíôîðìàöèþ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ïðîãðàììà ÌÎÒ ïîä íàç-
âàíèåì "SOLVE" ðàçâèâàåò ýòîò èíòåãðèðîâàííûé ïîäõîä è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà íà íåêîòîðûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ â âàøåé ñòðàíå (äåòàëè ïðèâåäåíû â
êîíöå ýòîãî ìîäóëÿ).
Äàëüíåéøèé óðîâåíü èíòåãðàöèè áóäåò ñâÿçàí ñ îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàì-ìàìè
ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè òðóäà. Âîïðîñàìè è ïðîãðàììàìè,
ñâÿçàííûìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, äîëæíû çàíèìàòüñÿ êîìèòåòû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è
áåçîïàñíîñòè òðóäà, ñóùåñòâóþùèå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, â îñîáåííîñòè òàì, ãäå íå
ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíûõ êîìèòåòîâ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó. ×ëåíîâ ýòèõ êîìè-òåòîâ
ñëåäóåò îáó÷àòü îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ïîìîùè ïî ðåàëèçàöèè àíòè-ÂÈ×/ÑÏÈÄ
ñòðàòåãèè è  îáó÷àþùèõ  ïðîãðàìì.

Ïðîôèëàêòèêà íà ìåñòàõ
Â ïðîãðàììû ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ðàçðàáîò÷èêè
ïðîãðàìì íà ðàáî÷åì ìåñòå è ïðîôñîþçû äîëæíû âêëþ÷àòü ñåìüè ðàáîòíèêîâ è
ìåñòíîå íàñåëåíèå, ïðîæèâàþùåå â ðàéîíå ðàñïîëîæåíèÿ äàííîãî ðàáî÷åãî
ìåñòà. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðèâåòñòâóåò ïîäîáíûå èíèöèàòèâû.

6.6. Ðàñøèðåííûå ïðîãðàììû ðàáîòû íà ìåñòàõ
Ðàáîòîäàòåëè, ðàáîòíèêè è èõ ïðåäñòàâèòåëè äîëæíû ñïîñîáñòâî-âàòü
îñóùåñòâëåíèþ è ïðîäâèæåíèþ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî
ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ìåñòíîì óðîâíå, îñîáåííî â
øêîëàõ, â êîòîðûå õîäÿò äåòè ðàáîòíèêîâ. Ñëåäóåò ïîîùðÿòü ó÷àñ-òèå
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ â ðåàëèçàöèè ðàñøèðåííûõ ïðîãðàìì, ÷òîáû
ïîçâîëèòü èì   âûðàçèòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ è ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè îïàñå-
íèÿìè îòíîñèòåëüíî ÂÈ×/ÑÏÈÄà, óëó÷øàÿ òåì ñàìûì ïîëîæåíèå ðàá-
îòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è ñíèæàÿ èçîëÿöèþ è îñòðàêèçì , êî-
òîðûì îíè ïîäâåðãàþòñÿ. Ïîäîáíûå ïðîãðàììû äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ â
ïàðòíåðñòâå ñ íàöèîíàëüíûìè èëè ìåñòíûìè îðãàíàìè..

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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ÌÎÄÓËÜ 6Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Êðóïíûå ïðåäïðèÿòèÿ, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, óæå óñòàíîâèëè õîðîøèå ñâÿçè ñ
îêðóæàþùèì èõ ìåñòíûì íàñåëåíèåì - îíè îêàçûâàþò ñïîíñîðñêóþ ïîìîùü
ó÷ðåæäåíèÿì îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé ñôåðû è
îñóùåñòâëÿþò äðóãóþ äåÿòåëüíîñòü. Âîïðîñ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò áûòü âêëþ÷åí â
ïîäõîäÿùóþ äëÿ ýòîãî ïðîãðàììó. Ëþáîå ïðåäïðèÿòèå äîëæíî áûòü â ýòîì
çàèíòåðåñîâàíî, ò.ê. íàñåëåíèå íà ìåñòàõ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ðàáî÷åé ñèëû êàê
ñåãîäíÿ, òàê è â áóäóùåì, è îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïîâåäåíèå è ìîðàëü. Êîìïàíèÿ
"Ôîðä Ìîòîðñ" â Þæíîé Àôðèêå ïðåäîñòàâëÿåò ñïîíñîðñêóþ ïîìîùü äëÿ
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
øêîëàõ, ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ åå çàâîäàìè.

Îáó÷åíèå
Îáó÷åíèå âñåõ óðîâíåé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ èìååò âàæíîå çíà÷åíèå, ò.ê.
ãàðàíòèðóåò òî, ÷òî ðóêîâîäñòâî è óïðàâëåí÷åñêèé ïåðñîíàë ïðåäïðèÿòèÿ
ïðèîáðåòàþò ïîíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè è ïîääåðæêè ïîëèòèêè è
ïðîãðàìì ïî ÑÏÈÄó, è ÷òî âñå êëþ÷åâûå ãðóïïû ñïîñîáíû èõ ýôôåêòèâíî
âíåäðÿòü. Ðàçäåë 7 Ñâîäà ãëàñèò:

Îáó÷åíèå äîëæíî èìåòü öåëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð è áûòü
àäàïòèðîâàííûì ê ðàçëè÷íûì ãðóïïàì ñëóøàòåëåé. Ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ
ãðóïïû óïðàâëåí÷åñêîãî ïåðñîíàëà, ðóêîâîäèòåëåé è ñîòðóäíèêîâ îòäåëîâ
êàäðîâ, ðàáîòíèêîâ è èõ ïðåäñòàâèòåëåé, áóäóùèõ èíñòðóêòîðîâ
(æåíùèíû è ìóæ÷èíû), èíñòðóêòîðîâ- àêòèâèñòîâ èç ñîñëóæèâöåâ,
ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ òåõíèêè áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû òðóäà, ñîòðóäíèêîâ
èíñïåêöèé òðóäà/ïðåäïðèÿòèé. Äëÿ ñíèæåíèÿ çàòðàò ñëåäóåò èñêàòü è
ïðèìåíÿòü íîâàòîðñêèå ïîäõîäû. Íàïðèìåð, ïðåäïðèÿòèÿ ìîãóò ïîëó÷èòü
äîïîëíèòåëüíóþ ïîìîùü îò íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì
èëè íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé â âèäå   èíñòðóêòîðîâ èëè îïëàòû
ïîäãîòîâêè ñâîèõ ñîáñòâåííûõ èíñòðóêòîðîâ â ðàìêàõ äàííûõ ïðîãðàìì.
Ó÷åáíûå ìàòåðèàëû ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçëè÷íûìè, â çàâèñèìîñòè îò
èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ. Îíè ìîãóò áûòü àäàïòèðîâàíû ê ìåñòíûì îáû÷àÿì
è ðàçëè÷èÿì â ïîëîæåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïðåïîäàâàòåëè òàêæå äîëæíû
áûòü ïîäãîòîâëåíû äëÿ ðàáîòû ñ ïðåäðàññóäêàìè â îòíîøåíèè
ìåíüøèíñòâ, îñîáåííî â ñâÿçè ñ ýòíè÷åñêèì ïðîèñõîæäåíèåì è ñåêñóàëüíîé
îðèåíòàöèåé. Îíè äîëæíû èñïîëüçîâàòü â ðàáîòå àíàëèç êîíêðåòíûõ
ñëó÷àåâ è èìåþùèåñÿ ìàòåðèàëû ïåðåäîâîãî îïûòà.  Ëó÷øèìè
ïðåïîäàâàòåëÿìè ÷àñòî áûâàþò ñàìè ñîòðóäíèêè, ïîýòîìó íà âñåõ
óðîâíÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèâëåêàòü ê îáó÷åíèþ êîëëåã ïî ðàáîòå.
Ïîäîáíîå îáó÷åíèå äîëæíî âîéòè  â ãîäîâîé ïëàí îáó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì
ìåñòå, êîòîðûé ñëåäóåò ñîñòàâëÿòü, êîíñóëüòèðóÿñü ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàáîòíèêîâ.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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ÌÎÄÓËÜ 6 Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Ñâîä âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ãðóïïû ëþäåé, êîòîðûì ñëåäóåò ïðîéòè ïîäãîòîâêó è
äàåò ñîâåòû, êàñàþùèåñÿ òîãî, â êàêîé ïîäãîòîâêå íóæäàåòñÿ êàæäàÿ ãðóïïà:

• ìåíåäæåðû, íà÷àëüíèêè è ñîòðóäíèêè îòäåëîâ êàäðîâ
• ïðåäñòàâèòåëè ðàáîòíèêîâ
• ñîòðóäíèêè îòäåëîâ ãèãèåíû è îõðàíû òðóäà
• èíñïåêòîðû òðóäà/ïðåäïðèÿòèÿ
• ðàáîòíèêè, êîòîðûå ìîãóò èìåòü êîíòàêò ñ êðîâüþ è äðóãèìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè

æèäêîñòÿìè îðãàíèçìà
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ÌÎÄÓËÜ 6Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå
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Çàùèòà  ìîëîäåæè

Ïî èññëåäîâàíèÿì ÎÎÍ, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ ëþäåé âñåãî ìèðà
íå èìåþò íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê ïåðåäàåòñÿ ÂÈ×-èíôåêöèÿ èëè
êàê ïðåäîõðàíÿòüñÿ îò áîëåçíè. Îäíàêî, þíîñòü - ýòî òà ñàìàÿ ïîðà, êîãäà
áîëüøèíñòâî ëþäåé ñòàíîâèòñÿ ñåêñóàëüíî àêòèâíûìè. Â ýòîì îäíà èç ïðè÷èí, ïî
êîòîðûì  âèðóñ ïðîäîëæàåò òàê áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ.2

Ìû èìååì äâå âçàèìîñâÿçàííûå  òåíäåíöèè, êîòîðûå, áîëüøåé ÷àñòüþ, è
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé êðèçèñà, ñâÿçàííîãî ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îäíà èç íèõ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìîëîäåæü çàíèìàåòñÿ ñåêñîì, è ýòî ñëåäóåò
ïðèçíàòü êàê ïðåäïîñûëêó ê ïîäãîòîâêå ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì
ïðîôèëàêòèêè. Äðóãàÿ æå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìîëîäåæü íå çíàåò, êàê
ïðåäîõðàíÿòüñÿ. Òðàãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî îíè
áîëüøå, ÷åì âñå îñòàëüíûå, ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè ÂÈ×-èíôåêöèè.
Êýðîë Áýëëàìè, èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÞÍÈÑÅÔ

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, êîòîðûì áîëåå âñåãî óãðîæàåò áîëåçíü, ÷àñòü ìîëîäûõ
ëþäåé, êîòîðûå èìåþò äîñòàòî÷íî çíàíèé äëÿ òîãî, ÷òîáû îò íåå ïðåäîõðàíÿòüñÿ,
ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 20%. Â ðåçóëüòàòå â íàøè äíè ïîëîâèíó âñåõ íåäàâíî
çàðàæåííûõ ñîñòàâëÿþò ëþäè â âîçðàñòå îò 15 äî 24 ëåò. Ïî íåäàâíèì îöåíêàì
ÞÍÈÑÅÔ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî çàðàæåííûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â Âîñòî÷íîé
Åâðîïå - ýòî ëþäè â âîçðàñòå äî 30 ëåò. Îñîáî òðåâîæèò òîò ôàêò, ÷òî æåíùèíû
çàðàæàþòñÿ  â ãîðàçäî áîëåå ðàííåì âîçðàñòå, ÷åì ìóæ÷èíû. Èõ ïàðòíåðàìè
÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ìóæ÷èíû, êîòîðûå ñòàðøå èõ è ïðèíóæäàþò èõ âñòóïèòü ñ íèìè â
ñâÿçü. Ýòî íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ îãðîìíîé ïðîáëåìîé.

Â ñòðàíàõ, ãäå íàáëþäàåòñÿ  çàìåäëåíèå èëè ñíèæåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ýòî ïðîèñõîäèò â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîòîìó, ÷òî ìîëîäûõ ìóæ÷èí è
æåíùèí îáó÷àþò ìåòîäàì ïðåäîõðàíåíèÿ è îêàçûâàþò óñëóãè, ïîìîãàþùèå èì
ïðèó÷èòü ñåáÿ ê áåçîïàñíîìó ïîâåäåíèþ. Ýòî âûÿâëÿåò òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó
çíàíèÿìè è ïîâåäåíèåì ìîëîäûõ ëþäåé è ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ïðîïàãàíäû
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ âûðàáîòêè ó íèõ íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
èçáåæàíèÿ  èíôèöèðîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, íóæíî ïðèëîæèòü îñîáûå óñèëèÿ, ÷òîáû
îêàçàòü âëèÿíèå íà ìîëîäûõ ëþäåé ïîâûøåííî ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ,
íàïðèìåð, ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ.

Åñòü äâå âåùè, êîòîðûå ìîæíî ñäåëàòü íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òîãî,
÷òîáû ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â ñôåðå òðóäà ó÷èòûâàëè ýòó ðåàëüíîñòüþ. 

2 UNICEF, UNAIDS and WHO: Young People and HIV/AIDS: Opportunity in Crisis (New York, 2002)



ÌÎÄÓËÜ 6 Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

6

21

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

Âî-ïåðâûõ, ìîëîäûì ðàáîòíèêàì ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ êîíêðåòíàÿ èíôîðìàöèÿ,
êîòîðàÿ èõ âîëíóåò,  èçëîæåííàÿ â äîâåðèòåëüíîé ìàíåðå è äîõîä÷èâûì ÿçûêîì.
Èìåþòñÿ âñå îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå áóäåò ëó÷øå 
âîñïðèíÿòà, åñëè åå áóäåò èçëàãàòü ìîëîäåæü. Àêòèâèñòû-èíñòðóêòîðû èç ÷èñëà
ñîñëóæèâöåâ èëè âíåøíèå ïîìîùíèêè òàêèå, êàê íåïðàâèòåëüñòâåííûå
îðãàíèçàöèè äîëæíû èìåòü â ñâîåì ñîñòàâå  ìîëîäåæü.

Âî-âòîðûõ, ó ðàáîòíèêîâ òîãî èëè èíîãî ïðåäïðèÿòèÿ  åñòü äåòè, âíóêè èëè
ìëàäøèå áðàòüÿ è ñåñòðû, è îíè äîëæíû áûòü  óáåæäåíû â íåîáõîäèìîñòè
îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ  ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñ ìëàäøèìè ÷ëåíàìè ñâîèõ ñåìåé, à òàêæå
áûòü äîñòàòî÷íî óâåðåíû â ñåáå, ÷òîáû ñäåëàòü ýòî. Ýòîìó äîëæíî
ñïîñîáñòâîâàòü îáó÷åíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå. Æåëàíèå ðîäèòåëåé çàùèòèòü ñâîèõ
äåòåé åñòåñòâåííî, íî íåïðàâèëüíî, êîãäà ýòà çàùèòà ïðåïÿòñòâóåò îáñóæäåíèþ
òàêèõ âîïðîñîâ, êàê ñåêñ èëè íàðêîòèêè.
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Ïåðåäà÷à âèðóñà îò ìàòåðè ðåáåíêó ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òðåõ îñíîâíûõ ïóòåé
ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè. Ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ äî èëè âî âðåìÿ ðîäîâ.  Îò 5 äî
15% ìëàäåíöåâ, ðîæäåííûõ îò ÂÈ×- èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé çàðàæàþòñÿ ÂÈ×-
èíôåêöèåé èìåííî òàêèì îáðàçîì. Çàïóùåííûå ÈÏÏÏ èëè äðóãèå èíôåêöèè
óâåëè÷èâàþò ðèñê. Åùå 10 - 20% äåòåé çàðàæàþòñÿ ÷åðåç êîðìëåíèå ãðóäüþ.
Òàêèì îáðàçîì îò ÷åòâåðòè äî ïîëîâèíû ìëàäåíöåâ, ðîæäåííûõ îò ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé ìîãóò îêàçàòüñÿ  çàðàæåííûìè.3

Ïåðåäà÷à îò ìàòåðè ðåáåíêó ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìîé  ðàáî÷åãî ìåñòà, òàê êàê
áåðåìåííûå ðàáîòíèöû  èëè  èõ ïàðòíåðû ìîãóò áûòü çàðàæåíû. Ïîýòîìó
ðàáî÷åå ìåñòî  äîëæíî èãðàòü âàæíóþ ðîëü â ïðîôèëàêòèêå.

Î÷åâèäíîé îòïðàâíîé òî÷êîé ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíàÿ
ïðîãðàììà, êîòîðàÿ äîëæíà íå òîëüêî ïîìîãàòü ðàáîòíèêàì ïîíèìàòü, êàê
ïðîèñõîäèò çàðàæåíèå, íî è ïîääåðæèâàòü æåíùèí è èõ ïàðòíåðîâ â èõ òðóäíîì
âûáîðå - âñêàðìëèâàòü èëè íå âñêàðìëèâàòü ãðóäüþ. Ñèñòåìà îòïóñêîâ ïî
áåðåìåííîñòè è ðîäàì äàåò âîçìîæíîñòü ñäåëàòü  âûáîð. Ó êîìïàíèé äîëæíà
áûòü ñèñòåìà  òàêèõ îòïóñêîâ è ïîääåðæêè íà ìåñòå: îíè äîëæíû áûòü
àäàïòèðîâàíû , ÷òîáû  ó÷èòûâàëèñü îñîáûå íóæäû áåðåìåííûõ ðàáîòíèö,
çàðàæåííûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Íàêîíåö, êîìïàíèè ìîãóò  îáåñïå÷èòü  êóðñ
àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè èëè êóðñ ëå÷åíèÿ, ôèíàíñèðóåìûé ãîñóäàðñòâîì.

Çàùèòà ìàòåðèíñòâà

Â 2000 ã. Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ òðóäà ïðèíÿëà íîâóþ Êîíâåíöèþ ïî
çàùèòå ìàòåðèíñòâà (183), â êîòîðîé ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ îòïóñê, äåíåæíûå
ïîñîáèÿ è äðóãèå ëüãîòû. Ñòàòüÿ 3 ãëàñèò, ÷òî áåðåìåííûõ æåíùèí è êîðìÿùèõ
ìàòåðåé íåëüçÿ ïðèâëåêàòü ê ðàáîòàì, êîòîðûå ìîãóò íàíåñòè âðåä çäîðîâüþ
ìàòåðè èëè ðåáåíêà, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ,  ãäå èìååòñÿ  çíà÷èòåëüíûé ðèñê
äëÿ çäîðîâüÿ  ìàòåðè èëè ðåáåíêà.

Åñëè æåíùèíà íå çíàåò, ÷òî îíà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíà, ïðîôèëàêòèêà íåâîçìîæíà.
Íà ðàáî÷åì ìåñòå, ãäå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû êîíôèäåíöèàëüíàÿ äîáðîâîëüíàÿ
êîíñóëüòàöèÿ è òåñòèðîâàíèå (ÄÊÒ), ðàáîòíèêè, âîçìîæíî, óæå ïðîøëè
òåñòèðîâàíèå è çíàþò î ñâîåì ñòàòóñå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. ÄÊÒ òàêæå ìîãóò
ïðîõîäèòü ñåìüè ðàáîòíèêîâ.

Åñëè òåñò ïðîâîäèòñÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå áåðåìåííîñòè è â ðåçóëüòàòå
îáíàðóæèòñÿ ÂÈ×-ïîçèòèâíîñòü, æåíùèíå ïîòðåáóåòñÿ íåïðåðûâíàÿ ïîääåðæêà
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è â ïîñëåðîäîâîé  ïåðèîä. Îãðàíè÷åííûå äîçû
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Ïåðåäà÷à âèðóñà îò ìàòåðè
ðåáåíêó

3 Department for International Development: Prevention of Mother to Child Transmission of HIV (London,
November 2001)
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ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

àíòèðåòðîâèðóñíûõ ëåêàðñòâ ìîãóò ñíèçèòü æèçíåñïîñîáíîñòü âèðóñà è
óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü åãî ïåðåäà÷è ïëîäó íà 40 - 50%. Êîìïàíèè äîëæíû
îáäóìàòü, êàê ïðèñïîñîáèòü ñâîè ïîìåùåíèÿ äëÿ ââåäåíèÿ è îðãàíèçàöèè
ïîäõîäÿùåãî ðåæèìà ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè.

Åñëè æåíùèíû âîçâðàùàþòñÿ íà ðàáîòó  ïîñëå îòïóñêà ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì
- à òàêæå, åñëè â ñåìüÿõ ðàáîòíèêîâ èëè ñðåäè æåíùèí, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì
ïðåäïðèÿòèåì ïîÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå ìàòåðè - íóæíî îáÿçàòåëüíî îçíàêîìèòüñÿ ñ
èíñòðóêöèÿìè ÂÎÇ ïî êîðìëåíèþ ãðóäüþ, êîòîðûå â îáùåì è öåëîì ñâîäÿòñÿ ê
ñëåäóùåìó:

• Â ñëó÷àå, åñëè æåíùèíà êîðìèò èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäüþ, åå íóæíî çàùèùàòü,
ïîääåðæèâàòü è ïîìîãàòü åé â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ. Ýòî êàñàåòñÿ æåíùèí,
êîòîðûå íå èìåþò ñòàòóñà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ è æåíùèí ñ íåóñòàíîâëåííûì
ñòàòóñîì ÂÈ×.

• Â ñëó÷àå, åñëè èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðèåìëåìûì,
âîçìîæíûì, íåäîðîãèì, áåçîïàñíûì è íå ïðè÷èíÿåò æåíùèíàì áîëåçíåííûõ
îùóùåíèé, êîðìÿùèì ìàòåðÿì, çàðàæåííûì ÂÈ×-èíôåêöèåé, ðåêîìåíäóåòñÿ
èçáåãàòü âñêàðìëèâàíèÿ ãðóäüþ, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå æåíùèíå ðåêîìåíäóåòñÿ
êîðìèòü ðåáåíêà èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäüþ òîëüêî â ïåðâûå ìåñÿöû æèçíè.

• ×òîáû ñâåñòè ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè ê ìèíèìóìó, âñêàðìëèâàíèå ãðóäüþ
íóæíî ïðåðâàòü êàê ìîæíî ñêîðåå, ó÷èòûâàÿ êîíêðåòíûå îáñòîÿòåëüñòâà,
ïîëîæåíèå îòäåëüíîé æåíùèíû è îïàñíîñòü èñêóññòâåííîãî ïèòàíèÿ (âêëþ÷àÿ
èíôåêöèè, îòëè÷íûå îò ÂÈ×-èíôåêöèè,  è íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå).

• Æåíùèíû, çàðàæåííûå ÂÈ×-èíôåêöèåé, äîëæíû èìåòü äîñòóï ê èíôîðìàöèè,
ïîñëåäóþùåìó êëèíè÷åñêîìó óõîäó è ïîääåðæêå, âêëþ÷àÿ óñëóãè ïî
ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè è ïîìîùü â õîðîøåì ïèòàíèè.
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ÌÎÄÓËÜ 6

Ïðîãðàììû íà ðàáî÷åì ìåñòå:
ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû

Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Âñå áîëüøåå ÷èñëî êîìïàíèé ó÷ðåæäàåò ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå, íà÷èíàÿ ñ
ìåðîïðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè è êîí÷àÿ
êîìáèíèðîâàííûìè ïðîãðàììàìè, ñî÷åòàþùèìè îáó÷åíèå, ëå÷åíèå èíôåêöèé,
ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ), è ñíàáæåíèå ïðåçåðâàòèâàìè. Âîò òðè
ïðèìåðà. Ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ñîöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîïîëàãàþùèì ôàêòîðîì óñïåõà. Â òî æå âðåìÿ äðóãèå çàèíòåðåñîâàííûå
ñòîðîíû ìîãóò áûòü ïîäêëþ÷åíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè,
íàïðèìåð, ÍÏÎ, èìåþùèå îïûò â îáó÷åíèè îñíîâàì çíàíèé î ÑÏÈÄå è
ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêå. 

Ïðîåêò "Ëåñåäè", Þæíàÿ Àôðèêà

"Ëåñåäè" îçíà÷àåò "Ìû óâèäåëè ñâåò". Ýòî íàçâàíèå íåáîëüøîãî ïðîåêòà íà
øàõòå "Ãàðìîíèÿ" â Îðàíæåâîé ïðîâèíöèè, ÞÀÐ. Ðàáîòà íà÷àëàñü â 1996 ã. è
ïðîâîäèëàñü â ïàðòíåðñòâå ìåæäó çîëîòîäîáûâàþùåé êîìïàíèåé "Ãàðìîíèÿ",
Íàöèîíàëüíûì ïðîôñîþçîì øàõòåðîâ, Íàöèîíàëüíûì êîíñóëüòàöèîííûì
öåíòðîì ïî ÈÏÏÏ (National Reference Centre for STIs) è Ìåæäóíàðîäíîé
ïðîãðàììîé îõðàíû çäîðîâüÿ ñåìüè (Family Health International - FHI) , à òàêæå â
ïàðòíåðñòâå ñî ñëóæáàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Áîëüøèíñòâî øàõòåðîâ "Ãàðìîíèè" -
âûõîäöû èç äðóãèõ ÷àñòåé Þæíîé Àôðèêè èëè îêðóæàþùèõ åå ñòðàí, æèâóùèå â
îáùåæèòèÿõ. Âñèëó îãðàíè÷åííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ìíîãèå èç
ìåñòíûõ æåíùèí âñòóïàþò â ïîëîâóþ ñâÿçü ñ øàõòåðàìè çà äåíüãè ëèáî çà
ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó.

Áûë ïðîâåäåí àíàëèç, ïîêàçàâøèé, ÷òî áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ ïåðåäà÷è ÈÏÏÏ
ïðîèñõîäèëî ìåæäó øàõòåðàìè è íåñêîëüêèìè ïàðòíåðàìè ïóáëè÷íûõ äîìîâ èëè
ñëó÷àéíûìè ñåêñóàëüíûìè ïàðòíåðàìè. Èññëåäîâàíèå òàêæå ïîêàçàëî, ÷òî
øàõòåðû èìåëè äîñòóï ê èíôîðìàöèè, ïðåçåðâàòèâàì è ëå÷åíèþ ÈÏÏÏ, íî
íåäîîöåíèâàëè ðèñê ÂÈ×-èíôåêöèè. Æåíùèíû, íàîáîðîò, áûëè ïîäâåðæåíû
ïîâûøåííîìó ðèñêó çàðàæåíèÿ è ïåðåäà÷è ÈÏÏÏ, íî äîñòóï ê óñëóãàì ïî
ïðîôèëàêòèêå è óõîäó, âêëþ÷àÿ èíôîðìàöèþ, áûë äëÿ íèõ îãðàíè÷åí. Àíàëèç
ñèòóàöèè ïîêàçàë, ÷òî êîíòðîëü çà ïåðåäà÷åé ÈÏÏÏ è ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè
øàõòåðîâ áóäåò çàâèñåòü îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýôôåêòèâíûõ óñëóã ñðåäè æåíùèí:
ýòî áûëî äîñòèãíóòî ïóòåì ïðåäëîæåíèÿ ìåñÿ÷íîãî êóðñà ëå÷åíèÿ
àíòèáèîòèêàìè.

Èòîãîì ïðåäïðèíÿòûõ äåéñòâèé ñòàëî ñíèæåíèå òåìïîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÈÏÏÏ
ñðåäè øàõòåðîâ è æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ ïîä óãðîçîé çàðàæåíèÿ. Îöåíêà
ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïîêàçàëà, ÷òî 250 ÂÈ×-èíôåêöèé óäàëîñü
ïðåäîòâðàòèòü, òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî èõ óìåíüøèëîñü íà 40%. Äàëåå áûëî
ïîäñ÷èòàíî, ÷òî ýêîíîìèÿ ýòîé ãîðíîäîáûâàþùåé  êîìïàíèè  ñîñòàâèëà  ñóììó,
ñîîòâåòñòâóþùóþ 540.000 äîëëàðîâ ÑØÀ. Ïî çàâåðøåíèþ ïðîåêò áûë ðàñøèðåí.
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Ñíà÷àëà äîáàâèëè åùå  òðè ãîðíîäîáûâàþùèõ êîìïàíèè, à çàòåì îõâàòèëè âñå
ãîðíîäîáûâàþùèå êîìïàíèè â ðåãèîíå.

Ïî äàííûì Ìåæäóíàðîäíîé ïðîãðàììû îõðàíû çäîðîâüÿ ñåìüè: 

"Ñ ñàìîãî íà÷àëà îáîçíà÷èëàñü òåíäåíöèÿ âêëþ÷èòü â ïðîåêò âñå
çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, ÷òîáû ñîçäàòü øèðîêóþ áàçó ïîääåðæêè.
Ïîääåðæêà ïðîôñîþçà áûëà ðåøàþùåé. ×ëåíû ïðîôñîþçà îáúÿñíÿëè
çàäà÷è ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé øàõòåðàì è ïîëó÷àëè â îòâåò èõ
ñîòðóäíè÷åñòâî è ïîääåðæêó. Ïîääåðæêà ïðîôñîþçà òàêæå ïîìîãëà
ïðîåêòó óêðåïèòü åãî àâòîðèòåò è ïðåäîòâðàùàòü äèñêðèìèíàöèþ ïî
îòíîøåíèþ ê æåíùèíàì, ïðèâëå÷åííûì ê èññëåäîâàíèþ."

"Ëàðñåí è Òóáðî Ëèìèòåä", Èíäèÿ 

"Ëàðñåí è Òóáðî" - îäíà èç êðóïíåéøèõ ÷àñòíûõ êîìïàíèé â Èíäèè,
çàíèìàþùàÿñÿ ìàøèíîñòðîåíèåì, ïðîèçâîäñòâîì îáîðóäîâàíèÿ è
ñòðîèòåëüñòâîì.  Îíà èìååò 20 ïðîèçâîäñòâåííûõ ôèëèàëîâ ðàñïîëîæåííûõ íà
òåððèòîðèè âñåé Èíäèè.

Èñòîðèÿ áîðüáû êàìïàíèè "Ëàðñåí è Òóáðî" ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà âîñõîäèò ê 1985
ã., êîãäà îíà âïåðâûå ó÷ðåäèëà ïðîãðàììó ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
èíôîðìèðîâàííîñòè. Êîìïàíèÿ îñóùåñòâëÿåò:

Ó÷åáíûå ïðîãðàììû - Áûëî ïîäãîòîâëåíî 85 ïðåïîäàâàòåëåé è ñîöèàëüíûõ
ðàáîòíèêîâ, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â 200 ïðîãðàììàõ îáó÷åíèÿ. Â ðåçóëüòàòå
ðàçëè÷íûìè ìåðîïðèÿòèÿìè áûëî îõâà÷åíî 10 000 ñëóæàùèõ, 4500 ñåìåé è 1500
øêîëüíèêîâ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ìîëîäåæè, âêëþ÷àÿ  ñòàæåðîâ,
àáèòóðèåíòîâ-ïðàêòèêàíòîâ, äåòåé ñëóæàùèõ è ìåñòíûå ìóíèöèïàëüíûå øêîëû.

Óõîä è ïîääåðæêà - êîìïàíèÿ àêòèâíî âåäåò áîðüáó ñ äèñêðèìèíàöèåé è
ïîääåðæêó ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïðàâèòåëüñòâîì
è ÍÏÎ êîìïàíèÿ êîíñóëüòèðóåò è ïîìîãàåò òàêèì áîëüíûì. Ïîäãîòîâêà
èíñòðóêòîðîâ èç ÷èñëà ñîñëóæèâöåâ ïîìîãàåò óìåíüøåíèþ ñòèãìû è áîëåå
òîëåðàíòíîìó îòíîøåíèþ ê êîëëåãàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè - "Ëàðñåí è Òóáðî" ïîìîãàëè îðãàíèçîâàòü
"Ïðîèçâîäñòâåííóþ êàìïàíèþ áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì - ãðóïïó, ñîñòîÿùóþ èç
ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà 13 êîìïàíèé, ðàñïîëîæåííûõ â Ìóìáàè. Êîìïàíèÿ òàêæå
âíåñëà âêëàä â ñîñòàâëåíèå ïðàêòè÷åñêèõ ðóêîâîäñòâ äëÿ èíäèéñêèõ
ðàáîòîäàòåëåé à òàêæå äåëèòñÿ íàêîïëåííûì îïûòîì ñ äðóãèìè êîìïàíèÿìè.
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ÌÎÄÓËÜ 6Ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå

Âîò íåêîòîðûå óðîêè, êîòîðûå ìîæíî èçâëå÷ü èç ìíîãîëåòíåãî îïûòà êîìïàíèè:

1. Â áîëüøèõ êîìïàíèÿõ ñ ðàçâåòâëåííîé ïðîèçâîäñòâåííîé ñòðóêòóðîé
íåîáõîäèìî èìåòü øèðîêîìàñøòàáíóþ ïðîãðàììó áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

2. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñòðàòåãèÿ êîìïàíèè äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà øèðîêîé
èíôîðìàöèîííîé áàçå è îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àòü ìàòåðèàë ïî ïðîôèëàêòèêå.

3. Âàæíî ïðèâëåêàòü ïðîôñîþçû ê ïëàíèðîâàíèþ è âíåäðåíèþ ïðîãðàìì.
4. Èíñòðóêòîðû-àêòèâèñòû èç ÷èñëà ñîñëóæèâöåâ èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â

ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è óõîäó.
5. Ó÷åáíûå ìàòåðèàëû äîëæíû èçäàâàòüñÿ íà ìíîãèõ ÿçûêàõ, áûòü

ïîëèêóëüòóðíûìè è íàïðàâëåííûìè íà êîíêðåòíûå öåëåâûå ãðóïïû.
6. Ñëóæáà êîìïàíèè, îñóùåñòâëÿþùàÿ ïðîâåäåíèå ïðîãðàììû â æèçíü, äîëæåí

èìåòü ðåïóòàöèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî, íåéòðàëüíîãî è äðóæåñòâåííîãî îðãàíà.

Êîìïàíèÿ "Electricite", Êîò-ä'Èâóàð

Êîìïàíèÿ "Electricite" - ïðîèçâîäèòåëü ýëåêòðîýíåðãèè, ÷üè ïðîãðàììû ïî áîðüáå
ñî ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì ìåñòå âêëþ÷àþò ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ è
àíòèðåòðîâèðóñíîå ëå÷åíèå äëÿ ðàáîòíèêîâ, ñ÷èòàåòñÿ îáðàçöîì äëÿ ðåãèîíà è
ìîæåò ñëóæèòü ïðèìåðîì äëÿ äðóãèõ àôðèêàíñêèõ êîìïàíèé. "Electricite"
ðåãóëÿðíî ðàñïðîñòðàíÿåò ïðåçåðâàòèâû äëÿ ñâîèõ ðàáîòíèêîâ è îáó÷àåò
íàñåëåíèå, æèâóùåå âáëèçè îò åå îôèñîâ, îñîáåííî â ìåñòàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì
ïðîñòèòóöèè, îñíîâàì çíàíèé î ÑÏÈÄå,. Êîìïàíèÿ ãàðàíòèðóåò ÂÈ×-ïîçèòèâíûì
ðàáîòíèêàì, ÷òî èõ íå óâîëÿò èç-çà èõ ñòàòóñà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. Êîìïàíèÿ
òàêæå ïðåäîñòàâëÿåò ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå è êîíôèäåíöèàëüíóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü 13 000 ðàáîòíèêîâ è èõ ðîäñòâåííèêàì; ÂÈ×-ïîçèòèâíûå
ðàáîòíèêè ïîëó÷àþò àíòèðåòðîâèðóñíîå  ëå÷åíèå ÷åðåç ôîíä êîìïàíèè, êîòîðûé
÷àñòè÷íî ôèíàíñèðóåòñÿ âçíîñàìè ðàáîòíèêîâ. Ïîëèòèêà "Electricite" â îòíîøåíèè
ñíàáæåíèÿ ëåêàðñòâàìè îòëè÷àåò åå îò äðóãèõ êîìïàíèé. 

Àíæåëèêà Âèëñîí, ðóêîâîäèòåëü ñîöèàëüíîé ñëóæáû "Electricite", ñêàçàëà, ÷òî
óñèëèÿ êîìïàíèè ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì îïðåäåëåííî èìåþò óñïåõ. Îíà çàÿâèëà,
÷òî ñðåäè ðàáîòíèêîâ óðîâåíü çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, óïàë
íà 65 %  ïîñëå íà÷àëà îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû. Òàê êàê áîëüøàÿ ÷àñòü
íàñåëåíèÿ Êîò-ä'Èâóàð ðàáîòàåò â ñôåðå îáñëóæèâàíèÿ, óñèëèÿ "Electricite"
ÿâëÿþòñÿ îñîáîåííî öåííûì ïðèìåðîì. Â Çàïàäíîé Àôðèêå ïðèìåðíî 10 %
íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå îò 15 äî 49 ëåò ñ÷èòàåòñÿ ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûì, â Êîò-
ä'Èâóàð - ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü ÂÈ×-èíôåöèðîâàííûõ â ðåãèîíå.

Ïî ñîîáùåíèþ àãåíòñòâà Ðåéòåð, 14/1/2002.
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ÌÎÄÓËÜ 6Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÍßÒÈÅ 1
×òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü?

Ïîìî÷ü âàì ïðîäóìàòü ñòðàòåãèþ ïðîôèëàêòèêè

Âû - ìåíåäæåð îòäåëà êàäðîâ â
ïðîèçâîäñòâåííîé êîìïàíèè. Ïîêàçàòåëü
çàáîëåâàíèÿ ÂÈ× îïàñíî óâåëè÷èëñÿ â ñòðàíå, è
ðàáî÷àÿ ñèëà ïîäâåðæåíà ïîâûøåííîìó ðèñêó â
ñèëó òîãî, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò ðàáî÷èõ - 30 ëåò, à
â êîìïàíèè ðàáîòàþò ìóæ÷èíû èç ñåëüñêèõ
ìåñòíîñòåé, âûíóæäåííûå æèòü äàëåêî îò äîìà.
Âàñ ïîïðîñèëè ïîäãîòîâèòü ïðåçåíòàöèþ ïî
ïðîãðàììå ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå ñëåäóåò
ïðîâåñòè êîìïàíèè, ÷òîáû çàùèòèòü ðàáîòíèêîâ,
è ïî èíâåñòèöèÿì êîìïàíèè â ðàçâèòèå è
îáó÷åíèå ïåðñîíàëà.

Ïîäãîòîâüòå êîðîòêóþ ïðåçåíòàöèþ ìåðîïðèÿòèé,
êîòîðûå êîìïàíèÿ ìîãëà áû ïðîâåñòè, ÷òîáû
ïðåäîòâðàòèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà,
î÷åðòèòå ãëàâíûå îáëàñòè  è îñíîâíûå
ïðîáëåìû, êîòîðûìè ñëåäóåò çàíÿòüñÿ.
Îáîçíà÷üòå â âàøåé ïðåçåíòàöèè, êàêàÿ ïîìîùü
ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà,
ÌÎÒ, ÍÏÎ èëè ãðóïï íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â
ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäïðèÿòèÿ.

ÇÀÍßÒÈÅ 2
×òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü?

Ïîìî÷ü âàì ïðîäóìàòü ñòðàòåãèþ ïðîôèëàêòèêè

Â âàøåé ãðóïïå îáäóìàéòå ñëåäóþùèé ñëó÷àé è
ïîäãîòîâüòå äîêëàä.

Âû - ïðîôñîþç, ïðåäñòàâëÿþùèé ðàáîòíèêîâ
îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè.

Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàíèÿ ÂÈ× îïàñíî óâåëè÷èëñÿ
â ñòðàíå. Áîëüøèíñòâî êîìïàíèé, ñ êîòîðûìè âû
ñîòðóäíè÷àåòå óæå ïðèíÿëè áàçîâûå ìåðû,
ïîâûøàþùèå îñâåäîìëåííîñòü ñîòðóäíèêîâ, à
íåêîòîðûå èç íèõ óæå âûðàáîòàëè ñâîþ ïîëèòèêó
ïî îòíîøåíèþ ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

Âû æå ïîëàãàåòå, ÷òî èì ñëåäóåò ñäåëàòü
íàìíîãî áîëüøå. Ïîäãîòîâüòå êðàòêóþ ñâîäêó äëÿ
âñòðå÷è ñ Òîðãîâîé ïàëàòîé, âî âðåìÿ êîòîðîé âû
õîòèòå óáåäèòü êîìïàíèè ðàñøèðèòü è óñèëèòü èõ
äåÿòåëüíîñòü. Îáäóìàéòå âîïðîñû, êîòîðûå âû
õîòåëè áû ïîäíÿòü, è ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðûå âû
ñäåëàåòå.

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÇÀÍßÒÈÅ 3
Äîâåäåíèå ãëàâíûõ èäåé äî

ñîòðóäíèêîâ
Ïîìî÷ü âàì ðàçðàáîòàòü ïóòè è ñïîñîáû äîâåäåíèÿ
îñíîâíîé èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå äî ñîòðóäíèêîâ

Â âàøåé ãðóïïå îáäóìàéòå îïèñàííóþ íèæå ñèòóàöèþ
è ïîäãîòîâüòå äîêëàä.

Âû - ñëóæàùèå îòäåëà êàäðîâ øàõòû â Þæíîé Àôðèêå. Ãðóïïà
øàõòåðîâ òðåáóåò îáùåãî ñîáðàíèÿ íà îòðàñëåâîì óðîâíå.
Îíè íåäîâîëüíû òåì, ÷òî ãîðíîäîáûâàþùàÿ êîìïà-íèÿ
ðàçðàáîòàëà èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîåêò ñîâìåñòíî ñ ìåñòíûì
óíèâåðñèòåòîì è íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè çàäà-âàëè âîïðîñû
ðàáîòíèêàì êîììåð÷åñêîãî ñåêñà è íàñòàèâàëè íà òîì, ÷òî îíè
äîëæíû óáåäèòü ñâîèõ êëèåíòîâ ïîëüçîâàòüñÿ
ïðåçåðâàòèâàìè. À òåïåðü èññëå-äîâàòåëè íàìåðåíû
ïîïûòàòüñÿ óáåäèòü ðàáîòíèêîâ ìåíüøå ïèòü, à òàêæå
èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâû. Øàõòåðû ñ÷èòàþò, ÷òî êîìïàíèÿ
âìåøèâàåòñÿ â èõ ëè÷íóþ æèçíü. Èìè äîñòàòî÷íî óïðàâëÿþò
íà ðàáîòå, à ÷òî îíè äåëàþò ñ ïîäðóæêàìè - ýòî èõ äåëî. Êàê
âû ïîäîéäåòå ê ýòîé âñòðå÷å, è êàêèå àðãóìåíòû  èñïîëüçóåòå?

Ïðèìå÷àíèå:Ñèòóàöèþ ìîæíî ïðèñïîñîáèòü ê ñîáðàíèþ
èñïîëíèòåëüíîãî êîìèòåòà îòðàñëåâîãî ïðîôñîþçà. 

ÇÀÍßÒÈÅ 4
×óâñòâî ñòðàõà è ðàçäðàæåííîñòè

è èíôîðìàöèÿ
Ïîìî÷ü âàì âûðàáîòàòü ïóòè è ñïîñîáû äîâåäåíèÿ
îñíîâíîé èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå äî ÷ëåíîâ
ïðîôñîþçà

Â âàøåé ãðóïïå îáäóìàéòå äàííóþ ñèòóàöèþ è âàøó
ðåàêöèþ íà íåå

Âû - ãðóïïà ïðîôñîþçíûõ èíñòðóêòîðîâ íà ïëàíòàöèè â
Âîñòî÷íîé Àôðèêå.

Ãðóïïà æåíùèí ïðèñëàëà âàì ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî îíè
âñòðåâîæåíû ðàñòóùèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè íà
ïëàíòàöèè. Ìîëîäóþ äåâóøêó èçíàñèëîâàëè. Òî÷íîé
èíôîðìàöèè íå ìíîãî, à óðîâåíü ãðàìîòíîñòè è âîçìîæíîñòü
äîñòóïà ê ÑÌÈ íå âûñîêè.

Êàê âû ïîäîéäåòå ê ýòîé âñòðå÷å, êàê âû òðàíñôîðìèðóåòå
ãíåâ è ñòðàõ æåíùèí â ïîçèòèâíóþ êàìïàíèþ ïî:
à) ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ïî ýòîìó âîïðîñó è
á) óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè?

Íà ïîäãîòîâêó äîêëàäà ãðóïïå îòâîäèòñÿ 20-30 ìèíóò.
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ÇÀÍßÒÈÅ 5
Îáùèå ìåðû  ïðåäîñòîðîæíîñòè

Ïîìî÷ü âàì ïîíÿòü è ïðèìåíÿòü Îáùèå ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè

Â âàøåé ãðóïïå ïðî÷òèòå Îáùèå ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè (êîðîòêàÿ âåðñèÿ - ñì.
êîíåö äàííîãî ìîäóëÿ, à òàêæå Ïðèëîæåíèå II
Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë). Ïîìíèòå, ÷òî
îíè áûëè ðàçðàáîòàíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
áîëüíèöàõ è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ðèñê çàðàæåíèÿ ó
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Ïðî÷èòàâ Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè,
îòìåòüòå òå ïóíêòû, ïî êîòîðûì âû õîòåëè áû
÷òî-òî óòî÷íèòü. Òàêæå ðåøèòå, ñóùåñòâóåò ëè
íåîáõîäèìîñòü ïðåäïðèíÿòü êàêèå-ëèáî ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè íà âàøåì ðàáî÷åì ìåñòå
(â êàêîì-íèáóäü îòäåëå è äëÿ êàêîé-íèáóäü
ãðóïïû ðàáî÷èõ).
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ÇÀÍßÒÈÅ 6
Ðàçðàáîòêà ó÷åáíîãî ïëàíà 

Ïîìî÷ü âàì ðàçðàáîòàòü ó÷åáíûé ïëàí íà âàøåì
ðàáî÷åì ìåñòå

Ðàáîòàÿ âìåñòå â ìàëûõ ãðóïïàõ, ðàçðàáîòàéòå
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ó÷åáíîãî ïëàíà äëÿ âàøåé
îðãàíèçàöèè. Öåëü ýòîãî ïëàíà - óáåäèòüñÿ, ÷òî
âñå óðîâíè óïðàâëåíèÿ îñâåäîìëåíû î
ïðîáëåìàõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, î ïîëèòèêå  êîìïàíèè â
ýòîì âîïðîñå è êàê ïðèìåíÿòü ýòó ïîëèòèêó. Âàø
ïëàí äîëæåí âêëþ÷àòü ñëåäóþùèå ïóíêòû:

Êàêèå ãðóïïû íóæäàþòñÿ â îáó÷åíèè, êàêèå
âîïðîñû äîëæíû çàòðàãèâàòüñÿ â ðàçíûõ ãðóïïàõ
è êàêèì îáðàçîì âû íàìåðåíû îöåíèâàòü
ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ.

Äëÿ âàøåé ïðåçåíòàöèè âàì ìîæåò
ïîíàäîáèòüñÿ ïðèâåäåííàÿ íèæå òàáëèöà. Òàêæå,
âî âðåìÿ ñîñòàâëåíèÿ ïëàíà, âàì ñëåäóåò
îáðàòèòüñÿ ê Ðàçäåëó 7 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë.

Êàê áóäåò ïðîâîäèòüñÿ
îöåíêà

Îñíîâíûå âîïðîñûÖåëåâàÿ ãðóïïà Ôîðìà îáó÷åíèÿ

ÖÅËÈ
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ÇÀÍßÒÈÅ 7
Îáñóæäåíèå ðèñêîâ çàðàæåíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ïîìî÷ü âàì ëó÷øå ïîíÿòü ñóùåñòâóþùèå ðèñêè

Ïåðâûé ýòàï

Â âàøåé ãðóïïå ðåøèòå, ÷òî áû âû ñäåëàëè è/èëè
ñêàçàëè â ñëåäóþùèõ ñèòóàöèÿõ.

1. Âû - öåõîâîé ïðîôîðã è ñ ãðóïïîé ñâîèõ êîë-
ëåã ñèäèòå â áàðå ïîñëå ñîáðàíèÿ ïðîôñîþçà.
Íåêîòîðûå èç âàøèõ êîëëåã ïîãëÿäûâàþò íà ãðóïïó
æåíùèí. Îäèí èç êîëëåã ãîâîðèò: "Äàâàéòå ïîéäåì ñ
ýòèìè æåíùèíàìè. Îíè íå áóäóò çàñòàâëÿòü íàñ
èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâû".

2. Âû - â ãðóïïå ìåíåäæåðîâ, ïîñåùàþùèõ ìåñò-
íûå êóðñû îáó÷åíèÿ. Îäèí ÷ëåí ãðóïïû âûãëÿäèò
îáåñïîêîåííûì. Âû ñïðàøèâàåòå åãî, ÷òî ñëó÷è-
ëîñü. Îí îòâå÷àåò: "Â÷åðà âå÷åðîì ÿ ïîçíàêîìèëñÿ
ñ äåâóøêîé è ïðîâåë ñ íåé íî÷ü. Ó ìåíÿ åñòü ïîñ-
òîÿííàÿ äåâóøêà äîìà, è ìû ïðåäîõðàíÿåìñÿ, íî
ïðîøëîé íî÷üþ ÿ íå ïîëüçîâàëñÿ ïðåçåðâàòèâîì".

3. Âû ðàçãîâàðèâàåòñÿ î ÑÏÈÄå ñî ñâîèì íà-
÷àëüíèêîì. Îí çàÿâëÿåò: "Íå âîëíóéñÿ, åñëè çàðà-
çèøüñÿ ÑÏÈÄîì. Ó ìåíÿ åñòü äðóã - ó÷èòåëü, è îí
ìîæåò ïîçíàêîìèòü òåáÿ ñ äåâî÷êîé èç åãî øêîëû.
Åñëè òû ïåðåñïèøü ñ äåâñòâåííèöåé, òî
âûëå÷èøüñÿ îò ÑÏÈÄà".

4. Âû ñèäèòå âî âðåìÿ îáåäà â ñòîëîâîé. Âàø
ñîñåä ãîâîðèò ñâîåìó äðóãó: "Ìîÿ æåíà ãîâîðèò ìíå,
÷òîáû ÿ èñïîëüçîâàë ïðåçåðâàòèâû. ß ñêàçàë åé
"íåò" - ìíå íå íðàâèòñÿ èõ èñïîëüçîâàòü". Âû çíàåòå,
÷òî îí æåíàò, íî èìååò áåñïîðÿäî÷íûå îòíîøåíèÿ è
ïîëüçóåòñÿ óñëóãàìè äåâî÷åê â áàðàõ.

Âûñòóïèòå ñ äîêëàäîì íà ñîáðàíèè.

Ýòàï âòîðîé

Ïîñëå òîãî, êàê âû îáñóäèëè ýòè ñèòóàöèè, âûáåðèòå
îäíó äëÿ äåëîâîé èãðû. Ðàçäåëèòåñü íà ãðóïïû ïî
÷åòûðå ÷åëîâåêà. Äâîå áóäóò èãðàòü ðîëè, à äâîå
áóäóò íàáëþäàòåëÿìè, ñëåäÿùèìè çà õîäîì
äèñêóññèè. 

Íàáëþäàòåëè: òùàòåëüíî äåëàéòå çàïèñè -
íàñêîëüêî óáåäèòåëüíû áûëè àðãóìåíòû è ñêîëüêî
èõ áûëî?

Êîãäà çàêîí÷èòå, ïîìåíÿéòåñü ìåñòàìè - òåïåðü
íàáëþäàòåëè áóäóò èãðàòü ðîëè.

Ïîòîì â ãðóïïå,  ñóììèðóéòå òî, ÷òî âû óçíàëè,
ñäåëàéòå ýòî ïðåæäå, ÷åì äîëîæèòü îñòàëüíûì
ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðà.
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ÇÀÍßÒÈÅ 8
Çàéìèòåñü ïðîáëåìîé

ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ
Îáäóìàòü òî, êàê ìû ìîæåì ñïîñîáñòâîâàòü
èçìåíåíèÿì ìîäåëåé ïîâåäåíèè íà ðàáîòå

Îáñóäèòå ïåðâûé ïàðàãðàô Ðàçäåëà 6.2 (â) Ñâîäà:

... ìåðîïðèÿòèÿ, ïîìîãàþùèå îáó÷àåìûì îöåíèòü
ñâîè ñîáñòâåííûå ðèñêè (êàê ëè÷íûå, òàê è
ãðóïïîâûå) è ñíèçèòü èõ áëàãîäàðÿ ïðèíÿòèþ
êîíêðåòíûõ ðåøåíèé, èñïîëüçîâàíèþ íàâûêîâ
âåäåíèÿ ïåðåãîâîðîâ è îáùåíèÿ, à òàêæå ÷åðåç
îáðàçîâàòåëüíûå, ïðîôèëàêòè÷åñêèå è
êîíñóëüòàöèîííûå ïðîãðàììû; ...

Êàê ìîæíî ïðèìåíèòü äàííîå ïîëîæåíèå íà âàøåì
ðàáî÷åì ìåñòå? Êàê ìîæíî ïîääåðæàòü öåõîâûõ
ïðîôñîþçíûõ îðãàíèçàòîðîâ, íà÷àëüíèêîâ,
ñîòðóäíèêîâ îòäåëîâ êàäðîâ, èíñòðóêòîðîâ-
àêòèâèñòîâ èç ÷èñëà ñîñëóæèâöåâ è ïðî÷èõ
èíñòðóêòîðîâ  â èõ ðàáîòå, íàïðàâëåííîé íà
èçìåíåíèå ìîäåëåé ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, î ÷åì
ãîâîðèëîñü â ïðåäûäóùåì çàäàíèè?

ÇÀÍßÒÈÅ 9
Âðåìåííûé ñîòðóäíèê

Îáñóäèòü, êàê ìîæíî ïîääåðæàòü ñîòðóäíèêà, êîòî-
ðûé ïîäâåðãàåòñÿ ñåêñóàëüíûì äîìîãàòåëüñòâàì

Âû - óïîëíîìî÷åííûé ïðåäñòàâèòåëü ïðîôñîþçà.
Âû îáðàùàåòåñü ê Äæåéí, íîâîé ñîòðóäíèöå ñ 3-õ
ìåñÿ÷íûì âðåìåííûì êîíòðàêòîì, è ïðåäëàãàåòå
åé âñòóïèòü â ïðîôñîþç. Ðÿäîì áîëüøå íèêîãî íåò.
Âîò ÷òî îíà îòâå÷àåò:

"Êàê ìîæåò âàø ïðîôñîþç ïîìî÷ü ìíå? Ó ìåíÿ
òîëüêî âðåìåííûé êîíòðàêò. ß çàêîí÷èëà êîëëåäæ,
÷òîáû ïîëó÷èòü êâàëèôèêàöèþ äëÿ ýòîé ðàáîòû, è
òåïåðü ÿ äîëæíà ñîäåðæàòü ñåìüþ. ß ñïðàøèâàëà
ó íà÷àëüíèêà, ìîãëà áû ÿ ïîëó÷èòü ïîñòîÿííûé
êîíòðàêò. Îí ñêàçàë, ÷òî îí óñòðîèò ýòî, åñëè ÿ
ïåðåñïëþ ñ íèì. Ó ìåíÿ è äðóãà-ïàðíÿ íèêîãäà íå
áûëî, ýòî ïîçâîëèëî ìíå ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà
ó÷åáå. ß èçáåãàþ åãî, íî  îí íàñòàèâàåò íà
ñêîðåéøåì îòâåòå".

×òî âû íà ýòî ñêàæåòå?

Ïðèìå÷àíèå: Âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ ê Ìîäóëþ 5
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ÇÀÍßÒÈÅ 10
Ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè è
ïîääåðæêà

Ïîìî÷ü âàì íàéòè ïóòè è ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ
èíôîðìàöèè è ïîääåðæêè äëÿ âàøåé
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïðîãðàììû

Â âàøåé ãðóïïå ñîñòàâüòå ñïèñîê ëþäåé è
îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ìîãëè áû ïîìî÷ü âàì
ïðîâåñòè â æèçíü íåêîòîðûå èäåè êîìïàíèè ïî
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå.
Âàì íàäî áóäåò ïîäóìàòü, êàê, èñõîäÿ èç âàøåé
ñèòóàöèè è âîçìîæíîñòåé, ìîæíî óçíàòü î
ïåðåäîâîì îïûòå,. Ïðè ñîñòàâëåíèè ñïèñêà âàì
ìîãóò áûòü ïîëåçíû ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. Êàê óçíàòü î ïåðåäîâîì îïûòå â ñòðàíå?

2. Êàê óçíàòü î ïåðåäîâîì îïûòå â îòðàñëè?

3. Êàê óçíàòü, êàêóþ ïîìîùü ìîæåò
ïðåäëîæèòü ãîñóäàðñòâî íà íàöèîíàëüíîì è
ìåñòíîì óðîâíÿõ?

4. Êàê óçíàòü, êàêèåÍÏÎ  è ãðóïïû íà ìåñòàõ
ìîãóò ïîìî÷ü â ðàçðàáîòêå ýôôåêòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé?

5. Êàê óáåäèòüñÿ, ÷òî ìíåíèÿ è ñîâåòû ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è èõ áëèçêèõ ó÷òåíû âî
âñåõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ è
ìåðîïðèÿòèÿõ ïî óõîäó?
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ÇÀÍßÒÈÅ 11
Ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ìåñòàõ

Îáñóäèòü òî, êàê ðàñïðîñòðàíÿòñÿ èíôîðìàöèÿ
ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ 

Äæåððè, êîòîðûé ìíîãî ëåò ðàáîòàë íà âàøåé
ôàáðèêå, íåäàâíî óìåð îò ÑÏÈÄà. Îí áûë
õîðîøèì ðàáîòíèêîì, àêòèâíûì ÷ëåíîì
ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà. Ðóêîâîäñòâî óâàæàëî åãî
çà óìåíèå âåñòè ïåðåãîâîðû. 

Äæåððè çíàë î ñâîåé áîëåçíè  è íà ïîñëåäíåì
ñîáðàíèè ïðîôñîþçà, â êîòîðîì îí ó÷àñòâîâàë
ïåðåä òåì, êàê óâîëèòüñÿ ñ ðàáîòû, îí ïîäíÿë
âîïðîñ î òîì, ÷òî ïðîôñîþçó  è ðóêîâîäñòâó
ïðåäïðèÿòèÿ ñëåäóåò "÷òî-íèáóäü ïðåäïðèíÿòü
ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ïî ïîâîäó ýòîé áîëåçíè".

Áûëî ïðåäëîæåíî, ÷òîáû äåëåãàöèÿ ôàáðèêè
ïîñåòèëà ìåñòíóþ øêîëó è ïîìîãëà íà÷àòü
êàìïàíèþ ïî èíôîðìèðîâàíèþ äåòåé î ÑÏÈÄå.

Ðåøèòå â âàøåé ãðóïïå:

1. Êàêèå îñíîâíûå ïîñûëêè ñëåäóåò èçëàãàòü?

2. Â êàêîé ôîðìå îíè äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû?

3. Ñóùåñòâóþò ëè êàêèå-òî ïðîáëåìû, êîòîðûå íàäî
èìåòü ââèäó?

4. Áóäóò ëè äåòè Äæåððè ïðèñóòñòâîâàòü íà
âñòðå÷å?

Åñëè äà, òî êàê ýòî ïîâëèÿåò íà òî, ÷òî âû
ñêàæåòå?

5. Êàêèå äàëüíåéøèå øàãè äîëæíû áûòü
ïðåäïðèíÿòû?
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ÇÀÍßÒÈÅ 12
Èñïîëüçîâàíèå íàêîïëåííîãî îïûòà

Ïîìî÷ü âàì ó÷èòüñÿ íà îïûòå äðóãèõ
ïðåäïðèÿòèé

Âû áóäåòå ðàáîòàòü âìåñòå â íåáîëüøèõ
ãðóïïàõ  è äëÿ îáñóæäåíèÿ âàì äàäóò îäèí-
äâà ïðàêòè÷åñêèõ ïðèìåðà. Ïðî÷òèòå ýòè
ïðèìåðû è îáñóäèòå, êàêèå óðîêè èç íèõ
ìîæíî èçâëå÷ü. Ïîäãîòîâüòå êðàòêèé äîêëàä
îá óðîêàõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîëåçíû äëÿ
âàøåé ñîáñòâåííîé ñèòóàöèè â òîì, ÷òî
êàñàåòñÿ ïðîôèëàêòèêè.

Ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû ìîãóò áûòü âçÿòû èç
ýòîãî ìîäóëÿ, èëè èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ,
êîòîðûå ó âàñ åñòü. Ñëåäóåò îòäàâàòü
ïðåäïî÷òåíèå ïðèìåðàì èç îïûòà âàøåé
ñòðàíû èëè ðåãèîíà.

ÇÀÍßÒÈÅ 13
Èíñòðóêòîðû-àêòèâèñòû èç ñðåäû
ñîñëóæèâöåâ

Êàê âûáðàòü èíñòðóêòîðîâ-àêòèâèñòîâ èç ñðåäû
ñîñëóæèâöåâ

1. Â âàøåé ãðóïïå, ïîäãîòîâüòå îò÷åò, â êîòîðîì áóäåò
óêàçàíî:

• Êòî èç ñîñëóæèâöåâ ìîæåò ñòàòü õîðîøèì
èíñòðóêòîðîì-àêòèâèñòîì
• êàê íóæíî èõ âûáèðàòü
• ðåêîìåíäàöèè ïî îáó÷åíèþ èíñòðóêòîðîâ-
àêòèâèñòîâ
• âàøå ìíåíèå: èõ ðàáîòà äîëæíà îïëà÷èâàòüñÿ èëè
íåò
• âàøå ìíåíèå: äîëæíû ëè ïåðèîäè÷åñêè
îöåíèâàòüñÿ ðåçóëüòàòû èõ ðàáîòû

2. Â âàøåé ãðóïïå ðàçðàáîòàéòå ïèñüìî äëÿ ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ñ âîïðîñîì, êòî èç ñîñëóæèâöåâ õîòåë áû
ïðîéòè îáó÷åíèå è ñòàòü èíñòðóêòîðîì ïî âîïðîñàì
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïèñüìî äîëæíî îïèñûâàòü îñíîâíûå íàï-
ðàâëåíèÿ ðàáîòû. Íå çàáóäüòå, ÷òî çàäà÷à ñîñòîèò â
òîì, ÷òîáû ïðèâëåêàòü ïîáîëüøå äîáðîâîëüöåâ.

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÜI. Áîëåå øèðîêîå ïðèâëå÷åíèå ëþäåé, æèâóùèõ ñî ÑÏÈÄîì (ÁØÏËÑ)
II. Ïðîãðàììà ÌÎÒ "SOLVE"
III.Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè

I. "Áîëåå øèðîêîå ïðèâëå÷åíèå ëþäåé, æèâóùèõ ñî ÑÏÈÄîì"
ÿâëÿåòñÿ ïðîãðàììîé, ïîääåðæèâàåìîé ÎÎÍ; äàííûé
ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð èëëþñòðèðóåò êàê ýòà ïðîãðàììà,
îðèåíòèðîâàííàÿ êîíêðåòíî íà ðàáî÷èå ìåñòà, îñóùåñòâëÿåòñÿ
â Þæíîé Àôðèêå.

Ïðîãðàììà ÁØÏËÑ, êîòîðàÿ íà÷àëàñü â Þæíîé Àôðèêå â 1997 ãîäó, ñëåäóåò òðåì
ïðîñòûì ïðàâèëàì, ïîçâîëÿþùèì ðàçðóøèòü ôèãóðó óìîë÷àíèÿ, âîçíèêøóþ
âîêðóã ÑÏÈÄà, ðàçâåí÷àòü ìèôû è ïîìî÷ü ïðåäïðèÿòèÿì ðàçðàáîòàòü
ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðàòåãèè. Ïðàâèëî 1: ïðåäîñòàâèòü ëþäÿì, æèâóùèì ñî
ÑÏÈÄîì, âîçìîæíîñòü çàíèìàòü êëþ÷åâûå ïîçèöèè. Ïðàâèëî 2: äàòü çíàòü îá èõ
ñóùåñòâîâàíèè äðóãèì ðàáîòíèêàì ïóòåì îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ âñòðå÷ è
ïðåçåíòàöèé. Ïðàâèëî 3: ïðåäëîæèòü èì ïðèíÿòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ïëàíèðîâàíèè ñòðàòåãèè êîìïàíèè.

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñ ÷åëîâå÷åñêèì ëèöîì

Ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ  ïðîãðàììû ÁØÏËÑ â íåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 11 ÷åëîâåê.
Äâîå óìåðëî. Îñòàâøèåñÿ äåâÿòü ÿâëÿþòñÿ ïðèìåðîì íîðìàëüíîãî îáðàçà æèçíè.
Èì ïðåäëîæèëè ðàáîòó â ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ îò ãîðíîäîáûâàþùèõ êîìïàíèé è
îðãàíèçàöèé, ðàáîòàþùèõ ïðè ïðàâèòåëüñòâå, äî ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ÎÎÍ. 

Âòîðîé ãðóïïå ó÷àñòíèêîâ ÁØÏËÑ ðàáîòà ïðåäîñòàâëÿëàñü â ìîìåíò, êîãäà
ïèñàëîñü äàííîå Ó÷åáíîå ïîñîáèå. Îäíî èç ïåðâûõ çàäàíèé, êîòîðîå îíè
ïîëó÷èëè, áûëî äåìèñòèôèöèðîâàòü è äåñòèãìàòèçèðîâàòü áîëåçíü, ðàñêðûòü
ïåðåä îáû÷íûìè ëþäüìè åå ÷åëîâåñêîå èçìåðåíèå, ÷òîáû ñíÿòü ó íèõ ÷óâñòâî
ñòðàõà è íåïðèÿçíè. Ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòè ðàáîòàòü çà÷àñòóþ çäîðîâûì
ÂÈ×-ïîçèòèâíûì ëþäÿì, êîòîðûå îòêðûòû ê îáùåíèþ è ãîòîâû ïîäåëèòüñÿ
ñâîèìè ìûñëÿìè è îïûòîì, ìîæåò ïîìî÷ü ðàçðóøèòü ìíîãèå ìèôû.

×åðåç äåñÿòü ëåò ïîñëå íà÷àëà ïàíäåìèè, âñå åùå ñóùåñòâóåò ðàñõîæåå ìíåíèå,
÷òî ÑÏÈÄ - ýòî áîëåçíü ãîìîñåêñóàëèñòîâ èëè ÷åðíîêîæåãî íàñåëåíèÿ - íå÷òî
òàêîå, ÷òî íå ìîæåò ïðîèçîéòè ñ îáû÷íûìè ëþäüìè. Ñóùåñòâóåò òàêæå ìíåíèå,
÷òî ïðèîáðåòåíèå âèðóñà âëå÷åò çà ñîáîé íåçàìåäëèòåëüíóþ ñìåðòü. Ìàðòèí
Âîñëîî, îäèí èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ ó÷àñòíèêîâ ïðîãðàììû ÁØÏËÑ, õîðîøî
ïîíèìàåò, ÷òî òîëüêî îäíî åãî ïðèñóòñòâèå ìîæåò èçìåíèòü ñëîæèâøèåñÿ
ñòåðåîòèïû. Êðåïêèé, óâåðåííûé â ñåáå, êðàñíîùåêèé ìàñòåð ïîëó÷èë ðàáîòó íà
ôèðìå "Ýñêîì", â îñíîâíîì, ÷òîáû ðàáîòàòü ñ ðàáî÷èìè-ñòðîèòåëÿìè, íî îí
òàêæå ïðîâåë íåñêîëüêî ìåñÿöåâ â øòàá-êâàðòèðå íà ñåâåðå Éîõàííåñáóðãà.
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"Ñíà÷àëà ÿ áûë êàê ìóçåéíûé ýêñïîíàò", âñïîìèíàåò îí. "ß áûë ÷åëîâåêîì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×, è êîëëåãè ïðèõîäèëè, ÷òîáû ïîñìîòðåòü íà ìåíÿ". Ïðîðàáîòàâ
íåêîòîðîå âðåìÿ â øòàá-êâàðòèðå, îí åçäèë ïî ðàçëè÷íûì ó÷àñòêàì è ïðîâîäèë
áåñåäû î ÑÏÈÄå è áåçîïàñíîì ñåêñå. Îí òàêæå äàâàë ñîâåòû è îêàçûâàë
ïîääåðæêó ÂÈ×-ïîçèòèâíûìè ñîòðóäíèêàì. "ß äóìàþ, ÷òî îäèí òîëüêî ôàêò, ÷òî ÿ
áåëûé, ñ íîðìàëüíîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé ìóæ÷èíà, äàâàë ìíîãî îñíîâàíèé
ìîèì êîëëåãàì íå âåðèòü â ìîþ ñåðîïîçèòèâíîñòü. Ñ ìîèì âåñîì 130 êã è ðîñòîì
1 ìåòð 84 ñì ÿ âûãëÿæó î÷åíü çäîðîâûì".

Ìàðòèí Âîñëîî ñòàë, îïèðàÿñü íà ñâîé ïðîøëûé îïûò, èäåàëüíûì ïðèìåðîì
èíñòðóêòîðà-àêòèâèñòà, áîðöà ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Òÿæåëûå æèçíåííûå óñëîâèÿ è
çëîóïîòðåáëåíèå ñïèðòíûì îáóñëîâèëè åãî èíôèöèðîâàíèå ÂÈ×  -  ýòèì îïûòîì
îí äåëèòñÿ, óáåæäàÿ íàåìíûõ ðàáî÷èõ-ìèãðàíòîâ íå âñòóïèòü â ëåãêîäîñòóïíûå
ïîëîâûå êîíòàêòû è ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü èñêàòü îñòðûõ îùóùåíèé, êîòîðûå â
êîíå÷íîì ñ÷åòå äîðîãî îáõîäÿòñÿ.

Áîðüáà ñ ïðåäâçÿòîñòüþ íà ðàáî÷åì ìåñòå

Â ñâîåì îôèñå â "Òðàíñíåòå", Éîõàííåñáóðã, Ìàðèà Íäëîâó - ïîìîùíèê
ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåííîãî ïðè ïðàâèòåëüñòâå ïðîåêòà ïî îáó÷åíèþ â âîïðîñàõ
ÑÏÈÄà  è ó÷àñòíèöà ïðîåêòà ÁØÏËÑ - ðàáîòàåò íàä äåìèñòèôèêàöèåé ÑÏÈÄà. Ê
ýòîé ðàáîòå åå ïîäòîëêíóë åå ñîáñòâåííûé îïûò. "Ìíå î÷åíü õîòåëîñü ïîãîâîðèòü
ñ êåì-íèáóäü, êòî áûë ÂÈ×-ïîçèòèâíûì, ñïðîñèòü åãî "Òî, ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ -  ýòî
ÂÈ×? Íî âñå îíè áûëè î÷åíü ìîë÷àëèâûìè, çàìêíóòûìè è ïå÷àëüíûìè. Êàçàëîñü
îíè âñå íàõîäÿòñÿ â îæèäàíèè êàçíè íà ýëåêòðè÷åñêîì ñòóëå". Îíà âñïîìèíàåò
ñâîå ïåðâîå ïîñåùåíèå êëèíèêè ïîääåðæêè â áîëüíèöå HF Verwoerd â Ïðåòîðèè.

Çàìêíóâøèñü â ñâîåì ìèðå ìèôîâ, ïðåäóáåæäåíèé è îòðå÷åííîñòè, ëþäè â
êëèíèêå îòêàçûâàëèñü îò îáùåíèÿ, êîòîðîãî îíà èñêàëà. Áåëûå äåðæàëèñü
îáîñîáëåíî , "êàê-áóäòî îíè íå áûëè ÷àñòüþ íàñ, ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ", à ÷åðíîêîæèå
îòâå÷àëè íà åå ïðèñòðàñòíûå âîïðîñû êîðîòêî è áûñòðî.

Ïðîãðàììà ÁØÏËÑ äàëà âîçìîæíîñòü Ìàðèè è äðóãèì ó÷àñòíèêàì ïðîáèòüñÿ
÷åðåç çàâåñó ìîë÷àíèÿ, ðàçâåðíóâ íà ðàáî÷åì ìåñòå áîðüáó ñ ïðåäóáåæäåíèÿìè
è îòðå÷åííîñòüþ. Ýòî âàæíî, ò.ê. îäíà èç ïðè÷èí  çàìàë÷èâàíèÿ - ýòî áîÿçíü
ïîòåðÿòü ñâîþ ðàáîòó. Ìàðòèí Âîñëîî ïðèøåë â ïðîãðàììó ÁØÏËÑ ïîñëå òîãî,
êàê îí ïîòåðÿë ïðåñòèæíóþ ðàáîòó èç-çà ñâîåãî ÂÈ× ñòàòóñà.

Çà äâà ãîäà ðàáîòû â "Òðàíñíåòå" Ìàðèÿ ïîëíîñòüþ èíòåãðèðîâàëàñü â
îðãàíèçàöèþ è ñòàëà åå íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ. Îíà èñïîëüçîâàëà æóðíàëû è
èíôîðìàöèîííûå áþëëåòåíè êîìïàíèè, ÷òîáû ñîîáùèòü ñîòðóäíèêàì î ñâîåì
ñóùåñòâîâàíèè è ãîòîâíîñòè îêàçàòü èì ïîìîùü è ïîääåðæêó, à òàêæå î âñòðå÷àõ
è ñåìèíàðàõ, îðãàíèçóåìûõ åþ êàæäóþ íåäåëþ. "Ìíå ðàññêàçûâàëè, ÷òî äàæå
ïîñëå ïðîñòîé âñòðå÷è ñî ìíîé ëþäè ìåíÿëèñü". Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû ÁØÏËÑ
òàêæå ïðîâîäèëè êîíñóëüòàöèè äëÿ êîëëåã.  Ýòî ïîçâîëèëî ñîçäàòü áîëåå
äîáðîæåëàòåëüíóþ ðàáî÷óþ îáñòàíîâêó, â êîòîðîé ñîòðóäíèêè ñòàíîâèëèñü áîëåå



ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ

6

39

ÌÎÄÓËÜ 6

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

ðàñïîëîæåíû ñäåëàòü àíàëèç íà ÂÈ×-ñòàòóñ è âîîáùå áîëåå âíèìàòåëüíî
çàíÿòüñÿ ñâîèì çäîðîâüåì. 

Óáîðùèöà â "Òðàíñíåòå" ïîçíàêîìèëàñü ñ Ìàðèåé è òàéíî ðàññêàçàëà åé, ÷òî åå
äî÷ü î÷åíü áîëüíà - âñå âðåìÿ ïðîâîäèò â áîëüíèöàõ è íàõîäèòñÿ íà ïîñòåëüíîì
ðåæèìå. Åå äðóã óìåð îò ÑÏÈÄà, íî äî÷ü ñ÷èòàåò, ÷òî îíà çäîðîâà. Ìàðèÿ
ïîñåòèëà èõ ñåìüþ è ðàññêàçàëà ñâîþ èñòîðèþ. Îíà ðàññêàçàëà î òîì, êàê åå
èçíàñèëîâàëè â 1996 ãîäó, à ïîñëåäóþùèé òåñò íà ÑÏÈÄ ïîêàçàë, ÷òî îíà ÂÈ×-
ïîçèòèâíà. "ß òîæå", ñêàçàëà äåâóøêà - îòâåò, êîòîðûé îñâîáîäèë åå ìàìó îò
ëèøíèõ âîïðîñîâ è ïîçâîëèë îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíûé óõîä çà ñâîåé äî÷åðüþ äî
åå ñìåðòè, íàñòóïèâøåé ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ.

Âî ñêîëüêî îáõîäèòñÿ ÑÏÈÄ áèçíåñó

Ãëàâíàÿ èäåÿ ïðîãðàììû ÁØÏËÑ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëþäè, â íàèáîëüøåé
ñòåïåíè çàòðîíóòûå ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, äîëæíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ó÷àñòâîâàòü â
âûðàáîòêå ïëàíà äåéñòâèé ïî áîðüáå ñ çàáîëåâàíèåì. Ýòà èäåÿ íîñèëàñü â
âîçäóõå ñ 1983 ãîäà, è íà Ïàðèæñêîé âñòðå÷å íà âûñøåì óðîâíå â 1994 ãîäó 42
ñòðàíû ñîãëàñèëèñü, ÷òî ïðîãðàììà ÁØÏËÑ êðàéíå âàæíà äëÿ îðãàíèçàöèè
ýôôåêòèâíîãî è ýòè÷åñêè-âûäåðæàííîãî îòâåòà ýïèäåìèè.

Â Þæíîé Àôðèêå ÞÍÝÉÄÑ ïðèíÿëî ðåøåíèå âíåäðÿòü  ïðîãðàììó, ïîëó÷èâøóþ
íàçâàíèå "Ìîäóëü ÁØÏËÑ íà ðàáî÷åì ìåñòå". Ýòà ïðîãðàììà ÿâèëàñü
ðåçóëüòàòîì ñòðàòåãè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ÎÎÍ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîääåðæàòü ïðèçûâ
Ïðåçèäåíòà Òàáî Ìáåêè î ïàðòíåðñòâå â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñîçäàòü íîâûé, ðàíåå íå ïðåäóñìîòðåííûé, ïëàöäàðì äëÿ áîðüáû ñî
ÑÏÈÄîì, äàâàÿ âîçìîæíîñòü ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, áîëåå àêòèâíî
ó÷àñòâîâàòü â ýòîé áîðüáå.

Ðàáî÷åå ìåñòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì âûáîðîì. Íà÷àëèñü èññëåäîâàíèÿ,
÷òîáû ïîêàçàòü íàñêîëüêî çíà÷èòåëüíû ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè äëÿ áèçíåñà - ñ
ñàìûìè áîëüøèìè ôèíàíñîâûìè ïîòåðÿìè îò íåâûõîäîâ íà ðàáîòó, ïîòåðè
êâàëèôèöèðîâàííîé ðàáî÷åé ñèëû, çàòðàò íà îáó÷åíèå è ïîèñê íîâîé ðàáî÷åé
ñèëû, ñíèæåíèÿ  ïðîèçâîäñòâà è ïðîèçâîäèòåëüíîñòè. Õîòÿ êàæäûé ó÷àñòíèê
ïðîãðàììû ðàáîòàë ïî ñâîåé ñîáñòâåííîé ñõåìå, íàêîïèëñÿ íåêèé îáùèé îïûò.
Èõ ïðîñòîå ïðèñóòñòâèå è ñóùåñòâîâàíèå çàñòàâëÿëî ëþäåé îñîçíàâàòü
íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ñïîñîáñòâîâàëî îòêðûòîìó
äèàëîãó ñ èíôèöèðîâàííûìè.

The Courier, No 188, September-October 2001, ACP-EU, Brussels

II. Ïðîãðàììà ÌÎÒ "SOLVE"

Ñòðåññ, àëêîãîëü è íàðêîòèêè, íàñèëèå (ôèçè÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå),
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è êóðåíèå - âñå ýòî âåäåò ê âîçíèêíîâåíèþ ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì ó
ðàáîòíèêîâ è ñíèæåíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè äëÿ ïðåäïðèÿòèé.  Âçÿòûå âìåñòå 
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îíè ïðåäñòàâëÿþò îñíîâíóþ ïðè÷èíó òðàâì, ñìåðòåëüíûõ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,
çàáîëåâàíèé è íåâûõîäîâ íà ðàáîòó êàê â èíäóñòðèàëüíûõ, òàê è ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ. Ýòè ïðîáëåìû ìîãóò âîçíèêàòü, ïîòîìó ÷òî äîì è ðàáîòà
âçàèìîñâÿçàíû, îíè ìîãóò íà÷èíàòüñÿ íà ðàáîòå è ïåðåíîñèòüñÿ íà ñåìüè è
íàîáîðîò. 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåøàòü ýòè ïðîáëåìû íà óðîâíå ïðåäïðèÿòèé, äîëæíà áûòü
ðàçðàáîòàíà êîìïëåêñíàÿ ïîëèòèêà. Òðàäèöèîííûå ïîäõîäû ê áåçîïàñíîñòè è
ãèãèåíå òðóäà  íå îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì ñåãîäíÿøíåãî äíÿ íè ñ
îáùåñòðàòåãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ , íè ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå
íåîáõîäèìî îñóùåñòâèòü  äëÿ ñíèæåíèÿ íåãàòèâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè.

Ìåòîäîëîãèÿ "SOLVE" ðàçðàáîòàíà äëÿ îðãàíèçàöèé èëè ïðåäïðèÿòèé ñ öåëüþ
èíòåãðàöèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ â îáùóþ ïîëèòèêó ïðåäïðèÿòèÿ è ñîçäàíèÿ
ðàìî÷íîé îñíîâû. äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Êîíêðåòíûå
ìåðîïðèÿòèÿ ðàçðàáîòàíû â ðàìêàõ ìîäóëåé MicroSolve, êîòîðûå îïèñûâàþò
êàæäóþ èç ïÿòè îïðåäåëåííûõ âûøå òåì.

III. Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè êðîâè è äðóãèõ
æèäêîñòåé îðãàíèçìà

Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè êðîâè è äðóãèõ æèäêîñòåé
îðãàíèçìà (èçâåñòíûå êàê "Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè" èëè "Ñòàíäàðòíûå
ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè") ïåðâîíà÷àëüíî áûëè ðàçðàáîòàíû Öåíòðàìè êîíòðîëÿ
è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ÑØÀ (CDC) â 1985 ã., â îñíîâíîì, èç-çà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è îñòðîé íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ
íîâûõ ñòðàòåãèé çàùèòû ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà îò èíôèöèðîâàíèÿ ÷åðåç
êðîâü. Íîâûé ïîäõîä âïåðâûå óñòàíàâëèâàë ïðèíÿòèå ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè â
îòíîøåíèè êðîâè è äðóãèõ æèäêîñòåé îðãàíèçìà äëÿ âñåõ ëèö, íåçàâèñèìî îò èõ
ïðåäïîëàãàåìîãî èíôåêöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ. 

Îáùèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñîì ïðîñòûõ ïðàêòè÷åñêèõ ìåð
êîíòðîëÿ çà èíôåêöèåé, êîòîðûå äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ ïðè óõîäå çà âñåìè
áîëüíûìè ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè îïàñíîñòè êîíòàêòà ñ ñîäåðæàùèìèñÿ â êðîâè
ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. Îáùèå ìåðû ïðåäïîëàãàþò:

•  îñòîðîæíîå èñïîëüçîâàíèå è îáðàùåíèå ñ îñòðûìè ðåæóùèìè è êîëþùèìè
ïðåäìåòàìè (ìåäèöèíñêèìè èãëàìè è ïðî÷.);
•  ìûòüå ðóê äî è ïîñëå ïðîöåäóðû;
•  èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû (ïåð÷àòîê, õàëàòîâ, ìàñîê) ïðè
ïðÿìûõ êîíòàêòàõ ñ êðîâüþ è äðóãèìè æèäêîñòÿìè îðãàíèçìà;
•  áåçîïàñíîå óäàëåíèå îòõîäîâ, çàðàæåííûõ êðîâüþ è äðóãèìè æèäêîñòÿìè
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà;
•  íàäëåæàùóþ ñòåðèëèçàöèþ èíñòðóìåíòàðèÿ è ïðî÷åãî çàðàæåííîãî
îáîðóäîâàíèÿ, è
•  íàäëåæàùåå îáðàùåíèå ñ ãðÿçíûì ïîñòåëüíûì áåëüåì.
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Âñå åäèíîäóøíî ïðèçíàþò òó âàæíóþ ðîëü, êîòîðóþ èãðàåò õîðîøèé óõîä â
ñëó÷àå èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×. Ýòîò êîíñåíñóñ ÿâëÿåòñÿ î÷åðåäíûì
ñâèäåòåëüñòâîì, ÷òî îõðàíà çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ïðàâîì ÷åëîâåêà.
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) êðàòêî îáîáùèëà ýòè âîïðîñû â
ñâîåì ïðîãðàììíîì äîêóìåíòå "Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïî óõîäó è ïîääåðæêå ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìõ..1

Âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîñòóïíûé óõîä è ïîääåðæêó ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×-èíôåêöèè. Õîðîøî íàëàæåííàÿ ñèñòåìà óõîäà òàêæå áîëåå ðàñïîëàãàåò
ëþäåé îáðàùàòüñÿ çà êîíôèäåíöèàëüíûì äîáðîâîëüíûì êîíñóëüòèðîâàíèåì è
òåñòèðîâàíèåì (ÄÊÒ). ÄÊÒ îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü îáñóäèòü ñ èíôèöèðîâàííûì
÷åëîâåêîì, åãî ñåìüåé  è ðîäñòâåííèêàìè, êàê îíè ìîãóò ïðåäîòâðàòèòü
äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè, è ïîìî÷ü èì ñäåëàòü ýòî, îáúÿñíèâ,
íàïðèìåð, êàê îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîñòü åãî ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ, èëè ñíèçèòü
ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè îò ìàòåðè ê ðåáåíêó ìåäèêàìåíòîçíûìè
ñðåäñòâàìè.

Õîðîøî íàëàæåííàÿ ñèñòåìà óõîäà è ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,
ñíèæàåò ðàñïðîñòðàíåíèå äðóãèõ ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé -
îñîáåííî òóáåðêóëåçà è ÈÏÏÏ - ïóòåì ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýòèõ
áîëåçíåé.

Èñêðåííÿÿ è ñî÷óâñòâåííàÿ çàáîòà î ÂÈ×-èíôåêöèðîâàííûõ ëþäÿõ ñïîñîáñòâóåò
óìåíüøåíèþ ÷óâñòâà ñòðàõà ïåðåä ÂÈ×-èíôåêöèåé è ïîñòåïåííîìó ñíèæíèþ
ñòèãìàòèçàöèè è äèñêðèìèíàöèè.

Îðãàíèçàöèÿ óõîäà è ïîääåðæêè íåñåò â ñåáå ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå
âûãîäû  íå òîëüêî äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, íî è äëÿ èõ ñåìåé è ðàáî÷èõ ìåñò,
à òàêæå äëÿ áîëåå øèðîêèõ êðóãîâ îáùåñòâà. Êîãäà ëþäÿì, èíôèöèðîâàííûõ
ÂÈ×- è áîëüíûõ ÑÏÈÄîì, ïîìîãàþò ïðîäëèòü æèçíü è ñäåëàòü åå áîëåå çäîðîâîé,
òîãäà áîëü è ñòðàäàíèÿ, ïîòåðÿ äîõîäîâ è äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ áîëåçíè îòõîäÿò íà
âòîðîé ïëàí. Ðàáî÷èå ìåñòà è ýêîíîìèêà òîëüêî âûèãðûâàþò îò ñîõðàíåíèÿ
ðàáî÷åé ñèëû.

Íàäëåæàùàÿ îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû óõîäà è ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×,
âñåëÿåò óâåðåííîñòü è íàäåæäó, ÷òî åñëè ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, áóäóò æèòü
ëó÷øå, òî áëàãîïîëó÷èå êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, ñåìüè è îáùåñòâà â öåëîì
áóäåò òàêæå óëó÷øàòüñÿ.
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Ââåäåíèå

1 WHO/UNAIDS: Key Elements in Care and Support (Geneva, 2000)
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Ü Ïðèâåäåííûå íèæå ïðèìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî íàëàæèâàíèå ñèñòåìû óõîäà è
ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ× - äàæå â ñòðàíàõ ñ îãðàíè÷åííûìè ðåñóðñàìè -
âîçìîæíî, äîñòóïíî è ýôôåêòèâíî.

Áðàçèëèÿ

Â 2000 ãîäó â Áðàçèëèè íàñ÷èòûâàëîñü 580 000 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ÷åëîâåê.
Äâà äåñÿòèëåòèÿ íàçàä áûëî ïîäñ÷èòàíî, ÷òî êîëè÷åñòâî çàðàæåííûõ ê 2000 ãîäó
ñîñòàâèò ïðèìåðíî 1,2 ìèëëèîíà ÷åëîâåê. Ýòî óëó÷øåíèå, áîëüøåé ÷àñòüþ,
ïðîèçîøëî áëàãîäàðÿ ïðîãðàììàì áðàçèëüñêîãî ïðàâèòåëüñòâà, êîòîðîå ïðèíÿëî
ñâîåâðåìåííûå ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå áîëåçíè è íàëàæèâàíèþ ñèñòåìû óõîäà çà
áîëüíûìè. 

Áðàçèëüñêîå ïðàâèòåëüñòâî ðàçðàáîòàëî ñèñòåìíóþ ïðîãðàììó ïî
ðàñïðåäåëåíèþ ëåêàðñòâ â 1992 ã. Ýòà ïåðâîíà÷àëüíàÿ ïðîãðàììà çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëàñü, êîãäà ïðàâèòåëüñòâî ðåøèëî ïðîèçâîäèòü ñâîè ñîáñòâåííûå
àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ öåí íà
íèõ. Ìíîãèå ýêñïåðòû ñ÷èòàëè, ÷òî ïëîõàÿ èíôðàñòðóêòóðà ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîìåøàåò ðåàëèçàöèè ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîãðàììû, íî ýòîãî
íå ïðîèçîøëî. Êàê ïèøåò Ñòèâåí Áàêëè èç Âàøèíãòîí Ïîñò,2

áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå âðà÷åé, 133 öåíòðàì òåñòèðîâàíèÿ è
êîíñóëüòèðîâàíèÿ è öåëîé ñåòè ñîòðóäíè÷àþùèõ àïòåê, ýòà ïðîãðàììà
ñèëüíî îòëè÷àëàñü îò  äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé  ïðàâèòåëüñòâà â îáëàñòè
çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå êàê ïðàâèëî íå äîñòèãàëè íàìå÷åííûõ öåëåé è
íå äîõîäèëè äî áðàçèëüñêîé áåäíîòû è ðàáî÷åãî êëàññà.

Óãàíäà

Âàæíîé ÷àñòüþ ñòðàòåãèè Óãàíäû ñòàëî ðàçâèòèå óñëóã ïî äîáðîâîëüíîìó
êîíñóëüòèðîâàíèþ è òåñòèðîâàíèþ. Ïðåäîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ â òå÷åíèè
îäíîãî äíÿ ÿâèëîñü îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýòèõ óñëóã. Òåñòèðîâàíèå,
ïðåäëàãàåìîå Öåíòðîì èíôîðìàöèè î ÑÏÈÄå (ÖÈÑ), ÿâëÿåòñÿ äîáðîâîëüíûì è
êîíôèäåíöèàëüíûì.

• Ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ ñ àíîíèìíîé ðåãèñòðàöèè, êîòîðàÿ ãàðàíòèðóåò êëèåíòó
êîíôèäåíöèàëüíîñòü.

2 Buckley, S.: Brazil becomes model in fight against AIDS (Washington Post Foreign Service, Sept. 17,
2000)
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• Çàòåì ñëåäóåò êîíñóëüòàöèÿ ïî ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ âîïðîñà î òåñòèðîâàíèè.

• Åñëè ïàöèåíò ðåøàåò ïðîéòè òåñòèðîâàíèå, ó íåãî áåðóò àíàëèç êðîâè.

• Çàòåì ñëåäóåò êîíñóëüòàöèÿ ïî âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè, âêëþ÷àþùåé òàêæå
âîïðîñû îáùåé ïðîôèëàêòèêè ÈÏÏÏ.

• Çàòåì ñëåäóåò êîíñóëüòàöèÿ ïî ðåçóëüòàòàì òåñòà - êàê ïîçèòèâíûõ, òàê è
íåãàòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ.

• Ëþäÿì, íåäàâíî çàíèìàâøèìñÿ íåáåçîïàñíûì ñåêñîì, ìîãóò ïîñîâåòîâàòü
âåðíóòüñÿ ÷åðåç 3 - 6 ìåñÿöåâ äëÿ ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ.

• ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå êëèåíòû íàïðàâëÿþòñÿ ïîñëå êîíñóëüòàöèè â
èìåþùèåñÿ â äàííîì ðàéîíå öåíòðû ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè.
Ýòè ñëóæáû íàçûâàþòñÿ êëóáàìè äëÿ ëþäåé, ïðîøåäøèõ òåñòèðîâàíèÿ.

Ñåâåðíûé Òàèëàíä

Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Òàèëàíäå â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèîáðåëà ñåðüåçíûå
ìàñøòàáû â øåñòè ñåâåðíûõ ïðîâèíöèÿõ. Â ýòîì ðåãèîíå ñëóæáû
çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëè ïåðåãðóæåíû èç-çà ýïèäåìèè, è ïðàâèòåëüñòâî ïûòàëîñü
îáëåã÷èòü íàãðóçêó íà áîëüíèöû, ïåðåëîæèâ ñ íèõ áðåìÿ ïî óõîäó íà
îáùåñòâåííûå ñòðóêòóðû è ñåìüþ. Ïåðâàÿ óñïåøíàÿ ïðîãðàììà ïî ïðîôèëàêòèêå
è óõîäó íà ìåñòíîì óðîâíå áûëà îñóùåñòâëåíà â 1992 ã. â äåðåâíå Áàí Äîíã
Ëóàíã â ïðîâèíöèè Ëàìïõóíü.Ñíà÷àëà áûëè óñòàíîâëåíû ñâÿçè ìåæäó
ðàáîòíèêàìè ìåñòíûõ ïîëèêëèíèê è äåðåâåíñêîé îáùèíîé. Çàòåì â ðàìêàõ
ïðîåêòà áûëè ñîçäàíû ãðóïïû ïîääåðæêè è ïîäãîòîâëåíû 15 ìåñòíûõ
èíñòðóêòîðîâ ïî óõîäó, ïÿòü èç êîòîðûõ áûëè ïîäãîòîâëåíû äëÿ ðàáîòû â êà÷åñòâå
êîíñóëüòàíòîâ. Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ðåøèòåëüíî ïîääåðæàë ïðèåì ëþäåé ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â äåðåâíå, à ñëó÷àè äèñêðèìèíàöèè, êàê áûëî îòìå÷åíî,
óìåíüøèëèñü. Áàí Äîíã Ëóàíã ñòàëà ïåðâîé äåðåâíåé íà ñåâåðå, êîòîðàÿ
îáðàçîâàëà àññîöèàöèþ ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, ñîáèðàÿ ñðåäñòâà â ïîëüçó
ëþäåé, çàðàæåííûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé è áîëüíûõ ÑÏÈÄîì. 
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Ïîäõîä ÌÎÒ ê óõîäó è ïîääåðæêå íà ðàáî÷åì ìåñòå õîðîøî îáîáùåí âî ââåäåíèè
ê ðàçäåëó 9 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë, êîòîðîå ãëàñèò:

Ñîëèäàðíîñòü, óõîä, çàáîòà è ïîääåðæêà ÿâëÿþòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèìè
ìîìåíòàìè â ðåàãèðîâàíèè íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ñëåäóåò
ñîçäàòü ìåõàíèçìû, îáåñïå÷èâàþùèå îòêðûòîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü
è ïîääåðæêó äëÿ òåõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ñîîáùèëè î ñâîåì ÂÈ×-
ñîñòîÿíèè, è îãðàäèòü èõ îò äèñêðèìèíàöèè è ñòèãìàòèçàöèè. Äëÿ
óìåíüøåíèÿ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ
ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé è äðóãèõ ôîðì ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ðàáîòíèêîâ è
ïîñòðàäàâøèì îò íåãî. Íà òåõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ãäå ñóùåñòâóþò
ìåäèöèíñêèå ñëóæáû, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü îêàçàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Òàì, ãäå òàêîå íåâîçìîæíî, ðàáîòíèêîâ ñëåäóåò
èíôîðìèðîâàòü î íàëè÷èè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé çà ïðåäåëàìè
ïðåäïðèÿòèé. Ñâÿçè ñ òàêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè èìåþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è
ïîçâîëÿþò îõâàòèòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ÷ëåíîâ ñåìåé ðàáîòíèêîâ, à
ãëàâíîå, èõ äåòåé. Ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðàâèòåëüñòâàìè,
ðàáîòîäàòåëÿìè, ðàáîòíèêàìè è èõ îðãàíèçàöèÿìè, à òàêæå äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ëèöàìè îáåñïå÷èâàþò ýôôåêòèâíîå îáñëóæèâàíèå  è
ïîçâîëÿþò ñýêîíîìèòü ñðåäñòâà.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Âñåñòîðîííèé óõîä

ÌÎÒ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî âñåñòîðîííèé óõîä è ïîääåðæêà âêëþ÷àåò öåëûé ðÿä
óñëóã, îòâå÷àþùèõ ïîòðåáíîñòÿì ðàáîòíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â ëå÷åíèè, â
ìàòåðèàëüíîé è ïñèõî-ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå, è â çàùèòå îò äèñêðèìèíàöèè è
îñòðàêèçìà. Â èäåàëå ñþäà âõîäèò:

• óñëóãè ïî ìåäèöèíñêîìó óõîäó è ñîîòâåòñòâóþùåìó ëå÷åíèþ îò ÂÈ× (åñëè ýòî
âîçìîæíî) è ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèé; åñëè íà ðàáî÷åì ìåñòå íå
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, òî ðàáî÷èõ ñëåäóåò
èíôîðìèðîâàòü î íàëè÷èè ïîäîáíûõ óñëóã çà ïðåäåëàìè ó÷ðåæäåíèÿ; îðãàíû
çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîãóò ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã
íà ðàáî÷åì ìåñòå â ðàéîíàõ, ãäå ìåñòíûõ óñëóã íå õâàòàåò èëè îíè âîâñå
îòñóòñòâóþò;

• êîíôèäåíöèàëüíîå äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå (ÄÊÒ), êàê
âàæíàÿ îòïðàâíàÿ òî÷êà êàê â ïðîôèëàêòèêå, òàê è â óõîäå;
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• îòêðûòîå, òîëåðàíòíîå è çàáîòëèâîå îêðóæåíèå äëÿ ðàáîòíèêîâ , ó êîòîðûõ
îáíàðóæåí ÂÈ×, è çàêîíîäàòåëüíûå ðàìêè íåäîïóñêàþùèå äèñêðèìèíàöèþ;

• ïñèõî-ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà è êîíñóëüòèðîâàíèå ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ëþäåé è
èõ ñåìåé;

• ðàçóìíûå èçìåíåíèÿ óñëîâèé òðóäà - èçìåíåíèå ðàáî÷èõ çàäàíèé, ðàáî÷åãî
ìåñòà èëè óñëîâèé òðóäà (âêëþ÷àÿ ÷àñû ðàáîòû è ïåðåðûâû) òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ðàáîòíèêè ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì ìîãëè ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü;

• ñëóæáû ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè;

• ïðîãðàììû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, âêëþ÷àÿ îáåñïå÷åíèå äîïîëíèòåëüíûì
ïèòàíèåì òàì, ãäå âîçìîæíî;

• ôèíàíñîâàÿ ïîääåðæêà, îáó÷åíèå èëè ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòåé
çàðàáîòêà äëÿ òåõ, êòî ïîòåðÿë ðàáîòó èç-çà ÂÈ×, è äëÿ èõ ñåìåé;

• ñîöèàëüíàÿ çàùèòà, âêëþ÷àÿ äîñòóï êî âñåì ëüãîòàì è ïîñîáèÿì,
ïðåäóñìîòðåííûì ãîñóäàðñòâîì è/èëè ðàáîòîäàòåëåì;

• èíôîðìàöèÿ è îáó÷åíèå óõîäó çà ëþäüìè, æèâóùèìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è
ïðîôèëàêòèêà ñðåäè òåõ, êòî îáåñïå÷èâàåò óõîä íà äîìó;

• óõîä è ïîääåðæêà äëÿ ÷ëåíîâ ñåìüè ïîñëå ñìåðòè îñíîâíîãî êîðìèëüöà.

Äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå

ÄÊÒ îñíîâàíî íà ïðèíöèïàõ äîáðîâîëüíîñòè, ñîãëàñèÿ è êîíôèäåíöèàëüíîñòè
ðåçóëüòàòîâ. ×åëîâåê äîëæåí ïîíèìàòü ïîñëåäñòâèÿ òåñòèðîâàíèÿ è
êîíñóëüòèðîâàíèÿ çàðàíåå. Íåëüçÿ ïðîñòî îáúÿâèòü ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ. Íóæíî
îêàçàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîääåðæêó, îñîáåííî åñëè òåñò äàë ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò. Îäèí èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ïîääåðæêè - ýòî ëþäè,
êîòîðûå óæå ïîëó÷èëè ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðè òåñòèðîâàíèè, è êîòîðûå
óæå æèâóò ñ ÂÈ× èëè ÑÏÈÄîì. ×åëîâåê íóæäàåòñÿ â êîíñóëüòèðîâàíèè äàæå ïðè
îòðèöàòåëüíîì ðåçóëüòàòå òåñòèðîâàíèÿ. Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ãëàñèò:
Äîáðîâîëüíûå àíàëèçû îáû÷íî äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ  ìåñòíûìè îðãàíàìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ, à íå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Òàì, ãäå ñóùåñòâóþò
ñîîòâåòñòâóþùèå ìåäèöèíñêèå ñëóæáû, ïî ïðîñüáå ðàáîòíèêà è ñ åãî
ïèñüìåííîãî  ñîãëàñèÿ ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ äîáðîâîëüíîå îáñëåäîâàíèå íà ÂÈ×.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòñÿ òàêæå êîíñóëüòàöèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëåì
ðàáîòíèêîâ. Îáñëåäîâàíèå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ  ñèëàìè êâàëèôèöèðîâàííîãî
ïåðñîíàëà, ñîáëþäàþùåãî òðåáîâàíèÿ ñòðîãîé êîíôèäåíöèàëüíîñòè è
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íåðàçãëàøåíèÿ èíôîðìàöèè. Ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííûå êîíñóëüòàöèè äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ðàñêðûâàþùèå åãî ïðèðîäó è öåëè,
ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè, à òàêæå ïîñëåäñòâèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ  äëÿ
ðàáîòíèêà äîëæíû ñòàòü âàæíåéøåé ÷àñòüþ ëþáîé ïðîöåäóðû ïðîâåäåíèÿ
îáñëåäîâàíèé.

Îäèíàêîâûé ïîäõîä êî âñåì ñåðüåçíûì çàáîëåâàíèÿì

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ãëàñèò, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄó äîëæíî óäåëÿòñÿ íå ìåíüøå
âíèìàíèå, ÷åì äðóãèì ñåðüåçíûì çàáîëåâàíèÿì, ïîíèìàÿ ïðè ýòîì, ÷òî ìîæåò
ïîíàäîáèòüñÿ ñïåöèàëüíîå ëå÷åíèå, íàïðèìåð, êîíñóëüòèðîâàíèå èëè
ïðàêòè÷åñêàÿ ïîääåðæêà â âîïðîñàõ, êàñàþùèõñÿ äîïîëíèòåëüíîãî ïèòàíèÿ. 

9.1 (à) ÂÈ×-èíôåêöèÿ è êëèíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ (ÑÏÈÄ) äîëæíû
ðàññìàòðèâàòüñÿ íà ïðîèçâîäñòâå òàê æå, êàê è äðóãèå ñåðüåçíûå
çàáîëåâàíèÿ èëè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.

(á) Ê ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ òàê æå,
êàê ê äðóãèì òÿæåëî áîëüíûì â ïëàíå ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîñîáèé,
êîìïåíñàöèé è ñîîòâåòñòâóþùåé îðãàíèçàöèè óñëîâèé òðóäà.

(â) Ïîêà ðàáîòíèêè â ñîñòîÿíèè (ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ)
îñóùåñòâëÿòü çàêðåïëåííûå çà íèìè ïðîèçâîäñòâåííûå ôóíêöèè, îíè
äîëæíû èìåòü îäèíàêîâûå äëÿ âñåõ ãàðàíòèè çàíÿòîñòè è ïåðåâîäà è
ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ïðèìåðû ñåðüåçíîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, êîòîðîå ìîæåò âëèÿòü íà ðàáîòó ëþäåé,
âêëþ÷àþò äèàáåò, ðàê ãðóäè, àíãèíó è ÑÏÈÄ. Ó ðàáîòíèêîâ  îäíîãî è òîãî æå
ó÷ðåæäåíèÿ, ñòðàäàþùèõ îäíèì èç ýòèõ èëè ïîõîæèìè çàáîëåâàíèÿìè, äîëæíû
áûòü îäèíàêîâûå âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè. Âèäû
ïðåäîñòàâëÿåìîãî óõîäà ìîãóò áûòü ðàçíûìè â çàâèñèìîñòè îò âèäà çàáîëåâàíèÿ,
íî íå äîëæåí áûòü ëó÷øå èëè õóæå äëÿ ðàçíûõ çàáîëåâàíèé èëè èç-çà òîãî, êàê,
ïî ìíåíèþ ëþäåé, ÷åëîâåê çàðàçèëñÿ. Îáâèíåíèå ÷åëîâåêà â òîì,  ÷òî îí/îíà
çàáîëåëè, äîëæíî áûòü ïîëíîñòüþ èñêëþ÷åíî èç ïðèìåíÿåìûõ ñèñòåì ïî óõîäó çà
áîëüíûìè è ïîääåðæêè.

Ðàáîòîäàòåëè ìîãóò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ âîëþ è æåëàíèå ðàâíîïðàâíîãî
îòíîøåíèÿ êî âñåì áîëüíûì ïóòåì ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è
îáåñïå÷åíèÿ òîãî, ÷òîáû ýòà ïîëèòèêà âûïîëíÿëàñü. Âàæíî, ÷òîáû ó÷åáíî-
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû äîâåëè äî ïåðñîíàëà, çàíèìàþùåãîñÿ âíåäðåíèåì
ýòîé ïîëèòèêè â æèçíü (êàäðû, ìåäèöèíñêèé è óïðàâëÿþùèé), îñíîâíóþ ìûñëü î
íåäîïóñòèìîñòè äèñêðèìèíàöèè ïðè îñóùåñòâëåíèè óõîäà çà áîëüíûìè è
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ïîääåðæêè. Îáùèå ïðîñâåòèòåëüñêèå è èíôîðìàöèîííûå êàìïàíèè äîëæíû
îáúÿñíèòü âñåì ðàáîòíèêàì, ÷òî ÷åëîâåê ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íå îïàñåí èì, è ê íåìó
íàäî îòíîñèòüñÿ ñ óâàæåíèåì è âíèìàíèåì.

Â òî æå âðåìÿ ðàáîòîäàòåëè íå îáÿçàíû äåðæàòü íà ðàáîòå ñîòðóäíèêîâ, íå
ïîäõîäÿùèõ ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàòåëÿì (ðåçóëüòàò ÑÏÈÄà èëè äðóãîãî
ñîñòîÿíèÿ). Îñíîâàíèÿ äëÿ ïðåêðàùåíèÿ êîíòðàêòà äîëæíû áûòü ÷åòêî
ðàçúÿñíåíû â ïðîãðàììíîì äîêóìåíòå êîìïàíèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó èëè êîíòðàêòå.

Óñëîâèÿ òðóäà

Êîìïàíèè, â êîòîðûõ èìåþòñÿ ðàçëè÷íûå ñõåìû ëüãîò è ïîñîáèé (òàêèå êàê
îïëà÷èâàåìûé áîëüíè÷íûé, ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå è êîìïåíñàöèè), äîëæíû
ïðèìåíÿòü ýòè ñõåìû  îáúåêòèâíî è îäèíàêîâî êî âñåì ñîòðóäíèêàì. Ëþäè ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íå äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè â âîïðîñàõ ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ èëè â âîïðîñàõ óñòàíîâëåííûõ çàêîíîì ëüãîò. Â òî æå âðåìÿ ìîãóò
ïîòðåáîâàòüñÿ èçìåíåíèÿ â óñëîâèÿõ òðóäà, â îòâåò íà ïðîöåññ ïðîãðåññèðîâàíèÿ
áîëåçíè, íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå îòïóñêà ïî áîëåçíè. Åñëè åñòü íåîáõîäèìîñòü
èçìåíèòü ñóùåñòâóþùèå äîãîâîðåííîñòè è ñõåìû, òî ýòî ñëåäóåò ñäåëàòü ïîñëå
ñîîòâåòñòâóþùåãî îáñóæäåíèÿ èëè êîíñóëüòàöèè ìåæäó ìåíåäæìåíòîì è
ïðîôñîþçàìè. Â ïðîöåññå âíåñåíèÿ èçìåíåíèé òàêæå ìîãóò áûòü ïîëåçíû ñîâåòû
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, èëè ñîîòâåòñòâóþùèõ àññîöèàöèé íà ðàáîòå èëè ñðåäè
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ.

Ðàçóìíûå àäàïòàöèîííûå ìåðû 

Ðàçóìíûå àäàïòàöèîííûå ìåðû - òåðìèí,  îáîçíà÷àþùèé ïðàêòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîâîäèò ðàáîòîäàòåëü, ÷òîáû ïîìî÷ü áîëüíîìó ðàáîòíèêó
èëè ðàáîòíèêó ñ ôèçè÷åñêèìè îãðàíè÷åíèÿìè ñïðàâèòüñÿ ñ  ðàáîòîé. Ìåðû ìîãóò
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ðàáîòû, íî äîëæíû âêëþ÷àòü â ñåáÿ:

• óìåíüøåíèå ÷àñîâ ðàáîòû èëè èçìåíåíèå ãðàôèêà ðàáîòû
• ìîäèôèêàöèþ çàäàíèé èëè ïåðåâîä íà äðóãóþ ðàáîòó
• àäàïòàöèþ ðàáî÷åé ñðåäû
• ïðåäîñòàâëåíèå áîëåå äëèííûõ ïåðåðûâîâ èëè óâåëè÷åíèå èõ êîëè÷åñòâà
• ïðåäîñòàâëåíèå ñîòðóäíèêó ñâîáîäíîãî âðåìåíè äëÿ êîíñóëüòàöèé è äðóãèõ

âèäîâ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.
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3 Brooks, R. and Klosinki, L.: Assisting Persons Living with HIV/AIDS to return to work, AIDS Education
and Prevention, 1999, 11(3), pp. 212-223
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Êàê è äðóãèå óñëîâèÿ òðóäà, ëó÷øå, ÷òîáû ðàçóìíàÿ àäàïòàöèÿ  áûëà îïðåäåëåíà
íà êîíêðåòíîì ðàáî÷åì ìåñòå ñîãëàøåíèåì ìåæäó  ìåíåäæìåíòîì  è
ïðîôñîþçàìè èëè ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàáîòíèêîâ. Âàæíî, ÷òîáû äðóãèå ðàáîòíèêè
âèäåëè â ýòèõ èçìåíåíèÿõ íåîáõîäèìîñòü, à íå ëüãîòíûå óñëîâèÿ.

Â ñòðàíàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ÂÈ× èíôåêöèè íåîáõîäèìî òâîð÷åñêè ïîäîéòè ê
òîìó, êàê ñîãëàñîâàòü ïîòðåáíîñòè ñîòðóäíèêîâ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è òðåáîâàíèÿ
êîìïàíèè  ïîñðåäñòâîì óñòàíîâëåíèÿ ðàçóìíûõ àäàïòàöèîííûõ ìåð.

Ãàðàíòèÿ çàíÿòîñòè, ïðîäâèæåíèå ïî ðàáîòå è îáó÷åíèå

Ðàáîòíèêè, êîòîðûå ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì  ïîäõîäÿò äëÿ ðàáîòû, íå
äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè êàê â âîïðîñàõ  ãàðàíòèè çàíÿòîñòè, òàê è â
ïëàíå ïðîäâèæåíèÿ ïî ðàáîòå è îáó÷åíèþ. Ðàáîòíèêè, ó êîòîðûõ  îáíàðóæåí ÂÈ×,
ìîãóò îñòàòüñÿ çäîðîâû â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. Îíè ìîãóò çàðàçèòüñÿ êàêîé-íèáóäü
èíôåêöèåé, êîòîðóþ óñïåøíî âûëå÷àò, è îíè ñíîâà âåðíóòñÿ ê íîðìàëüíîìó
ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìîæíî ïîëó÷èòü ëå÷åíèå îò ÂÈ×
(íàïðèìåð, ÂÀÒ - âûñîêîàêòèâíàÿ àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ),
ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî æèçíè ñèëüíî âîçðàñòàþò. Äàæå, åñëè åñòü
âîçìîæíîñòü ïðåäëîæèòü ëå÷åíèå òîëüêî îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé  è
ïîìî÷ü ñ îðãàíèçàöèåé íåîáõîäèìîãî îòäûõà è çäîðîâîé äèåòû, òî ýòè ìåðû
ïîìîãóò ïðîäëèòü æèçíü è óâåëè÷èòü ñðîê, â òå÷åíèå êîòîðîãî ðàáîòíèê
ñîõðàíÿåò ñâîè ïðîèçâîäèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè. Óãðîçû ãàðàíòèè çàíÿòîñòè èëè
ïîëó÷åíèå îòêàçà â ïðîäâèæåíèè ïî ðàáîòå íå ñïðàâåäëèâû è òàêæå ëèøàþò
ðàáî÷èå ìåñòà îïûòíûõ ñîòðóäíèêîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû ðàáîòàòü åù¸ ìíîãèå
ãîäû.

Ðàñêðûòèå äàííûõ  è êîíôèäåíöèàëüíîñòü

Äîáðîâîëüíîå ðàñêðûòèå ñâîåãî ÂÈ×-ñòàòóñà ìîæåò èìåòü ìíîãî ïîñëåäñòâèé è
äîëæíî áûòü ëè÷íûì ðåøåíèåì. Êàê ìû âèäåëè â Ìîäóëå 2, ïðàâî íà çàùèòó
ñâîèõ ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà.
Êîíôèäåíöèàëüíîñòü íà ðàáî÷åì ìåñòå îçíà÷àåò, ÷òî òîëüêî ÷åëîâåê,
èíôèöèðîâàííûé ÂÈ×, èìååò ïðàâî ïðèíèìàòü ðåøåíèå ñëåäóåò ëè
èíôîðìèðîâàòü åãî êîëëåã è êàêèì îáðàçîì ýòî äîëæíî áûòü ñäåëàíî. Ðàáîòíèêè
ìîãóò ðåøèòü íå ðàçãëàøàòü ñâîé ÂÈ×-ñòàòóñ íà ðàáîòå èç-çà áîÿçíè
ñòèãìàòèçàöèè ñî ñòîðîíû ðàáîòîäàòåëåé èëè êîëëåã. Â ó÷ðåæäåíèè, ãäå
óñòàíîâëåíû íàäåæíûå è äîñòîéíûå ðàáî÷èå îòíîøåíèÿ, ñëóæàùèå
èíôîðìèðîâàíû ïî âîïðîñàì ÂÈ× è çàïðåùåíà äèñêðèìèíàöèÿ, ëþäè ñ ÂÈ×
áîëåå ñêëîííû ê èíôîðìèðîâàíèþ êîëëåã î ñâîåì ïîëîæåíèè.
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íà ðàáîòó. Ýòî èññëåäîâàíèå ïðîëèëî ñâåò íà íåêîòîðûå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
ðàñêðûòèÿ äàííûõ  è äèñêðèìèíàöèè.  Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ëþäè õîòåëè
âåðíóòüñÿ íà ðàáîòó, ñëåäóþùèå:

• ïñèõîëîãè÷åñêèå è ýìîöèîíàëüíûå ïðåèìóùåñòâà ðàáîòû,
• ôèíàíñîâûå ïðåèìóùåñòâà,
• ñîöèàëüíàÿ ïðèðîäà ðàáîòû.

×óâñòâà áîÿçíè è îïàñåíèÿ âåðíóòüñÿ íà ðàáîòó ñîñòîÿò â ñëåäóþùåì:

• âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ çäîðîâüÿ è ìåäèöèíû, êîòîðûå âêëþ÷àþò íåîáõîäèìîñòü
èìåòü ãèáêèé ðàáî÷èé ãðàôèê,

• âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ìåäèöèíñêèõ ëüãîò è áóäóò ëè îíè èçìåíåíû â
íåâûãîäíóþ ñòîðîíó, åñëè âåðíóòüñÿ íà ðàáîòó,

• ñóùåñòâîâàíèå ñòèãìû, ïðåäðàññóäêîâ è äèñêðèìèíàöèè ñî ñòîðîíû
ðàáîòîäàòåëåé è êîëëåã.

Íåêîòîðûå ó÷àñòíèêè èññëåäîâàíèÿ óæå èñïûòàëè íà ñåáå äèñêðèìèíàöèþ â
ïðîøëîì è íå äóìàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî ðàáîòîäàòåëåé ñ ïîíèìàíèåì îòíåñóòñÿ ê
ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Äëÿ òåõ, êòî èñêàë íîâóþ ðàáîòó, âîïðîñ î ðàñêðûòèè èõ ñòàòóñà
âîçíèê åù¸ â ïåðèîä ñîáåñåäîâàíèÿ. Òàê æå ýòà ïðîáëåìà âîçíèêëà â îòíîøåíèÿõ
ñ êîëëåãàìè. Íåêîòîðûå èç ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ ïîä÷åðêíóëè íåîáõîäèìîñòü
áûòü ÷åñòíûì ñ ðàáîòîäàòåëåì ñ ñàìîãî íà÷àëà, ÷òî ïîìîæåò îáåèì ñòîðîíàì
ñïðàâëÿòüñÿ  ñ ïðîáëåìàìè ïî ìåðå èõ ïîÿâëåíèÿ.

Îäíèì èç âûâîäîâ èññëåäîâàíèÿ áûëî òî, ÷òî è ðàáîòîäàòåëü è ðàáîòíèêè
íóæäàþòñÿ â ïîìîùè äëÿ ïîíèìàíèÿ çàêîíîâ î äèñêðèìèíàöèè è çíà÷åíèÿ
ðàçóìíûõ ìåð àäàïòàöèè.

Êîíñóëüòèðîâàíèå

Êîíñóëüòèðîâàíèå - âàæíàÿ ÷àñòü ïðîãðàììû ïî óõîäó è ïîääåðæêå ëþäåé ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ïðåäñòàâèòåëè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíû çàíÿòü
àêòèâíóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê êîíñóëüòèðîâàíèþ è îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ó ÂÈ×-
ïîëîæèòåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ áûë äîñòóï ê ïðîôåññèîíàëüíîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ
íà ðàáî÷åì ìåñòå, èëè, ÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåé, âíå åãî. Èì òàêæå äîëæíà áûòü
ïðåäîñòàâëåíà îáùàÿ èíôîðìàöèÿ î ìåäèöèíñêèõ óñëóãàõ è ãðóïïàõ ïîääåðæêè.
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Ðàçäåë 9.2 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ãëàñèò:

(à) Ðàáîòîäàòåëè äîëæíû ïîîùðÿòü ðàáîòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
íà ïîëó÷åíèå êîíñóëüòàöèé è ïîìîùè çà ïðåäåëàìè
ïðåäïðèÿòèÿ/îðãàíèçàöèè èëè â ñëóæáàõ áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû  òðóäà
(ïðè íàëè÷èè òàêîâûõ) èëè èíûõ ñòðóêòóðàõ, åñëè îíè ìîãóò
ïðåäîñòàâèòü ñïåöèàëèçèðîâàííóþ êîíôèäåíöèàëüíóþ ïîìîùü.

(á) Â ýòèõ öåëÿõ ðàáîòîäàòåëü äîëæåí ïðåäóñìîòðåòü ñëåäóþùåå:
- íàéòè ïðîôåññèîíàëîâ, ãðóïïû ñàìîïîìîùè è ñëóæáû, äåéñòâóþùèå íà
ìåñòíîì óðîâíå èëè â ðåãèîíå è ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ íà êîíñóëüòàöèÿõ ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó è åãî ëå÷åíèè;
- íàéòè äåéñòâóþùèå íà ìåñòíîì óðîâíå ìåäèöèíñêèå èëè íåìåäèöèíñêèå
îðãàíèçàöèè, êîòîðûå ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûìè äëÿ ðàáîòíèêîâ,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;
- ðåêîìåíäîâàòü ðàáîòíèêó îáðàòèòüñÿ ê ñâîåìó âðà÷ó èëè â ñïåöèàëüíîå
ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ è
ëå÷åíèÿ, åñëè òàêîâîå åùå íå ïðîâîäèòñÿ, èëè ïîìî÷ü ðàáîòíèêó íàéòè
ñïåöèàëüíîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, åñëè îíî åùå íå íàéäåíî.

(â) Ðàáîòîäàòåëÿì ñëåäóåò ïðåäîñòàâëÿòü ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, äîñòàòî÷íî ñâîáîäíîãî âðåìåíè äëÿ ïîñåùåíèÿ
êîíñóëüòàöèé è ëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìèíèìàëüíûìè
ãîñóäàðñòâåííûìè íîðìàìè.

(ã)Êîíñóëüòàöèè ðàáîòíèêàì äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòüñÿ áåñïëàòíî è ñ
ó÷åòîì ðàçëè÷èÿ â ïîòðåáíîñòÿõ ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Äëÿ îêàçàíèÿ
íåîáõîäèìîé ïîääåðæêè öåëåñîîáðàçíî óñòàíîâèòü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ðàáîòíèêàìè è èõ îðãàíèçàöèÿìè è
äðóãèìè çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè.

(ä)Ïðåäñòàâèòåëÿì ðàáîòíèêîâ ñëåäóåò, ïðè íåîáõîäèìîñòè, îêàçûâàòü
ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïîìîùü â ïîëó÷åíèè
ïðîôåññèîíàëüíûõ êîíñóëüòàöèé.

(å) Êîíñóëüòàöèîííûå ñëóæáû îáÿçàíû èíôîðìèðîâàòü ðàáîòíèêîâ îá èõ
ïðàâàõ, â òîì ÷èñëå è íà ïîñîáèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå ãîñóäàðñòâåííûìè
ïðîãðàììàì ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíûìè ñõåìàìè, à
òàêæå î ëþáûõ èíûõ ïðîãðàììàõ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, êîòîðûå ìîãóò
ïîìî÷ü ðàáîòíèêàì ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
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Ñâîä ïðèçíàåò, ÷òî ëèøü íåìíîãèå ïðåäïðèÿòèÿ èìåþò ðåñóðñû èëè âîçìîæíîñòè
äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ êîíñóëüòàöèé. Â ýòîé ñâÿçè îñîáóþ âàæíîñòü ïðèîáðåòàåò
íåîáõîäèìîñòü, ÷òîáû â ðàñïîðÿæåíèè ïðåäñòàâèòåëåé ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ íàõîäèëàñü ïîëíàÿ èíôîðìàöèè î èìåþùèõñÿ íà ìåñòíîì óðîâíå
ñëóæáàõ ïîääåðæêè. 

Ñëóæáû ãèãèåíû òðóäà

Âî ìíîãèõ êðóïíûõ êîìïàíèÿõ ñóùåñòâóþò ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ñîòðóäíèêîâ
ñëóæáû áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû òðóäà. Ðàçäåë 9.3 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
ðåêîìåíäóåò, ÷òîáû êîìïàíèè ðàñøèðÿëè ýòè ñëóæáû, ÷òîáû îíè îòâå÷àëè
ïîòðåáíîñòÿì ëþäåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, âêëþ÷àÿ ïðåäîñòàâëåíèå
àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî (ñì. òàêæå ïðàêòè÷åñêèå
ïðèìåðû).

(à) Íåêîòîðûå ðàáîòîäàòåëè ìîãóò îêàçàòü ïîìîùü ñâîèì ðàáîòíèêàì,
ïðåäîñòàâëÿÿ èì àíòèðåòðîâèðóñíûå ïðåïàðàòû. Òàì, ãäå íà
ïðåäïðèÿòèè/â îðãàíèçàöèè ñóùåñòâóþò ìåäèöèíñêèå ñëóæáû,
ðàáîòîäàòåëè âìåñòå ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è äðóãèìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòü ðàáîòíèêàì
ñàìûé øèðîêèé ñïåêòð ìåäèöèíñêèõ óñëóã äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïîìîãàòü ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
(á) Òàêèå ñëóæáû ìîãóò îñóùåñòâëÿòü ñíàáæåíèå àíòèðåòðîâèðóñíûìè
ïðåïàðàòàìè, ïðîâîäèòü ëå÷åíèå äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèé,
ñâÿçàííûõ ñ  ÂÈ× èíôåêöèåé, äàâàòü êîíñóëüòàöèè ïî ïîâîäó ñèñòåìû
ïèòàíèÿ è ïðåäîñòàâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ïèòàíèÿ, îêàçûâàòü
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü äëÿ ñíÿòèÿ ñòðåññà è îñóùåñòâëÿòü ëå÷åíèå
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñ îñëàáëåíèåì
èììóíèòåòà, âêëþ÷àÿ ÈÏÏÏ è òóáåðêóëåç

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Ñàìîïîìîùü è ãðóïïû íà ìåñòàõ

Ãðóïïû ñàìîïîìîùè è òå, êîòîðûå îðãàíèçîâàíû íà óðîâíå ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ,
èãðàþò âàæíóþ ðîëü â äåëå ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã ïî óõîäó è ïîääåðæêå âî âñåõ
ñòðàíàõ, ïîäâåðæåííûõ ýïèäåìèè. Ðàçäåë 9.4 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
ïðåäëàãàåò:
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ÌÎÄÓËÜ 7Óõîä çà ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè è
ïîääåðæêà

Ïðè íåîáõîäèìîñòè, ðàáîòîäàòåëè, îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ è ïåðñîíàë
ñëóæá áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû òðóäà äîëæíû ëèáî  ñïîñîáñòâîâàòü
ñîçäàíèþ ãðóïï ñàìîïîìîùè íà ïðåäïðèÿòèÿõ, ëèáî  îáåñïå÷èâàòü
ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, âîçìîæíîñòü îáðàùàòüñÿ â ãðóïïû
ñàìîïîìîùè è îðãàíèçàöèè ïîääåðæêè íà ìåñòíîì óðîâíå.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íà ìåñòíîì óðîâíå èìåþòñÿ õîðîøî îáåñïå÷åííûå
ðåñóðñàìè  ãðóïïû ñàìîïîìîùè, íàïðàâëåíèå òóäà ðàáîòíèêîâ ìîæåò áûòü
ëó÷øèì ðåøåíèåì. Ïðîôñîþçû è ìåíåäæìåíò ìîãóò îáäóìàòü âîïðîñ îá
îðãàíèçàöèè ïîäîáíûõ ãðóïï íà ðàáî÷åì ìåñòå â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîãî
ñïîñîáà ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîääåðæêè òàì, ãäå îíà íåîáõîäèìà. Ôèíàíñîâàÿ
ïîääåðæêà ãðóïï íà ìåñòíîì óðîâíå òîæå ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà, êàê âèäíî íà
ïðèìåðå ã. Ìîëüñîí, Êàíàäà (ñì. ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð).

Ïðîãðàììû ïîìîùè ðàáîòíèêàì è èõ ñåìüÿì

Ïðîãðàììû ïîìîùè ðàáîòíèêàì (ÏÏÐ) - ýòî ïðîãðàììû, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò
óñëóãè ïî êîíñóëüòèðîâàíèþ ðàáîòíèêàì ïî øèðîêîìó êðóãó ëè÷íûõ, ìåäèöèíñêèõ
è þðèäè÷åñêèõ âîïðîñîâ. Îíè ìîãóò ïîñëóæèòü ôôåêòèâíîé îñíîâîé äëÿ
îáðàçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá íà ðàáî÷åì ìåñòå.  ÏÏÐ ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ïðåäïðèÿòèÿ è ñòðàí - òàêàÿ ãèáêîñòü äàåò èì âîçìîæíîñòü
óäîâëåòâîðÿòü ñïåöèôè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ êîíêðåòíûõ êîìïàíèé è ðåãèîíîâ.

Ïðîãðàììû ïîìîùè ñåìüÿì âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïîìîùü ñåìüÿì ðàáîòíèêîâ, ÷òîáû
ïðåîäîëåòü ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ áîëåçíüþ è ïîòðåáíîñòÿìè èæäèâåíöåâ.

(à) Ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà ýïèäåìèè ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõîäèìîñòü
âíåäðåíèÿ íîâûõ ïðîãðàìì ïîìîùè ðàáîòíèêàì èëè ðàñøèðåíèÿ óæå
äåéñòâóþùèõ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã ñåìåéíûì ðàáîòíèêàì è ïîä-
äåðæàíèÿ ÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Òàêóþ ðàáîòó ñëåäóåò ïðîâîäèòü, êîíñóëü-
òèðóÿñü ñ ðàáîòíèêàìè è èõ ïðåäñòàâèòåëÿìè, è â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ïðàâèòåëüñòâîì è äðóãèìè çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè è èñõîäÿ èç èìåþùèõñÿ âîçìîæíîñòåé.
(á) Ïðîãðàììû ïîìîùè  äîëæíû ó÷èòûâàòü, ÷òî îñíîâíàÿ íàãðóçêà ïî
óõîäó çà áîëüíûìè, ñòðàäàþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñî ÑÏÈÄîì,
ëîæèòñÿ íà æåíùèí. Ïðè ýòîì  ñëåäóåò ïðèíÿòü âî âíèìàíèå îñîáûå ïîò-
ðåáíîñòè áåðåìåííûõ æåíùèí. Ïðîãðàììû äîëæíû îòâå÷àòü ïîòðåáíîñ-
òÿì äåòåé, ïîòåðÿâøèõ èç-çà ÑÏÈÄà îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé, è â
ñâÿçè ñ ýòèì, âîçìîæíî, áðîñèâøèõ øêîëó, âûíóæäåííûõ ðàáîòàòü ïî
íàéìó è ñòàâøèõ â ñèëó ñâîåé íåçàùèùåííîñòè óÿçâèìûìè äëÿ
ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöè. Òàêèå ïðîãðàììû ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ
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ÌÎÄÓËÜ 7 Óõîä çà ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè è

ïîääåðæêà

âíóòðè ïðåäïðèÿòèé èëè ñîâìåñòíî ñèëàìè íåñêîëüêèõ ïðåäïðèÿòèé;
íåîáõîäèìûå óñëóãè  íà ïîäðÿäíîé îñíîâå  ìîæíî òàêæå  çàêàçàòü ó
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé. 
(â ) Ïðîãðàììà ïîìîùè ñåìüå ìîæåò âêëþ÷àòü:
- îòïóñê ïî ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì;
- ïðèãëàøåíèå ó÷àñòâîâàòü â èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ
ïðîãðàììàõ;
- íàïðàâëåíèÿ â  ãðóïïû ïîääåðæêè, â òîì ÷èñëå ãðóïïû ñàìîïîìîùè;
- ïîìîùü ñåìüÿì ðàáîòíèêîâ â ïîëó÷åíèè àëüòåðíàòèâíîé ðàáîòû äëÿ
ñàìèõ ðàáîòíèêîâ èëè ÷ëåíîâ èõ ñåìåé ïðè óñëîâèè, ÷òî ðàáîòà íå
ïîìåøàåò ó÷åáå òåõ, êòî ïîëó÷àåò îáðàçîâàíèå; ...
- ïðÿìóþ èëè êîñâåííóþ ôèíàíñîâóþ ïîìîùü;
- ïîìîùü â óðåãóëèðîâàíèè  ôèíàíñîâûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ
çàáîëåâàíèåì è ïîòðåáíîñòÿìè èæäèâåíöåâ, çàáîëåâøåãî êîðìèëüöà;
- ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè,  êîíñóëüòàöé è ïîìîùè â ïðàâîâûõ
âîïðîñàõ;
- ïîìîùü â ðàçúÿñíåíèè ïðàâîâûõ àñïåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ çàáîëåâàíèåì è
ñìåðòüþ, òàêèõ êàê ðåøåíèå ôèíàíñîâûõ âîïðîñîâ, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê
çàáîëåâàíèþ, ïîäãîòîâêà çàâåùàíèé è ïåðåäà÷à  íàñëåäñòâà;
- ïîìîùü ñåìüÿì â âîïðîñàõ, êàñàþùèõñÿ ïðîãðàìì ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ è ñõåì ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè;
- íàïðàâëåíèå ñåìåé â ñîîòâåòñòâóþùèå þðèäè÷åñêèå è ìåäèöèíñêèå
èíñòàíöèè èëè ïðåäîñòàâëåíèå èì ñïèñêà ðåêîìåíäîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Îòäåëüíî âçÿòîìó ðàáîòîäàòåëþ îáû÷íî íå ïîä ñèëó ïðåäîñòàâèòü âñþ ãàììó
âûøåóêàçàííûõ âèäîâ ïîìîùè, êîòîðûå, îäíàêî, ìîãóò áûòü ïðåäîñòàâëåíû ïðè
ñîâîêóïíîì ó÷àñòèè âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ îðãàíèçàöèé, âêëþ÷àÿ ìåñòíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, äðóãèå îðãàíèçàöèè íà ìåñòàõ è ãðóïïû ñàìîïîìîùè.
Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ òàêæå ìîãóò îêàçûâàòü ïîìîùü îñòðî-
íóæäàþùèìñÿ ñåìüÿì ïóòåì ðàñøèðåíèÿ êðóãà îõâàòà ðàçðàáîòàííûõ íà ðàáî÷åì
ìåñòå ñòèñòåì ïî óõîäó è ïîääåðæêå ïðèìåíèòåëüíî ê ñåìüÿì ðàáîòíèêîâ, ïðîæè-
âàþùèõ â ðàéîíå ðàçìåùåíèÿ äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ/ó÷ðåæäåíèÿ.

Äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî â Èíäèè ðàñòåò ÷èñëî âäîâ, êîòîðûå ïîòåðÿëè ñâîèõ
ìóæåé èç-çà ÑÏÈÄà: ìíîãèå èç íèõ ïîäâåðãàþòñÿ îñóæäåíèþ è îò íèõ
îòêàçûâàþòñÿ ñåìüè èõ ìóæåé, èõ âûãîíÿþò èç ñåìåéíîãî äîìà è îíè ñòàíîâÿòñÿ
íèùèìè. Ñõåìû "òðóäîóñòðîéñòâà ïî ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì", ïî êîòîðûì
âäîâû ìîãóò óíàñëåäîâàòü ðàáîòó ñâîèõ ìóæåé, äëÿ íèõ çàêðûòû. Â ïîäîáíûõ
ñëó÷àÿõ ñîäåéñòâèå â ïîèñêàõ ðàáîòû, âêëþ÷àÿ îáó÷åíèå, ìîæåò áûòü
îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì äëÿ èõ âûæèâàíèÿ. ÌÎÒ ñîòðóäíè÷àåò ñ Ñåòüþ ÂÈ×-
ïîçèòèâíûõ ëþäåé â Äåëè ñ öåëüþ èäåíòèôèêàöèè èñòî÷íèêîâ ñðåäñòâ ê
ñóùåñòâîâàíèþ äëÿ æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â ïîäîáíîé ñèòóàöèè.
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ÌÎÄÓËÜ 7

Îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ è
ïîääåðæêè ñèðîòàì

Óõîä çà ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè è
ïîääåðæêà

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðèâåë ê ïîÿâëåíèþ îãðîìíîãî ÷èñëà ñèðîò. Äî íà÷àëà ýïèäåìèè â
Àôðèêå ñèðîòàìè áûëî 2 % äåòåé. Ñåé÷àñ â íàèáîëåå çàðàæåííûõ ñòðàíàõ ýòî
÷èñëî ñîñòàâëÿåò îò 15 äî 17 ïðîöåíòîâ. Ïî èìåþùèìñÿ äàííûì ñåé÷àñ â
Àôðèêå 12 ìèëëèîíîâ äåòåé ïîòåðÿëè îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé èç-çà ÑÏÈÄà,
è ýòà öèôðà ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ äî 25 ìèëëèîíîâ ê 2010 ãîäó.4

Ìíîãèå èõ ýòèõ ñèðîò â ñèëó ñâîåé íåçàùèùåííîñòè áîëåå ïîäâåðæåíû ðèñêó
ñåêñóàëüíîé, êîììåð÷åñêîé è äðóãèì âèäàì ýêñïëóàòàöèè. Äåòè òàêæå ó÷àñòâóþò â
óõîäå çà áîëüíûìè ÷ëåíàìè ñåìüè è ïîääåðæêó áîëåå ìîëîäûõ áðàòüåâ è ñåñòåð;
÷èñëî ñåìåé, âî ãëàâå êîòîðûõ ñòîÿò äåòè, ðàñòåò.

Èìåþòñÿ äàííûå, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé
äåòñêîãî òðóäà. Â Ìåæäóíàðîäíîé ïðîãðàììå ÌÎÒ ïî óïðàçäíåíèþ äåòñêîãî
òðóäà îñîáåííîå âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ íà ìåõàíèçìû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ
ÑÏÈÄ òîëêàåò äåòåé â ýêñïëóàòàòîðñêèå ôîðìû òðóäà..5

Ñìåðòü ìèëëèîíîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ - ïî ìåíüøåé ìåðå 7
ìèëëèîíîâ ê êîíöó 2001 ãîäà - îçíà÷àåò, ÷òî òûñÿ÷è äåòåé çàíÿëè ðàáî÷èå ìåñòà
ñâîèõ ðîäèòåëåé. Ìíîãèå ôåðìû â Þæíîé Àôðèêå ïðèíèìàþò íà ðàáîòó
îñèðîòåâøèõ äåòåé, ÷òîáû ïðîñòî ïîìî÷ü èì âûæèòü. Â ýòîé ñâÿçè, ïðîôñîþçû,
êàê âïðî÷åì è äðóãèå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, ñòîÿò ïåðåä äèëåììîé êàê
çàùèòèòü ïðàâà äåòåé è îáåñïå÷èòü ñðåäñòâà  ñóùåñòâîâàíèÿ äëÿ âçðîñëûõ
ðàáî÷èõ, ïðèçíàâàÿ ïðè ýòîì, ÷òî ýòà ðàáîòà ìîæåò áûòü äëÿ ñèðîò
åäèíñòâåííûì øàíñîì âûæèòü. ÌÑÐÏ, ÷üè ôèëèàëû âêëþ÷àþò â ñåáÿ ìíîãî
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðîôñîþçîâ, íåäàâíî ïðèíÿëà ðåçîëþöèþ ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó, â êîòîðîé ñðåäè ïðî÷èõ ðàññìàòðèâàåòñÿ è ýòîò âîïðîñ (ñì.
Ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû).

Ñâîä ïðåäëàãàåò ðàáîòîäàòåëÿì áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà îñèðîòåâøèõ
äåòåé êàê â ðàìêàõ îòäåëüíîãî ðàáî÷åãî ìåñòà, òàê è â ðàìêàõ ïðåäïðèÿòèÿ â
öåëîì

9.8. Ïðîãðàììû ïîìîùè ðàáîòíèêàì è ÷ëåíàì èõ ñåìåé

(á) ... Ïðîãðàììû äîëæíû îòâå÷àòü ïîòðåáíîñòÿì äåòåé, ïîòåðÿâøèõ èç-
çà ÑÏÈÄà îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé, è, â ñâÿçè ñ ýòèì, âîçìîæíî
áðîñèâøèõ øêîëó, âûíóæäåííûõ ðàáîòàòü ïî íàéìó è ñòàâøèõ, â ñèëó
ñâîåé íåçàùèùåííîñòè, óÿçâèìûìè äëÿ ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè. Òàêèå
ïðîãðàììû ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ âíóòðè ïðåäïðèÿòèÿ èëè ñîâìåñòíî
ñèëàìè íåñêîëüêèõ ïðåäïðèÿòèé; íåîáõîäèìûå óñëóãè íà ïîäðÿäíîé îñíîâå
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4 World Bank: Africa’s Orphans and Vulnerable Children (Washington, DC, 2002)
5 ILO: A future without child labour (Geneva, 2002)
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ìîæíî òàêæå çàêàçàòü ó ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé.

(â) Ïðîãðàììà ïîìîùè ñåìüå ìîæåò âêëþ÷àòü:
- êîíêðåòíûå ìåðû, òàêèå êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà è
ó÷åíè÷åñòâî, äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïîòåðÿâøèõ èç-çà ÑÏÈÄà  îäíîãî
èëè îáîèõ ðîäèòåëåé.

Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"

Îãðîìíûé ðîñò ÷èñëà ñèðîò â ñâÿçè ñî ÑÏÈÄîì âûíóæäàåò ïðèáåãàòü ê
òðàäèöèîííûì ìåòîäàì âîñïèòàíèÿ äåòåé äàëüíèìè ðîäñòâåííèêàìè. Ñóùåñòâóåò
ìíîãî ñëó÷àåâ, êîãäà áàáóøêà óõàæèâàåò çà íåñêîëüêèìè äåòüìè. Íåñîìíåííî,
ýòîò âîïðîñ âûçûâàåò áîëüøóþ îçàáî÷åííîñòü ó ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ðîäèòåëåé -
êòî áóäåò çàáîòèòüñÿ îá èõ äåòÿõ ïîñëå èõ ñìåðòè?

Õîðîøî íàëàæåííàÿ ñèñòåìà ñîäåéñòâèÿ è ïîääåðæêè ñèðîò ÿâëÿåòñÿ âàæíîé
÷àñòüþ ñòðàòåãèè ïî ïðîôèëàêòèêå ÑÏÈÄà. Åñëè ðàáîòíèêè áóäóò çíàòü, ÷òî
ïîñëå èõ ñìåðòè îá èõ äåòÿõ áóäóò õîðîøî çàáîòèòüñÿ, è ÷òî íà íèõ íå ëÿæåò
êëåéìî èç-çà òîãî, ÷òî èõ ðîäèòåëè óìåðëè îò èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñî ÑÏÈÄîì,
îíè ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ïîéäóò íà äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è
òåñòèðîâàíèå è íà òî, ÷òîáû ïðèçíàòü ñâîé ÂÈ× ñòàòóñ.

Íàèëó÷øèì ðåøåíèåì ÿâëÿåòñÿ âîñïèòàíèå äåòåé ðîäñòâåííèêàìè, è
ïðåäïðèÿòèÿ äîëæíû îáåñïå÷èòü ñâîåâðåìåííûå âûïëàòû ïî ïîòåðå êîðìèëüöà
òåì ðîäñòâåííèêàì, êòî îòâå÷àåò çà âîñïèòàíèå è áëàãîïîëó÷èå ðåáåíêà
(óøåäøåãî èç æèçíè ðàáîòíèêà äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ). Ïðåäïðèÿòèÿ òàêæå äîëæíû
ðàññìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèé íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè è
îáó÷åíèå ñ òåì, ÷òîáû äåòè íå áðîñàëè øêîëó è íå ïîïîëíÿëè ðÿäû äåòåé-
ðàáî÷èõ. Êîãäà äåòè ïîäðàñòóò, èõ ìîæíî áóäåò ïðèíèìàòü íà ðàáîòó íà
ïðåäïðèÿòèå, ãäå ðàáîòàë êòî-ëèáî èç èõ ðîäèòåëåé, â êà÷åñòâå ó÷åíèêîâ.

Åñëè äëÿ âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà íåëüçÿ íàéòè ðîäñòâåííèêîâ èëè äðóçåé,
åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ îñòàåòñÿ îïðåäåëåíèå ýòèõ äåòåé â ïðèþòû.
Ïðåäïðèÿòèÿ ìîãóò ðàññìîòðåòü âîïðîñ îá îêàçàíèè ñïîíñîðñêîé ïîìîùè
îïðåäåëåííîìó ïðèþòó, âûäåëèâ òàêæå íåîáõîäèìûå ðåñóðñû, âêëþ÷àÿ ïåðñîíàë,
äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî ñëåæåíèÿ çà ïðàâèëüíûì óïðàâëåíèåì âûäåëåííûìè
ñðåäñòâàìè.
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Âàæíûì êîìïîíåíòîì ñèñòåì óõîäà è ïîääåðæêè ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ çàùèòà.
Èäåÿ, çàëîæåííàÿ â ñèñòåìàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû, îñíîâûâàåòñÿ íà ïðèíöèïå
ðàñïðåäåëåíèÿ ðèñêà. Åñëè ÷åëîâåê, èëè îòäåëüíî âçÿòàÿ ñåìüÿ íåñåò âñå òÿãîòû
è ðàñõîäû ïî ñëó÷àþ ñìåðòè, áîëåçíè èëè èñïûòûâàåò äðóãèå ïðîáëåìû â ñâÿçè ñ
ïîòåðåé  äîõîäà, òî ýòî ìîæåò âûçâàòü ó äàííîãî ÷åëîâåêà èëè ñåìüè ñîñòîÿíèå
áîëüøîãî ñòðåññà. Íî åñëè ðàçäåëèòü ðèñê/íàãðóçêó, ïîñðåäñòâîì íàëîãîâ èëè
ïëàíà ñòðàõîâàíèÿ ñ øèðîêèì îõâàòîì, òîãäà ðàñõîäû ñòàíîâÿòñÿ ïîñèëüíûìè.

ÌÎÒ îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíóþ çàùèòó êàê âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ: 

íå òîëüêî ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íî òàêæå
è ÷àñòíûå è íåãîñóäàðñòâåííûå ñèñòåìû ñî ñõîæèìè öåëÿìè, òàêèå êàê
îáùåñòâà âçàèìîïîìîùè, ïåíñèîííûå ñèñòåìû äëÿ ðàáîòíèêîâ
îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé. Ñþäà âõîäÿò âñå âèäû íåãîñóäàðñòâåííûõ
ïðîãðàìì, ôîðìàëüíûå è íåôîðìàëüíûå, ñîçäàííûå òàêèì îáðàçîì, ÷òî
âêëàäû â ýòè ñèñòåìû  íå ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò èãðû ðûíî÷íûõ ñèë. Äëÿ
ýòèõ  ñèñòåì  ìîæåò áûòü õàðàêòåðíîé  ãðóïïîâàÿ  ñîëèäàðíîñòü, èëè
äîòàöèè ðàáîòîäàòåëÿ, èëè, âîçìîæíî, ñóáñèäèè ïðàâèòåëüñòâ.6

Òàêèì îáðàçîì, êîíöåïöèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû øèðå, ÷åì ñîöèàëüíîå
îáåñïå÷åíèå. Ñóùåñòâóåò ðÿä Êîíâåíöèé ÌÎÒ, êîòîðûå  ïîñâÿùåíû  äåíåæíûì
ïîñîáèÿì ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íàïðèìåð, Êîíâåíöèÿ 102. Äðóãèå
Êîíâåíöèè, êàñàþùèåñÿ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, âêëþ÷àþò Êîíâåíöèþ 183  îá
îõðàíå  ìàòåðèíñòâà.

Âîïðîñû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ òàêæå ðàññìàòðèâàþòñÿ â Ìîäóëå 4 î
ïðàâèòåëüñòâå è Ìîäóëå 8 î íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå.
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6 ILO: World Labour Report 2000 (Geneva, 2000)
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Êàê è â ñëó÷àå ñ ïðîôèëàêòèêîé, êîìïàíèè âñå áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿþò
ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ  óõîäà è ïîääåðæêè. Íèæå ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû
èç îïûòà òðåõ ðàçëè÷íûõ  êîìïàíèé.

Ôîëüêñâàãåí (Áðàçèëèÿ)

Â 1996 ãîäó ôèëèàë  êîìïàíèè Ôîëüêñâàãåí â Áðàçèëèè ðàçðàáîòàë
ðàçíîñòîðîííþþ ïðîãðàììó ïî ïðîôèëàêòèêå è óõîäó â ñâÿçè ñ âîçðîñøåé
çàáîëåâàåìîñòüþ ÑÏÈÄîì ñðåäè ñîòðóäíèêîâ êîìïàíèè. Îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè
ïðîãðàììû áûëè ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ëå÷åíèå áîëüíûõ, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ïðîãðàììà ïðîôèëàêòèêè âêëþ÷àëà ó÷åáíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå
ïðåçåíòàöèè è ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè ÷åðåç ðàäèîñåòü êîìïàíèè,
èçäàâàåìûå â íåé ãàçåòû, áþëëåòåíè, âèäåîêàññåòû è áðîøþðû î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Îñíîâíîé ÷åðòîé ïðîãðàììû ïî óõîäó áûëî ðàçðàáîòêà ñõåìû, êîòîðàÿ
ñòàíäàðòèçèðîâàëà  ïîìîùü, íî ïðè ýòîì ïîçâîëÿëà îïðåäåëåííóþ ãèáêîñòü â
êàæäîì èíäèâèäóàëüíîì ñëó÷àå. Ëå÷åíèå è êîíñóëüòèðîâàíèå, îáåñïå÷èâàåìûå
ïðîãðàììîé, âêëþ÷àþò â ñåáÿ âîçìîæíîñòü äîñòóïà ê ñïåöèàëèñòàì ïî
èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì, äèåòîëîãàì, à òàêæåò
íàïðàâëåíèå â ñïåöèàëèçèðîâàííûå áîëüíèöû è äîìàøíèé óõîä. Ïàöèåíòû òàêæå
ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü ëå÷èòüñÿ àíòèðåòðîâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè. Êðîìå òîãî, â
êà÷åñòâå ñîñòàâëÿþùåé àíòèäèñêðèìèíàöèîííîé ïîëèòèêè êîìïàíèè ñîòðóäíèêàì
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïîìîùü â âîïðîñàõ èõ âîññòàíîâëåíèÿ íà ðàáîòå è
ðåèíòåãðàöèè â îáùåñòâî. Ïî âñåì îñíîâàíèÿì äàííàÿ ñõåìà  ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé,
îáåñïå÷èâàþùåé âñåñòîðîííèé óõîä è ïîääåðæêó.

Ê êîíöó 1999 ãîäà áûë ïðîâåäåí ìîíèòîðèíã ïðîãðàììû, âêëþ÷àþùèé êàê
êîëè÷åñòâåííûå, òàê è êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè, êîòîðûé ïîêàçàë:

• ñíèæåíèå íà 90% óðîâíÿ ãîñïèòàëèçàöèè;
• ñíèæåíèå íà 40% ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèå è óõîä çà áîëüíûìè;
• 90 % ëþäåé, ñòðàäàþùèõ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è îõâà÷åííûõ ïðîãðàììîé, îñòàâàëèñü

àêòèâíûìè è íå èìåëè ïðîÿâëåíèé ñèìïòîìîâ áîëåçíè;
• óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ó ëþäåé ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì ìåñòå è äîìà.

Ýòà ñõåìà ïðåäñòàâëÿåòñÿ óñïåøíîé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè è
ñíèæåíèÿ ñåðüåçíûõ çàòðàò, âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòàòå íåâûõîäîâ íà ðàáîòó è
ñìåðòè êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ. 

Æàðäåí Ìàòåñîí, Òàèëàíä

Ãðóïïà Æàðäåí Ìàòåñîí (Òàèëàíä) ÿâëÿåòñÿ ôèëèàëîì Ãîíêîíãñêîé
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ìíîãîíàöèîíàëüíîé êîìïàíèè Æàðäåí Ìàòåñîí Ëòä. Â Òàèëàíäå êîìïàíèÿ
ðàáîòàåò âî ìíîæåñòâå îòðàñëåé, âêëþ÷àÿ ìàøèíîñòðîåíèå, ãîñòèíè÷íûé  è
áîëüíè÷íûé áèçíåñ, ñóäîõîäñòâî, îõðàííûå è ôèíàíñîâûå óñëóãè.

Æàðäåí Ìàòåñîí îñîçíàëà íåîáõîäèìîñòü äàòü îòâåò íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
÷åðåç ñâîè êîíòàêòû ñ Òàéñêîé áèçíåñ-êîàëèöèåé ïî âîïðîñàì ÑÏÈÄà, êîòîðàÿ
ïðîâåëà íåñêîëüêî çàíÿòèé ñ ìåíåäæåíàìè âûñøåãî çâåíà êîìïàíèè. Áûë ñîçäàí
Êîìèòåò ïî ÑÏÈÄó äëÿ ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè êîìïàíèè è ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì ïî
ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå. 

Â êà÷åñòâå îäíîãî èç ýòàïîâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè  Êîìèòåò ñîçäàë ÑÏÈÄ-Ôîíä
êîìïàíèè Æàðäåí Ìàòèñîí, êîòîðûé ðàáîòàåò èñêëþ÷èòåëüíî íà ïîæåðòâîâàíèÿ,
ñîáèðàåìûå äëÿ ôîíäà. Ôîíä ñîçäàë ãîðÿ÷óþ ëèíèþ ïî âîïðîñàì ÑÏÈÄà è
âûäåëèë ãðàíòû  íåñêîëüêèì ãðóïïàì, îáåñïå÷èâàþùèì óõîä è ïîääåðæêó.

Ìîëñîí, Êàíàäà
Ìîëñîí ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøåé ïèâîâàðåííîé êîìïàíèåé Êàíàäû ñ åæåãîäíûì
îáîðîòîì â 1,2 ìèëëèàðäà äîëëàðîâ ÑØÀ. Êîìïàíèÿ, â êîòîðîé ðàáîòàåò 3 880
÷åëîâåê, èìååò äëèòåëüíûé îïûò ðàáîòû â äåëå áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, âêëþ÷àÿ
ïîääåðæêó îðãàíèçàöèé, ðàáîòàþùèõ ñî ÑÏÈÄîì íà ìåñòíîì óðîâíå.

Â 1996 ãîäó Ìîëñîí ñòàë îñíîâíûì ñïîíñîðîì Êàíàäñêîãî ìàðøà ïðîòèâ ÑÏÈÄà,
íàöèîíàëüíîé êàìïàíèè ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ î
ÑÏÈÄå. Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà Êàíàäñêèé ìàðø óñòàíîâèë ïàðòíåðñêèå
îòíîøåíèÿ ñ Êàíàäñêèì îáùåñòâîì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì è ïðèíÿë ó÷àñòèå â
ïðîâåäåíèè ðåêëàìíîé êàìïàíèè, ïðèçâàííîé îõâàòèòü 18 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Ê
1999 ãîäó â Êàíàäñêèé ìàðø ïðîòèâ ÑÏÈÄà âõîäèëè 110 ìåñòíûõ êîììóí è áûëî
ñîáðàíî 10 ìèëëèîíîâ êàíàäñêèõ äîëëàðîâ â ïîääåðæêó ðàçëè÷íûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄ-
ñëóæá íà ìåñòàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ óõîä, ëå÷åíèå è ïîääåðæêó.

Ìîëñîí òàêæå îêàçûâàåò ïîääåðæêó ðàçâëåêàòåëüíûì ìåðîïðèÿòèÿì, òàêèì êàê
ðîê êîíöåðòû è ôåñòèâàëè, ê ïðîâåäåíèþ êîòîðûõ ïðèâëåêàþòñÿ èçâåñòíûå
çâåçäû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè è ñáîðó
ñðåäñòâ.

Äëèòåëüíîå ó÷àñòèå Ìîëñîí â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, è ðàáîòà ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè îðãàíèçàöèÿìè ïîëó÷àþò âûñîêóþ îöåíêó êàê Ïðàâèòåëüñòâà
Êàíàäû, òàê è êàíàäñêèõ îðãàíèçàöèé ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì. Êîìïàíèÿ ñ÷èòàåòñÿ
ïåðâîïðîõîäöåì â ÷àñòíîì ñåêòîðå ïîääåðæêè äåéñòâèé ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì.
Òàê êàê èìÿ Ìîëñîí øèðîêî èçâåñòíî â Êàíàäå, åãî äåÿòåëüíîñòü â îáëàñòè
ÑÏÈÄà è ñâÿçü è ïîääåðæêà ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíèçàöèé ïðèäàåò ýòèì
îðãàíèçàöèÿì áîëüøå àâòîðèòåòà è ïîâûøàåò äîâåðèå ê ñîîáùàåìîé èìè
èíôîðìàöèè è äåÿòåëüíîñòè.
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ÌÎÄÓËÜ 7 Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÍßÒÈÅ 1
Ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è

ïîääåðæêè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ
Ïîìî÷ü âàì îáäóìàòü, êàê äîëæíî âûãëÿäåòü 
ðàáî÷åå ìåñòî, íà êîòîðîì ñîçäàíà àòìîñ-
ôåðà çàáîòû è ïîääåðæêè è êàê ýòîãî äîñòè÷ü.

Â ñâîåé ãðóïïå ïîäóìàéòå î òîì:

1) êàêîâû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè 
ðàáî÷åãî ìåñòà, íà êîòîðîì ñîçäàíà àòìîñ-
ôåðà çàáîòû è ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è

2) êàêèå øàãè ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü, 
÷òîáû ñäåëàòü ðàáî÷óþ îáñòàíîâêó ñîîò-
âåòñòâóþùåé òåì õàðàêòåðèñòèêàì, êîòîðûå 
âû îïðåäåëèëè âûøå.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî çàäàíèå äëÿ ãðóïïû, ñîñòîÿùåé 
òîëüêî èç ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôñîþçà, òîëüêî 
óïðàâëåíöåâ èëè ñìåøàííîé ãðóïïû.

ÇÀÍßÒÈÅ 2
×òî äîëæíà äåëàòü àäìèíèñòðàöèÿ

ïðåäïðèÿòèÿ.
Ïîìî÷ü âàì ñïëàíèðîâàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ 
ïðîãðàììó ïî óõîäó è ïîääåðæêå

Îáñóäèòå â ñâîåé ãðóïïå êàêîâû áû áûëè âàøè 
äåéñòâèÿ â îïèñàííîé íèæå ñèòóàöèè.

Âû -  ãðóïïà óïðàâëÿþùèõ ñîòðóäíèêîâ îòäåëà êàäðîâ â
ãîëîâíîì îôèñå áàíêà â Þæíîé Àôðèêå. Âñå áîëüøå ñîò-
ðóäíèêîâ áàíêà çàðàæåòñÿ ÂÈ×, à íåêîòîðûå ñåðüåçíî
áîëüíû. Äðóãàÿ ÷àñòü ñîòðóäíèêîâ îùóùàåò áåñïîêîéñòâî ïî
ïîâîäó ðàáîòû ðÿäîì ñ èíôèöèðîâàííûìè ëþäüìè, êîòîðûå
÷àñòî îòñóòñòâóþò è íå ìîãóò âûïîëíÿòü ñâîþ ÷àñòü
îáÿçàííîñòåé.

Â òî æå âðåìÿ ê âàì îáðàùàåòñÿ ìåñòíàÿ ãðóïïà, îáúåäè-
íÿþùàÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì, êîòîðàÿ ñ÷èòà-åò,
÷òî áàíê äåëàåò íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñâîèõ ðàáîòíèêîâ, è õî÷åò,
÷òîáû äåëàëîñü áîëüøå.

Ïîäãîòîâüòå çàïèñêó, â êîòîðîé  óêàæèòå íà êàêèå ìîìåíòû
íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå ÷òîáû óëó÷øèòü ðàáî÷óþ
îáñòàíîâêó è ñèñòåìó ïðåäîñòàâëåíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè
ðàáîòíèêàì, æèâóùèì ñ  ÂÈ× è ÑÏÈÄîì.

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ

ÖÅËÈ
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ÌÎÄÓËÜ 7Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

Ïîìî÷ü âàì îöåíèòü è óëó÷øèòü ñóùåñò-
âóþùóþ ó âàñ ïðàêòèêó ðåàãèðîâàíèÿ íà 
ñåðüåçíûå çàáîëåâàíèÿ ñðåäè âàøèõ 
ñîòðóäíèêîâ

Â âàøåé ãðóïïå èñïîëüçóéòå ýòî ìåðîï-
ðèÿòèå, ÷òîáû åùå ðàç ïðîñìîòðåòü è 
îöåíèòü ñèñòåìû óõîäà è ïîääåðæêè, 
ïðàêòèêóåìûå âàøåé îðãàíèçàöèåé.

1. Ñîñòàâüòå ñïèñîê îñíîâíûõ ìåòîäîâ, êîòîðûå
èñïîëüçóåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàøà îðãàíèçàöèÿ äëÿ
ïðåäîñòàâëåíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè äëÿ ðàáîòíèêîâ,
êîòîðûå ñòðàäàþò îò îïàñíûõ äëÿ æèçíè çàáîëåâàíèé

2. Ïðåäïîëîæèâ, ÷òî êîëè÷åñòâî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
ðàáîòíèêîâ áóäåò óâåëè÷èâàòüñÿ, ïîäóìàéòå êàêèå
óëó÷øåíèÿ âàì íóæíî âíåñòè â ðàáîòó, ÷òîáû
ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèì?

3. Ñ êåì âû áóäåòå  îáñóæäàòü ýòè óëó÷øåíèÿ, è êàê âû
ðåàëèçóåòå èõ?

ÇÀÍßÒÈÅ 4
Óëó÷øåíèå ñóùåñòâóþùåé
ïðàêòèêè

Ïîìî÷ü âàì âûðàáîòàòü ñòðàòåãèþ ïðîôñîþçà ïî 
óõîäó è ïîääåðæêå.

Ðàññìîòðèòå â ñâîåé ãðóïïå ïðåäëàãàåìóþ íèæå 
ñèòóàöèþ è ïîäãîòîâüòå îáçîð.

Âû - ÷ëåíû ïðîôñîþçà, ïðåäñòàâëÿþùåãî èíòåðåñû
ðàáîòíèêîâ áàíêà â Þæíîé Àôðèêå. Âñå áîëüøåå ÷èñëî
÷ëåíîâ ïðîôñîþçà çàáîëåâàåò. Âàì êàæåòñÿ, ÷òî êîìïàíèÿ
äîëæíà äåëàòü áîëüøå äëÿ òîãî, ÷òîáû óëó÷øèòü ñèñòåìó
ïðåäîñòàâëåíèÿ óõîäà è ïîääåðæêè, ÷åì îíà äåëàåò ñåé÷àñ.

1. Ñîñòàâüòå ñïèñîê îñíîâíûõ ïîòðåáíîñòåé òåõ, êòî æèâåò ñ
ÂÈ× è ÑÏÈÄîì, êîòîðûì, ïî âàøåìó ìíåíèþ, äîëæíî áûòü
îêàçàíî ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå âíèìàíèå è ïîääåðæêà.

2. Ñîñòàâüòå ïåðå÷åíü òîãî, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü ïðîôñîþç,
÷òîáû ïîìî÷ü òåì, êòî áîëåí.

3. Êàêèå äåéñòâèÿ âû ïðåäïðèìèòå, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî
÷ëåíû âàøåãî ïðîôñîþçà îêàçûâàþò ïîääåðæêó ñâîèì
êîëëåãàì, êîòîðûå ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíû?

ÇÀÍßÒÈÅ 3
×òî äîëæíû äåëàòü ïðîôñîþçû

ÖÅËÈ
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Ïîìî÷ü âàì ñìÿã÷èòü ïîñëåäñòâèÿ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïóòåì ïðèíÿòèÿ àäàïòàöèîí-
íûõ ìåð íà ðàáî÷åì ìåñòå 

Ýòî äåëîâàÿ èãðà. Âàñ ðàçäåëÿò íà äâå 
ãðóïïû - ïðîôñîþç è ìåíåäæìåíò. Ïðî÷-
òèòå ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ âàñ, ïðåæäå, 
÷åì íà÷èíàòü èãðó  

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ìåíåäæåðîâ 

Âû -  ãðóïïà ìåíåäæåðîâ îäíîé ïðîèçâîäñòâåííîé
êîìïàíèè, â ðåãèîíå, ãäå ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íàáèðàåò
ñèëó. Ó âàñ íåñêîëüêî çàáîëåâøèõ ðàáîòíèêîâ. Ýòî
ïðèâåëî ê òðóäíîñòÿì íà êîíâåéåðå è â îäíîì èëè äâóõ
àäìèíèñòðàòèâíûõ îòäåëàõ. Ïðîôñîþç îáðàòèëñÿ ê âàì ñ
ïðîñüáîé ïðåäîñòàâèòü äëÿ çàáîëåâøèõ ëþäåé óñëîâèÿ,
êîòîðûå áû ëó÷øå ïîäõîäèëè ê èõ ñîñòîÿíèþ. Âû
ñîãëàñíû ñäåëàòü ýòî, íî íå õîòèòå ñëèøêîì ðàñøèðÿòü
ïîíÿòèå àäàïòàöèÿ è óëó÷øåíèå óñëîâèé, òàê êàê âû
äóìàåòå, ÷òî ýòî áóäåò äîðîãî ñòîèòü è ïðèâåäåò ê
ïðîèçâîäñòâåííûì ïîòåðÿì. Ïîäãîòîâüòå îñíîâíûå
àðãóìåíòû äëÿ âåäåíèÿ ïåðåãîâîðîâ.

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ïðîôñîþçà

Âû óçíàëè, ÷òî ó íåñêîëüêèõ ðàáî÷èõ áûë îáíàðóæåí
ÂÈ×. Âîçíèêëè îäèí-äâà âîïðîñà î ïðåäîñòàâëåíèè
àëüòåðíàòèâíîé ðàáîòû, ïî êîòîðûì âû íå ñîãëàñíû ñ
àäìèíèñòðàöèåé. Ìåñòíàÿ ãðóïïà ïîääåðæêè áîëüíûõ
ÑÏÈÄîì ïðåäëîæèëà, ÷òîáû âû îáñóäèëè ñ
ìåíåäæìåíòîì àäàïòàöèîííûå ìåðû. Îíè ñîâåòóþò
âûðàáîòàòü ñîâìåñòíîå ñîãëàøåíèå, êîòîðîå äàñò
ãàðàíòèþ ëþäÿì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â òîì, ÷òî ìåíåäæìåíò
ïðîÿâèò ãèáêîñòü, ÷òîáû èçìåíèòü óñëîâèÿ èõ ðàáîòû òàê,
÷òîáû îíè ñîîòâåòñòâîâàëè èõ ïîòðåáíîñòÿì è
óìåíüøàëè óðîâåíü ñòðåññà. Ïîäãîòîâüòå àðãóìåíòû äëÿ
âåäåíèÿ ïåðåãîâîðîâ.

ÇÀÍßÒÈÅ 5 
Ïåðåãîâîðû  î "ðàçóìíûõ

àäàïòàöèîííûõ ìåðàõ"
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ÇÀÍßÒÈÅ 6
Ïåðåãîâîðû î ëå÷åíèè 

Ïîìî÷ü âàì îáäóìàòü âîïðîñû ëå÷åíèÿ.

Ýòî äåëîâàÿ èãðà.  Âàñ ðàçäåëÿò íà äâå 
ãðóïïû - ïðîôñîþç è ìåíåäæìåíò. Ïðî÷-
òèòå ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ âàñ, ïðåæäå, 
÷åì íà÷èíàòü èãðó.

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ïðîôñîþçà

Âû - ïðîôñîþç, ïðåäñòàâëÿþùèé èíòåðåñû
òðàíñïîðòíûõ ðàáîòíèêîâ â Þæíîé Àôðèêå. Òàì
çàðåãèñòðèðîâàíî ðàñòóùåå êîëè÷åñòâî ÂÈ×-
ïîëîæèòåëüíûõ ðàáîòíèêîâ, íåêîòîðûå èç íèõ çàáîëåëè,
îäèí èëè äâà óìåðëè. Âû îáåñïîêîåíû òåì, ÷òî ýòà
òåíäåíöèÿ áóäåò ðàçâèâàòüñÿ. Âû ðåøèëè íà÷àòü
ïåðåãîâîðû ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ðàáîòíèêàì è èõ ñåìüÿì
àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè. Âû ñëûøàëè, ÷òî ïîäîáíîå
ñîãëàøåíèå íåäàâíî çàêëþ÷èëè ðàáîòíèêè
ãîðíîäîáûâàþùåé îòðàñëè. 

Ïîäãîòîâüòå îñíîâíûå àðãóìåíòû, êîòîðûå âû áóäåòå
èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû óáåäèòü ìåíåäæìåíò  ïîëíîñòüþ
âçÿòü íà ñåáÿ ðàñõîäû ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè.

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ìåíåäæìåíòà 

Íåäàâíî ïðîôñîþç ñòàë ãîðàçäî àêòèâíåå â âîïðîñàõ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Êîìïàíèÿ íà÷èíàåò ñòðàäàòü îò íåâûõîäîâ
íà ðàáîòó è ïîòåðè îïûòíûõ ðàáîòíèêîâ èç-çà ÑÏÈÄà.
Ïðîôñîþç òåïåðü õî÷åò, ÷òîáû êîìïàíèÿ ïðåäîñòàâëÿëà
àíòèðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ âñåì, ó êîãî ÂÈ×. Âû
äóìàåòå, ÷òî ýòî íåïðèåìëåìî, è îáåñïîêîåíû, ÷òî âû íå
ñìîæåòå êîíêóðèðîâàòü ñ äðóãèìè êîìïàíèÿìè, åñëè
íà÷íåòå ïðåäîñòàâëÿòü òàêîå äîðîãîå ëå÷åíèå.

Ïîäãîòîâüòå àðãóìåíòû,  êîòîðûå âû èñïîëüçóåòå äëÿ
îòêàçà ïðîôñîþçó.
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Ïîìî÷ü âàì óëó÷øèòü ñèñòåìó ïðåäîñòàâëåíèÿ 
êîíñóëüòàöèîííûõ óñëóã

Â âàøåé ãðóïïå èñïîëüçóéòå íèæå óêàçàííûé 
âîïðîñíèê, ÷òîáû ïðîàíàëèçèðîâàòü êàê îðãà-
íèçîâàíà ñèñòåìà ïðåäîñòàâëåíèÿ êîíñóëü-
òàöèîííûõ óñëóã â âàøåé îðãàíèçàöèè:

1. Ïðåäîñòàâëÿåò ëè âàøà îðãàíèçàöèÿ óñëóãè ïî êîíñóëü-
òèðîâàíèþ íà ðàáî÷åì ìåñòå ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà?

2. Åñëè äà, òî êàê âû ìîæåòå óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî îíè 
êîíôèäåíöèàëüíû?

3. Åñëè íåò, òî êàê ïî-âàøåìó ìíåíèþ, íóæíû îíè èëè íåò?

4. Çíàþò ëè ñîòðóäíèêè îòäåëà êàäðîâ/ñîöèàëüíîé ñëóæáû, 
êóäà íàïðàâëÿòü ñîòðóäíèêîâ, íóæäàþùèõñÿ â êîíñóëü-
òèðîâàíèè ïî âîïðîñàì ÂÈ×?

5. Ïûòàëàñü ëè âàøà îðãàíèçàöèÿ ïðîâåðèòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé óðîâåíü ñîòðóäíèêîâ òåõ àãåíòñòâ, â êîòîðûå 
âû íàïðàâëÿåòå ñâîèõ êîëëåã?

6. Çíàþò ëè ñîòðóäíèêè ñîöèàëüíûõ ñëóæá, ÷òî âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ êîíñóëüòèðîâàíèå è êàêèå îáëàñòè îíî îõâàòûâàåò? 
Äðóãèìè ñëîâàìè, íàñêîëüêî øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ 
îõâàòûâàåò ýòî êîíñóëüòèðîâàíèå?   

7. Ïîñëå òîãî, êàê âû íàïðàâèëè ñîòðóäíèêà â òó èëè èíóþ 
êîíñóëüòàöèîííóþ ñëóæáó èëè îðãàíèçàöèþ, êàêèå ìåðû 

ïðèíèìàåò âàøà ñîöèàëüíàÿ ñëóæáà, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ, 
÷òî êîíñóëüòàöèîííàÿ ñëóæáà îêàçûâàåò ïîñòîÿííóþ ïîä-
äåðæêó ñîòðóäíèêó è ïîääåðæèâàåò ñâÿçü ñ íåîáõîäèìûìè 
îðãàíèçàöèÿìè?

8. Ïðåäñòàâëÿåò ëè âàøà îðãàíèçàöèÿ îïëà÷èâàåìîå âðåìÿ 
äëÿ ïîñåùåíèÿ ñëóæá êîíñóëüòèðîâàíèÿ?

ÇÀÍßÒÈÅ 7
Îáçîð ñèñòåìû ïðåäîñòàâëåíèÿ

êîíñóëüòàöèîííûõ óñëóã
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ÇÀÍßÒÈÅ 8
Ïîääåðæêà ñåìåé ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×

Ïîìî÷ü âàì îáäóìàòü ïóòè è ñïîñîáû
ïîääåðæêè ñåìåé, â êîòîðûõ åñòü   ÂÈ×
èíôèöèðîâàííûå.

Â âàøåé ãðóïïå, îáäóìàéòå ñïîñîáû, ñ
ïîìîùüþ êîòîðûõ, ïî âàøåìó ìíåíèþ,
êîìïàíèÿ è/èëè ïðîôñîþç ìîãóò îêàçàòü
ïîääåðæêó òàêèì ñåìüÿì.

Ïðî÷òèòå Ðàçäåë 9.8 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë, ïîñâÿùåííûé ïðîãðàììàì ïîìîùè
ñîòðóäíèêàì è èõ ñåìüÿì, à ïîòîì ñäåëàéòå
ïðàêòè÷åñêèå ïðåäëîæåíèÿ ïî îêàçàíèþ
ïîääåðæêè. Ïîäóìàéòå î ñèëüíûõ ñòîðîíàõ
âàøåé îðãàíèçàöèè,  êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîìîùè ñåìüÿì. Âàøè
ïðåäëîæåíèÿ äîëæíû áûòü êîíêðåòíûìè, à íå
îáùèìè.
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ÇÀÍßÒÈÅ 9
Çàùèòà ñèðîò

Ïîìî÷ü âàì ïðîàíàëèçèðîâàòü ñèñòåìû 
îêàçàíèÿ ñîäåéñòâèÿ, óõîäà è ïîääåðæêè, â 
îòíîøåíèè ñèðîò.

Ýòî äåëîâàÿ èãðà. Ðàçäåëèòåñü íà äâå ãðóïïû, 
îäíà áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ìåíåäæìåíò, äðóãàÿ - 
ïðîôñîþç.

Êîìèòåò ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà âàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ 
ïðîâîäèò àíàëèç ñâîåé ïîëèòèêè  ïî óõîäó è ïîääåðæêå 
ñåìåé ðàáîòíèêîâ, óìåðøèõ â ðåçóëüòàòå âûçâàííûõ ÂÈ×-
èíôåêöèåé çàáîëåâàíèé, è îñîáåííî ïîëèòèêè ïî 
îòíîøåíèþ ê îñèðîòåâøèì äåòÿì.

Êòî-òî èç ïðàâëåíèÿ ïðåäëàãàåò ñëåäóþùåå: îðãàíèçàöèè 
ñëåäóåò ïðåäîñòàâèòü ñòàðøåìó ðåáåíêó èç êàæäîé ñåìüè, 
ãäå óìåð èõ ñîòðóäíèê, ðàáîòó. "Ðàáîòà - ñàìûé ïðàêòè÷íûé 
ñïîñîá ïîìîùè", - ãîâîðèò îí, - "Ðàáîòà - ëó÷øàÿ ïðîãðàììà 
ïðîòèâ íèùåòû. Ñåìüÿ áóäåò äîñòîéíî æèòü è äðóãèå äåòè 
ñìîãóò ïðîäîëæèòü ñâîå îáðàçîâàíèå".

Ïðîôñîþç ïðèâåòñòâóåò çàáîòó î ñèðîòàõ, íî ñîìíåâàåòñÿ â 
ýòîì ñïîñîáå, òàê êàê âèäèò â íåì ýêñïëóàòàöèþ äåòñêîãî 
òðóäà.

Ìîæåò ëè áûòü ðàçðåøåíî ýòî ïðîòèâîðå÷èå? Â äåëîâîé 
èãðå, èçó÷èòå ïðîáëåìû è âîçìîæíûå àëüòåðíàòèâíûå 
ïðåäëîæåíèÿ ñî ñòîðîíû ìåíåäæìåíòà 
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Ðåçîëþöèÿ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà  Ìåæäóíàðîäíîãî ñîþçà
ðàáîòíèêîâ ïèùåâîé è òàáà÷íîé ïðîìûøëåííîñòè, ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà, ðåñòîðàííîãî è ãîñòèíè÷íîãî îáñëóæèâàíèÿ,
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ è ñìåæíûõ îòðàñëåé (ÌÑÐÏ)

24-ûé êîíãåññ ÌÑÐÏ, Æåíåâà, 14-17 ìàÿ 2002 ãîäà

ÎÒÌÅ×ÀÅÒ Ñ ÑÅÐÜÅÇÍÎÉ ÎÇÀÁÎ×ÅÍÍÎÑÒÜÞ  ðàçðóøèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ
ÑÏÈÄà è ÂÈ×, îñîáåííî â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû. Ýïèäåìèÿ îõâàòèëà ìèëëèîíû
ðàáîòíèêîâ è èõ ñåìüè, óáèâàÿ êîðìèëüöåâ è óâåëè÷èâàÿ ýòèì íèùåòó, ïðè ýòîì
ìíîãèå äåòè ñòàíîâÿòñÿ ñèðîòàìè.

ÎÒÌÅ×ÀÅÒ, ÷òî â íîâîì äîêëàäå ÔÀÎ  (Âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ïðîáëåìó
ïðîäîâîëüñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ Àôðèêè. 22-àÿ ðåãèîíàëüíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî
Àôðèêå, ôåâðàëü 2002 ãîäà) ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî: 

• â 25 ñàìûõ ïîðàæåííûõ ñòðàíàõ Àôðèêè, íà÷èíàÿ ñ 1985 ãîäà, 7 ìèëëèîíîâ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ  óìåðëè îò ÑÏÈÄà.

• 16 ìèëëèîíîâ ñìåðòåé îæèäàåòñÿ â òå÷åíèå äâóõ ïîñëåäóþùèõ äåñÿòèëåòèé.

• ïðîèçâîäñòâî ïðîäîâîëüñòâèÿ ñòðàäàåò èç-çà óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ
âîçäåëûâàåìîé çåìëè, ñíèæåíèÿ óðîæàéíîñòè, óìåíüøåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ è
èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû âûðàùèâàåìûõ êóëüòóð, ïîòåðè êâàëèôèöèðîâàííîé
ðàáî÷åé ñèëû. Íàïðèìåð, â Çèìáàáâå, îáùåå  ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå
ïðîèçâîäñòâî ñíèçèëîñü íà 50 % çà 5 ëåò, âî ìíîãîì èç-çà ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Îñîáåííî ïîñòðàäàëî ïðîèçâîäñòâî êóêóðóçû, õëîïêà, ïîäñîëíóõà è àðàõèñà.

ÎÒÌÅ×ÀÅÒ, ÷òî âñå ÷àùå ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ î ðàçðåøåíèè ðàáîòàòü
îñèðîòåâøèì â ðåçóëüòàòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà äåòÿì  â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ÷òîáû îíè
ìîãëè ïîêðûâàòü ðàñõîäû íà ñâîå ñîäåðæàíèå íà ôåðìå/ïëàíòàöèè è îïëà÷èâàòü
øêîëó. Ðåàëüíàÿ è íåïîñðåäñòâåííàÿ îïàñíîñòü ïîäîáíîãî ðàçðåøåíèÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äåòè áóäóò ïîäâåðãàòüñÿ ýêñïëóàòàöèè, à èõ çäîðîâüå,
êðîìå òîãî, ðèñêó ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé è ïðîèçâîäñòâåííîãî
òðàâìàòèçìà.

ÄÀËÅÅ ÎÒÌÅ×ÀÅÒ, ÷òî ñåëüñêîå õîçÿéñòâî íå åäèíñòâåííàÿ îáëàñòü, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ â ñôåðå êîìïåòåíöèè ÌÑÐÏ, è êîòîðàÿ ñåðüåçíî ñòðàäàåò îò
ïîñëåäñòâèé ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ðàáîòíèêè ãîñòèíè÷íîé è òóðèñòñêîé èíäóñòðèè òîæå
ïîäâåðãàþòñÿ ñåðüåçíîìó ðèñêó. Àôðèêà íå åäèíñòâåííûé ïîðàæåííûé êîíòèíåíò,
ÂÈ×/ÑÏÈÄ - ãëîáàëüíûé êðèçèñ.  

ÎÄÎÁÐßÅÒ îãðîìíóþ ðàáîòó, ïðîäåëàííóþ ìíîãèìè ïðîôñîþçàìè íà ìåñòíîì,
íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ, â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è â ïîëó÷åíèè
äîñòóïà ê ëå÷åíèþ ïî äîñòóïíîé öåíå. 

ÏÐÈÂÅÒÑÒÂÓÅÒ Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà
òðóäà" è ñ÷èòàåò åãî âàæíûì èíñòðóìåíòîì â êà÷åñòâå ðóêîâîäñòâà ïî áîðüáå ñ
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ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íà ðàáî÷åì ìåñòå è ïðåäîòâðàùåíèþ äèñêðèìèíàöèè çàáîëåâøèõ
ðàáîòíèêîâ.

ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÀÅÒ âåäóùóþ ðîëü ïðàâèòåëüñòâ â äåëå ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ
íàöèîíàëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïî ÑÏÈÄó.

ÏÐÈÇÛÂÀÅÒ îðãàíèçàöèè-÷ëåíû ÌÑÐÏ:

• Ó÷àñòâîâàòü â ïðîãðàììàõ è êàìïàíèÿõ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè î
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è êàìïàíèÿõ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ íåîáõîäèìûõ
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïî äîñòóïíûì ìåñòíûì öåíàì.

• Îáñóæäàòü âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî âðåìÿ êîëëåêòèâíûõ ïåðåãîâîðîâ è äðóãèõ
ñîîòâåòñòâóþùèõ âñòðå÷àõ ñ ðàáîòîäàòåëÿìè ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè
íåîáõîäèìîãî îáó÷åíèÿ,  íàëàæèâàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è íåäîïóùåíèÿ
äèñêðèìèíàöèè. 

• Ïðîïàãàíäèðîâàòü Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
ñôåðà òðóäà".

• Ðàáîòàòü ñî ñâîèìè ïðàâèòåëüñòâàìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âíåäðåíèÿ
ýôôåêòèâíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó íà íàöèîíàëüíîì
óðîâíå.

ÏÐÈÇÛÂÀÅÒ Ñåêðåòàðèàò ÌÑÐÏ:

• Ðàáîòàòü ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ÎÎÍ, îñîáåííî ñ ÌÎÒ, ÔÀÎ, ÂÎÇ,
ÞÍÝÉÄÑ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èíôîðìàöèåé è ðåñóðñàìè  ïðîôñîþçîâ,
ïðåäñòàâëÿþùèõ óÿçâèìûå ãðóïïû ðàáîòíèêîâ èç èç ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé
êîìïåòåíöèè ÌÑÐÏ, ÷òîáû ïðîâîäèòü ðàáîòó ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó.

• Îïðåäåëèòü îáëàñòè ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðàâèòåëüñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè,
ÍÏÎ è, ãäå ýòî âîçìîæíî, îðãàíèçàöèÿìè ðàáîòîäàòåëåé è ôåðìåðîâ äëÿ
áîðüáû ñ êðèçèñîì.
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ÌÎÄÓËÜ 8 ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
íåôîðìàëüíàÿ

ýêîíîìèêà

Ìîæåò ëè Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ïî âîïðîñó "ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ñôåðà òðóäà"
ïðèìåíÿòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå? Äà, ìîæåò. Ñâîä
ïðèìåíèì  êî âñåì ðàáîòíèêàì è âî âñåõ ñèòóàöèÿõ, â ñôåðå òðóäà â ñàìîì
øèðîêîì ñìûñëå. Îäíàêî, ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîãäà
ìû ãîâîðèì î áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ëþäÿì, ïëàíèðóþùèì è ïðèíèìàþùèì ïîëèòè÷åñêèå ðåøåíèÿ, íå
õâàòàëî çíàíèé è ïîíèìàíèÿ òîãî, êàê ýïèäåìèÿ âëèÿåò íà ðàáîòó è ðàáîòíèêîâ â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Òðóäíî òàêæå ïðèìåíÿòü ñóùåñòâóþùèå íîðìû è
ïðàâèëà. Ðàáî÷èå îòíîøåíèÿ íà ìèêðî ïðåäïðèÿòèÿõ ÷àñòî îòëè÷àþòñÿ îò
îáùåïðèíÿòûõ, îðãàíèçàöèÿ òðóäà ìåíåå ñòðóêòóðèðîâàíà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
áåçóñëîâíî ñóùåñòâóþò àññîöèàöèè ðàáîòíèêîâ.

Â äàííîì ìîäóëå ìû îáñóäèì êàê ÂÈ×/ÑÏÈÄ âëèÿåò íà íåôîðìàëüíóþ ýêîíîìèêó,
à òàêæå âîïðîñû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïëàíèðîâàíèè îòâåòíûõ
äåéñòâèé. Ìû èçó÷èì, êàê Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ ìîæåò áûòü ïðèìåíåí â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, è îáñóäèì âîçìîæíûå ïóòè âçàèìîäåéñòâèÿ
"ôîðìàëüíîãî" ñåêòîðà ñ ðàáîòíèêàìè è ìàëûìè ïðåäïðèÿòèÿìè íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè.

Äàííûé ìîäóëü ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ ðàññ÷èòàí íà ëþäåé, ðàçðàáàòûâàþùèõ
ïîëèòèêó ïðàâèòåëüñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå îðãàíèçàöèé ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ. Òå, êòî ó÷àñòâóþò â ðàáîòå àññîöèàöèé â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå
èëè ïðîâîäÿò ó÷åáíûå è ñîöèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ÷àñòíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé
è ðàáîòíèêîâ, òîæå íàéäóò çäåñü ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ. Ìîäóëü íå
ïðåäíàçíà÷àåòñÿ äëÿ òåõ, êòî íåïîñðåäñòâåííî ðàáîòàåò â íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêå, âêëþ÷àÿ ìåëêèõ ïðåäïðèíèìàòåëåé  è ñàìîçàíÿòûõ. Äëÿ äàííîé ãðóïïû
íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü è àäàïòèðîâàòü ñïåöèàëüíûå ó÷åáíûå ìàòåðèàëû. 
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Ü Äàòü îïðåäåëåíèå íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè äîñòàòî÷íî ñëîæíî. Òåðìèí "íåôîð-
ìàëüíûé ñåêòîð", êîòîðûé âïåðâûå áûë èñïîëüçîâàí ÌÎÒ â 70-õ ãîäàõ, ìíîãèì
çíàêîì áîëüøå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå òåðìèíó "íåôîðìàëü-
íàÿ ýêîíîìèêà", ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî íåôîðìàëüíàÿ  äåÿòåëüíîñòü  íå ÿâëÿåòñÿ
÷åì-òî îáîñîáëåííûì è íå îãðàíè÷èâàåòñÿ êîíêðåòíûì ñåêòîðîì, à ïðîíèêàåò â
ðàçëè÷íûå îòðàñëè îò êîììåð÷åñêîãî ñåêòîðà è ñôåðû óñëóã äî ïðîìûøëåííîñòè
è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Íåñîìíåííî, êðàéíå âàæíî ïîíÿòü ñâÿçè, ñóùåñòâóþùèå
ìåæäó ôîðìàëüíîé è íåôîðìàëüíîé ñôåðîé. Íàïðèìåð, õèðóðãè÷åñêèå èíñòðó-
ìåíòû, èçãîòîâëåííûå äåòüìè â íåêîòîðûõ àçèàòñêèõ ñòðàíàõ â "íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêå", èñïîëüçóþòñÿ â êðóïíûõ áîëüíèöàõ Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àìåðèêè - â
"ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå".
Ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è ðàáîòíèêè â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå
õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóùèìè îñîáåííîñòÿìè:
• îíè íå ïîëó÷àþò ôîðìàëüíîãî ïðèçíàíèÿ â ðàìêàõ äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-

ïðàâîâîé ñèñòåìû;
• èõ òðóäîâûå îòíîøåíèÿ è äîõîäû îáû÷íî íåíàäåæíû è íåðåãóëÿðíû;
• îíè ðåäêî îðãàíèçîâàíû, è ïîýòîìó ó íèõ ìåíüøå âîçìîæíîñòåé çàñòàâèòü ñåáÿ

óñëûøàòü;
• îíè íàõîäÿòñÿ âíå ñèñòåì è ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíîé çàùèòû;
• îíè íå ìîãóò ïîëó÷èòü äîñòóï ê èìåþùèìñÿ â îáùåñòâå áëàãàì è óñëóãàì,

òàêèì êàê: ïîëó÷åíèå êðåäèòà, áèçíåñ-èíôîðìàöèÿ èëè ó÷åáíî-
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû;

• îíè ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ íàïàäêàì ñî ñòîðîíû âëàñòåé è ïîëèöèè, è èíîãäà
ñ÷èòàþòñÿ âíå çàêîíà;

• èõ îáîðîò íå ó÷èòûâàåòñÿ â îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå, õîòÿ èõ ýêîíîìè÷åñêèé
âêëàä ìîæåò áûòü áîëüøå, ÷åì ïðåäïðèÿòèé ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè;

• èõ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ íåôîðìàëüíîé ëèáî èç-çà òîãî, ÷òî ñòîèìîñòü  åå
ôîðìàëèçàöèè êðàéíå âûñîêà èëè ïðîöåäóðà ñäåëàòü ýòî ñëèøêîì ñëîæíàÿ è
ïóãàþùàÿ è òðåáóåò áîëüøèõ âðåìåííûõ çàòðàò.

Òåðìèí íå âêëþ÷àåò "òåíåâóþ" èëè "ïîäïîëüíóþ" ýêîíîìèêó. Ìíîãèå ïðåäïðèÿòèÿ
íàìåðåííî ôóíêöèîíèðóþò íåëåãàëüíî, è ÷àñòî î÷åíü äîõîäíî, áóäó÷è âîâëå÷åí-
íûìè â êðèìèíàëüíóþ è ñîöèàëüíî-íåäîïóñòèìóþ  äåÿòåëüíîñòü òàêóþ, êàê
òîðãîâëÿ íàðêîòèêàìè.

Ðàçìåðû íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè
Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà - îñíîâíîé èñòî÷íèê ðàáîòû è åå
çíà÷åíèå ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò. ÌÎÒ îòìå÷àåò, ÷òî

...íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà áûñòðî ðàñòåò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ÷àñòÿõ ñâåòà,
êëþ÷àÿ èíäóñòðèàëüíûå ñòðàíû - îíà íå ìîæåò áîëüøå ñ÷èòàòüñÿ âðåìåííûì
èëè îñòàòî÷íûì ôåíîìåíîì.1

1 ILO: Decent work and the informal economy, Report VI to the International Labour Conference, 2002
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Íà ôîíå áûñòðî ðàñòóùåé çàäîëæåííîñòè è ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé,
âûçûâàþùèõ ìàññîâîå ñîêðàùåíèå ðàáî÷èõ ìåñò â ôîðìàëüíîì ñåêòîðå,
íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà ïðåäîñòàâèëà  ìíîãèì âîçìîæíîñòü âûæèòü.

Â Àôðèêå, îêîëî 90 % íîâûõ ðàáî÷èõ ìåñò ñîçäàåòñÿ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå,
íà íåå ïðèõîäèòñÿ îêîëî 80 % âñåé çàíÿòîñòè â íåàãðàðíîì ñåêòîðå, è áîëåå 60
% ãîðîäñêîé çàíÿòîñòè. Äëÿ æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â Àôðèêå, þæíåå Ñàõàðû,
íåôîðìàëüíûé ñåêòîð ñîñòàâëÿåò 92 % îáùåãî ÷èñëà ïîòåíöèàëüíûõ ìåñò
òðóäîóñòðîéñòâà â íåàãðàðíîì ñåêòîðå (ïî ñðàâíåíèþ ñ 71 % äëÿ ìóæ÷èí), ïðè
ýòîì îñíîâíàÿ ÷àñòü ýòèõ ðàáîò âûïîëíÿåòñÿ ñàìîçàíÿòûìè ðàáîòíèêàìè,
çàíèìàþùèìèñÿ  èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.2 Ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ
íàáëþäàåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Àçèè; â Èíäèè, íàïðèìåð, 90 % ðàáîòàþùèõ
æåíùèí çàíÿòû â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå.

Êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ìåð ïî ñíèæåíèþ çàòðàò è ïîâûøåíèþ
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, ôèðìû âñå áîëüøå ôóíêöèîíèðóþò ñ íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ, â ðàìêàõ îáû÷íûõ óñëîâèé òðóäà, è âñå
áîëüøå óâåëè÷èâàþò êîëè÷åñòâî íåñòàíäàðòíûõ èëè "íåòèïè÷íûõ" ðàáîòíèêîâ,
âûïîëíÿþùèõ ðàçëè÷íûå ôóíêöèè  â ðàçíûõ  ìåñòàõ.

Íåêîòîðûå èç ýòèõ ðàáîòíèêîâ, òàêèå êàê âðåìåííûå ðàáîòíèêè èëè ðàáîòíèêè ñî
ñðî÷íûìè òðóäîâûìè äîãîâîðàìè, ìîãóò ïî-ïðåæíåìó èìåòü ÷åòêî îïðåäåëåííûå
òðóäîâûå îòíîøåíèÿ ñ ðàáîòîäàòåëÿìè. Â èíäóñòðèàëüíûõ ñòðàíàõ, ýòè
îòíîøåíèÿ ìîãóò ðåãóëèðîâàòüñÿ òðóäîâûì çàêîíîäàòåëüñòâîì è ó÷èòûâàòüñÿ â
ñõåìàõ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Íà äðóãîì êîíöå ýòîãî ñïåêòðà ðàáîòà ïî ïðîèçâîäñòâó ïðîäóêöèè èëè
ïðåäîñòàâëåíèþ óñëóã ïåðåäàåòñÿ  öåëîé öåïî÷êå ñóá-ïîäðÿä÷èêîâ äî óðîâíÿ
íàäîìíûõ ðàáîòíèêîâ, àãåíòîâ èëè êîíòðàêòíûõ ðàáîòíèêîâ, ó êîòîðûõ
îòñóòñòâóåò êàêàÿ áû òî íè áûëà ôîðìà ñîöèàëüíîé èëè þðèäè÷åñêîé çàùèòû.
Ïîëîæåíèå ýòèõ ðàáîòíèêîâ öåëèêîì è ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò ïðèõîòè
ðàáîòîäàòåëÿ - íå îñíîâíîãî ðàáîòîäàòåëÿ, à ñóá-ïîäðÿä÷èêà èëè àãåíòà. 

Ñóùåñòâóåò òàêæå ìíîãî ñàìîçàíÿòûõ ðàáîòíèêîâ. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè íàéòè
ðàáîòó â ôîðìàëüíîì ñåêòîðå ýêîíîìèêè, îíè ïûòàþòñÿ íàéòè ñðåäñòâà ê
ñóùåñòâîâàíèþ ÷åðåç ñîçäàíèå ìèêðîïðåäïðèÿòèé. Íàïðèìåð, òå  êòî ïðîäàåò
åäó èëè øèðïîòðåáíûå òîâàðû íà óëèöå, èëè îêàçûâàåò òðàíñïîðòíûå óñëóãè -
âîçìîæíî, ðàáîòàÿ  ðèêøåé èëè òàêñèñòîì.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî íåñêîëüêî ÷ëåíîâ ñåìüè ðàáîòàþò íà îäíîì
ïðåäïðèÿòèè. Ñðåäè ðàáîòíèêîâ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ äåòè, êîòîðûå èç-çà ýòîãî 
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2 ILO: Decent work and the informal economy, 2002
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íåðåãóëÿðíî ïîñåùàþò øêîëû èëè íå ïîñåùàþò èõ âîâñå.

Â òî âðåìÿ, êàê îäíè âûáèðàþò íåôîðìàëüíóþ ýêîíîìèêó èç-çà òîãî, ÷òî, ïî èõ
ìíåíèþ, îíà ïðåäîñòàâëÿåò áîëüøèå âîçìîæíîñòè  äëÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà,
ïîëó÷åíèÿ ïðèáûëåé, êîòîðûõ îíè íå ñìîãóò íàéòè â ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå,
äðóãèå, è èõ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî, âûíóæäåíû ðàáîòàòü íåôîðìàëüíî
ïîòîìó, ÷òî ó íèõ íåò äðóãîé âîçìîæíîñòè. Ó áîëüøèíñòâà ðàáîòíèêîâ
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè, äîõîäû è ãàðàíòèè çàíÿòîñòè íèæå, ÷åì ó ñðåäíåãî
ðàáîòíèêà ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò íåôîðìàëüíóþ ýêîíîìèêó
õîðîøåé ïåðñïåêòèâîé è äâèãàòåëåì ðîñòà, äðóãèå -  ýêñïëóàòàöèåé è òîðìîçîì
ðàçâèòèÿ. ÌÎÒ ñ÷èòàåò, ÷òî âñå óñèëèÿ äîëæíû áûòü ïðèëîæåíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
äîñòîéíîãî òðóäà äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ, ôîðìàëüíîé è íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè.
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Íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà è
ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà íåîäíîðîäíà - ýòî íå îòäåëüíàÿ "îòðàñëü" - ïîýòîìó
ÂÈ×/ÑÏÈÄ íåîäèíàêîâî âëèÿåò íà åå ðàáîòíèêîâ è ïðåäïðèÿòèÿ. È íå ñóùåñòâóåò
åäèíîãî "óíèâåðñàëüíîãî äëÿ âñåõ" ïîäõîäà äëÿ áîðüáû ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ýïèäåìèè.

Ìû îáúÿñíÿëè â Ìîäóëå 1, ÷òî áåäíîñòü óõóäøàåò ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, è â
òî æå âðåìÿ, ýïèäåìèÿ âåäåò ê óâåëè÷åíèþ áåäíîñòè. Àíàëîãè÷íûé, âçàèìíî
óñèëèâàþùèé ìåõàíèçì ïðèìåíèì è ê íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå.

• Óñëîâèÿ íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè ñïîñîáñòâóþò áîëåå ëåãêîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ× è ëþäè â áîëüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû ðèñêó
çàðàæåíèÿ.

• Ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà äëÿ îòäåëüíûõ ëþäåé, ñåìåé è ïðåäïðèÿòèé
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè ìîãóò áûòü î÷åíü ñåðüåçíûìè, âåäóùèìè ê åùå
áîëüøåé áåäíîñòè.

Ñóùåñòâóåò òðè îñíîâíûõ ïðè÷èíû, ïî÷åìó ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè îñîáåííî
ñåðüåçíî ñêàçûâàþòñÿ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå:

• ðàáîòíèêè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè íå èìåþò èëè èìåþò î÷åíü îãðàíè÷åííûé
äîñòóï ê óñëóãàì ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû;

• îíè ðåäêî ôèíàíñîâî îáåñïå÷åíû, íàõîäÿòñÿ íà ãðàíè âûæèâàíèÿ ñ
íåáîëüøèìè ñáåðåæåíèÿìè è îãðàíè÷åííûì äîñòóïîì ê êðåäèòàì (êðîìå î÷åíü
äîðîãèõ, ÷àñòíûõ êðåäèòîðîâ);

• íåóñòîé÷èâûé õàðàêòåð èõ ðàáîòû ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî îòñóòñòâèå íà ðàáîòå â
òå÷åíèå  íåñêîëüêèõ äíåé ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîòåðå ðàáîòû èëè ïðàâà òîðãîâàòü.

Â ðåçóëüòàòå, ðàáîòíèêè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè èìåþò ìåíüøå ëè÷íûõ
ñïîñîáîâ ïðîòèâîñòîÿòü âëèÿíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è áîëåå îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê
ãîñóäàðñòâåííûì óñëóãàì. Äàâàéòå ïîñìîòðèì áîëåå âíèìàòåëüíî íà êàæäûé
ôàêòîð.

Äîñòóï ê óñëóãàì

Ó ðàáîòíèêîâ íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè èìååòñÿ ìåíüøå âîçìîæíîñòåé äîñòóïà ê
ðàçëè÷íûì óñëóãàì è ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè. Îðãàíèçàöèè, îêàçûâàþùèå ïîìîùü
è ïîääåðæêó, ÷àñòî îáõîäÿò èõ ñâîèì âíèìàíèåì. Íàïðèìåð, ðàñïðåäåëåíèå
ïðåçåðâàòèâîâ ñòàëî îñíîâíûì ýëåìåíòîì êàìïàíèé ïðîòèâ âèðóñà, è íåêîòîðûå
ïðåäïðèÿòèÿ ïðîâîäèëè óñïåøíûå êàìïàíèè, ñïîñîáñòâóþùèå èñïîëüçîâàíèþ
ïðåçåðâàòèâîâ ðàáîòíèêàìè. Îäíàêî, ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî ñóùåñòâóþùèå
ñòðóêòóðû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ ñìîãóò îõâàòèòü íåôîðìàëüíóþ
ýêîíîìèêó. Äëÿ ëþäåé, çàíÿòûõ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, ïðåæäå âñåãî
õàðàêòåðíî ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå äîñòóïà ê ñèñòåìàì ñîöèàëüíîé çàùèòû.
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ïëàíèðîâàíèå è âêëàäûâàíèå äåíåã â òî, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîèçîéäåò. Âîò ïî÷åìó,
òàê íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü ñôåðó äåéñòâèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû. Áîëåå äåòàëüíî
äàííûé âîïðîñ îñâåùàåòñÿ äàëåå â äàííîì Ìîäóëå. 

Ôèíàíñîâàÿ îáåñïå÷åííîñòü

Ðàáîòíèêè è ìåëêèå ïðåäïðèíèìàòåëè èìåþò î÷åíü ìàëî âîçìîæíîñòåé äëÿ
íàêîïëåíèÿ ñáåðåæåíèé è ìîãóò äàæå íå èìåòü äîñòóïà ê ôèíàíñîâûì óñëóãàì.
Íàëè÷èå ñêðîìíîé ñîáñòâåííîñòè îãðàíè÷èâàåò äîñòóï  ê êðåäèòàì, à áàíêè ìîãóò
îòêàçàòüñÿ îòêðûâàòü ñ÷åòà. Áåç êðåäèòíûõ ñîþçîâ èëè àíàëîãè÷íûõ îðãàíèçàöèé,
ñëîæíî íàêîïèòü è, â äàëüíåéøåì, èíâåñòèðîâàòü ýòè íàêîïëåíèÿ, êàêèå áû
íåçíà÷èòåëüíûå îíè íè áûëè. Ôèíàíñîâûå îðãàíèçàöèè òàêæå ÷àñòî ìîãóò
îòêðûòü âîçìîæíîñòü äîñòóïà ê ñòðàõîâàíèþ.

Íåíàäåæíûé õàðàêòåð ðàáîòû

Ìíîãèå ðàáîòíèêè, çàíÿòûå â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, ÿâëÿþòñÿ ìåëêèìè òîð-
ãîâöàìè, èìåþùèìè çàêðåïëåííûå çà íèìè òîðãîâûå òî÷êè, íà îáî÷èíå äîðîãè, ó
ñòàäèîíîâ è ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê èëè íà ðûíêàõ. Åñëè îíè ôèçè÷åñêè íå ïðè-
ñóòñòâóþò íà ýòîé òî÷êå, íàïðèìåð, ïî ïðè÷èíå áîëåçíè, òî îíè ìîãóò åå ïîòåðÿòü.
Îíè òàêæå ìîãóò ïðîäàâàòü ñêîðîïîðòÿùèåñÿ ïðîäóêòû è çàâèñåòü îò  áûñòðîãî
îáîðîòà òîâàðà. Åñëè îíè çàáîëåâàþò, èõ òîâàð ìîæåò èñïîðòèòüñÿ.

Âëèÿíèå íà ïðåäïðèÿòèÿ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ-àññîöèèðîâàíûå çàáîëåâàíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû âëèÿþò íà ìåëêèå
íåôîðìàëüíûå ïðåäïðèÿòèÿ è êðóïíûå ïðåäïðèÿòèÿ ïîõîæèì îáðàçîì, íî ó ïåð-
âûõ ìåíüøå ðåñóðñîâ, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íåâûõîäîì íà
ðàáîòó, ñòîèìîñòüþ òðóäîçàòðàò, ïîòåðåé êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ è
òåêó÷åñòüþ êàäðîâ.

Ìíîãèå íåôîðìàëüíûå ïðåäïðèÿòèÿ èìåþò êðîøå÷íîå  êîëè÷åñòâî ñîòðóäíèêîâ,
÷üè íàâûêè è îïûò ìîãóò áûòü î÷åíü ñïåöèôè÷íû äëÿ ïðåäïðèÿòèÿ. Áûëî áû
îøèáî÷íûì ïîëàãàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò áîëüøîé âûáîð ðàáî÷åé ñèëû, ãîòîâîé èõ
çàìåíèòü. ×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî íåôîðìàëüíàÿ ýêîíîìèêà î÷åíü ãèáêàÿ. Ýòî ìîæåò
áûòü è òàê, íî ìèêðîïðåäïðèÿòèÿ ìîãóò íå ïðîÿâèòü ýòîé ãèáêîñòè, ñòîëêíóâøèñü
ñ ôàêòîì èíôèöèðîâàíèÿ õîçÿèíà èëè îäíîãî èç îñíîâíûõ ðàáîòíèêîâ. À â
ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòî ñåìåéíûé áèçíåñ, ÑÏÈÄ - äâîéíîé óäàð.

Ðûíîê òîâàðîâ è óñëóã ÷àñòî ëîêàëèçîâàí, òàê ÷òî ÑÏÈÄ, âåðîÿòíî, òàêæå ñíèæàåò
ñïðîñ è ïîòðåáëåíèå, ò.ê. ëþäè èñïîëüçóþò ñâîé äîõîä è ñáåðåæåíèÿ äëÿ îïëàòû
çà óõîä è ëå÷åíèå
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ÜÌèãðàíòû è ìîáèëüíûå  ðàáîòíèêè
Ìèãðàöèÿ ðàáî÷åé ñèëû âñòðå÷àåòñÿ âñå ÷àùå. Ýòî ìåæäóíàðîäíûé ôåíîìåí, íî
è ïåðåäâèæåíèå ðàáî÷åé ñèëû âíóòðè îäíîé ñòðàíû òàêæå î÷åíü ðàñïðîñòðàíåíî,
â îñîáåííîñòè èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ â ãîðîäñêèå. Ìíîãèå ðàáîòíèêè-ìèãðàíòû  îñå-
äàþò â ãîðîäñêîì íåôîðìàëüíîì ñåêòîðå. Ñåçîííûå è äëèòåëüíûå ðàçëóêè ñ
ñåìüåé è ðîäñòâåííèêàìè, à òàêæå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îíè æèâóò, ìîãóò òîëêàòü èõ
ê ïðèíÿòèþ áîëåå ðèñêîâàííîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ. Êèòàé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ìíî-
ãèõ ñòðàí, â êîòîðîé îòìå÷àåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ðîñòîì ÷èñëà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
è óñèëåíèåì ìèãðàöè èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â ãîðîäà, âêëþ÷àÿ è ïåðèîäè÷åñêèå
âèçèòû ðàáîòíèêîâ-ìèãðàíòîâ äîìîé. Èíôîðìàöèè è èíôîðìèðîâàíèå ïî
âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄ - êàê îí ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è êàê èçáåæàòü èíôèöèðîâàíèÿ -
æèçíåííî âàæíû äëÿ áîðüáû ñ ýïèäåìèåé. Ïðàâèòåëüñòâà è ÍÏÎ âûäåëèëè
çíà÷èòåëüíûå ðåñóðñû  äëÿ ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ, ñîäåðæàùèõ äàííóþ
èíôîðìàöèþ. Ìíîãèå êðóïíûå ðàáî÷èå ìåñòà, îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ, òàêæå ðàçðàáîòàëè ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. 

Îäíàêî, ýòà èíôîðìàöèÿ è ïðîãðàììû íàïðàâëåíû íà ðàáî÷óþ ñèëó, çàíÿòóþ íà
ïîñòîÿííîé îñíîâå, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è íàâûêè êîòîðîé çà÷àñòóþ âûøå
ñðåäíåãî. Èíôîðìàöèÿ îáû÷íî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â ïèñüìåííîì âèäå.
Èíîñòðàííûå ðàáîòíèêè-ìèãðàíòû ÷àñòî ïëîõî âëàäåþò ÿçûêîì èëè íå ÿâëÿþòñÿ
îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûìè, è ïîýòîìó ïûòàþòñÿ èçáåæàòü êîíòàêòîâ ñ
âëàñòÿìè.

Ãåíäåðíûå âîïðîñû3

Êàê ïîêàçûâàåò òàáëèöà, æåíùèíà îáû÷íî áîëüøå çàâèñèò îò íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè, ÷åì ìóæ÷èíà. Èç-çà äèñêðèìèíàöèè æåíùèí â âîïðîñàõ îáðàçîâàíèÿ è
çàíÿòîñòè, ðàáî÷èå ìåñòà â ôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå îáû÷íî, íà ïðàêòèêå,
ïðåäëàãàþò ìóæ÷èíàì. Ìû òàêæå çíàåì, ÷òî æåíùèíû çàðàæàþòñÿ âèðóñîì ëåã÷å,
÷åì ìóæ÷èíû. Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàÿ ïðèìåíåíèå Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ
ïðàâèë ÌÎÒ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, íåîáõîäèìî îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå
íà ïðîáëåìû è ïîòðåáíîñòè æåíùèí. 

Íà æåíùèíàõ îáû÷íî ëåæèò áðåìÿ äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé, äîïîëíèòåëüíî ê òîé
ðàáîòå, êîòîðóþ îíà âûïîëíÿåò âíå äîìà. Åñëè êðîìå ýòîãî åùå ïðèáàâèòñÿ
íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëÿòü óõîä çà áîëüíûì, çàðàçèâøèìñÿ áîëåçíüþ,
ñâÿçàííîé ñî ÑÏÈÄîì, òî ýòî ìîæåò êðóòî èçìåíèòü åæåäíåâíóþ æèçíü. Â
îáëàñòÿõ, ñèëüíî ïîðàæåííûõ çàáîëåâàíèåì, æåíùèíû îáû÷íî âûíóæäåíû
ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ÷àñîâ, êîòîðûå îíè äî ýòîãî ïîñâÿùàëè ðàáîòå, äëÿ òîãî,
÷òîáû çàáîòèòüñÿ î áîëüíûõ ÷ëåíàõ ñåìüè.

Ïîñêîëüêó áîëåçíü â áîëüøåé ñòåïåíè ñêàçûâàåòñÿ íà æåíùèíàõ, òî îíà â
áîëüøåé ñòåïåíè ñêàçûâàåòñÿ è íà òåõ, êòî çàâèñÿò îò æåíùèí - ñðåäè íèõ ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ ìàëûå ïðåäïðèÿòèÿ èëè ôåðìû, à òàêæå ñåìüè. 
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Ü Äîëÿ çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå â íå ñåëüñêî-õîçÿéñòâåííîì
ñåêòîðå â 1994/2000 ã.ã. (ðàçáèâêà ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó) 

Íåôîðìàëüíàÿ çàíÿòîñòü â
ïðîöåíòàõ îò âñåõ çàíÿòûõ
â íå ñ/õ ñåêòîðå

48
43
45
50
55
72
93
74
72
72
51
51
63
60
36
38
44
57
56
58
55
48
47
65
83
78
72
51
42

Íåôîðìàëüíàÿ çàíÿòîñòü æåí-
ùèí â  ïðîöåíòàõ îò âñåõ  çàíÿ-
òûõ æåíùèí â íå ñ\õ ñåêòîðåt

43
41
47
39
46
84
97
95
87
83
58
58
74
67
44
44
48
69
69
65
55
50
47
65
86
77
73
54
35

Íåôîðìàëüíàÿ çàíÿòîñòü ìóæ-
÷èí â ïðîöåíòàõ îò âñåõ  çàíÿ-
òûõ ìóæ÷èí â íå ñ\õ ñåêòîðå

49
43
44
53
57
63
87
60
66
59
44
48
55
55
31
34 
42
46
47
74
54
47
47
65
83
78
71
49
43

Ðåãèîí/ñòðàíà

Ñåâåðíàÿ Àôðèêà
Àëæèð
Ìàðîêêî
Òóíèñ
Åãèïåò
Àôðèêà, þæíåå Ñàõàðû
Áåíèí
×àä
Ãâèíåÿ
Êåíèÿ
ÞÀÐ
Ëàòèíñêàÿ Àìåðèêà
Áîëèâèÿ
Áðàçèëèÿ
×èëè
Êîëóìáèÿ
Êîñòà Ðèêà
Ñàëüâàäîð
Ãâàòåìàëà
Ãîíäóðàñ
Ìåêñèêà
Äîìèíèêàíñêàÿ ðåñï-êà
Âåíåñóýëà
Àçèÿ
Èíäèÿ
Èíäîíåçèÿ
Ôèëèïïèíû
Òàèëàíä
Ñèðèÿ

Èñòî÷íèê: Women and men in the informal economy (ILO, 2002).

Ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà
Ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà ÿâëÿþòñÿ îñîáîé ãðóïïîé íåôîðìàëüíîé ýêîíî-
ìèêè, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ñèòóàöèè îñîáî âûñîêîãî ðèñêà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
êîììåð÷åñêèé ñåêñ ðàñïðîñòðàíåí ïîâñåìåñòíî, ïî÷òè âåçäå îí íåçàêîíåí è íåëå-
ãàëåí. Ñðåäè ðàáîòíèêîâ êîììåð÷åñêîãî ñåêñà è èõ êëèåíòîâ áûë îáíàðóæåí çíà-
÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÂÈ× èíôåêöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóï-
ïàìè íàñåëåíèÿ. Â ðàìêàõ ìíîãèõ ïðîåêòîâ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàáîòíèêè
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà îõîòíî ó÷àñòâóþò â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàììàõ òàêèõ,
íàïðèìåð, êàê èñïîëüçîâàíèè ïðåçåðâàòèâîâ. Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü çäåñü çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñîãëàñèå êëèåíòîâ. Ïðîãðàììû, îáó÷àþùèå ðàáîòíèêîâ
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà êàê äîáèâàòüñÿ ñîãëàñèÿ êëèåíòîâ íà èñïîëüçîâàíèå ïðåçåð-
âàòèâîâ, ñëåäóåò ðàçâèâàòü è äàëüøå, òàê æå êàê è ïðîãðàììû, îáåñïå÷èâàþùèå
îáó÷åíèå è àëüòåðíàòèâíûå ñïîñîáû çàðàáàòûâàíèÿ äåíåã.
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3 Ñì. òàêæå UNAIDS: Sex Work and HIV/AIDS (Geneva, June 2002)

Ìîäóëü 5 ïî ãåíäåðíûì âîïðîñàì îñâåùàåò íåêîòîðûå èç ýòèõ âîïðîñîâ áîëåå
ïîäðîáíî.3 Íà ÷òî íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå, òàê ýòî íà òî, ÷òî ðàáîòíèêè
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà òîæå ÿâëÿþòñÿ ðàáîòíèêàìè, è,  êàê òàêîâûå,  çàñëóæèâàþò
çàùèòû. Ìíîãèå æåíùèíû âûíóæäåíû çàíèìàòüñÿ êîììåð÷åñêèì ñåêñîì äëÿ òîãî,
÷òîáû âûæèòü, êîãäà èì íå óäàåòñÿ óñòðîèòüñÿ íà äðóãóþ ðàáîòó â íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè, èëè ñìåðòü èõ ïàðòíåðà èëè ðîäèòåëåé îñòàâèëà èõ áåç ñðåäñòâ ê
ñóùåñòâîâàíèþ.
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Îñíîâíûå ïðèíöèïû Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðèìåíèìû  â îòíîøåíèè
ðàáî÷èõ ìåñò êàê ôîðìàëüíûõ, òàê è íåôîðìàëüíûõ ýêîíîìèê. Îíè, îäíàêî, íå
ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå òàêèì æå îáðàçîì, êàê â
áîëüøèõ, ôîðìàëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ. Òîò ôàêò, ÷òî Ñâîä ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë íå
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì èíñòðóìåíòîì, îçíà÷àåò, ÷òî îí ìîæåò áûòü àäàïòèðîâàí
ê ðàçëè÷íûì ïîòðåáíîñòÿì è óñëîâèÿì, è ýòî îäíî èç íàïðàâëåíèé, ðåàëèçóåìûõ
â ðàìêàõ ïðîåêòà ÌÎÒ ñ íåôîðìàëüíûìè ðàáîòíèêàìè Ãàíû, Þæíîé Àôðèêè,
Òàíçàíèè è Óãàíäû.

4.1. Ïðèçíàíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðîáëåìîé, ñâÿçàííîé ñ ðàáî÷èì ìåñòîì

Ðàáîòíèêè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè, âêëþ÷àÿ íàäîìíûõ ðàáîòíèêîâ,
ïîäâåðãàþòñÿ ãîðàçäî áîëüøåìó ðèñêó áûòü ÂÈ×-èíôåöèðîâàííûì (ñì. âûøå).
Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû ïîä òåðìèíîì "ðàáî÷åå ìåñòî" â ðàìêàõ êîìïåòåíöèè
Ñâîäà ïîíèìàëîñü áû ëþáîå ìåñòî, ãäå ëþäè çàíèìàþòñÿ ýêîíîìè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ.

4.2.  Íåäîïóùåíèå äèñêðèìèíàöèè

Ðàáîòíèêè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè èìåþò òàêèå æå ïðàâà, êàê è âñå äðóãèå
ðàáîòíèêè. Ìîæåò áûòü ñëîæíåå çàùèùàòü ýòè ïðàâà, íî ïîäõîäû ê
ëîááèðîâàíèþ èíòåðåñîâ, îáðàçîâàíèþ è þðèäè÷åñêîé ïîääåðæêå îñòàþòñÿ
òàêèìè æå. Íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé â
ïîääåðæêó àññîöèàöèé ëþäåé, æèâóùèõ  ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è ïîìî÷ü èì â äåëå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èõ äåÿòåëüíîñòè íà ðàáî÷èå ìåñòà.

4.3. Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî

Ïðîöåíò ðàáîòàþùèõ æåíùèí â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå âûñîê, íî ó íèõ
íåäîñòàòî÷íî ñèëû è ïîääåðæèâàþùèõ ìåõàíèçìîâ, ÷òîáû íà ðàâíûõ ïðàâàõ
äîãîâàðèâàòüñÿ î âîçíàãðàæäåíèè çà ðàáîòó. Èõ çàðàáîòîê â íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêå, ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íûì äàæå äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè äëÿ ñåáÿ è ñâîèõ äåòåé. Èõ çàâèñèìîñòü îò ìóæ÷èí ñòàâèò
èõ â ñëàáóþ ïîçèöèþ, íå ïîçâîëÿþùþþ óáåäèòåëüíî îáñóæäàòü âîïðîñû
áåçîïàñíîãî ñåêñà. Æåíùèíû â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, äàæå åñëè íîìèíàëüíî
îíè ðàáîòàþò íà ñåáÿ, òàêæå ïîäâåðæåíû ðèñêó ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ, êàê è
æåíùèíû â ôîðìàëüíîì ñåêòîðå, åñëè äàæå íå áîëüøå. Ïîäðÿä÷èêè, ïîëèöèÿ
èëè äðóãèå ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæáû ìîãóò îáëàäàòü çíà÷èòåëüíîé âëàñòüþ íà
íèìè (ñì. Ìîäóëü 5 ïî ãåíäåðíûì âîïðîñàì). Æåíñêèå àññîöèàöèè - îäíà èç
âîçìîæíîñòåé óêðåïèòü èõ ïîëîæåíèå, íî âëàñòè òàêæå äîëæíû øèðå ïðåìåíÿòü ê
æåíùèíàì çàêîíû, îáåñïå÷èâàþùèå çàùèòó.

10

8

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

Ïðèìåíåíèå Ñâîäà ÌÎÒ



ÌÎÄÓËÜ 8 ÂÈ×/ÑÏÈÄ è
íåôîðìàëüíàÿ

ýêîíîìèêà

8

11

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü4.4. Áåçîïàñíàÿ ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñðåäà

Òðóäîâûå íîðìû áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû òðóäà îáû÷íî î÷åíü íèçêèå â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Çàêîíîäàòåëüñòâà îáû÷íî íå ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå
ïðåäïðèÿòèÿ, êîòîðûå ìåíüøå îïðåäåëåííîãî ðàçìåðà. Ðàáî÷åå ìåñòî â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå ÷àñòî ìîæåò áûòü ìåñòîì ïðîæèâàíèÿ ðàáîòíèêà, à
íàäîìíûå ðàáîòíèêè òàêæå èñêëþ÷åíû. Ïðîñòûå è íåäîðîãèå ìåðû ÷àñòî ìîãóò
îáåñïå÷èòü ðàáîòíèêó áåçîïàñíîñòü è ãèãèåíó òðóäà, à òàêæå ïîâûñèòü
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîñêîëüêó ÂÈ× íå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÷åðåç áûòîâîé êîíòàêò, î÷åíü ðåäêî ðàáîòíèêè çàðàæàþòñÿ íà
ðàáî÷åì ìåñòå, êàê ôîðìàëüíîì, òàê è íåôîðìàëüíîì.

4.5. Ñîöèàëüíûé äèàëîã

Ñîöèàëüíûé äèàëîã â ôîðìàëüíîì ñåêòîðå îñíîâûâàåòñÿ íà õîðîøî
îðãàíèçîâàííûõ ñòðóêòóðàõ è îðãàíèçàöèÿõ ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ. Â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå îíè çà÷àñòóþ íå ñóùåñòâóþò, õîòÿ èìååòñÿ ìíîãî
÷ëåíñêèõ îðãàíèçàöèé, òàêèõ êàê àññîöèàöèè, êðåäèòíûå ñîþçû, êîîïåðàòèâíûå
îáùåñòâà èëè ñèñòåìû âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò
âîçìîæíîñòü äèàëîãà.

Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ðàçðàáàòûâàòü íîâûå ôîðìû ñîöèàëüíîãî äèàëîãà, ÷òîáû
ïîäêëþ÷èòü ê ðàáîòå ÷ëåíñêèå îðãàíèçàöèè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè. Íà
íàöèîíàëüíîì, îòðàñëåâîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, òðàäèöèîííûå ñîöèàëüíûå
ïàðòíåðû ìîãóò ïðèãëàøàòü äðóãèå îðãàíèçàöèè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîíñóëüòàöèÿõ
è äðóãèõ ôîðìàõ äèàëîãà (ñì. Ìîäóëü 3). Ýòî ïîëó÷èëî íàçâàíèå
"òðåõñòîðîííîñòü ïëþñ". Îíà òðåáóåò îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñâîáîäû è
òâîð÷åñòâà, íî äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñïîñîá óñèëåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ
òðàäèöèîííûõ ôîðì äèàëîãà, à íå óãðîçà èì.

4.6. Ñêðèíèíã ñ öåëüþ  íåäîïóùåíèÿ ê çàíÿòîñòè

Ðàáîòíèêîâ íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè îáû÷íî íå çàñòàâëÿþò ïðîõîäèòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû èëè ïðåäîñòàâëÿòü ñïðàâêè î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ.
Åñëè îíè íå çäîðîâû, îíè íå ìîãóò âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó, êîòîðàÿ ÷àñòî
îïëà÷èâàåòñÿ ñäåëüíî. Åñëè îíè íå ðàáîòàþò, îíè íå ïîëó÷àþò íèêàêîé çàðïëàòû.
Îáû÷íî íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ òðóäîâûõ êíèæåê èëè äðóãèõ ôîðì çàïèñè,
ôèêñèðóþùèõ èõ òðóäîâîé ïóòü.

Ó÷èòûâàÿ ýòî, ìàëî âåðîÿòíî, ÷òî ðàáîòîäàòåëè áóäóò çàäóìûâàòüñÿ î
òåñòèðîâàíèè êàíäèäàòîâ íà ðàáîòó èëè ñîòðóäíèêîâ, íî îíè ìîãóò ïðîâîäèòü
"ñêðèíèíã" íà îñíîâå âíåøíåãî âèäà èëè ñëóõîâ. Ýòî òàêæå íåäîïóñòèìî, êàê è
íàñòàèâàòü íà òåñòèðîâàíèè.
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4.7. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü

Ñîõðàíåíèå êîíôèäåíöèàëüíîñòè ìîæåò áûòü áîëåå ñëîæíûì íà î÷åíü
íåáîëüøîì ðàáî÷åì ìåñòå. Ýòî îñîáåííî ñëîæíî, åñëè ÷ëåíû îäíîé ñåìüè èëè
ñîñåäè ðàáîòàþò âìåñòå. Íî îñíîâíîé ïðèíöèï êîíôèäåíöèàëüíîñòè äîëæåí
ñîõðàíÿòüñÿ.

4.8. Ïðîäîëæåíèå  òðóäîâûõ  îòíîøåíèé

Òðóäîâûå îòíîøåíèÿ â äàííîì ñëó÷àå, ïî îïðåäåëåíèþ, íåôîðìàëüíûå, è íå
ñóùåñòâóåò íèêàêîé ñîöèàëüíîé çàùèòû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå íå
ìîãóò áîëüøå ðàáîòàòü. Ìàëûå  ïðåäïðèÿòèÿ äîëæíû  çàìåíèòü îòñóòñòâóþùåãî
ðàáîòíèêà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäîëæàòü ôóíêöèîíèðîâàòü, äàæå åñëè òîò
ïðîïóñòèë âñåãî ëèøü íåñêîëüêî äíåé. Ñàìîñòîÿòåëüíî çàíÿòûå ðàáîòíèêè,
êîòîðûå íå ìîãóò ðàáîòàòü, íå ïîëó÷àþò äîõîäà. Íåêîòîðûå ðàáîòîäàòåëè õîòÿò è
ìîãóò ïëàòèòü çàðïëàòó îäíîìó èëè äâóì ðàáîòíèêàì, êîòîðûå ýïèçîäè÷åñêè
áîëåþò. Íî ÑÏÈÄ äåëàåò íåâîçìîæíûì äëÿ íèõ ïðîäîëæàòü ýòó ôîðìó
íåôîðìàëüíîé "ñîöèàëüíîé çàùèòû" - ÷òî ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ñîçäàíèÿ
ñîâìåñòíûõ ñõåì ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

4.9. Ïðîôèëàêòèêà

Ó÷åáíûå ïðîãðàììû è ìåðîïðèÿòèÿ, òàêèå êàê ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ,
äîëæíû îáÿçàòåëüíî îõâàòûâàòü ðàáîòíèêîâ íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè. Â äðóãèõ
ìåñòàõ ýòîãî Ìîäóëÿ ìû ðàññìîòðèì, êàê áîëåå êðóïíûå ðàáîòîäàòåëè ìîãóò
îêàçàòü ïîääåðæêó. Ïðîãðàììû, ïðîâîäèìûå ãîñóäàðñòâåííûìè è
íåãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, äîëæíû âêëþ÷àòü ðàáîòíèêîâ
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè.

4.10. Óõîä  è ïîääåðæêà

Îðãàíèçàöèè íà ìåñòàõ ìíîãî ñäåëàëè äëÿ ïîääåðæàíèÿ ëþäåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,
íî íåîáõîäèìîñòü â òàêîé ïîìîùè âñå âðåìÿ ðàñòåò. Íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü
äåÿòåëüíîñòü ýòèõ îðãàíèçàöèé, îõâàòûâàÿ åþ ðàáî÷èå ìåñòà è íîâûå ôîðìû
ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. ÌÎÒ ïîääåðæèâàåò ðÿä èíèöèàòèâ, íàïðàâëåííûõ íà
ðàñøèðåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ñîöèàëüíîé çàùèòû íà íåôîðìàëüíóþ ýêîíîìèêó
(ñì. èíôîðìàöèþ î ïðîãðàììå STEP íèæå). 
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Âîïðîñ óñòàíîâëåííûõ çàêîíîì  ñèñòåì  ñîöèàëüíîãî  îáåñïå÷åíèÿ îáñóæäàëñÿ â
Ìîäóëå 4 (ðîëü ïðàâèòåëüñòâà). Â äàííîì ìîäóëå ìû ðàññìàòðèâàåì âîïðîñû
ñîöèàëüíîé çàùèòû â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Ñîöèàëüíàÿ çàùèòà - áîëåå
øèðîêîå ïîíÿòèå, ÷åì ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå. ÌÎÒ îïðåäåëÿåò åå, êàê çàùèòó,
âêëþ÷àþùóþ

íå òîëüêî ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íî òàêæå
è ÷àñòíûå è íåãîñóäàðñòâåííûå ñèñòåìû ñî ñõîæèìè öåëÿìè, òàêèå êàê
îáùåñòâà âçàèìîïîìîùè, ïåíñèîííûå ñèñòåìû äëÿ ðàáîòíèêîâ
îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé. Ñþäà âõîäÿò âñå âèäû íåãîñóäàðñòâåííûõ
ïðîãðàìì, ôîðìàëüíûå è íåôîðìàëüíûå, ñîçäàííûå òàêèì îáðàçîì, ÷òî
âêëàäû â ýòè ñèñòåìû  íå ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò èãðû ðûíî÷íûõ ñèë. Äëÿ
ýòèõ  ñèñòåì  ìîæåò áûòü õàðàêòåðíîé  ãðóïïîâàÿ  ñîëèäàðíîñòü, èëè
äîòàöèè ðàáîòîäàòåëÿ, èëè, âîçìîæíî, ñóáñèäèè ïðàâèòåëüñòâà.4

Èäåÿ, çàëîæåííàÿ â ñèñòåìàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû, îñíîâûâàåòñÿ íà ïðèíöèïå
ðàñïðåäåëåíèÿ ðèñêà. Åñëè ÷åëîâåê, èëè îòäåëüíî âçÿòàÿ ñåìüÿ íåñåò âñå òÿãîòû
è ðàñõîäû ïî ñëó÷àþ ñìåðòè, áîëåçíè èëè èñïûòûâàåò äðóãèå ïðîáëåìû â ñâÿçè ñ
ïîòåðåé  äîõîäà, ïîäîáíûå îáñòîÿòåëüñòâà âûçûâàþò ñîñòîÿíèå áîëüøîãî
ñòðåññà ó äàííîãî ÷åëîâåêà èëè ñåìüè. Íî åñëè ðàçäåëèòü ðèñê/íàãðóçêó,
ïîñðåäñòâîì íàëîãîâ èëè ïëàíà ñòðàõîâàíèÿ ñ øèðîêèì îõâàòîì íàñåëåíèÿ, òîãäà
ðàñõîäû ñòàíîâÿòñÿ ïîñèëüíûìè.

Ñîöèàëüíàÿ çàùèòà - ýòî îäíî èç ïðàâ ÷åëîâåêà, à òàêæå ïðèíöèï, ïîëîæåííûé â
îñíîâó Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë.

Áîëüøå ïîëîâèíû  âñåõ ðàáîòíèêîâ è èõ ñåìåé â ìèðå íå ïîêðûâàþòñÿ ñèñòåìàìè
ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, è, òàêèèì îáðàçîì, ëèøåíû
ãàðàíòèðîâàííîãî äîõîäà. Ýòà  ïðîáëåìà èìååò çíà÷èòåëüíî áîëüøèå ìàñøòàáû
â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Òàê, òîëüêî 10 % ðàáîòíèêîâ îõâà÷åíû
ãîñóäàðñòâåííûì ñòðàõîâàíèåì â ñòðàíàõ Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû è â Þæíîé
Àçèè. Â äðóãèõ ÷àñòÿõ ðàçâèâàþùåãîñÿ ìèðà  ãîñóäàðñòâåííûì ñîöèàëüíûì
îáåñïå÷åíèåì ïîëüçóþòñÿ îò 50 äî 90 % íàñåëåíèÿ. Â ñòðàíàõ ñî ñðåäíèì
äîñòàòêîì, è äàæå â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ñóùåñòâóþò ñåðüåçíûå ïðîáåëû â ñèñòåìàõ
ñîöèàëüíîé çàùèòû, â îñîáåííîñòè, ñðåäè ñàìîçàíÿòûõ ðàáîòíèêîâ, ðàáîòàþùèõ
íà íåðåãóëÿðíîé, ñåçîííîé èëè âðåìåííîé ðàáîòå. Îñíîâíûì âëèÿþùèì
ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ðàñòóùàÿ íåôîðìàëèçàöèÿ è ãèáêîñòü òðóäîâûõ îòíîøåíèé,
êîòîðûå íå ïîçâîëÿþò ðàáîòíèêàì ïîëüçîâàòüñÿ áëàãàìè ñèñòåì ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ.5
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Ñîöèàëüíàÿ  çàùèòà

4 ILO: World Labour Report 2000 (Geneva, 2000)
5 Based on ILO: Social security: issues, challenges and prospects, Report VI to the International Labour
Conference, 2001
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Îðãàíèçàöèè âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ Îðãàíèçàöèè âçàèìíîãî
ñòðàõîâàíèÿ

Äëÿ ðàáîòíèêîâ ñ íèçêèì è  íåðåãóëÿðíûì äîõîäîì, è â îñîáåííîñòè äëÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî çàíÿòûõ ðàáîòíèêîâ, ïðèîðèòåòíîé íåîáõîäèìîé ñîöèàëüíîé
çàùèòîé ÿâëÿåòñÿ íå ïåíñèÿ, à ñêîðåå ãàðàíòèðîâàííîñòü äîõîäà è âîçìîæíîñòü
ïîëüçîâàòüñÿ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ìíîãèå ðàáîòíèêè
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè ñîçäàëè ñ ýòîé öåëüþ ñâîè ñîáñòâåííûå ñòðóêòóðû,
ïîçâîëÿþùèå ðåøàòü ýòè ïðîáëåìû. Âîçíèêàåò âîïðîñ, ìîãóò ëè ýòè ñòðóêòóðû
ïîìî÷ü ñïðàâèòüñÿ ñ êðèçèñîì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, êîòîðûé îñîáåííî ñèëüíî áüåò ïî
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. 

Áûëè ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå ñõåìû ñ öåëüþ äîïîëíèòü ãîñóäàðñòâåííóþ
ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è àäàïòèðîâàòü èõ ê íóæäàì
ìàîëîîáåñïå÷åííûõ ðàáîòíèêîâ è íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Îíè èçâåñòíûì ïîä
íàçâàíèåì ñèñòåìû "ìèêðîñòðàõîâàíèÿ" èëè "äåöåíòðàëèçîâàííûå ñèñòåìû
ñîöèàëüíîé çàùèòû". Òàêèå ñèñòåìû ñóùåñòâóþò è â ôîðìàëüíîì ñåêòîðå, íî îíè
èìåþò îñîáóþ âàæíîñòü äëÿ ðàáîòíèêîâ íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè, êîòîðûå íå
çàùèùåíû ãîñóäàðñòâåííûìè èëè êîðïîðàòèâíûìè ñòðàõîâûìè ñõåìàìè. 

Îäèí èç ïðèìåðîâ - ýòî îðãàíèçàöèÿ âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÎÂÑ). Èíîãäà îíà
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ áîëüøåé  ñèñòåìû èëè îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ óæå ïðåäîñòàâëÿåò
äðóãèå óñëóãè, íàïðèìåð, ïðîôñîþç, ïðîôåññèîíàëüíàÿ àññîöèàöèÿ èëè òîðãîâàÿ
àññîöèàöèÿ ìîãóò ñîçäàòü ñèñòåìó âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ. ÌÎÒ äàë ñëåäóþùåå
îïðåäåëåíèå:

Îðãàíèçàöèÿ âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåêîììåð÷åñêîé
äîáðîâîëüíîé àññîöèàöèåé ëþäåé, ôóíêöèîíèðóþùåé íà îñíîâå
ñîëèäàðíîñòè ìåæäó åå ÷ëåíàìè. Ñ ïîìîùüþ  âçíîñîâ åå ÷ëåíîâ è íà
îñíîâå èõ ðåøåíèé, îðãàíèçàöèÿ âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåò
ñòðàõîâàíèå, âçàèìîïîìîùü è ñîâìåñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ñòðàõîâàíèå îò ðèñêîâ, ñâÿçàííûõ ñ áîëåçíüþ, è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
ðàáîòíèêîâ, áåðÿ íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà âñå ïîñëåäñòâèÿ
çàáîëåâàíèÿ.6

Äîêëàä ïî âîïðîñàì òðóäà  â ìèðå 2000 ãîäà äîáàâèë ñëåäóþùèé âàæíûé
ýëåìåíò â îòíîøåíèè ìèêðîñòðàõîâàíèÿ â öåëîì:

" [îíî] íå ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî åùå îäíîé ôîðìîé ñòðàõîâàíèÿ èëè
ôèíàíñèðîâàíèÿ óñëóã çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòî ôîðìà ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè ... êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå ÷ëåíîâ ãðóïïû"
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6 ILO: Mutual health organizations and micro-entrepreneurs’ associations: Guide (Geneva, 2001)
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Ëþáàÿ ÎÂÑ äîëæíà èçó÷àòü ñïîñîáû ñíèæåíèÿ ðèñêà òîãî, ÷òîáû áîëüøîå
êîëè÷åñòâî åå ÷ëåíîâ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íå èñ÷åðïàëè áû âñå åå
ðåñóðñû. Ëþáîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå òðåáóåò äëèòåëüíîãî, äîðîãîñòîÿùåãî èëè
ïîâòîðíîãî ìåäèöèíñêîãî ëå÷åíèÿ, íå òîëüêî áîëåçíè, ñâÿçàííûå ñî ÑÏÈÄîì,
ìîæåò ïîøàòíóòü ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå ÎÂÑ. Ïîýòîìó ñëåäóåò óñòàíîâèòü
îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ, êîòîðûå ìîãóò âêëþ÷àòü ìåñÿ÷íûå èëè ãîäîâûå ïðåäåëû
ïîëó÷àåìîé ïîìîùè, îäèíàêîâóþ ñóììó âûïëàò íà êàæäîå çàáîëåâàíèå, îïëàòó
òîëüêî ðàñõîäîâ çà ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå èëè òîëüêî ëåêàðñòâ.

Ýòè ìåðû îãðàíè÷èâàþò ñóììó âûïëàòû äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷ëåíà ÎÂÑ, íî
âñå æå îáåñïå÷èâàþò îïðåäåëåííîå óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îêàçûâàåìûõ åìó óñëóã
è íàëè÷èå òàêîé æå  âîçìîæíîñòè äëÿ äðóãèõ ÷ëåíîâ â áóäóùåì. ÎÂÑ äîëæíà
áóäåò ðåøèòü, ïðèíèìàòü èëè íåò â ÷ëåíû òåõ, êòî óæå ÂÈ×-èíôèöèðîâàí.
Íåêîòîðûå  ÎÂÑ ñîçäàëè ñïåöèàëüíûé ôîíä äëÿ ñëó÷àåâ ÑÏÈÄà, â êîòîðîì
îáúåì ïðåäîñòàâëÿåìîé ïîìîùè îãðàíè÷åí â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ôîíäà.

Ïîäîáíûå ñõåìû óñëóã, äîïîëíÿþò óæå ïðåäîñòàâëÿåìûå ãîñóäàðñòâîì èëè
ðàáîòîäàòåëåì.  Ðóêîâîäñòâî ïî èõ ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ ìîæíî ïîëó÷èòü â
ÌÎÒ.

×òî ìîãóò ñäåëàòü ñîöèàëüíûå ïàðòíåðû

Ïðàâèòåëüñòâî èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ
çàêîíîäàòåëüíûõ, íàëîãîâûõ è èíñòèòóöèîíàëüíûõ ðàìîê äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü
ñîçäàíèå îðãàíèçàöèé âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ è äðóãèõ ñòðàõîâûõ ñõåì áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíûìè. Ñëåäóåò âûðàáîòàòü ÷åòêèå  ïîëèòè÷åñêèå ðàìêè,
ìàêñèìàëüíî îòâå÷àþùèå íóæäàì ÎÂÑ, íåæåëè  çàíèìàòüñÿ èçäàíèåì
àäìèíèñòðàòèâíûõ äèðåêòèâ, ñïóñêàåìûõ ñâåðõó âíèç ïî àäìèíèñòðàòèâíîé
ëåñòíèöå. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïðàâèòåëüñòâà ôèíàíñèðîâàëè ÎÂÑ íà
íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ èõ ñóùåñòâîâàíèÿ, ïðîÿâëÿÿ ÷óâñòâî øèðîêîé ñîöèàëüíîé
ñîëèäàðíîñòè; èíäèéñêîå ïðàâèòåëüñòâî, íàïðèìåð, ïðåäîñòàâèëî ñóáñèäèþ
Èíòåãðèðîâàííîé ïðîãðàììå ñòðàõîâàíèÿ Æåíñêîé àññîöèàöèè íàäîìíûõ
ðàáîòíèö. Ïðàâèòåëüñòâà ìîãóò òàêæå ïðåäîñòàâëÿòü èëè êîîðäèíèðîâàòü
ïðîöåññ âòîðè÷íîãî ñòðàõîâàíèÿ.

Îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ äîëæíû ðàññìîòðåòü âîïðîñ ñîçäàíèÿ ÎÂÑ, åñëè îíè
åùå íå ñîçäàíû. Îíè ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ áîëåå øèðîêîé 
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ñîöèàëüíîé ñõåìû. Íåêîòîðûå èç èññëåäîâàííûõ íàèáîëåå óñïåøíûõ ñõåì áûëè
ñîçäàíû ïðîôñîþçàìè, òàêèå êàê Ôîíä ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷èòåëåé
Íàöèîíàëüíîé àññîöèàöèè ó÷èòåëåé Ãàíû7 è Æåíñêîé àññîöèàöèè íàäîìíûõ
ðàáîòíèö â Èíäèè.8

Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ ìîãóò ïîääåðæèâàòü ñîçäàíèå
ïîäîáíûõ ñõåì è ïðîïàãàíäèðîâàòü øèðîêîå ÷ëåíñòâî â íèõ, ñîáèðàÿ âçíîñû
÷åðåç âû÷åòû èç çàðàáîòíîé ïëàòû. Îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ
ìîãóò òàêæå ïîääåðæèâàòü ïðàâèòåëüñòâà â ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíîé îñíîâû äëÿ
ÎÂÑ. 

Ïðîãðàììà ÑÒÅÏ

Ïðîãðàììà ÌÎÒ "Ñòðàòåãèè è ìåõàíèçìû, ïðîòèâîäåéñòâóþùèå ñîöèàëüíîìó
èñêëþ÷åíèþ è áåäíîñòè" (ÌÎÒ/ÑÒÅÏ) ïîääåðæèâàåò ðàçâèòèå ñèñòåìû
ñîöèàëüíîé çàùèòû, êîòîðàÿ ìàêñèìàëüíî îõâàòûâàëà áû ðàáîòíèêîâ
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè. ÑÒÅÏ ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì, ñïîñîáñòâóþùèì
óâåëè÷åíèþ îõâàòà è ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è äðóãèõ ôîðì
äåöåíòðàëèçîâàííîé ñîöèàëüíîé çàùèòû. ÑÒÅÏ ïðåäîñòàâëÿåò òåõíè÷åñêîå
ñîäåéñòâèå â ðàçðàáîòêå ïîëèòèêè è åå îñóùåñòâëåíèè, à òàêæå â ñîçäàíèè
ìåõàíèçìîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ  çíàíèé è óñïåøíîãî îïûòà. Ïðîãðàììà
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñõåì ìèêðîñòðàõîâàíèÿ â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàåò íàä èõ àäàïòàöèåé ñ ó÷åòîì ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Ïðèîðèòåòîì ÿâëÿåòñÿ ïîâñåìåñòíîå ó÷èòûâàíèå ãåíäåðíîãî ôàêòîðà â ýòèõ
ïðîãðàììàõ. 
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7 Atim, C.: The contribution of mutual health organizations to financing delivery, and access to health care 
(PHR, Bethseda, USA, 1998)
8 ILO: Women organizing for social protection. The Self-employed Women’s Association’s Integrated
Insurance Scheme (Geneva, 2001)
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Êàê îõâàòèòü ðàáî÷èå ìåñòà â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå

Ïðàâèòåëüñòâà è îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è ðàáîòíèêîâ äîëæíû
ðàçðàáàòûâàòü ñâîþ ïîëèòèêó ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìîñòè ðàáîòàòü ñ íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêîé è ñ ÍÏÎ è îðãàíèçàöèÿìè íà ìåñòàõ äëÿ ñîçäàíèÿ ñòðóêòóð è
ìåõàíèçìîâ øèðîêîãî îõâàòà ðàáî÷èõ ìåñò â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå.
Íåîáõîäèìî õîðîøî îñîçíàòü âçàèìîñâÿçü, ñóùåñòâóþùóþ ìåæäó ðàáî÷èì
ìåñòîì, ñåìüåé è ìåñòíûì ñîîáùåñòâîì, è íàéòè íîâûå, ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû
ïåðåäà÷è è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ðàáîòíèêîâ è
ïðåäïðèíèìàòåëåé â íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî âðåìÿ,
îòâåäåííîå äëÿ ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îãðàíè÷åíî. Ýòè
ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíû áûòü èíòåãðèðîâàííû â äðóãèå ïðîãðàììû, ïðèíîñÿùèå
êîíêðåòíûå è ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû äëÿ ðàáîòíèêîâ è ïðåäïðèíèìàòåëåé,
òàêèå êàê ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè, ïðîñâåùåíèå ïî âîïðîñàì çäîðîâüÿ èëè
ñõåìû íàêîïëåíèÿ è êðåäèòîâàíèÿ.

Â òî âðåìÿ êàê íåò ðåàëüíûõ  áàðüåðîâ ìåæäó ôîðìàëüíîé è íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêîé, ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñâÿçåé, êîòîðûå ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü è óêðåïëÿòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàñïðîñòðàíÿòü èíôîðìàöèþ î ÑÏÈÄå
è óõîäó çà áîëüíûìè.

Êëèåíòû è ïîñòàâùèêè

Áîëüøèå ïðåäïðèÿòèÿ èìåþò ìíîæåñòâî âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïîñòàâùèêàìè,
êëèåíòàìè è ïîäðÿä÷èêàìè, ìíîãèå èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ìåëêèìè,
íåôîðìàëüíûìè ïðåäïðèÿòèÿìè.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà ÌÎÒ â Èíäèè ðàáîòîäàòåëåé íàñòîÿòåëüíî ïðîñÿò îïðåäåëèòü
âñå ìàëûå ïðåäïðèÿòèÿ, ñ êîòîðûìè ó íèõ èìåþòñÿ ïðîèçâîäñòâåííûå
îòíîøåíèÿ. Öåëüþ ýòîãî ÿâëÿåòñÿ óáåäèòü êðóïíûå êîìïàíèè ðàñïðîñòðàíÿòü
ñâîþ èíôîðìàöèþ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è ñâîè ó÷åáíûå  ïðîãðàììû íà ôèðìû, êîòîðûå
ïîñòàâëÿþò èì ñâîè òîâàðû è óñëóãè.

Ñîòðóäíèêè, êîòîðûå ðàáîòàþò ñ ïîñòàâùèêàìè, ïîäðÿä÷èêàìè è ïîêóïàòåëÿìè,
ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòü ëèòåðàòóðó ñ áàçîâîé èíôîðìàöèåé î ÂÈ×/ÑÏÈÄå. Èõ
ìîæíî ñïåöèàëüíî îáó÷èòü, ÷òîáû îíè ìîãëè îáñóæäàòü ýòó ïðîáëåìó è îòâå÷àòü
íà âîïðîñû. Ñîòðóäíèêè îòäåëîâ ñíàáæåíèÿ è ñáûòà îáû÷íî  íå âîâëå÷åíû â
ðàáîòó êîìïàíèè ïî áîðüáå ñ ÑÏÈÄîì, à îíè ìîãóò èìåòü îãðîìíîå âëèÿíèå, òàê
êàê  îíè ïîñòîÿííî ðàáîòàþò ñ  êëèåíòàìè è ïîñòàâùèêàìè, çíàêîìÿòñÿ ñî
ìíîãèìè èç íèõ, ïîíèìàþò èõ ïðîáëåìû. Èì áóäóò äîâåðÿòü áîëüøå, ÷åì
íåçíàêîìûì ëèöàì.
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îáðàçîâàòåëüíûå è èíôîðìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Ýòî ïîâëå÷åò
çà ñîáîé íåáîëüøèå äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû, à óêðåïëåíèå îòíîøåíèé ìåæäó
ïðåäïðèÿòèåì è ïîêóïàòåëåì/ïîñòàâùèêîì ìîãóò áûòü ïîëåçíû äëÿ áèçíåñà.

Ìîæåò ïîÿâèòüñÿ îäíî âîçðàæåíèå: "Íóæíî ëè íàì ãîâîðèòü ñ äðóãèìè
îðãàíèçàöèÿìè î ÑÏÈÄå? Ìîæåò áûòü ó íèõ ñëîæèòñÿ íåïðàâèëüíîå ìíåíèå î
íàñ?" Â äàííîì âîïðîñå êðóïíûå êîìïàíèè äîëæíû çàíÿòü ëèäèðóþùåå
ïîëîæåíèå. Çàìàë÷èâàíèå è îòñóòñòâèå ÷åòêîé ïîçèöèè òîëüêî óñêîðÿþò
ðàñïðîñòðàíåíèå ÑÏÈÄà.

Äîáðîñîñåäñêèå îòíîøåíèÿ

Âîêðóã êàæäîé êðóïíîé îðãàíèçàöèè áóäåò  âîçíèêàòü öåëàÿ ãðóïïà ìàëûõ
áèçíåñîâ, íåîáÿçàòåëüíî íàõîäÿùèõñÿ â îôèöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, íî â êàêîé-òî
ñòåïåíè çàâèñèìûõ. Íàïðèìåð, ïîáëèçîñòè ìîæåò íàõîäèòüñÿ ëàðåê, ïðîäàþùèé
åäó è íàïèòêè äëÿ ðàáîòíèêîâ. Ñóùåñòâóþò óáîðùèêè è ñëóæáà îõðàíû.
Ðàáîòíèêè åçäÿò íà ðàáîòó è ñ ðàáîòû íà ìèêðîàâòîáóñàõ, "÷àñòíèêàõ" è äðóãèõ
âèäàõ òðàíñïîðòà, ïðåäñòàâëÿþùèõ íåôîðìàëüíóþ ýêîíîìèêó. Çäåñü, îïÿòü æå,
âëèÿíèå êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîíåñòè
èíôîðìàöèþ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå. 

Òîò æå ïðèíöèï ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïî îòíîøåíèþ ê îðãàíèçàöèÿì
ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ìîãóò ðàñøèðèòü êðóã ó÷àñòíèêîâ, ïðèãëàøàÿ íà
ìåðîïðèÿòèÿ íå òîëüêî ñâîèõ ÷ëåíîâ. Íà  ó÷åáíûé êóðñ, îðãàíèçîâàííûé Æåíñêèì
êîìèòåòîì Ôåäåðàöèè ïðîôñîþçîâ Ãâèíåè, áûëè ïðèãëàøåíû âñå æåíùèíû èç
îêðåñòíûõ ðàéîíîâ, à íå òîëüêî ÷ëåíû ïðîôñîþçà. Êóðñ âêëþ÷àë
îáùåèíôîðìàöèîííîå çàíÿòèå î ÑÏÈÄå, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ÷àñòüþ áîëåå øèðîêîé
ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ÷ëåíîâ ïðîôñîþçîâ. 

Ðàáîòà ñ àññîöèàöèÿìè íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ó÷ðåæäåíèé, îðãàíèçîâàííûõ ïî ïðèíöèïó ÷ëåíñòâà, òàêèõ
êàê àññîöèàöèè íà ìåñòàõ, êðåäèòíûå ñîþçû, êîîïåðàòèâíûå îáùåñòâà è
îðãàíèçàöèè âçàèìíîãî ñòðàõîâàíèÿ. Êðóïíûå îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé è
ðàáîòíèêîâ ìîãóò íàëàäèòü ðàçëè÷íûå ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ýòèìè
ó÷ðåæäåíèÿìè. Îíè ìîãóò ñïîíñèðîâàòü èëè ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììû ïî ÑÏÈÄó
äëÿ òàêèõ àññîöèàöèé, èëè ñîçäàâàòü ïàðòíåðñêèå îáúåäèíåíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ
ïîìîùè êîìïàíèÿì âî âíåäðåíèè ìåðîïðèÿòèé íà ìåñòíîì óðîâíå. 
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ÜÎðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ ìîãóò îõâàòèòü ýòè ó÷ðåæäåíèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ è
ðåñóðñàìè äëÿ äîñòèæåíèÿ îáùèõ öåëåé.

Ñóùåñòâóþùèå àññîöèàöèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÿâëÿþòñÿ öåííûì
ñðåäñòâîì â äåëå ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè è óõîäà íà ðàáî÷åì ìåñòå,
êàê â ôîðìàëüíîì, òàê è â íåôîðìàëüíîì ñåêòîðå. Ïðîåêò ÌÎÒ â Èíäèè
ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ àññîöèàöèÿìè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ
ëþäåé â Äåëè, ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Ìàõàðàøòðå, è ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ
æåíùèí â Þæíîé Èíäèè.
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íåôîðìàëüíàÿ
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Àññîöèàöèÿ ñåñòåð ñàìîïîìîùè, Ýôèîïèÿ

Â Ýôèîïèè òÿæåëàÿ ýïèäåìèÿ ÂÈ×, ñ áîëåå ÷åì äâóìÿ ìèëëèîíàìè
èíôèöèðîâàííûõ (íà êîíåö 2001 ãîäà). ÞÍÝÉÄÑ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî â 2000 ãîäó
óðîâåíü èíôèöèðîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ êîììåð÷åñêîãî ñåêñà (ÐÊÑ) â áîëüøèíñòâå
ãîðîäîâ äîñòèã 80 %. Íà ôîíå ýòîé äðàìàòè÷åñêè ðàçâèâàþùåéñÿ ýïèäåìèè ÂÈ×,
ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ ñòèãìà â îòíîøåíèè òåõ, êòî ñ÷èòàåòñÿ íîñèòåëåì âèðóñà. 

Àññîöèàöèÿ ñåñòåð ñàìîïîìîùè áûëà ñîçäàíà íåáîëüøîé ãðóïïîé ÐÊÑ, èç
ïîñåùàâøèõ èíôîðìàöèîííóþ ïðîãðàììó ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Èñõîäÿ èç
ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé îáåñïå÷èòü ðåãóëÿðíûé äîõîä è áîëåå êà÷åñòâåííûå
ìåäèöèíñêèå óñëóãè, îíè ñîãëàñîâàëè ïëàí ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé ñâîåé ðàáîòû
è îáåñïå÷åíèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ. Áûëè âûáðàíû òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ: 

Îáåñïå÷åíèå çàðàáîòêà

Áûëè îòêðûòû òðè âèäà êîììåð÷åñêîãî áèçíåñà: ðåñòîðàí, íåáîëüøîé ìàãàçèí è
ñëóæáà äîñòàâêè ïèòàíèÿ äëÿ ìåñòíûõ ãîñòèíèö.

Ðåñòîðàí îòêðûòî íàçûâàëñÿ "Äîì ÑÏÈÄà" è íå ïðèâëåêàë áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ïîñåòèòåëåé. Ïðîåêò âûÿâèë íåîáõîäèìîñòü äèâåðñèôèêàöèè, è íåáîëüøîé
ìàãàçèí áûë îòêðûò íà òîé æå òåððèòîðèè. Ðóêîâîäèòåëè ïðîåêòà òàêæå
îáðàòèëèñü â îêðåñòíûå ãîñòèíèöû è ïðåäëîæèëè óñëóãè ïî ïðèãîòîâëåíèþ ïèùè,
â îñíîâíîì - ïîñòàâêó èíäæåðà (ìåñòíîå õëåáîáóëî÷íîå èçäåëèå). Îäíàêî, èç-çà
ñòèãìàòèçàöèè ÐÊÑ è îïàñåíèé ãèãèåíè÷åñêîãî ïëàíà, áîëüøèíñòâî ýòèõ èíèöèàòèâ
ïëîõî ðàçâèâàëèñü è áûëè íåäîñòàòî÷íû, ÷òîáû îêàçàòü æåíùèíàì ïîëíîöåííóþ
ïîääåðæêó.

Óñëóãè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Õîòÿ óñëóãè ãîñóäàðñòâåííîãî ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ áåñïëàòíûìè â
Ýôèîïèè, òðåáóþòñÿ íàöèîíàëüíûå óäîñòîâåðåíèÿ ëè÷íîñòè äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïîìîùè. Áîëüøèíñòâî ÐÊÑ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîåêòå, íå èìåëè íèêàêèõ
óäîñòîâåðåíèé, ò.ê. äëÿ èõ ïîëó÷åíèÿ áûëà íåîáõîäèìà ïðîïèñêà, è êàê
ñëåäñòâèå, áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ðàáîòíèêîâ èìåëè îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê
óñëóãàì ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå íåôîðìàëüíîé äîãîâîðåííîñòè,
äîñòèãíóòîé ìåæäó ðóêîâîäèòåëÿìè ïðîåêòà è ìåñòíûì áþðî çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ïðîåêòó áûëè âûäåëåíû êóïîíû íà ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêèõ óñëóã, êîòîðûìè
ìîæíî áûëî ïîëüçîâàòüñÿ â ìåñòíûõ êëèíèêàõ.

Îäíàêî, êîëè÷åñòâî âûäåëåííûõ êóïîíîâ áûëî íåäîñòàòî÷íûì. Åñëè äîáàâèòü ê
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Ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð
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ýòîìó, ÷òî âûøåóêàçàííûå ïðîåêòû ïîëó÷åíèÿ çàðàáîòêà òàêæå íå ïðèíîñèëè
äîñòàòî÷íîãî äîõîäà, òî íåóäèâèòåëüíî, ÷òî íåêîòîðûå èç ó÷àñòíèö ïðîåêòà
âûíóæäåíû áûëè ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü â êîììåð÷åñêîì ñåêñå, äëÿ òîãî, ÷òîáû
îïëà÷èâàòü ïðîæèâàíèå è ñîäåðæàòü ñâîè ñåìüè. Íåñêîëüêî æåíùèí èç ïðîåêòà
òàêæå ñòðàäàëè òóáåðêóëåçîì.

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ïî âîïðîñàì ÈÏÏÏ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà
äîñòèãàåòñÿ ðàçíûìè ìåòîäàìè, â òîì ÷èñëå ÷åðåç êóêîëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ èëè
ïðèâëå÷åíèå ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ àêòèâèñòîâ-èíñòðóêòîðîâ èç ÷èñëà êîëëåã ïî
ðàáîòå. Èíñòðóêòîðû-êîëëåãè ïðåäëàãàþò ïðîãðàììû ïî èçìåíåíèþ ìîäåëåé
ïîâåäåíèÿ ñ öåëüþ ïîìî÷ü æåíùèíàì óëó÷øèòü èõ îáùåå ïîíèìàíèå ïðîáëåìû,
ìîòèâèðîâàòü èõ â ñòîðîíó ïðàêòèêè áåçîïàñíîãî ñåêñà, ïîâûñèòü óðîâåíü èõ
ëè÷íîé ãèãèåíû è çàêðåïèòü â èõ ñîçíàíèè ñòåðåîòïû ýòèõ íîâûõ ïðèíöèïîâ
ïîâåäåíèÿ, ïîäêðåïëÿÿ âñþ ýòó äåÿòåëüíîñòü ïðîãðàììàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ïðåçåðâàòèâîâ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ïðîáëåìû, êîòîðûå ïîñòîÿííî âîçíèêàëè, ïðîåêò
ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç íåìíîãèõ óñïåøíûõ ïðèìåðîâ â Ýôèîïèè, êîãäà ÐÊÑ óäàëîñü
ñîçäàòü ñîáñòâåííóþ îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó. Ó÷àñòíèöû ïðîåêòà ïðîøëè
îáó÷åíèå àêòèâèñòîâ-èíñòðóêòîðîâ è è çàíèìàþòñÿ ó÷åáíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé
ðàáîòîé ñ äðóãèìè ðàáîòíèöàìè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà êàê ó ñåáÿ â ðàéîíå, òàê è çà
åãî ïðåäåëàìè; âîçðîñëî èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ è òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×;
ïðîâîäèòñÿ ìîíèòîðèíã óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè.
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ÌÎÄÓËÜ 8

ÇÀÍßÒÈÅ 1
Ïðèìåíåíèå Ñâîäà

Îáñóäèòü âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà â íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêå.

Ðàáîòà â ìàëûõ ãðóïïàõ.

Èçó÷èòå ðàçäåë 4 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë
ÌÎÒ. Â îòíîøåíèè êàæäîãî èç äåñÿòè ïðèíöèïîâ,
ïîäóìàéòå î ïðîáëåìàõ, âîçíèêàþùèõ ïðè
ïðèìåíåíèè ýòèõ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ â
íåôîðìàëüíîì ñåêòîðå. Çàïèøèòå
ñôîðìóëèðîâàííûå Âàìè ïðîáëåìû íà
îòäåëüíîì ëèñòêå.

Îáìåíÿéòåñü ñïèñêàìè ñ äðóãîé ãðóïïîé. Äðóãàÿ
ãðóïïà ïîïûòàåòñÿ ðåøèòü óêàçàííûå Âàìè
ïðîáëåìû. Âû áóäåòå ïûòàòüñÿ ðåøèòü
ïðîáëåìû, óêàçàííûå äðóãîé ãðóïïîé.

Ïðîñòûõ îòâåòîâ íå áóäåò, íî ýòî íå âàæíî!

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÇÀÍßÒÈÅ 2
Îïðåäåëèòü ñâÿçè ñ
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêîé

Îïðåäåëèòü ñâÿçè ìåæäó Âàøèì ïðåäïðèÿòèåì
è íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêîé.

Íà áîëüøîì ëèñòå áóìàãè òîëñòûìè öâåòíûìè
ôëîìàñòåðàìè, èçîáðàçèòå Âàøå ïðåäïðèÿòèå â
öåíòðå ëèñòà. Óêàæèòå ñòðåëêàìè ëþáûå
òîâàðû/óñëóãè, êîòîðûå Âû
ïðîäàåòå/ïðåäîñòàâëÿåòå èëè ïîëó÷àåòå (ò.å.
ïîñòàâùèêè è ïîêóïàòåëè). Åñëè Âû äóìàåòå, ÷òî
êòî-ëèáî èç íèõ ïðåäñòàâëÿåò íåôîðìàëüíóþ
ýêîíîìèêó, ïîìåòüòå èõ ÊÐÀÑÍÛÌ öâåòîì.

ÑÈÍÈÌ öâåòîì óêàæèòå äðóãèå ñâÿçè ñ
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêîé íàïðèìåð,
ðàñïîëîæåííûå ðÿäîì ñ Âàøèì ïðåäïðèÿòèåì
êèîñêè, ïðîäàþùèå ïðîäóêòû è íàïèòêè è
ïðî÷åå, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ Âàøè ðàáîòíèêè.

Åñëè êòî-ëèáî èç ðàáîòíèêîâ ïî ðîäó ñâîåé
ðàáîòû ìíîãî åçäèò, íàïðèìåð, âîäèòåëè
ãðóçîâèêîâ, äîñòàâëÿþùèå Âàøó ïðîäóêöèþ, Âû
ìîæåòå íàðèñîâàòü îòäåëüíóþ ñõåìó äëÿ íèõ.

Êîãäà Âû çàêîí÷èòå, ïîâåñüòå  ñâîþ ñõåìó íà
ñòåíå, ÷òîáû äðóãèå ÷ëåíû ãðóïïû åå âèäåëè.

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî çàäàíèå ðàçðàáîòàíî äëÿ äîñòàòî÷íî
áîëüøîãî ïðåäïðèÿòèÿ, è äîëæíî ïîìî÷ü Âàì îáñóäèòü,
êàêóþ ïîääåðæêó ïðåäïðèÿòèå ìîæåò îêàçàòü ìåëêèì
ïîñòàâùèêàì è çàêàç÷èêàì. Åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåíåäæìåíòà è ïðîôñîþçîâ. Åñëè ó
Âàñ íåò öâåòíûõ ôëîìàñòåðîâ, ýòî íå ñòðàøíî. Ãëàâíîå,
÷òîáû Âû ìîãëè ïîêàçàòü ñâÿçè íà ëèñòå áóìàãè. (Ýòî
çàäàíèå îñîáåííî ïîëåçíî äëÿ ñåìèíàðà íà ìåñòíîì
óðîâíå.)

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ



Ó×ÅÁÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

8

25

ÌÎÄÓËÜ 8

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

ÇÀÍßÒÈÅ 3
Îáñóæäåíèå âîïðîñîâ ÑÏÈÄà â
ñåòè ïîñòàâùèêîâ

Ïîìî÷ü Âàì îïðåäåëèòü ïðîáëåìû, êîòîðûå
ìîãóò âîçíèêíóòü ñ Âàøèìè ïîñòàâùèêàìè è
êëèåíòàìè ïðè îáñóæäåíèè ñ íèìè âîïðîñîâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Ýòî äåëîâàÿ èãðà. Âàñ ðàçäåëÿò íà äâå ãðóïïû.

Ãðóïïà 1: Âû ÿâëÿåòåñü ìåëêèì  ïîñòàâùèêîì Êîìïàíèè
À. Ó Âàñ ðàáîòàåò íåñêîëüêî îïûòíûõ ÷åëîâåê, êîòîðûå
óæå îáëàäàþò âñåé íåîáõîäèìîé êâàëèôèêàöèåé, è èõ
áóäåò òðóäíî çàìåíèòü.

Ó Âàñ ìíîãî ïðîáëåì è çàáîò. Ñóùåñòâóåò ñåðüåçíàÿ
êîíêóðåíöèÿ è áîðüáà çà âûæèâàíèå çàíèìàåò âñå Âàøå
âðåìÿ.

Ó Âàñ âàæíûé êîíòðàêò ñ Êîìïàíèåé À, è ïðåäñòàâèòåëü
êîìïàíèè ïîïðîñèë âñòðåòèòüñÿ ñ Âàìè, ÷òîáû îáñóäèòü
âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Âû íå ïðåäñòàâëÿåòå, î ÷åì áóäåò
èäòè ðàçãîâîð, íî Âû îáñóæäàåòå ïîñëåäñòâèÿ ÑÏÈÄà
äëÿ Âàñ.

Ãðóïïà 2: Âû ïðåäñòàâëÿåòå êîìèòåò ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó,
ñîçäàííûé â Êîìïàíèè À. Âû ðåøèëè ðàñøèðèòü ñâîþ
ïðîãðàììó ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó îõâàòèâ åþ ïîñòàâùèêîâ è
çàêàç÷èêîâ, êîòîðûõ Âû îïðåäåëèëè, êàê ïðåäñòàâèòåëåé
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè. Âû ñîáèðàåòåñü âñòðåòèòüñÿ ñ
íåêîòîðûìè èç íèõ, ÷òîáû ïðîâåñòè ïðåäâàðèòåëüíîå
îáñóæäåíèå. Ñïëàíèðóéòå, ÷òî Âû áóäåòå ãîâîðèòü. Äâå
ãðóïïû âñòðå÷àþòñÿ - ïðîèãðàéòå èõ îáñóæäåíèå.

Ïðèìå÷àíèå: Áîëüøàÿ ÷àñòü âðåìåíè äîëæíà áûòü
ïîòðà÷åíà íà âòîðóþ ÷àñòü ìåðîïðèÿòèÿ - êîãäà äâå
ãðóïïû âñòðå÷àþòñÿ.

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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Ïðèìåíåíèå Ñâîäà: äîñòèæåíèå
ðåçóëüòàòà

Îáñóäèòü êàê ñîöèàëüíûå ïàðòíåðû ìîãóò
îõâàòèòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ
ìåñò â íåôîðìàëüíîé  ýêîíîìèêå.

Ðàçäåë 5 Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë îá
îáùèõ ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ èñïîëüçóåò
ïîõîæèå  ôîðìóëèðîâêè  äëÿ âñåõ ñîöèàëüíûõ
ïàðòíåðîâ â îòíîøåíèè íåôîðìàëüíîé
ýêîíîìèêè.

Èçó÷èòå ñîîòâåòñòâóþùèå ïóíêòû â ñâîåé
ãðóïïå:
- Ïðàâèòåëüñòâî: 5.1 (ì)
- Ðàáîòîäàòåëè: 5.2 (í)
- Ðàáîòíèêè: 5.3 (ë)

è èçó÷èòå â Ïðèëîæåíèè III êîíòðîëüíûé
ñïèñîê ïî ïëàíèðîâàíèþ è îñóùåñòâëåíèþ
ïîëèòèêè ïî âîïðîñàì  ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà
ðàáî÷åì ìåñòå.

Çàòåì îáñóäèòå, êàê Âû ìîæåòå ïðèìåíèòü ýòè
ðàçäåëû è êàê ñëåäóåò àäàïòèðîâàòü
êîíòðîëüíûé ñïèñîê  äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå. Âû ìîæåòå
ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü äåéñòâèé íà óðîâíå
îòäåëüíûõ íåôîðìàëüíûõ ïðåäïðèÿòèé èëè
ñîâîêóïíîñòè ïðåäïðèÿòèé â êàêîé-ëèáî
ñôåðå. 
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Ïîìî÷ü Âàì ïîäóìàòü î âîçìîæíûõ ïóòÿõ
ïðåäîñòàâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè ìèêðî
ïðåäïðèÿòèÿì.

Êàêèå ìåõàíèçìû ïîääåðæêè íåîáõîäèìû  äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìàëûå è ìèíè ïðåäïðèÿòèÿ, à
òàêæå òîðãîâöû, ñâÿçàííûå ñ Âàøèì
ïðåäïðèÿòèåì, ìîãëè ëó÷øå ñïðàâëÿòüñÿ ñ
ýïèäåìèåé?

Ïîñìîòðèòå íà íåêîòîðûå ïðàêòè÷åñêèå
ïðèìåðû, îïèñûâàþùèå ïðîãðàììû íà
ðàáî÷åì ìåñòå (Ìîäóëè 6 è 7). Ìîæåòå ëè Âû
èñïîëüçîâàòü êàêèå-ëèáî èäåè íà Âàøåì
ïðåäïðèÿòèè èëè â Âàøåé ñôåðå?

Êàê îíè áóäóò îðãàíèçîâàíû?

Êàêèå îñîáûå ìåðû ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ äëÿ æåíùèí?

Ïðèìå÷àíèå: Ýòî æå çàäàíèå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî
äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ïîìîùè àññîöèàöèÿì
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè.

ÇÀÍßÒÈÅ 5
Ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ

íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêè

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ



ÌÎÄÓËÜ 8Ó×ÅÜÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

8

28

Ì
Î

Ä
ÓË

Ü

ÌÎÄÓËÜ 8Ó×ÅÜÍÛÅ
ÇÀÍßÒÈß

ÇÀÍßÒÈÅ 7
Ñîñòàâëåíèå ïëàíîâ

Ñïëàíèðîâàòü ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü
îðãàíèçàöèÿì íåôîðìàëüíîãî ñåêòîðà.

Ðàçðàáîòàòü ïëàí ìåðîïðèÿòèé äëÿ îêàçàíèÿ
ïîìîùè ãðóïïå ðàáîòîäàòåëåé/ðàáîòíèêîâ â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå ïî âîïðîñó
ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

ÇÀÍßÒÈÅ 6
Ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè:
èñïîëüçîâàíèå ïðàêòè÷åñêîãî
îïûòà

Íàó÷èòüñÿ íà îïûòå äðóãèõ.

Èçó÷èòå îäèí èëè íåñêîëüêî ïðàêòè÷åñêèõ
ïðèìåðîâ îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ
ìåðîïðèÿòèé â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â
íåôîðìàëüíîé ýêîíîìèêå.

Â ýòîì ìîäóëå ìû ïðèâîäèì îäèí ïðèìåð, íî
Âû ìîæåòå íàéòè è äðóãèå.

×òî ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè?  ×òî
Âû ìîæåòå ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü â ñâîåì
ðàéîíå/íà ìåñòíîì óðîâíå/ñåòè
ïîñòàâùèêîâ?

×òî äîëæíî áûòü ñäåëàíî,
÷òîáû ñíèçèòü
ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà

Íàëè÷èå âíåøíåé
ïîääåðæêè

Êòî äîëæåí áûòü
îòâåòñòâåííûì çà ýòî?

Âðåìåííûå ðàìêè è
ãðàôèê ìåðîïðèÿòèé

Ïëàí ìåðîïðèÿòèé äëÿ                                       (âñòàâüòå íàçâàíèå ïîñòàâùèêà/ïîêóïàòåëÿ)

ÖÅËÈ

ÖÅËÈ

ÇÀÄÀÍÈÅ
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ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ 
È ÄÐÓÃÈÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðû ïî ÂÈ×/
CÏÈÄó. Ýòîò íåáîëüøîé ñïðàâî÷íèê èìååò ñëåäóþùèå ðàçäåëû:

• Èçáðàííûå èñòî÷íèêè èç Ñâîäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðàâèë ÌÎÒ. Ïîëíàÿ âåðñèÿ Ñâîäà
ñîäåðæèò çíà÷èòåëüíî áîëüøå ññûëîê è ñïðàâî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, íî â
ñîêðàùåííóþ âåðñèþ Ñâîäà íå áûëè âêëþ÷åíû Ïðèëîæåíèÿ IV -VII, ïîýòîìó ìû
ïåðåïå÷àòûâàåì íåêîòîðûå ñïðàâî÷íûå ìàòåðèàëû èç ýòèõ Ïðèëîæåíèé, â
îñîáåííîñòè òå, êîòîðûå êàñàþòñÿ îòäåëüíûõ îòðàñëåé.

• Èñòî÷íèêè îáùåé èíôîðìàöèè; è

• Ìàòåðèàëû ïî îòäåëüíûì âîïðîñàì, îñâåùåííûì â êàæäîì ìîäóëå.

Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî
Barnett, T.: “Subsistence agriculture”, in Barnett, T.; Blas, E.; Whiteside, A. (eds.): AIDS

brief for sectoral planners and managers (Geneva, GPA/UNAIDS, 1996). 
du Guerny, J.: AIDS and agriculture in Africa: Can agricultural policy make a differ

ence? FAO Sustainable Development Department (Rome, 1999).
Schapink, D. et al.: Strategy to involve rural workers in the fight against HIV/AIDS 

through community mobilization programs, draft for review, Paper discussed at 
a regional workshop on community participation and HIV/AIDS, June 2000, 
United Republic of Tanzania (Washington, DC, World Bank Rural HIV/AIDS 
Initiatives, 2000).

Southern Africa AIDS Information Dissemination Service (SAFAIDS): AIDS and African 
smallholder agriculture (Zimbabwe, 1999).

Îáðàçîâàíèå
Education International and World Health Organization: Training and resource manual

on school health and HIV/AIDS prevention (Brussels, 2000).
Kelly, M.J.: “What HIV/AIDS can do to education, and what education can do to 

HIV/AIDS” (Lusaka, 1999), in Best Practice Digest, UNAIDS website.
UNAIDS: School health education to prevent AIDS and STD: A resource package for 

curriculum planners (Geneva, 1999).
University of Queensland: “HIV policy and guidelines”, in Handbook of university poli

cies and procedures (Brisbane, 2000).
World Consultation of Teachers’ International Organizations: Consensus statement on 

AIDS in schools (undated).
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ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ 
È ÄÐÓÃÈÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈÑïèñîê

äîïîëíèòåëüíîé
ëèòåðàòóðû

2

Çäðàâîîõðàíåíèå
Centers for Disease Control and Prevention: “Public health service guidelines for the 

management of health care worker exposures to HIV and recommendations for 
post-exposure prophylaxis”, in Morbidity and Mortality Recommendations and 
Reports (Atlanta, 1998), Vol. 47, No. RR-7.

Garner, J.S.: Guidelines for isolation precautions in hospitals, Hospital Infection Control 
Practices Advisory Control Committee, CDC (Atlanta, 1996).

ICN (International Council of Nurses): Reducing the impact of HIV/ AIDS on nursing 
and midwifery personnel (Geneva, 2000).

WHO/ILO: Statement from the Consultation on action to be taken after occupational 
exposure of health care workers to HIV (Geneva, Oct. 1989).

Ãîñòèíè÷íûé, ðåñòîðàííûé è òóðèñòè÷åñêèé áèçíåñ
Caribbean Epidemiology Centre (CAREC): HIV/AIDS in the workplace – A programme 

for the tourism industry, Caribbean Tourism Health, Safety and Resource 
Conservation 

Project (CTHSRCP) (Trinidad and Tobago, 2000).
International Hotel and Restaurant Association/Pacific Asia Travel Association/UNAIDS: 

The challenge of HIV/AIDS in the workplace: A guide for the hospitality industry 
(Geneva and Paris, 1999).

Moomaw, P.: ‘When an employee says, “Boss, I have AIDS”’, in Restaurants USA
(National Restaurant Association, Washington, DC), Mar. 1996.

United States Agency for International Development (USAID): AIDS briefs, tourism sec
tor (Washington, DC, undated).

WHO: Statement on screening of international travellers for infection with human 
immunodeficiency virus (Geneva, 1988).

Ìîðñêîå ñóäîõîäñòâî è òðàíñïîðò
Aerospace Medical Association Human Factors Committee (AsHFC): 

Neurobehavioural testing of HIV infected aviators, Draft position paper 
(Alexandria, 1996).

Bikaako-Kajura, W.: AIDS and transport: The experience of Ugandan road and rail 
transport workers and their unions (International Transport Workers’ Federation, 
London, 2000).

International Transport Workers’ Federation: Proposals for a policy on HIV/AIDS pre
vention and care for transport workers in Uganda (London, 2000).

Nueva Era en Salud/Civil Military Alliance to Combat HIV/AIDS: The Panamanian 
International Maritime and Uniformed Services Sector STD/HIV/AIDS Project, 
executive summary (1998).
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ÑÏÐÀÂÎ×ÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ 
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Philippine Seamen’s Assistance Program (PSAP)/ITF Seafarers’ Trust: PSAP AIDS 
education programme for Filipino seafarers (Rotterdam, undated).

WHO/ILO: Consensus statement from the Consultation on AIDS and seafarers
(Geneva, Oct. 1989).

Yeager, R.: Inter-Organization Policy Meeting on the Development of HIV/AIDS 
Prevention in the Maritime Sector, Background paper (London, Oct. 1997).

Yeager, R; Norman, M.: “HIV and the maritime – Seafarers and seaport workers: A hid
den population at risk”, in Civil-Military Alliance Newsletter (Hanover, NH), Oct. 
1997, Vol. 3, No. 4.

Ãîðíîäîáûâàþùàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü
Anglo American Corporation of South Africa Limited: HIV/AIDS policy (1993).
International Federation of Chemical, Energy, Mine and General Workers’ Unions 

(ICEM), Report and conclusions of workshop on HIV/AIDS (Johannesburg, 
2001).

United States Agency for International Development (USAID): AIDS briefs, mining sec
tor (Washington, DC, undated).

World Bank/International Finance Corporation (IFC): HIV/AIDS and mining, IFC web
site.(And see p. 13)

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñëóæáà è àðìèÿ
PSI: Policy and plan of action on HIV/AIDS, Public Services International (Ferney-
Voltaire, 2001)
United Nations Military Planners and Commanders/United Nations Department of 

Peacekeeping Operations and Civil-Military Alliance to Combat HIV/AIDS: 
Policy guidelines on HIV/AIDS prevention and control for United Nations military 
planners and commanders (Geneva, Feb. 2000).

United States Agency for International Development (USAID): AIDS briefs, military pop
ulations (Washington, DC, undated).

United Nations Department of Peacekeeping Operations: “Module 1: Defining HIV and 
its impact on the military”, in HIV prevention and behaviour change in interna
tional military populations (New York, 1999).
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Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî àäðåñîâ â Èíòåðíåòå, íà êîòîðûõ ìîæíî íàéòè
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ.

Íà÷íèòå ñ ñîáñòâåííîãî ñàéòà ÌÎÒ. Âû ìîæåòå íà÷àòü ñ http://www.ilo.org è íàæàòü
íà ññûëêó ÌÎÒ/ÑÏÈÄ èëè íà÷àòü ïðÿìî ñ àäðåñà http://www.ilo.org/aids

Àäðåñà ó÷ðåæäåíèé ÎÎÍ â Èíòåðíåòå

Âýá-ñàéò ÞÍÝÉÄÑ (Îáúåäèíåííàÿ ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó) - îñíîâíîé
èñòî÷íèê èíôîðìàöèè:: http://www.unaids.org.
ÞÍÝÉÄÑ ïóáëèêóåò ñåðèþ "Ïðèìåðû ïåðåäîâîãî îïûòà" - íåêîòîðûå èç ýòèõ
ïóáëèêàöèé óêàçàíû â ñïðàâî÷íûõ ìàòåðèàëàõ ê êàæäîìó ìîäóëþ.

Âîñåìü ó÷ðåæäåíèé ÎÎÍ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñîó÷ðåäèòåëÿìè ÞÍÝÉÄÑ âêëþ÷àþò
ÌÎÒ è:

Äåòñêèé ôîíä ÎÎÍ (ÞÍÈÑÅÔ)
http://www.unicef.org

Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ÎÎÍ (ÏÐÎÎÍ)
http://www.undp.org

Ôîíä íàðîäîíàñåëåíèÿ ÎÎÍ (ÞÍÔÏÀ)
http://www.unfpa.org

Ìåæäóíàðîäíàÿ ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè (ÏÊÍÎÎÍ)
http://www.undcp.org

Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÍ ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ  íàóêè è êóëüòóðû (ÞÍÅÑÊÎ)
http://www.unesco.org

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ)
http://www.who.int

Âñåìèðíûé Áàíê
http://www.worldbank.org

Íà âñåõ ñàéòàõ Âû ìîæåòå íàéòè ññûëêó íà ÂÈ× è ÑÏÈÄ, èëè Âû ìîæåòå
âîñïîëüçîâàòüñÿ ïîèñêîâîé ñèñòåìîé.
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Äðóãèå Èíòåðíåò-ðåñóðñû

Èíôîðìàöèÿ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå ñ àêöåíòîì íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå
âîïðîñû è/èëè ðàáî÷åå ìåñòî

Family Health International, íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, èìååò áîëüøóþ
ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ÷àñòü êîòîðîé ñâÿçàíà ñ
ðàáî÷èì ìåñòîì: http://www.fhi.org

Ìåæäóíàðîäíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñåòü ïî ÑÏÈÄó îáñóæäàåò ýêîíîìè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè. Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íûé áþëëåòåíü ñ ïîëåçíûìè
ññûëêàìè, êîòîðûé Âû ìîæåòå ïîëó÷àòü, ïîñåòèâ ñàéò: http://www.iaen.org

Îáúåäèíåííûé Öåíòð ïîëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà ñâîåì
ñàéòå ïîìåùàåò ëèòåðàòóðíûé îáçîð îá ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèÿõ ÑÏÈÄà â
Þæíîé Àôðèêå, âêëþ÷àÿ âëèÿíèå íà ðàáî÷èå ìåñòà è îòâåò ñî ñòîðîíû
ïðàâèòåëüñòâ, áèçíåñà è îáùåñòâà:  
http://www.jointcenter.org/international/hiv-aids/1_lit-review.htm

Èññëåäîâàòåëüñêèé îòäåë ïî âîïðîñàì ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà
(HEARD), èññëåäîâàòåëüñêàÿ è ó÷åáíàÿ îðãàíèçàöèÿ Óíèâåðñèòåòà Íàòàë â
Äóðáàíå, Þæíàÿ Àôðèêà, íà ñâîåì ñàéòå ïóáëèêóåò ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû è
èíôîðìàöèþ î âëèÿíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ýêîíîìèêó, ðàçâèòèå è ñîöèàëüíûé
ñåêòîð: http://www.und.ac.za/und/heard

Êàíàäñêàÿ þðèäè÷åñêàÿ ñåòü ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó: ýòîò ñàéò èìååò ìíîãî ðåñóðñîâ ïî
ïîëèòè÷åñêèì è þðèäè÷åñêèì âîïðîñàì, âîçíèêàþùèì  â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì:
http://www.aidslaw.ca

Íàöèîíàëüíûé òðàñò ïî ÑÏÈÄó - îðãàíèçàöèÿ, ëîááèðóþùàÿ èíòåðåñû è
ïîëèòèêó â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà:http://www.aidsalliance.org

Ðÿä ññûëîê íà âîïðîñû ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîæíî íàéòè ïî àäðåñó
http://hivinsite.ucsf.edu/InSite.jsp?page=li-05-13

Ñåòü Êàéçåð - îáùèé ñàéò îá îõðàíå çäîðîâüÿ ñ áîëüøèì ðàçäåëîì,
ïîñâÿùåííûì ÂÈ× è ÑÏÈÄó.

Âû ìîæåòå ïîäïèñàòüñÿ íà åæåäíåâíóþ ðàññûëêó ïî Èíòåðíåòó  êðàòêîé  èíôîð-
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ìàöèè  î ÂÈ× è ÑÏÈÄå. Ðàññûëêà áåñïëàòíàÿ. Èíôîðìàöèÿ çàíîñèòñÿ â àðõèâ è
ïî íåé ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ïîèñê:  http://www.kaisernetwork.org

Èíôîðìàöèÿ î ÂÈ×/ÑÏÈÄå èç îðãàíèçàöèé ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé

Ãëîáàëüíàÿ áèçíåñ-êîàëèöèÿ  ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì îáúåäèíÿåò âñå áîëåå
ðàñòóùåå ÷èñëî ìåæäóíàðîäíûõ êîðïîðàöèé, âåäóùèõ áîðüáó ñ ýïèäåìèåé
ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå:  http://www.businessfightsaids.org
Àçèàòñêàÿ áèçíåñ-êîàëèöèÿ ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì ñîñòîèò èç êîìïàíèé îêîëî 10
ñòðàí, ðàáîòàþùèõ â ðåãèîíå: http://www.abconaids.org

Öåíòðû  ÑØÀ ïî ïðîôèëàêòèêå è êîíòðîëþ çà çàáîëåâàíèìè: Ïðîãðàììû ïî
áîðüáå îðãàíèçàöèé ðàáîòíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé ñî ÑÏÈÄîì (BRTA/LRTA)
âûäåëÿþò ìíîãî ðåñóðñîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü êðóïíûì è ìåëêèì
ïðåäïðèÿòèÿì è ïðîôñîþçàì ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè  ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà
ðàáî÷åì ìåñòå è íà ìåñòàõ: http://www.hivatwork.org

Â ðàìêàõ Ãëîáàëüíîé èíèöèàòèâû â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ Âñåìèðíûé
ýêîíîìè÷åñêèé ôîðóì ðàçâåðòûâàåò ïðîãðàììó ïî âîâëå÷åíèþ ÷àñòíîãî ñåêòîðà
â ãëîáàëüíóþ áîðüáó ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé. Âýá-ñàéò
ñîäåðæèò ìàòåðèàëû ïî âîâëå÷åíèþ êîìïàíèé â áîðüáó ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà,
ðàñïðîñòðàíåíèþ ïåðåäîâîãî îïûòà è ðàñøèðåíèþ êîðïîðàòèâíîé ïîääåðæêè:
http://www.weforum.org

Futures Group International îïóáëèêîâàëà ðÿä îò÷åòîâ îá ýêîíîìè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèÿõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âîïðîñàõ ïðàâ ÷åëîâåêà è âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ
äåÿòåëüíîñòè:  http://www.tfgi.com/hivaids.asp

Íà âýá-ñàéòå Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ðàáîòîäàòåëåé ðàçìåùåí òåêñò
Íàñòîëüíîé êíèãè ðàáîòîäàòåëÿ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà: http://www.ioe-emp.org

Íåêîòîðûå âýá-ñàéòû ïðîôñîþçîâ ðàññêàçûâàþò î ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ
èìè ïî äàííîé ïðîáëåìàòèêå. Ñàéò Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåäåðàöèè ñâîáîäíûõ
ïðîôñîþçîâ (ÌÊÑÏ) èìååò ññûëêó íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà ñâîåé äîìàøíåé ñòðàíèöå.
http://www.icftu.org

Íåêîòîðûå èç âñåìèðíûõ ôåäåðàöèé ïðîôñîþçîâ ðàññêàçûâàþò î ïðîâîäèìûõ
èìè êàìïàíèÿõ, ïîìåùàþò íà ñâîèõ âýá-ñàéòàõ ìàòåðèàëû ïî ó÷åáíî-
îáðàçîâàòåëüíûì è ñòðàòåãè÷åñêèì âîïðîñàì . Ññûëêè íà âñå ýòè ñàéòû ìîæíî
íàéòè íà ñàéòå ÌÊÑÏ.
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ÌÎÄÓËÜ 1
ÂÈ×/ÑÏÈÄ:ýïèäåìèÿ  è åå âëèÿíèå íà ñôåðó òðóäà
Barnett, T.; Whiteside, A.: AIDS in the Twenty-First Century: Disease and Globalization

(Palgrave Macmillan, Basingstoke, 2002)
Brookings Institution: Meeting the Global Challenge of HIV/AIDS (Washington, Apr. 

2001).
Bloom, D. E. and Lyons, J.V. (eds.): Economic Implications of AIDS in Asia (New Delhi, 

United Nations Development Programme, 1993). 
ILO:

• Human capital and the HIV epidemic in sub-Saharan Africa, ILO/AIDS 
Working Paper (Geneva, 2002).
• The labour market and employment implications of HIV/AIDS, ILO/AIDS 
Working Paper (Geneva, 2002).
• HIV epidemic and other crisis response in sub-Saharan Africa, InFocus 
Programme on Crisis Response and Reconstruction Working Paper (Geneva, 
2002).
• HIV/AIDS: A threat to decent work, productivity and development (Geneva, 
2000)
• HIV/AIDS in Africa: The impact on the world of work (Geneva, 2000).

N’Daba, L.; Hodges-Aeberhard, J.: HIV/AIDS and employment (Geneva, ILO, 1998).
UN: Declaration of Commitment on HIV/AIDS, UN General Assembly Special Session 
on HIV/AIDS, 2001.
UNAIDS:

• Guidelines for studies of the social and economic impact of HIV/AIDS
(Geneva, 2000).
• The Global Strategy Framework on HIV/AIDS (Geneva, 2001)
• The regular reports by UNAIDS on the epidemic provide estimates of infection 
rates for each country and overviews of the pandemic. The latest is the Report 
on the Global HIV/AIDS Epidemic 2002 which was released to coincide with the 
XIVth International Conference on HIV/AIDS held in Barcelona, Spain, in July 
2002.

Whiteside, A.; Sunter, C.: AIDS: The challenge for South Africa (Cape Town and 
Tafelberg, Human & Rousseau, 2000).

ÌÎÄÓËÜ 2
ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà ÷åëîâåêà
Council of Europe, European Health Committee: Medical examinations preceding 
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employment and/or private insurance: A proposal for European guidelines
(Strasbourg, May 2000).

Human Rights Watch is an independent organization campaigning on human rights. 
They produce a number of reports on HIV/AIDS and rights, for example: 
Epidemic of abuse: police harassment of HIV/AIDS outreach workers in India, 
New York, 2002.
Their website is: http://hrw.org

Office of the High Commissioner for Human Rights (OHCHR)/UNAIDS: HIV/AIDS and 
human rights: International guidelines (New York and Geneva, 1998).

UNAIDS: 
• A Conceptual Framework and Basis for Action: HIV/AIDS Stigma and 
Discrimination (Geneva, 2002).
• A human rights approach to AIDS prevention at work: The Southern African 
Development Community’s Code on HIV/AIDS and Employment (Geneva, 
2000).
• Protocol for the identification of discrimination against people living with HIV 
(Geneva, 2000).
• The International Guidelines on HIV/AIDS and Human Rights (2nd edition, 
September 2002) are available from UNAIDS and on the website of the United 
Nations High Commissioner for Human Rights: http://www.unhchr.ch
• The UNAIDS Best Practice Collection has a number of relevant papers.
United Nations Commission on Human Rights: Discrimination against HIV-
infected people or people with AIDS, Final report submitted by Mr. Varela 
Quiros (Geneva, 28 July 1992).

WHO/ILO: Statement from the Consultation on AIDS and the workplace (Geneva, 27-
29 June 1988). 

ÌÎÄÓËÜ 3
Ðîëü ðàáîòîäàòåëåé, ðàáîòíèêîâ è èõ îðãàíèçàöèé:ñîöèàëüíûé
äèàëîã êàê ìåòîä îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé íà ðàáî÷åì ìåñòå

Canadian Union of Public Employees: Information kit on HIV/AIDS and the workplace
(Ontario, 2000).

Family Health International: Workplace HIV/AIDS programs: An action guide for man
agers (Arlington VA, 2002). Also available for downloading from their website.

Federation of Kenya Employers: HIV/AIDS education at the workplace – 
animators/facilitators’ manual (Nairobi, 2002).
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Gresak, G.A.: From Ostriches to Proteas: a resource manual for South African employ
ers, unions and employees to manage HIV/AIDS issues in the workplace 
(Johannesburg, 2001).

International Confederation of Free Trade Unions – African Regional Organisation: A
training manual for shop stewards on HIV/AIDS in the workplace (Nairobi, 
2002).

International Organisation of Employers: Employers’ Handbook on HIV/AIDS (Geneva, 
2002).

South African Motor Corporation (Pty.) Ltd.: SAMCOR Policy/Letter on HIV/AIDS
(1999).

UNAIDS: PHILACOR Corporation: Private sector HIV/AIDS response (Philippines), 
Best Practice Collection (Geneva, 1999).

UNAIDS/The Global Business Council on HIV & AIDS/The Prince of Wales Business 
Leaders Forum (PWBLF): The business response to HIV/AIDS: Impact and les
sons learned (Geneva and London, 2000).

United States Office of Personnel Management: HIV/AIDS policy guidelines 
(Washington, DC, 1995).

ÌÎÄÓËÜ 4
Þðèäè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå  àñïåêòû ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ñôåðå
òðóäà: ðîëü ïðàâèòåëüñòâà

Berridge, V.: AIDS in the UK. The making of policy, 1981-1994 (Oxford, 1996).
Health Economics & HIV/AIDS Research Division (HEARD), University of Natal: AIDS 

toolkit (Durban, South Africa - website details above).   
Hodges-Aeberhard, J.: Policy and legal issues relating to HIV/AIDS and the world of 

work (Geneva, ILO, 1999 - revised 2002).
ILO: 

• An outline of recent developments concerning equality issues in employment 
for labour court judges and assessors (Geneva, 1997), see ‘Specific develop
ments concerning HIV/AIDS discrimination’, pp. 27-31.
• Social security: issues, challenges and prospects (Geneva, 2001)

ILO/Ministry of Labour and Youth Development, United Republic of Tanzania: Report 
for the national tripartite seminar for chief executives on strengthening work
place management in tackling employment implications of STI/HIV/AIDS (Dar 
es Salaam, 2000).

International Confederation of Free Trade Unions: Guide to Poverty Reduction Strategy 
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Papers (Brussels, 2001).
Occupational Health and Safety Center, Dept. of Labor and Employment, Republic of 

the Philippines: Training manual: appreciation course on HIV/AIDS and the 
workplace (with reference to Republic Act 8504) (Quezon City, 2000).

South African Department of Health/Community Agency for Social Enquiry (CASE): 
Guidelines for developing a workplace policy programme on HIV/AIDS and 
STDs (Mar. 1997).

UNAIDS: AIDS and HIV infection, information for United Nations employees and their 
families (Geneva, 1999).

UNAIDS/IPU (Inter-Parliamentary Union): Handbook for legislators on HIV/AIDS, law 
and human rights (Geneva, 1999).

UNAIDS and the World Bank: AIDS, Poverty Reduction and Debt Relief (Geneva, 
2001)

United Nations: Resolution 54/283 on the review of the problem of human immunodefi
ciency virus/acquired immunodeficiency syndrome in all its aspects, adopted by 
the General Assembly at its 54th Session, New York, 14 Sep. 2000.

Western Australia Commission: Code of practice on the management of HIV/AIDS and 
hepatitis at workplaces (West Perth, Sep. 2000).

ÌÎÄÓËÜ 5
Ãåíäåðíûå àñïåêòû  ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ñôåðà  òðóäà

Commonwealth Secretariat: Gender Mainstreaming in HIV/AIDS: Taking a Multisectoral
Approach (London, 2002) www.thecommonwealth.org/gender
ILO:

• Gender Equality: A guide to collective bargaining (Geneva, 2002).
• National Report for Promoting the Linkages between women’s employment 
and the reduction of child labour, Gender Promotion Programme (Geneva, 
2001).
• Realizing decent work for older women, Gender Promotion Programme 
(Geneva, 2000).
• Women and men in the informal economy, A statistical picture (Geneva, 
2002)/ Lim L. L.: The Sex Sector: The economic and social bases of
prostitution in Southeast Asia (Geneva, ILO, 1998).

Panos Institute: 
• The Intimate Enemy: Gender Violence and Reproductive Health, Briefing No 
27 (London, 1998).
• Triple Jeopardy – Women and AIDS (London, 1990).
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UNAIDS: 
• Gender and AIDS Almanac (New York, 2001).
• Resource Packet on Gender and AIDS (Geneva, 2001).
• Working with men for HIV prevention and care, Best Practice Collection
(Geneva, 2000). 

United Nations Development Fund for Women (UNIFEM): Gender, HIV and Human 
Rights: A Training Manual (New York, 2002) - www.unifem.undp.org

Save the Children: South Africa's Children, HIV/AIDS and the Corporate Sector, A
toolkit for action for HIV/AIDS affected children (SCF, 2002). 

Smith, S.; Cohen, D.: Gender, Development and the HIV epidemic (New York, UNDP, 
2000).

ÌÎÄÓËÜ 6
Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå

Department for International Development: Prevention of Mother to Child Transmission 
of HIV (London, 2001).

Family Health International: ‘Forging multi-sectoral partnerships to prevent HIV and 
other STIs in South Africa’s mining industry’, Impact on HIV, Volume 2, No. 1, 
June 2000. 

UNAIDS: 
• Condom social marketing, Selected case studies, Best Practice Collection 
(Geneva, 2000).
• HIV prevention needs and successes: A tale of three countries, Best Practice 
Collection (Geneva, 2001). 

United Nations Children's Fund (UNICEF) and the Panos Institute: Stigma, HIV/AIDS 
and prevention of mother-to-child transmission, report of a pilot study (London, 
2001).

WHO: Guidelines on AIDS and first aid in the workplace, WHO AIDS Series 7 (Geneva,
1990).

ÌÎÄÓËÜ 7
Óõîä çà áîëüíûìè è ñîçäàíèå àòìîñôåðû çàáîòû è ïîääåðæêè

Centers for Disease Control and Prevention: “1999 USPHS/IDSA Guidelines for the 
prevention of opportunistic infections in persons infected with human immunod
eficiency virus”, in Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR) (Atlanta), 
see Appendix: ‘Environmental and occupational exposures’, Vol.48, No. RR-10, 
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20 Aug. 1999, pp. 62-64.
Employers’ Forum on Disability: A practical guide to employment adjustments for peo

ple who have HIV (London, 2002). 
The website is: http://www.employers-forum.co.uk

ILO: 
• A future without child labour (Geneva, 2002).
• Intersecting Risks: HIV/AIDS and Child Labour (Geneva, 2002).

UNAIDS: HIV and AIDS-related stigmatization, discrimination and denial: forms, con
texts and determinants. Research studies from Uganda and India (Geneva, 
2000).
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World Bank: Africa’s Orphans and Vulnerable Children (Washington, Feb. 2002).
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FNV and CNV: Organising Change - Strategies for Trade Unions to organise women 
workers in economic sectors with precarious labour conditions (Amsterdam, 
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• Decent work and the informal economy, Report to the 90th Session of the 
International Labour Conference, Geneva, 2002.
• Microfinance strategies for HIV/AIDS Mitigation and Prevention in sub-
Saharan Africa (Geneva, 2001)
• Training module for NGOs on HIV/AIDS prevention in informal economy work
places (New Delhi, 2002).
• Women and men in the informal economy: A statistical picture (Geneva, 2002) 
• Women Organizing for Social Protection: The Self-employed Women's 
Association’s (SEWA) Integrated Insurance Scheme (Geneva, 2001) - 
www.ilo.org/step/publs

ILO/ACTRAV: Trade unions and the informal sector: towards a comprehensive strategy
(Geneva, Oct. 1999).

ILO/STEP and ILO/AIDS: Contributing to the fight against HIV/AIDS within the informal 
economy: the role of decentralized systems of social protection (Geneva, 2002).

UNAIDS and International Organization for Migration: Migrants’ Right to Health 
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