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Hkwfedk 

 *;kSu mRihM+u* 'kCn Hkkjr esa dbZ yksxksa ds fy, u;k gksxk] ij ;kSu izd`fr okyk 
vupkgk] vuqfpr O;ogkj] ftls] ^bZo&Vhftax* (yM+dh dks NsMuk) Hkh dgk tkrk gS] Hkkjr 
vFkok nqfu;k ds dbZ vU; fgLlksa ds fy, u;k ugha gSA Hkkjr dh efgykvksa ds fy, ;g ,d 
gdhdr gSA dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u] vf/dka'k ekeyksa esa iq:"kksa }kjk efgykvksa dks y{; dj 
fd;k tkrk gS] ysfdu fdlh Hkh efgyk ;k iq:"k dks ,slk O;ogkj lgu ugha djuk pkfg,] tks 
mufd bTT+kr vkSj e;kZnk dk mYya?ku djs] vkSj ftlls ml O;fDr] laLFkku ;k lekt ij 
udkjkRed vlj iMs+A ,sls O;ogkj ij jksd yxkus ds fy, dbZ ,f'k;kbZ ns'kksa us dk;ZLFky ij 
;kSu mRihM+u dks jksdus gsrq oSS/kfud dne mBk, gSaA blh lky Hkkjr us bl fn'kk esa ,d vkSj 
dne c<+krs gq, ^dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k)* 
vf/fu;e 2013 ikfjr fd;k gSA 

;g vf/fu;e yksd lHkk esa 3 flrEcj 2012 dks rFkk jkT; lHkk esa 26 iQjojh 2013 
dks ikfjr gqvk] vkSj 23 vizsy 2013 dks bls vf/lwfpr fd;k x;kA ;g vf/fu;e bl ckr dks 
oS/rk iznku djrk gS fd ;kSu mRihM+u ds pyrs lafo/ku ds vuqPNsn 14]15]21 ds rgr 
efgykvksa dks gkfly lekurk ds ekSfyd vf/dkj dk mYya?ku gksrk gSA bu vuqPNsnksa ds varZxr 
U;k; ds le{k lekurk dk izko/ku fd;k x;k gS rFkk ^/eZ] tkfr] uLy] fyax] vkSj tUe LFkku 
ds vk/kj ij HksnHkko dk fu"ks/ fd;k x;k gSA ;g vf/fu;e dk;ZLFky ij efgykvksa dks ;kSu 
mRihM+u ls lqj{kk iznku djrk gS vkSj bldh jksdFkke vkSj fuokj.k dk izko/ku djrk gSA ;g 
dkuwu ;kSu mRihM+u dh mlh ifjHkk"kk dks iz;ksx esa ykrk gS] tks mPpre U;k;ky; (lqizhe dksVZ) 
us ^fo'kk[kk cuke jkTkLFkku jkT;] 1997* ekeys esa nh Fkh tks dh ySafxd HksnHkko vkSj fgalk ds 
lek/ku dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA gkykafd] blesa vHkh Hkh dqN oS/kfud dfe;ka gaS] 
D;ksafd blesa dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ls fliQZ efgykvksa ds fy, lqj{kk dh ckr dh xbZ gS] 
iq:"kksa ds fy, ughaA 

Hkkjr ljdkj] [kkl rkSj ij Je vkSj jkst+xkj ea=kky; us] ;kSu mRihM+u ij dkcw ikus dks 
ys dj izfrc¼rk fn[kkbZ gS_ D;ksafd ;g jkstxkj vkSj cjrko ds leku volj ds efgykvksa ds 
vf/dkj esa ck/d curk gSA 15 ekpZ 2013 dks dk;ZLFky ij ySafxd lekurk ds loky ij gqbZ 
^f=kdks.kh; varj&ea=kky; VkLd iQkslZ* dh cSBd esa bldks ysdj izfrc¼rk trk;h x;hA tokc esa 
dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh jksdFkke vkSj fuokj.k ds fy, varjZk"Vªh; Je laxBu(ILO) dh 
enn ls fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa ds vuq:i Je vk;qDr vkSj vkarfjd f'kdk;r lfefr ds fy, ,d 
ekXkZnf'kZdk dk izk:i rS;kj fd;k x;kA dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] 
fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e] 2013] ikfjr gksus ds ckn gkykafd bl ekXkZnf'kZdk&izk:i dk 
uohuhdj.k djus rFkk vf/fu;e ds vuq:i bl nLrkost dks rS;kj djus dk fu.kZ; fy;k x;k 
rkfd] dsanz] jkT; ,oa ftyk Lrj ij rFkk fu;kstdksa] deZpkfj;ksa ,oa efgyk laxBuksa ds chp bl 
vf/fu;e dks lqxerk iwoZd ykxw fd;k tk ldsA 

bl nLrkost dks dk;ZLFkyksa ij ;kSu mRihM+u dh jksdFkke ,oa blds f[kykiQ leqfpr 
dne mBkus ds ,d O;kid lk/u ds :i esa rS;kj fd;k x;k gSA 
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vè;k; 1 esa ifjp; ds ckn] vè;k; 2 esa ;kSu mRihM+u ls tqM+h varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; 
oS/kfud :ijs[kk nh xbZ gSA vè;k; 3 esa ;kSu mRihM+u ls tqM+h egÙoiw.kZ ifjHkk"kk,a nh xbZ gSaA 
vè;k; 4 esa ;kSu mRihM+u jksdus ds rjhds crk, x, gSaA vè;k; 5 esa ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa 
ij leqfpr dne mBk, tkus lEca/h fn'kkfunsZ'kksa dk ftØ gSA blds vUrxZr f'kdk;r lfefr 
LFkkfir djus] f'kdk;r ntZ djus vkSj mldh Nkuchu dh izfØ;k ds lanHkZ esa fu;kstd 
(bEIykW;j) ds nkf;Ro] oS/kfud 'kklukns'kksa ,oa dÙkZO;ksa dh ppkZ dh xbZ gSA bl vè;k; esa 
xksiuh;rk] eè;LFkrk] lwpuk iznku djus (Reporting Obligations) ls tqM+s eqnnksa vkSj ekun.Mksa 
dh ppkZ Hkh dh x;h gSA vè;k; 6 esa dk;ZLFky ij ;kSumRihM+u ds f[kykiQ izR;sd Lrj ij 
lfØ; iw.kZ vlfg".kqrk uhfr viukus vkSj blds ckjs esa tkx:drk iQSykus okyh xfrfof/;ksa ds 
tfj, bldh jksdFkke vkSj blds f[kykiQ dne mBkus dh fn'kk esa blls tqM+s fofHkUu i{kksa dh 
eq[; Hkwfedk dk o.kZu fd;k x;k gSA iwjd va'kksa esa iz'uksRrj rkfydk] f'kdk;r lfefr dh tkap 
fjiksVZ ds uewus vkSj fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa ls tqM+s U;kf;d iQSlyksa dks tksM+k x;k gS] tks bl eqn~ns 
ds Lif"Vdj.k esa ennxkj lkfcr gksaxsA 

eSa bl fn'kkfunsZd iqfLrdk ds ys[kdksa ekjFkk iQSjy] izca/d_ uafnrk HkVV~] ;kstuk 
inkf/dkjh(lkslkbVh iQkWj ikfVZflisfVo fjlpZ bu ,f'k;k&fiz;k)] vkSj vk;k eRlwjk] tsaMj fo'ks"kK] 
ILO fMlsaV odZ Vhe (MhúMCywúVhú)] nf{k.k ,f'k;k dks /U;okn nsrh gwaA 

dks,u dksfEi;j] ofj"B fo'ks"kK varjkZ"Vªh; Je ekun.M_ ILO DWT nf{k.k ,f'k;k_ 
usfy;u gSLisYl] ofj"B tsaMj fo'ks"kK_ ILO DWT] iwohZ] nf{k.k&iwohZ ,f'k;k vkSj iz'kkUr {ks=k_ 
,fMª;u ozwQ”k] ofj"B tsaMj fo'ks"kK_ ILO] ySafxd lekurk C;wjks_ oSQVjhu ykUMwV] varjkZ"Vªh; Je 
ekud fo'ks"kK_ ILO varjkZ"Vªh; Je ekud (NORMES) ds lkFk&lkFk ubZ fnYyh esa vxLr 
2013 esa vk;ksftr leh{kk dk;Z'kkyk osQ lHkh izfrHkkxh;ksa dks & bu lHkh dh cgqewY; fVIif.k;ksa 
osQ fy, /U;oknA O;kid lgk;rk osQ fy, iuqn~nk Hkwuikyk] mi&leUo;d] ILO dk;kZy;] ubZ 
fnYyh] nf{k.k ,f'k;k vkSj Hkkjr vkWfiQl_ dks cgqr /U;oknA lquhrk ,ywjh] jk"Vªh; ifj;kstuk 
leUo;d] ^dke dh nqfu;k esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k ifj;kstuk*] dks dk;Z 
leh{kd dh Hkwfedk fuoZgu gsrq /U;oknA lkFk gh ckylqczef.k;u nsojktu dks izcU/dh; 
lgk;rk osQ fy, /U;oknA lkn;k genkuh] tsaMj fo'ks"kK] ILODWT, nf{k.k ,f'k;k] ubZ fnYyh 
rFkk osQ-,l- jfopUnzu] ;kstuk inkf/dkjh] ILO jk"Vªh; dk;Zky;] ubZ fnYyh] dks fo'kk[kk 
fn'kk&funs'kksa ij vk/kfjr ekxZn'kZd izk:i] tks bl xkbM dk vk/kj cuk] ij ppkZ izkjaHk djus 
osQ fy, rgs fny ls /U;oknA 

Vhus LVsjeksl]  

funsZ'kd] ILO MhlsaV ooZQ Vhe] nf{k.k ,f'k;k o Hkkjrh; dk;Zky;] ubZ fnYyh 
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vè;k; 1% ifjp; 
1-1 oSf'od voyksdu 

 ;g lqfuf'pr djuk fd dke&dkt dh nqfu;k HksnHkko vkSj fgalk ls EkqDr gksxh] 
lEekutud dke dh izkfIr dh lcls vge t:jr gSA HksnHkko ls eqfDr vkSj lekurk ds 
vf/dkj dks ekuokf/dkj lqj{kk ds dsUnz esa j[kus dks varjjk"Vªh; Lrj ij ekU;rk feyh gS] rFkk 
vf/drj ns'kksa ds lafo/ku vkSj ekuokf/dkj vuqca/ksa esa bldks dasnz esa j[kk x;k gSA dkedkt ds 
{ks=k esa HksnHkko ls eqfDr vkSj leku volj o cjrko dks ewy ekuokf/dkj vkSj Je vf/dkj 
ekuk tkrk gS tks fd lkekftd U;k; vkSj fodkl dh cqfu;knh 'krZ gSA 

ILO dh 1944 dh fiQykMsfYiQ;k ?kks"k.kk esa dgk x;k Fkk fd lHkh balku] pkgs oks 
fdlh Hkh uLy] tkfr] leqnk; vFkok fyax ds gks] mUgsa vktknh] lEeku] vkfFkZd lqj{kk ,oa 
voljksa dh leku miyC/rk okys ekgkSy esa vius HkkSfrd ,oa ekufld fodkl ds fy, iz;kl 
djus dk vf/dkj gS rFkk HksnHkko ls mu vf/dkjksa dk mYya?ku djrk gS ftudk ftØ 
^ekuokf/dkjksa ds loZHkkSfed ?kks"k.kk Ik=k* esa fd;k x;k gSA 

ILO dh fiQykMsfYiQ;k ?kks"k.kk ds djhc 15 lky ckn ILO ds lnL; jkT;ksa dh rjiQ ls 
HksnHkko (jkstxkj vkSj O;olk;) le>kSrk 1958] (ozQú 111) dks ykxw fd;k x;kA lHkh euq";ksa 
dks dk;ZLFky ij HksnHkko ls cpkuk bl le>kSrs dk edln gS A lnL; jkT;ksa ds fy, lHkh 
euq";ksa dks dk;ZLFky ij HksnHkko ls lqj{kk nsuk ckè;dkjh gSA lnL; jkT;ksa ds fy, fu;kstd vkSj 
dkexkjksa ds Ikzfrfuf/;ksa dh jk; ls tkfr] o.kZ] fyax] /eZ] jktuhfrd fopkj] fdlh fo'ks"k ns'k ;k 
lekt esa tUe ysus] laifÙk vFkok fdlh vU; vk/kj ij bldk jk"Vªh; dkuwu ds rgr fu"ks/ 
fd;k x;k gS] jkst+xkj esa HksnHkko ls lqj{kk iznku djuk vko';d gSA le>kSrk 111 ILO ds ewy 
le>kSrksa esa ls ,d gS] vkSj ;g lcls foLr`r varjkZ"Vªh; nLrkost+ksa esa ls gS tks dke dkt ds {ks=k 
esa HksnHkkOk&eqfDr vkSj lekurk dk ekgkSy cukus dh fn'kk esa jk"Vªh; dkuwukas ds fy, ekxZ n'kZd 
dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA1 HksnHkko eqDr vkSj leukrkiw.kZ ekgkSy ds fl¼kUrksa dks O;kid Lohd`fr 
izkIr gSA vc rd bl le>kSrs dh Hkkjr lesr 172 ns'kksa dh rjiQ ls iqf"V gks pqdh gS vkSj bls 
Jfedksa ds ekuokf/dkjksa ds leFkZu rFkk dkedkt ds {ks=k ,oa vU; dkuwuksa vkSj fu;eksa esa 
lekurk vkSj xSj Hksn&Hkkoiw.kZ fl¼karksa dks mÙkjksrj 'kkfey fd;s tkus ds izfr lnL; ns'kksa dh 
izfrc¼rk dk irk pyrk gSA  

HksnHkko feVkus vkSj volj o cjrko esa lekurk dk;e djus ds varjkZ"Vªh; loZlEefr 
vkSj jk"Vªh; Lrj ij izfrc¼rk ds ckotwn fo'oHkj esa dk;ZLFky ij dbZ rjg ds HksnHkko vkt 
Hkh tkjh gSa] ftudh otg ls efgyk,a vkSj iq:"k ^lEekutud dke* ls oafpr jg tkrs gaSA ;kSu 
mRihM+u ySafxd vk/kj ij gksus okys HksnHkko dk gh ,d vU; :i g ftlds lek/ku dh fn'kk 
esa bl le>kSrs ds rgr Ikz;kl djus dh t:jr gSA  

                                           
1,u gLisYl] Vh Ms es;j vkSj ikfDySuu] bDokfyVh ,.M ukWu&fMfLozQfeus'ku ,V odZ bu bZLV 

,.M lkmQFk bZLV ,f'k;k% xkbM] ILO DWT iQkWj bZLV ,.M lkmQFk bZLV ,f'k;k ,.M iSflfiQd 

,.M ILO jhftuy vkWfiQl iQkWj ,f'k;k ,.M iSflfiQd] cSaxdkd] 2011 i`"B& 16 
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ckDl 1% ;kSu mRihM+u D;k gS\ 

 ;kSu mRihM+u oSls voaNuh; ;kSu O;ogkj vFkok ;kSu izd`fr okys ekSf[kd ;k 'kkjhfjd 
vkpj.k dks dgrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i fdlh O;fDr ds dke dkt esa vuqfpr gLr{ksi gksrk 
gS ;k fiQj dke dk ekgkSy Hk;iw.kZ] 'k=kqrkiw.kZ ;k viekutud cu tkrk gSA 

;kSu mRihM+u D;k ugh gS\& nksLrh ;k vkilh lgerh ls fd;k tkus okyk crkZo] izse ;k izse
laca/A 

;kSu mRihM+Uk D;k gS\ vupkgk] vokaNuh; crkZo] nksuks fyaxksa ds chp vleku lÙkk&lca/ksa dk 
urhtkA 

;kSu mRihM+u efgykvksa vkSj iq:"kksa nksuksa ds f[kykiQ gks ldrk gSA ij] dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ds T;knkrj ekeys iq:"kksa }kjk efgykvksa dks fu'kkuk cuk dj fd;s tkrs gSa] D;ksafd 
iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks de djds vkadk tkrk gS] muds ikl rkdr vkSj lÙkk ugh 
gksrh] vkSj oks T;knk det+ksj vkSj vlqjf{kr fLFkfr;ksa esa gksrh gSaA vyx&vyx ifjHkk"kkvksa vkSj 
le>nkjh ds dkj.k] vkSj ihfM+r O;fDr }kjk viuh f'kdk;r ntZ djus esa fgpfdpkgV ds dkj.k 
bl mRihM+u dks izekf.kr djuk dkiQh eqf'dy gks tkrk gSA ysfdu fiQj Hkh] fofHkUu vè;;uksa ls 
irk pyrk gS fd dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u efgykvksa ds fy, jkstkuk dh lPpkbZ cu pqdh gSA 

vkWLVªsfy;k esa 2012 esa vkWLVªfy;kbZ ekuokf/dkj vk;ksx }kjk fd, x, ,d jk"Vªh;&Lrj 
ds VsyhiQksu losZ{k.k ds urhtksa ls irk pyk gS fd dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u cgqr gh O;kid 
:i esa iQSyk gqvk FkkA2 bl losZ{k.k ds vuqlkj fiNys 5 lkyksa esa 15 o"kZ ls T;knk dh mez ds 
gj 5 esa ls 1 O;fDr us dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k >syk gSA 4 esa 1 efgyk (25») vkSj 6 esa 1 
iq:"k (16») dk fiNys 5 lky es dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u gqvk gSA ;g ik;k x;k fd blds 
vf/drj f'kdkj 40 o"kZ ls de mez dh efgyk,a gSa vkSj mRihfM+r djus okyksa esa ls T;knkrj 
iq:"k lgdehZA losZ{k.k esa ;g ckr Hkh mHkj dj lkeus vkbZ fd iq:"kksa dh rqyuk es efgykvksa 
ds vius ckWl ;k fu;kstd }kjk ihfM+r gksus dh 5 xquk T;knk lEHkkouk gksrh gSA dqy feykdj 
lHkh ekeyks esa] vk/s ls T;knk ekeys iq:"kksa }kjk efgykvksa ds ;kSu mRihM+u ds gaS] tcfd iq:"kksa 
}kjk vU; iq:"kksa dk ;kSu mRihM+u dqy ekeyksa dk ,d pkSFkkbZ gSA ;wjksih; ns'kksa esa] 40&50» 
efgyk,a dk;ZLFky ij vupkgs ;kSu cjrko] 'kkjhfjd Li'kZ vkSj vU; rjg ds ;kSu mRihM+u dk 
vuqHko djrh gSaA3 vejhdk esa] 12&16 lky dh mez dh 83» yM+fd;ksa us fdlh u fdlh izdkj 
dk ;kSu mRihM+u lkoZtfud Ldwyksa es >syk gSA4 

                                           
2vkWLVªsfy;kbZ ekuokf/dkj vk;ksx] ofd±x fonkmQV iQh;j% fjtYV vkWiQ n~ lsDlqvy gSjLesaV 

uS'kuy VsyhiQksu losZ 2012] vkWLVªsfy;kbZ ekuokf/dkj vk;ksx] flMuh 2012] ist&1 
3UN foesu] iQSDV~l ,.M fiQxlZ vkWu ok;ysal vxsUlV foesu] 
http://www.unifem.org/gender_issues/violence_against_women/facts_figures.html 
4 Ibid.  
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,f'k;k esa] tkiku] eysf'k;k] fiQfyihUl] nf{k.k dksfj;k esa gq, vè;;u fn[kkrs gaS fd 
30&40» efgykvksa us dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dk lkeuk fd;k gSA5 

Hkkjr esa ^vkWDliQse bafM;k* vkSj ^lks'ky ,aM :jy fjlpZ bafLVV~;wV* us feydj ,d 
'kks/ fjiksVZ ^Hkkjr es dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+Uk 2011&2012* fudkyh ftlesa fnYyh] eqacbZ] 
psUubZ] dksydkrk] vgenkckn] y[kumQ] nqxkZiqj ds 400 dkedkth efgykvksa ls ckr dh xbZA 400 
esa ls 66 efgykvksa us ;kSu mRihM+u dh dqy 121 okjnkrsa >syh gaSA bu 121 okjnkrksa esa] 102 
xSjftLekuh fdLe dh vkSj ckdh 19 'kkjhfjd izd`fr dh FkhaA 93 efgykvksa us dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ds ckjs esa tkx:drk fn[kkbZA tcfd vf/drj ihfM+rksa us vijk/drkZ ds f[kykiQ fdlh 
rjg dh vkSipkfjd dk;ZokbZ ugha dh FkhA6 

1-2 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds fuokj.k dk egÙo 

 ;kSu mRihM+u HksnHkko dk ,d xaHkhj :i gS] vkSj bls cjnk'r ugha djuk pkfg,] D;ksafd 
;g dke esa lekurk dk voewY;u gS] vkSj dke djus okyksa dh bTTk+r] xfjek vkSj lykerh ds 
f[kykiQ gSA7 lHkh etnwjksa dks] pkgs efgyk gksa ;k iq:"k] ,sls dk;ZLFky Ikj dke djus dk 
vf/dkj gS] tks lqjf{kr] vktkn] HksnHkko o fgalk ls eqDr gks] vkSj efgykvksa ds fy, viuh 
ft+Eesnkfj;ka fuHkkus esa lgk;d gks] D;ksafd dk;Z LFky ,slk LFkku gS tgka os vius fnu dk 
T;knkrj le; fcrkrs gaSA 

 ;kSu mRihM+u ds ckn mlds f'kdkj O;fDr ij cgqr xgjk udkjkRed vlj iM+rk gSA mls 
ekufld ihM+k] 'kkjhfjd ihM+k vkSj O;olkf;d ?kkVs >syus iM+rs gSaA tks deZpkjh ;kSu mRihM+u dk 
f'kdkj gksrk gS] mldh {kerk ds fodkl  dh laHkkouk cgqr de gks tkrh gSA8 bldk udkjkRed 
vlj fliQZ ,d O;fDr rd lhfer ugha jgrk cfYd iwjs laLFkku es dke dj jgs ckdh deZpkjh 
vkSj lewpk dk;ZLFky blls izHkkfor gksrs gSaA blds dbZ udkjkRed ifj.kke gksrs gaS tSls lkewfgd 
dk;Z esa ck/k] vkfFkZd uqdlku] mRiknu es {kfr vkSj fodkl dh xfr /heh iM+ukA ;g lekt esa 
efgykvksa vkSj iq:"kksa ds chp lekurk vkSj cjkcjh dk;e djus ds jkLrs esa ck/k igqapkrk gSA 
pwafd ;g ySafxd fgalk vkSj HksnHkko dks lgh Bgjkrk gS] blfy, blls iwjs ns'k ds fodkl vkSj 
yksxksa dh [kq'kgkyh dks gkuh gksrh gSA9 blfy,] ;kSu mRihM++u dks jksduk vkSj bldk fuokj.k djuk 
lekt ds fgr esa gSA 

                                           
5 UNIFEM, n~ iQSDV~Lk% okbysal vxsUlV foesu ,.M feysfu;e MsoyiesaV xksYl] 
http://www.unifem.org/attachments/products/EVAWkit_02_VAWandMDGs_en.pdf 
6iQjuSUMl] Mh] 17» foesu ls lsDlqvkyh gSjkLM ,V odZ Iysl] VkbEl vkWiQ bafM;k  cSaxYkksj] 28 
uoEcj 2012-  
7 ILO, fjiksVZ vkWiQ n~ dfeVh vkWiQ ,DliVZl~ vkWu n~ vIyhds'ku vkWiQ dUosa'ku ,.M 
fjdksesaMs'kUl (vkfVZdy 19] 22] 35 vkWiQ n~ dkaLVhV~;w'ku)% tsujy fjiksVZ ,.M vkCtjos'ku 
dalfu±x ifVZdwyj daVªht+] fjiksVZ 3 (ikVZ 1A)] 91 ok ls'ku] varjjk"Vªh; Je lEesyu 2003] 
i`"B& 463  
8gSLiYl ,u] dkfle T+ksM ,e] FkkWel lh vkSj eDdsu Mh] ,D'ku vxsUlV lsDlqvy gSjLesaV ,V 
odZ bu ,f'k;k ,.M iSflfiQd] ILO] cSaxdkd] 2001 i`"B&ix 
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rkfydk 1% ;kSu mRihM+u dk izHkko10 

ihfM+r ij fu;kstd@m|ksx ij lekt ij 

 euksoSKkfud ihM+k& 
viekfur eglwl djuk] 
dke djus dh izsj.kk de 
gks tkuk] vkRefo'okl de 
gks tkuk 

 O;kogkfjd cnyko& tSls 
vyxko_ vdsyk jguk vkSj 
vdsykiu eglwl djuk] 
ifjokj o nksLrksa ls 
HkkoukRed :i ls dV 
tkuk 

 ruko ds dkj.k 'kkjhfjd 
vkSj ekufld rdyhi dk 
f'kdkj  gks tkuk] tSls uhan 
esa xMcM+h] isV dh 
rdyhiQs] 'kjkc ;k u'khyh 
nokvksa dh yr iM+ tkuk 

 O;kolkf;d :i ls 
uqdlku] tSls ukSdjh NksM+us 
ij etcwj gksuk ;k ukSdjh 
ds nwljs volj R;kx nsukA 

 mRiknu esa fxjkoV%& vkilh 
lg;ksx de gksus ls] dke 
djus dh izsj.kk de gksus ls] 
vuqifLFkfr c<+ tkus lsA 

 vkilh fo'okl vkSj lg;ksx 
de gksus ds dkj.k daiuh 
dh rjDdh es ck/k 

 

 ;kSu mRihM+u ds Mj ls u;s
yksxksa@deZpkfj;ksa dk ugha
vkuk] daiuh dh Nfo 
/wfey gksukA 

 dkuwuh vkSj vkfFkZd [kpZ 

 ihfM+r O;fDr ds lekftd
iqu:¼kj ds fy, yacs 
le; rd pyus okyk
[kpZA 

 csjkstxkjh HkÙkk vkSj T;knk 
osru okyh ukSdfj;ksa ds 
voljksa ls ftuij vHkh Hkh 
iq:"kksa dk izHkqRo gS] 
efgykvksa dk oafpr jg 
tkuk 

 dkuwuh [kpsZ  

 dke djus vkSj thus dk 
vlqjf{kr ekgkSy 

 mRiknu vkSj rjDdh esa
ck/k 

 dbZ m|ksxksa vkSj laLFkkuksa esa ;g ekuk tkrk gS fd ;kSu mRihM+u ds f[kykiQ fdlh rjg 
dh Hkh O;oLFkk cukus dh t:jr ugha gS D;ksafd fdlh deZpkjh us ,sls ekeys dh f'kdk;r ugha 
dh gSA ij vkSipkfjd :i ls f'kdk;r ;k fjiksVZ u gksus dk ;g eryc ugha gS fd ;kSu mRihM+u 
dh ?kVuk,a ugha gqbZ gSaA tcls ubZ fnYyh esa fnlacj 2012 es iSjkesfMd Nk=kk ij cjcj tkuysok 
geyk gqvk gS vkSj mlds lkFk cykRdkj dh ?kVuk ?kVh gS] rc ls nqfu;k Hkj esa Hkkjr dks 
efgykvksa ds fy, vlqjf{kr LFkku ds :i esa tkuk tkrk gSA efgykvksa ds f[kykiQ fgalk dh 
?kVuk,a jkst+ ehfM;k eas mtkxj gksrh gaSA Hkkjr ds dk;ZLFky Hkh blls vNwrs ugha gSa] vxj ge ;s 
ekurs gSa fd laxBu lekt ds y?kw :i gksrs gaS vkSj lekt dh vlfy;r n'kkZrs gaS] rks ;g dgk 
tk ldrk gS fd efgykvksa ij ;kSu mRihM+u o fgalk laLFkkukas@laXkBuksa es Hkh gksrh gSA 

                                                                                                                         
9 Ibid, i`"B&xvi 
10 Ibid, i`"B 30&35 
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blls fuiVus ds fy, O;oLFkk vkSj dk;Zfof/;ksa dh deh ds dkj.k] ihfM+r O;fDr ;g 
le> ugha ikrs fd os bl ckjs es fdlls ckr djsaA laxBu eas blds fuokj.k dh O;oLFkk u gksuk 
;g fn[kkrk gS fd ml laxBu esa ml eqn~ns dks ekU;rk ;k egRo izkIr ugha gS vkSj bl ckr dks 
bl rjg dh fgalk] HksnHkko dh vizR;{k :i ls lgerh nsus ;k bl ij è;ku u nsus ds :i esa 
ns[kk tk ldrk gSA ;g ckr vc mtkxj gksus yxh gS fd vkSipkfjd ra=k ds vHkko dh otg ls 
efgyk,a vdlj ;kSu mRihM+u dh ?kVuk ds ckjs esa ckr djus ;k--- lkeus ykus ls drjkrh gSaA 
blds dbZ dkj.k gaS%& 

 ?kVuk dks ysdj 'kfeZanxh vkSj vieku fd HkkoukA 

 bl ckr dk Mj fd ?kVuk dks xaHkhjrk ls ugha fy;k tk,xkA 

 vlqj{kk dh Hkkouk] fd mudk fo'okl ugha fd;k tk,xk] D;ksafd vDlj ?kVuk dk dksbZ 
lcwr ugha gksrkA 

 bl ckr dks ysdj fgpfdpkgV fd laLFkku dksbZ dk;ZokbZ ugha djsxk] vijk/h dks NksM+ 
fn;k tk,xkA lkFk gh ;g Mj Hkh fd mRihM+u djus okyk O;fDr vxj nks"kh Hkh ik;k 
x;k rc Hkh ihfM+r O;fDr dks gh ukSdjh NksM+uh iM+sxh ;k mYVs mlh dk rcknyk dj 
fn;k tk;sxkA 

 viQokgksa dk f'kdkj gksus dk MjA 

 mRihM+u dks ^vkea=k.k* nsus dk vkjksi yxus ;k fiQj eqn~ns dks mBkus ds fy, nks"k fn, 
tkus dk MjA 

 lkekftd ekU;rkvksa dk ikyu djuk ftuds rgr efgykvksa dks pqi jguk vkSj iq:"kksa ds 
^cqjs crkZo* dks lgu djuk fl[kk;k tkrk gSA11 

la{ksi es dgas rks efgykvksa dks Mj gksrk gS fd vxj mUgksaus ;kSu mRihM+u ds f[kykiQ 
viuh vkokt mBkbZ rks mUgs nks ckj ihfM+r fd;k tk,xk%  igys&f'kdk;r djds] vkSj nwljh ckj 
tc f'kdk;r djus ds fy, mUgas ihfM+r fd;k tkrk gSA fu;kstdksaa dks ;g le>uk pkfg, fd 
dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u deZpkjh ds bTt+r ls thus vkSj dke djus dk vf/dkj dks Nhu ysrk 
gSA mUgsa ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd ,d iz.kkyh dk;e dh tk, ftlls ;g Li"V gks tk, 
fd ;kSu mRihM+u dh fLFkfr esa fdldks vkSj dSls lwfpr fd;k tk,] fdl rjg dh dk;Zokgh dh 
tk,xh] vkSj tk¡p esa fdruk le; yxsxkA 

                                           
11Hkxr vkj] Og s;j n~ esy dUVhU;wt+ Vw :y] fct+usl ykbZu] 29 fnLkEcj 2003] 
http://www.thehindubusinessline.in/life/2003/12/29/stories/2003122900160400.htm 
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vè;k; 2% 

;kSu mRihM+u ls lEcaf/r varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; oS/kfud :ijs[kk 

2-1 varjkZ"Vªh; oS/kfud :ijs[kk 

 dbZ varjkZ"Vªh; eapksa ij Hkkjr dh Hkkxhnkjh] vkSj efgykvksa ds ekufo/dkj ij varjkZ"Vªh; 
laf/;ksa esa lgerh fn[kkuk] bl ckr dh xokgh gS fd Hkkjr gj {ks=k esa efgykvksa dh bTt+r] 
lekurk vkSj lykerh lqfuf'pr djus ds izfr izfrc¼ gS] tSlk fd Hkkjrh; lafo/ku es Li"V :i 
ls mfYyf[kr gSA 

lekurk dks c<+kok nsus vkSj ;kSu mRihM+u ds lek/ku ds eq[; rRo fuEufyf[kr Ikz:iksa 
vkSj ekudksa ds varxZr j[ks x;s gSa% 

 ekuokf/dkjksa dh loZHkkSfed ?kks"k.kk i=k] 1948_ vuqPNsn 1]2]7 bTt+r] vf/dkj 
vkSj Lora=krk esa cjkcjh vkSj gj rjg ds HksnHkko ls lEeku lqj{kk dh ckr djrk gSA 

 ILO HksnHkko (O;olk; vkSj jkstxkj) le>kSrk] 1958 (ozQú 111) dk edln 
gS] jkst+xkj vkSj O;olk; esa fyax] uLy] jax] /eZ] jktuhfrd fopkj] fdlh fo'ks"k ns'k ;k 
lekt esa tUe ds vk/kj ij HksnHkko ls lqj{kk nsukA le>kSrk vkSj lq>koksa ds fofu;ksx 
ij ILO dh fo'ks"kK lfefr dh 2003 esa dh xbZ fVIIk.kh dgrh gS fd ;kSu mRihM+u 
ySafxd HksnHkko dk ,d :i gS vkSj le>kSrk 111 ds rgr blds lek/ku dh fn'kk esa 
Ikz;kl djuk pkfg,A ;kSu mRihM+u dh xaHkhjr dks en~nsutj j[krs gq, bl lfefr us 
ljdkjksa ls nj[okLr dh gS fd os jkstxkj esa ;kSu mRIkhM+u jksdus ds fy, mfpr dne 
mBk,aA blds fy, ;kSu mRihM+u dh ifjHkk"kk Hkh nh xbZ gSA12 

 vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vf/dkjksa ij varjkZ"Vªh; izfrKki=k] 1966] 
dgrk gS fd lHkh jkT; blds rgr iznr vf/dkjksa dks fcuk HksnHkko ds lqfuf'pr djsaA 
lHkh vkfFkZd] lkekftd o lkaLd`frd vf/dkjksa ds miHkksx ds fy, efgykvksa vkSj 
iq:"kksa dks lekurk nsuk jkT; dk drZO; gSA vuqPNsn 7 esa dke dh U;k;ksfpr fLFkfr;ksa 
ds vf/dkj dk mYys[k gSA 

 efgykvksa ds f[kykiQ lHkh izdkj ds HksnHkko feVkus gsrq la;qDr jk"Vª le>kSrk 
(CEDAW)] 1979_ vuqPNsn 11 lHkh jkT;ksa dks funsZ'k nsrk gS fd os jkstxkj ds {ks=k esa 
efgyk&iq#"k ds chp cjkcjh lqfuf'pr djsa vkSj efgykvksa ds f[kykiQ lHkh rjg ds 
HksnHkko dks [kRe djsaA ;kSu mRihM+u ls lEcfU/r dksbZ fo'ks"k varjkZ"Vªh; nLrkost rks ugha 
gS ij CEDAW lfefr us vius ^lkekU; lq>ko* ozQú 19] 1992 esa bls ySafxd HksnHkko 
vkSj efgykvksa ds f[kykiQ fgalk dk ,d :i crk;k gSA bl ckr dks Lohdkjk x;k gS 

                                           
12 ILO, tujy losZ vkWu n~ iQ.MkesaVy dUosa'ku dUlfu±x jkbV~l ,V odZ bu n~ ykbZV vkWiQ ILO 

fMDysjs'ku vkWu lks'ky tfLVl iQksj , iQs;j Xykscykbts'ku] fjiksVZ 3 (ikVZ& 1ch)] 101 oka 

ls'ku varjkjk"Vªh; Je lEesyu] tsusok] 2012 i`"V 330 
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fd efgykvksa ij ySafxd fgalk (tSls dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u) muds jkstxkj esa 
lekurk ds vf/dkj ij ?kkrd vlj Mkyrk gS] vkSj blls cpko ds fy, dne mBkuk 
t:jh gSA 

 ILO ewYkfuoklh vkSj vkfnoklh fuokfl;ksa ds fo"k; esa le>kSrk] 1989 (ozQú 
169)_ ljdkjsa] vius jk"Vªh; dkuwuksa ds nk;js esa] vkSj lacaf/r fofHkUu i{kksa ds lg;ksx 
ls ,sls [kkl dne mBk,xsa tks efgyk o iq#"k etnwjksa dks leku volj vkSj cjrko ds 
vf/dkj ns ,oa ;kSu mRihM+u ls lqj{kk iznku djsA (vuqPNsn 20] 1&3 (d)) 

 ILO lEekutud dke ij ?kjsyw etnwjksa dk le>kSrk] 2011 (ozQú 189)_ gj 
lnL; jkT; ;g lqfuf'pr djsxk fd ?kjsyw dkexkjksa dks gj izdkj ds mRihM+u] 'kks"k.k 
vkSj fgalk ds f[kykiQ izHkkodkjh lqj{kk feysxh] vkSj bl fn'kk esa dne mBk, tk,axsA 

 jkst+xkj esa efgyk o iq:"k dks leku volj o leku crkZo ij ILO izLrko] 
ILC, 71 ok l=k] 1985 lq>ko nsrk gS fd efgykvksa vkSj iq:"kksa dks lkekftd lqj{kk 
gsrq iztuu ds [krjksa vkSj ;kSu mRihM+u ls lqj{kk iznku djus ds fy, dne mBk,A 

 efgyvksa ds f[kykiQ gksus okyh fgalk feVkus gsrq UN ?kks"k.kk&i=k] 1993% bl 
?kks"k.kk&i=k dk vuqPNsn 1 dgrk gS fd ^^efgykvksa ij fgalk** dk rkRi;Z ,slh fdlh 
Hkh ySafxd fgalk ls gS tks efgykvksa dks 'kkjhfjd] ySafxd] euksoSKkfud ihM+k ;k [krjk 
igqapk;sA blesa 'kkfey gSa ,slh fgalk dh /edh] tcju o euekus :i ls Lora=krk dks 
{kfr Ikgqapkuk] pkgs futh thou esa gks ;k lkoZtfud thou easA dk;ZLFky o 'kS{kf.kd 
LkaLFkkuksa esa /edh nsus vkSj ;kSu mRihM+u dks Hkh efgyvksa ds f[kykiQ gksus okys fgalk dk 
vax crk;k x;k gSA ?kks"k.kk i=k ds vuqlkj bl izdkj ds fgalk ds vUrxZr ^^leqnk; ds 
vUnj gksus okyh] 'kkjhfjd] ySafxd] vkSj euksoSKkfud fgalk] vkrh gS ftlesa cykRdkj] 
;kSu 'kks"k.k] /edkuk 'kkfey gS& dk;ZLFky ij] 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa ;k vU; LFkkuksa 
ijA** 

 la;qDr jk"Vª ds chftax efgyk lEesyu] 1995 ds chftax dk;ZokbZ eap us efgykvksa 
ds vf/dkjksa dks c<+kok nsus vkSj efgykvksa ds f[kykiQ ;kSu mRihM+u lfgr LkHkh izdkj 
dh fgalk dks feVkus dk vkg~oku fd;kA 

 ILO,  HIV o AIDS le>kSrk] 2010 (ozQú 200)% HIV ds lapj.k dks de 
djus vkSj mlds vlj dks jksdus ds fy, dk;ZLFky ij vkSj dk;ZLFky ds lapkyd }kjk 
dne mBk, tk,a vkSj dk;ZLFky ij fgalk o ;kSu mRihM+u jksdus ds fy, dne mBkuk 
bldk ,d igyw gksxk (vuqPNsn 14C)A 

2-2 jk"Vªh; oS/kfud :ijs[kk 

 Hkkjr eas] fo'kk[kk fn'kkfunsZ'k igyk dkuwuh dne gS ftlds vk/kj ij dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u jksdus vkSj blds lek/ku dh fn'kk esa ,d foLr`r <k¡ps dh :ijs[kk cuhA blls bl ckr 
dks ekU;rk feyh fd dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u muds ySafxd lekurk ds 
vf/dkj] thou o O;fDrxr Lora=krk ds ewy vf/dkj] vkSj dksbZ Hkh O;olk; pquus ds 
vf/dkjksa dk mYya?ku djrk gSA 
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fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa ij vk/kfjr U;kf;d iQSlys] vkSj bu fn'kkfunsZ'kksa ds ifjikyu dh 
fLFkfr ds ckjs esa iwjd va'k 3 esa crk;k x;k gSA 

ckWDl 2 % fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kkas dk bfrgkl 

 ^fo'kk[kk ,oa vU; cuke jktLFkku ljdkj] 1997* ds egRoiw.kZ eqdnes ls Hkkjr esa 
dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds eqn~ns dks egRo izkIr gqvkA ;g eqdnek Fkk ljdkjh lkekftd 
dk;ZdrkZ Hk¡ojh nsoh ds lkewfgd cykRdkj dkA ,d efgyk laxBu ^fo'kk[kk* vkSj 4 vU; yksxksa
ds ,d lkewfgd eap dh vksj ls mPpre U;k;ky; esa nk;j ;kfpdk dk laKku ysrs gq, mPpre 
U;k;ky; us funsZ'k tkjh fd;s] lu~ 2013 es ;kSu mRihM+u dkuwu ikfjr gksus rd ;s funsZ'k ;kSu 
mRihM+u jksdus ds fy, fn'kkfunsZ'kd dh Hkwfedk fuHkkrs jgsA ;s funsZ'k ftUgsa fo'kk[kk fn'kk funsZ'kksa 
dk uke fn;k x;k] 13 vxLr 1997 dks fd, x, ,d ,Sfrgkfld U;kf;d iQSlys dk vax FksA
blesa dgk x;k Fkk fd ;kSu mRihM+u] ySafxd lekurk vkSj O;kolkf;d Lora=krk ds vf/dkjksa dk 
mYya?ku djrk gSA bles ;kSu mRihM+u dh ifjHkk"kk 'kkfey Fkh] ftlds vuqlkj ^^,slk O;ogkj 
viekutud gks ldrk gS vkSj efgykvksa ds LokLF; vkSj lqj{kk esa ck/k igqapk ldrk gS**A blesa 
;kSu mRihM+u jksdus vkSj bl ij dkcw djus ds rjhdksa ij t+ksj fn;k x;kA ;kfpdk us lquokbZ ds
fn'kk funsZ'k ij tkjh fd;s x;s Fks ysfdu blds ckotwn Hk¡ojh nsoh vkt Hkh U;k; ds fy, 
LFkkuh; vnykrksa dk njoktk [kV[kVk jgh gSaA 

2-2-1 dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k)  
vf/fu;e 2013 

 2012 esa ;kSu mRihM+u vkSj efgykvksa ij fgalk dh c<+rh ?kVukvksa ds pyrs] Hkkjr esa 
blds f[kykiQ dM+s dne mBkus dh ekaxs dh xbZA blh lanHkZ esa] efgykvksa dks dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ls lqj{kk fnykus vkSj ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa ds funku dh fn'kk esa lu~ 2013 esa 
;g dkuwu cuk;k x;kA bl vf/fu;e ds vuqlkj ;kSu mRihM+u efgykvksa ds lekurk ds ewy 
vf/dkj] tks fd lafo/ku ds vuqPNsn 14] 15] 21 es fn, x, gSa] dk mYya?ku gSA ;g vuqPNsn 
dkuwu ds le{k lekurk iznku djrk gS_ /eZ] tkfr] fyax] tUeLFky ds vk/kj ij HksnHkko dk 
fu"ks/ djrk gS_ vkSj thou vkSj Lora=krk dk vf/dkj Ikznku djrk gSA bl dkuwu esa ;kSu mRihM+u 
ls fuiVus ds fy, lEcaf/r i{kksa ds mi;ksx gsrq IkfjHkk"kk,a vkSj lk/uksa dk ftØ gS] ftudk C;kSjk 
vè;k; 3]4]5]6 es fn;k x;k gSA dkuwu ds 28oas [k.M esa ;g crk;k x;k gS fd blds izko/ku 
fiQygky fdlh Hkh vU; Ikzpfyr dkuwu ds vfrfjDr ykxw gksaxs] uk fd mudk vUewyu djdsA 
blfy, bl ekxZn'kZd IkqfLrdk dks fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa vkSj ljdkj }kjk vf/lwfpr vU; fu;eksa 
ds lkFk feyk dj i<+k tkuk pkfg,A 

;g vf/fu;e dgrk gS fd % 

 dksbZ Hkh U;k;ky; bl dkuwu ;k blds fu;eksa ds rgr naMuh; vijk/ dk laKku ugha 
ysxk] tc rd fd ihfM+r efgyk f'kdk;r ntZ ugha djrh] ;k fiQj vkarfjd f'kdk;r 
lfefr (ICC) vkSj LFkkuh; f'kdk;r lfefr (LCC) }kjk vf/d`r O;fDr f'kdk;r 
ntZ ugha djrkA 
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 U;kf;d eSftLVªsV vFkok esVªksiksfyVu eSftLVªsV ls uhps dk dksbZ Hkh U;k;ky; bl dkuwu 
ds rgr naMuh; vijk/ dh lquokbZ ugha djsxkA 

 bl vf/fu;e ds rgr gj vijk/ vlaKs; gSA 

ckWDl 3% vijk/ nks izdkj ds gksrs gaS& laKs; vkSj vlaKs; 

 ^laKs;* vkSj ^vlaKs;* vijk/ksa esa ewy varj ;g gS fd laKs; vijk/ ds rgr dksbZ 
iqfyl inkf/dkjh] vijk/h ;k vkjksih dks fcuk okWjUV ds fxjÝrkj dj ldrk gSA tcfd vlaKs; 
vijk/ ds rgr] dksbZ iqfyl inkf/dkjh eSftLVªsV }kjk tkjh okWjUV ds cxSj vijk/h ;k vkjksih 
dks fxjÝrkj ugha dj ldrkA laKs; vijk/ vke rkSj ij xaHkhj vijk/ gksrs gSa] tks iwjs lekt dks 
izHkkfor djrs gSa& tSls gR;k] cykRdkj] pksjh] ngstR;k] vijg.k] fookfgr efgyk ds lkFk 
vR;kpkj vkfnA vlaKs; vijk/ vke rkSj ij ,sls vijk/ gksrs gSa tks fdlh O;fDr dks pksV ;k 
uqdlku igqpkrs gSa] tSls ekugkfu] f}fookg vkfnA 

 laKs; vijk/ks ds fy, iqfyl dks FIR ntZ djuk gksrk gS vkSj vlaKs; vijk/ksa ds 
ekeys esa] iqfyl ^^xSj&laKs; fjiksVZ** (NCR) ntZ djrh gSA 

 Hkkjrh; naM lafgrk (IPC) ds varxZr dkSu lk vijk/ laKs; ;k vlaKs; gS] bldh 
tkudkjh ^igyh lwfp* vkSj ^nwljh lwfp* esa nh xbZ gSA tc fdlh dkuwu ds rgr dksbZ vijk/ 
gksrk gS rc mlh dkuwu esa ;g Hkh ntZ gksrk gS fd vijk/ laKs; gS ;k vlaKs; A 

 ;kSu mRihM+u dkuwu esa tc rd ihfM+r efgyk [kqn] ;k ICC/LCC }kjk vf/d`r 
O;fDr] f'kdk;r ugha djrk] U;k;ky; rc rd bl dkuwu ds rgr dksbZ Hkh vijk/ ntZ ugha dj 
ldrkA 

 

2-2-2 Hkkjr dk lafo/ku 

 Hkkjr ds lafo/ku dk ewy mn~ns'; gS vius lHkh ukxfjdksa ds fy, U;k;] Lok/hurk] 
lekurk] HkkbZpkjk vkSj bTt+r lqfuf'pr djuk] tSlk fd lafo/ku dh izLrkouk esa mYys[k fd;k 
x;k gSA 

lafo/ku esa fn, x, ewYkHkwr vf/dkj%& 

 vuqPNsn 14] dkuwu ds le{k lekurk vkSj dkuwuksa ds leku laj{k.k dk izko/ku djrk 
gS] bles ySafxd lekurk Hkh 'kkfey gS tks loZO;kih :i ls ekU;rk&izkIr ewy vf/dkj 
gSA 

 vuqPNsn 15] /eZ] uLy] tkfr] fyax ;k tUe&LFkku ds vk/kj ij HksnHkko dk fu"ks/ 
djrk gSA 

 vuqPNsn 19 (1)] lHkh ukxfjdksa dks dksbZ Hkh O;olk; pquus dk vf/dkj nsrk gSA 

 vuqPNsn 21& thou vkSj O;fDrxr Lora=krk ds vf/dkj dks Ikzfr"Bkfir djrk gSA 
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egRpiw.kZ laoS/kfud izko/ku 

 vuqPNsn 51% jkT; varjjk"Vªh; dkuwu vkSj laf/;ksa dk lEeku dk;e djus dh fn'kk esa 
Ikz;Ru djsxkA  

 vuqPNsn 253 % varjkZ"Vªh; le>kSrs ds vuqikyu ds fy, laln jkT; lwfp fo"k; ij 
dkuwu cuk ldrh gSA 

2-2-3 Hkkjrh; naM lafgrk (IPC) 

 /kjk 292% ^^;fn fdlh Hkh O;fDr dks v'yhy iSEiQysV] nLrkost] ys[ku] js[kkfp=k] 
rLohj] izfr:i] vkd`fr] ;k fiQj nwljh v'yhy lkexzh csprs] fdjk, ij nsrs] forfjr 
djrs] vFkok lkoZtfud :i ls iznf'kZr djrs ik;k tkrk gS] rc mldks igyh ckj nks"kh 
ik;s tkus ij nks lky rd dk dkjkokl vkSj mlds lkFk nks gtkj :i, rd ds tqekZus 
dk] rFkk nwljh ckj ;k mlls vkxs nks"kh ik, tkus dh fLFkfr esa ikap lky rd ds 
dkjkokl vkSj mlds lkFk&lkFk ikap gtkj :i, rd ds tqekZus dk naM fn;k tk,xk**A 

 /kjk 293% ^^;fn dksbZ O;fDr ,slh fdlh izdkj dh v'yhy lkexzh] ftldk fooj.k 
/kjk 292 esa fn;k x;k gS] fdlh vU; O;fDr dks csprk] fdjk, ij nsrk] ckaVrk] fn[kkrk] 
;k ml rd igqapkrk gks rc] igyh ckj mldks ,slk djus ij rhu lky rd ds 
dkjkokl] vkSj nks gtkj :i, rd ds tqekZus dk naM fn;k tk,xk] rFkk nwljh erZck ;k 
mlds vkxs Hkh dqlwjokj ik, tkus ij rhu lky rd ds dkjkokl] vkSj ikap gtkj :i, 
rd ds tqekZus dk naM fn;k tk,xkA 

 /kjk 294% ^^tks Hkh O;fDr] (i) fdlh lkoZtfud LFky ij] ;k mlds fudV] dksbZ 
v'yhy dke djs] ;k (ii) dksbZ v'yhy xhr] dfork ;k 'kCn eqag ls fudkyrk gks 
ftlls vkSjksa dks ijs'kkuh gksrh gS rc mldks rhu eghus dk dkjkokl ;k tqekZus dk naM 
feysxk ;k fiQj nksuksa gh ckrsa ,d lkFk ykxw gksaxhA 

 /kjk 354% ^^tks Hkh O;fDr fdlh efgyk ds mQij mldk 'khy Hkax djus ds mís'; ls] 
vFkok ;g tkurs gq, Hkh fd mlds ,sls vkpj.k ls efgyk dk 'khy Hkax gksxk] mlij 
geyk ;k fiQj vuqfpr cy&iz;ksx djrk gS] rc nksuksa esa ls fdlh Hkh dksfV esa fd, x, 
vijk/ ds fy, mls nks lky rd ds dkjkokl ;k tqekZus dk naM feysxk] ;k fiQj nksuksa 
ckrsa ,d lkFk ykxw gksaxhA 

 /kjk 354 A% ^^Hkkjrh; naM lafgrk esa ;g /kjk dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u 
(jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e] 2013 dsk vè;{kh; Lohd`fr feyus ds ckn 
tksM+h xbZA la'kksf/r vkijkf/d dkuwu vf/fu;e (amended criminal law act)] 
2013 gky gh esa 'kkfey dh xbZ bl /kjk ds tfj, ;kSu mRihM+u dh ifj?kVuk dks 
ekU;rk iznku djrk gS ,oa blds fy, naM dk izko/ku djrk gSA 
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ckWDl 4% Hkkjrh; naM lafgrk ds rgr ;kSu mRihM+u dh ifjHkk"kk ,oa naM ds izko/ku 

 fuEufyf[kr esa ls fdlh Hkh izdkj dk vkpj.k djus okyk iq:"k ;kSu mRihM+u ds 
vijk/ dk nks"kh ekuk tk,xk% 

1. vokaNuh; ,oa Li"V ;kSu ladsrksa dks O;Dr djus okys 'kkjhfjd Li'kZ ,oa ps"Vk,a_ vFkok 

2. ;kSu laca/ dk;e djus dh ekax ;k vuqjks/_ vFkok 

3. fdlh efgyk dh bPNk ds foijhr mls v'yhy lkexzh fn[kkuk_ vFkok 

4. ;kSu earO;ksa okyh fVIif.k;ka djuk 

 mifu;e (1)] (2)] vFkok (3) esa mfYyf[kr vijk/ksa ds nks"kh iq:"k dks fn;k tkus 
okyk naM% rhu lky rd dk lJe dkjkokl ;k tqjekuk ;k fiQj nkssuksaA 

 mifu;e 4] esa mfYyf[kr vijk/ ds nks"kh iq#"k dks fn;k tkus okyk naM ,d lky rd 
dk dkjkokl ;k tqjekuk ;k fiQj nksuksaA 

 /kjk 354 C (Voyeurism) rkad >kad djuk% ^^fiQj Hkh dksbZ Hkh iq#"k tks fdlh 
,sls LFkku ij futh dk;Z13 esa layXu fdlh efgyk dks ,slh fLFkfr es ns[krk gS ;k mldh 
rLohj mrkjrk gS] tgk¡ vke rkSj ij efgyk dks vijk/h vFkok vijk/h ds b'kkjs ij 
fdlh vU; O;fDr }kjk [kqn ds ns[ks tkus dh vis{kk ugha gks] ;k fiQj ,slh rLohjksa dks 
izlkfjr djrk gSA ,sls O;fDr dks igyh ckj nks"kh ik, tkus ij rhu ls lkr lky rd ds 
dkjkokl vkSj tqjekuk Hkjus dk rFkk vkxs nwljh ckj nkss"kh ik, tkus ij ,d lky rd 
dk dkjkokl vkSj tqekZus dk naM fn;k tk,xk**A 

 /kjk 354 D (ihNk djuk &stalking)% ^^fdlh iq:"k dks ihNk djus ds vijk/ dk 
nks"kh ekuk tk,xk ;fn og (1) fdlh efgyk }kjk Li"V :i ls vfuPNk O;Dr djus ds 
mijkUr Hkh mDr efgyk ds lkFk varjax laioZQ dk;e djus ds fy, yxkrkj mldk ihNk 
djrk gS vFkok laioZQ dk;e djus dk iz;kl djrk gS] ;k fiQj (2) fdlh efgyk 
fo'ks"k ds baVjusV] bZ&esy ;k fdlh vU; bysDVªkWfud lapkj lk/uksa ds iz;ksx ij fuxjkuh 
j[krk gS] vFkok (3) fdlh efgyk ds mQij dqN bl izdkj ls fuxjkuh j[krk gS ;k 
fiQj mldh tklwlh djrk gS ftlls ml efgyk ds eu esa fgalk dk Hk; ;k xEHkhj [krjs 

                                           
13^^futh dk;Z** ls vk'k; gS fd ,sls LFkku ij] vFkok ,slh ifjfLFkfr;ksa osQ chp fdlh efgyk 

dks ns[kuk] tgk¡ ij ,dkar gksus dh efgyk dh vis{kk loZFkk mfpr gS] vkSj tgka ij ihfM+r 

efgyk osQ xqIrkax] 'kjhj dk i`"BorhZ Hkkx ;k Lru vuko`r gksa] vFkok mlus osQoy vUroZL=k 

/kj.k dj j[ks gksa_ ;k fiQj ihfM+r efgyk 'kkSpky; dk bLrseky dj jgh gks] ;k bl izdkj dh 

;kSu&fozQ;k esa layXu gks ftls lkekU;r;k lkoZtfud LFkku ij ugha fd;k tkrkA blesa ;g ckr Hkh 

'kkfey gS fd ihfM+r efgyk ;fn viuh rLohj mrkjus dh lgefr rks nsrh gS ysfdu rLohj 

fdlh rhljs O;fDr osQ gkFk eas nsus dh ckr ij lger ugha gksrh vkSj ;fn rLohjksa vFkok dk;ks± 

dks izlkfjr fd;k tkrk gS rc bl /kjk osQ rgr ,sls izlkj.k dks vijk/ ekuk tk,A 
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dk vans'kk ;k fiQj ladV eglwl gksrk gS] vFkok ftlls efgyk fd ekufld 'kkafr Hkax 
gksrh gSA buesa ls fdlh Hkh vkpj.k ds naMLo:i ,d ls ikap lky rd dk dkjkokl 
vkSj tqekZuk Hkqxruk iM+sxk**A 

 /kjk 375 (cykRdkj)% fdlh O;fDr dks cykRdkj dh oS/kfud ifjHkk"kk ds vuq:i bl 
d`R; dk vijk/h ekuk tk,xk ;fn ;g d`R;& 

- efgyk dh lgefr ds cxSj gqvk gSA 

- mldh bPNk ds foijhr gqvk gSA 

- ;fn e`R;q vFkok {kfr dk Hk; fn[kkdj mldh lgefr gkfly dh tkrh gSA 

- ;fn efgyk ds eknd nokvksa vFkok 'kjkc ds u'ks esa gksus ds nkSjku mldh lgefr yh 
tkrh gSA 

- mlds ifr gksus dk Lokax jpdj mldh lgefr izkIr dh tkrh gSA 

- tc og ikxyiu dh fLFkfr esa gks vFkok ekufld :i ls detksj gks] vkSj ;g le>us 
dh fLFkfr esa ugha gks fd iq:"k mlds lkFk D;k djus tk jgk gSA 

- lgefr vFkok vlgefr ls] tc mldh vk;q 18 o"kZ ls de gks 

- tc og viuh lgefr O;Dr djus esa vleFkZ gks 

 /kjk 509 % efgyk dk 'khy Hkax djus osQ mís'; ls vFkok ;g tkurs gq, Hkh fd bl 
izdkj dk vkpj.k djus ls efgyk dh e;kZnk Hkax gksxh] lkoZtfud LFky ij geys esa ls 
fdlh Hkh dksfV osQ vijk/ osQ fy, naM Lo:i ,d ls ikap lky rd osQ dkjkokl o 
tqekZus dk izko/ku gSA fdlh efgyk dk 'khy&Hkax] ml ij gq, geys ;k mlosQ vieku 
dh ?kVukvksa dks lqfuf'pr djus dh lcls vPNh dlkSVh gS& 

- efgyk dk 'khy Hkax djus dh fu;r 

- ;g tkudkjh gksuk fd vijk/h osQ ,sls vkpj.k ls mldk 'khy Hkax gksxk 

- vijk/h dk O;ogkj oqQN ,slk gks] ftls efgyk osQ Hknzrk&cks/ dks Bsl igqapkus okys 
vkpj.k osQ :i eas eglwl fd;k tk losQA 

2-2-4 efgykvksa dk v'yhy fp=k.k (fu"ks/) vf/fu;e] 1986 

 bl vf/fu;e osQ rgr] vxj ,d O;fDr fdlh nwljs dks] efgykvksa dk v'yhy fp=k.k 
djus okyh fdrkcksa] fp=kksa] rLohjksa] fiQYeksa] ijpksa] iSosQtksa }kjk ijs'kku ;k mRihfM+r djs] rks mls 
de ls de nks lky dh l”kk gks ldrh gSA Hkkx 7 (daifu;ksa dk vijk/) dgrk gS fd ftu 
daifu;ksa esa ^^efgykvksa dk v'yhy fp=k.k** (tSls iksuksZxzkiQh) daiuh ifjlj esa fd;k x;k gks] 
mUgsa Hkh vf/fu;e osQ rgr nks"kh djkj nsrs gq, mls Hkh de ls de nks lky dh ltk gks ldrh 
gSA 
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2-2-5 cky ;kSu vijk/ lqj{kk vf/fu;e 2012 

 bl vf/fu;e osQ vuqlkj ckyd14 ,slk dksbZ Hkh O;fDr gS tks 18 lky dh mez ls de 
gSA ;g vf/fu;e 18 lky ls de mez osQ lHkh cPpksa dks ;kSu 'kks"k.k] ;kSu mRihM+u vkSj 
v'yhy fp=k.k (iksuksZxzkiQh) ls lqj{kk nsrk gSA bu lcksa dh ifjHkk"kk cgqr gh lkiQ :i ls bl 
dkuwu esa nh xbZ gSA 

 vf/fu;e ds vuqPNsn 11 ds vuqlkj fdlh O;fDr dks dk;Z LFky ij fdlh cPps dk 
;kSu mRihM+u djus okyk ekuk tk;sxk ;fn og O;fDr ;kSu mís'; ;k Hkkouk ls (1) dqN cksys] 
vkokt+ fudkys] b'kkjk djs ;k vius 'kjhj dk dksbZ fgLlk cPps dks fn[kk, (2) cPps ls mldk 
'kjhj ;k 'kjhj dk dksbZ vax iznf'kZr djok,] (3) v'yhy mís'; ls cPps dks dksbZ Hkh ,slh 
oLrq ;k fdlh izdkj dk lkfgR;] fp=k vkfn fn[kk, (4) bysDVªkfud] fMftVy ;k vU; ekè;eksa 
dh lgk;rk ls yxkrkj cPps dk ihNk djs] ns[ks] ?kwjs] Nqidj ihNk djs] (5) cPps osQ 'kjhj osQ 
fdlh vax dks] ;k fiQj cPps dk fdlh ;kSu fozQ;k esa fgLlk ysrs gq, n'kkZ,] lPps fp=kksa ;k fiQj 
fufeZr fp=kksa dk bysDVªkfud] fMftVy ;k vU; ekè;eksa dh lgk;rk ls bLrseky djus dh /edh 
ns (6) cPps dks iksuksZxzkfiQd ;k v'yhy d`R; esa fyIr gksus osQ fy, mdlkuk ;k fiQj ,slk 
djus osQ fy, buke nsukA cPpksa oQk ;kSu mRihM+u djus okys fdlh Hkh O;fDr dks 3 lky rd 
dh l”kk gks ldrh gS vkSj tqekZuk Hkjuk iM+ ldrk gSA 

 ;g vf/fu;e osQUnz vkSj jkT; ljdkjksa dks ftEesokjh nsrk gS fd Vh-oh-] jsfM;ks] v[kckj 
;k vU; ekè;eksa osQ ”kfj;s] fu;fer varjky ij] tkx#drk iSQyk,] ftlls vke turk] cPpksa 
vkSj muosQ ek¡&cki o vfHkHkkodksa dh bl vf/fu;e osQ ckjs esa tkudkjh c<+sA 

ckDl 5%  

cPPkksa ds fgr esa cky ;kSu vijk/ lqj{kk vf/fu;e osQ rgr vijk/ksa osQ ckjs esa tkudkjh 
nsuk] fyf[kr :i esa lcwr ntZ djkuk] tk¡p o eqdnes dh izfozQ;k 

 cPps osQ ?kj ij ;k cPps dh bPNk dh fdlh txg ij cPps dk c;ku vfHkfyf[kr 
djuk] T;knk vPNk gks vxj ;s dke ^lc&baLisDVj* ls mQ¡ps in dh dksbZ efgyk viQlj 
djsA 

 fdlh Hkh cPps dks iqfyl Fkkus esa fdlh Hkh gkyr esa jkr dks jksdk ugha tk,xkA 

 cPps dk c;ku ysrs oDr iqfyl viQlj viuh onhZ esa ugha gks ldrkA 

 cPps dk c;ku 'kCn'k% fy[kk tk,xkA 

 cPps dh t:jr osQ fglkc ls O;k[;krk (baVjizsVj) vkSj vuqoknd dh lgk;rk  yh 
tk,xhA 

 vxj cPpk fodykax gks rks fdlh [kkl f'k{kd ;k ,sls O;fDr dh lgk;rk yh tk,xh 
tks bu cPpksa ls laokn djuk tkurk gksA 

                                           
14 ^^cky** yM+dk ;k yM+dh nksuksa gks ldrk gSA 
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 cPps dh esfMdy tk¡p mlosQ ek¡&cki ;k fdlh ,sls O;fDr osQ lkeus gh djk;h tk;sxh 
ftlij cPps dks fo'okl gksA 

 vxj cPph yM+dh gks rks esfMdy tk¡p efgyk MkWDVj gh djsxhA 

 eqdnes dh izfozQ;k osQ nkSjku cPpksa dks vkjke djus osQ fy, yxkrkj fojke fn;k tk,xkA 

 cPps dks ckj&ckj xokgh nsus ds fy, ugha cqyk;k tk,xkA 

 vkozQked :i ls loky iwNuk ;k cPps dk pfj=kguu ugha gksxkA 

 eqdnek oSQejs osQ vkxs fjdkMZ gksxkA 

2-2-6 lwpuk izkS|ksfxdh vf/fu;e] 2000 

 ekeys osQ rF; vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ fglkc ls bl vf/fu;e osQ fuEufyf[kr va'kksa dk 
Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gS% 

 Hkkx 67 &bysDVªkWfud ekè;e ls v'yhy lwpuk izlkfjr djuk % tks Hkh O;fDr 
,slh dksbZ Hkh lkexzh] tks dkeksÙkstd gks vkSj ftls ns[kus] i<+us ;k lquus ls yksxksa dk 
pfj=k guu gks ldrk gS] Nkirk ;k lapkjhr djrk gS] ;k mls bysDVªkWfud ekè;e ls 
izlkfjr djus esa lgk;rk djrk gS] mUgsa igyh ckj esa ik¡p lky rd dh l”kk vkSj ,d 
yk[k rd dk tqekZuk gks ldrk gS vkSj nwljh ;k vxyh ckj nks"kh fl¼ gksus ij nl 
lky rd dh l”kk vkSj nks yk[k rd dk tqekZuk gks ldrk gSA 

 Hkkx 72& xksiuh;rk dk mYya?ku djus osQ fy, naM % ;g Hkkx dgrk gS fd bl 
vf/fu;e] ;k vU; fdlh dkuwu esa crk, x, rjhdksa osQ vykok] dksbZ Hkh O;fDr ;fn 
ihfM+r O;fDr dh vuqefr osQ fcuk ekeys ls lacaf/r ,slk dksbZ Hkh bysDVªkfud fjdkMZ] 
fdrkc] jftLVj] okrkZyki] laokn] tkudkjh] nLrkos”k fdlh vU; O;fDr dks fn[kk;s ;k 
mlds lkeus mldk [kqyklk djs] rc ,slh fLFkfr esa 2 lky rd dh l”kk vkSj ,d 
yk[k rd dk tqekZuk ;k nksuksa gks ldrk gSA 
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vè;k; 3% 

 egRoiw.kZ ifjHkk"kk,a 

3-1 ;kSu mRihM+u D;k gS\ 

 ;kSu mRihM+u dk lEca/ ,sls vkoaNuh; ;kSu O;ogkj vFkok ;kSu izd`fr ds ekSf[kd ;k 
'kkjhfjd vkpj.k ls gS ftlds ifj.kke Lo:Ik fdlh O;fDr ds dke dkt esa vuqfpr gLr{ksi gks 
;k fiQj dk;ZLFky dk okrkoj.k  Hk;iw.kZ] 'k=kqrkiw.kZ ;k viekutd gks tk;sA fpM+fpM+kiu iSnk 
djus okys nqO;Zogkj ls ysdj cykRdkj lesr ;kSu 'kks"k.k ,oa fgalk tSls lokZf/d xaHkhj ekeys 
blesa 'kkfey gSaA15 

 ;kSu mRihM+u dkuwu 2013 ;kSu mRihM+u dh ifjHkk"kk esa fuEufyf[kr esa ls dksbZ ,d ;k 
,d ls vf/d] vokaNuh; (izR;{k ;k ijksN) vkpj.k 'kkfey gSA 

 'kkjhfjd laidZ ;k mldh dksf'k'k 

 ;kSu lac/h ekaxs ;k izLrko 

 ;kSu lEca/h fVIi.kh 

 v'yhy fp=k ;k iksuksZxzkiQh fn[kkuk 

 fdlh vkSj izdkj dk vokaNuh; ;kSu ;k dkeqd Hkko ls fd;k x;k 'kkjhfjd] ekSf[kd] 
vekSf[kd vkpj.kA 

ckWDl 6%  
;kSu mRihM+u ;k fiQj lgerh ls gqvk fj'rk\ 

 ;kSu mRihM+u ;kSu vkd"kZ.k dk ,d :i ugh] cfYd 'kfDr izn'kZu vkSj Mjkus dk ,d 
rjhdk gksrk gSA ,slk mRihM+u ySafxd :<+hoknh ekufldrk dks c<+kok nsrk gS] vkSj ihfM+rksa ij (tks 
T;knkrj efgyk,a gksrh gaS) oxhZd`r lÙkk lajpuk dh IkdM+ etcwr djus dk dke djrk gSA 

 ;kSu mRihM+u bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ihfM+r O;fDr ij D;k vkSj fdl rjg dk 
izHkko iM+k gS] uk fd ihfM+r djus okys O;fDr dh ea'kk ijA fdlh dk ncko dks ekuus dks 
etcwj gksus dk ;g eryc ugha gksrk fd O;ogkj Lohd`r FkkA dkuwu efgyk iq:"k ds chp 
lkekU; ikjLifjd lEca/ksa ij jksd ugha yxkrkA yksx ,d nwljs dh iz'kalk dj ldrs gSa] ;k ,d 
nwljs ds lkFk ?kweus tk ldrs gSaA vkilh lgerh vkSj bPNk o fe=krk ij vk/kfjr O;ogkj ;kSu
mRihM+u ugha gS] D;ksafd ;g vupkgk ugha gksrkA ij] ,slk O;ogkj rqjar can gks tkuk pkfg,] vxj 
lgdehZ ;g trkrk gS fd ,slh fVIif.k;k¡ ;k O;ogkj mlsa ilan ugha gS] vupkgk gSA 

                                           
15Fkslksjl% lsDlqvy gSjLesaV] ILO] tsusok] 2011   
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 ;kSu mRihM+u vyx&vyx izdkj ds gks ldrs gSa& tSls ekSf[kd] xSj&ekSf[kd] n`'; ;k 
'kkjhfjdA buds mnkgj.k uhps Vscy&2 esa fn, x, gSa% 

rkfydk 2% ;kSu mRihM+u ds izdkj 

ekSf[kd 'kkjhfjd 

 ySafxd vieku ;k dkeqd fVIif.k;k¡ 

 rkukd'kh ;k f}vFkhZ ckrsa  

 fdlh Hkh izdkj dk vupkgk Li"V ;kSu
ladsrksa okyk laokn] tSls fd v'yhy iQksu 
dkWy 

 ;kSu izLrko j[kuk 

 fdlh O;fDr ds futh ;k ;kSu thou ds 
ckjs esa viQokgsa vkSj >wBh [kcjsa iQSykuk 

 lkFk ?kweus tkus ds fy, tksj Mkyuk  

 igukos] futh O;ogkj ;k fdlh O;fDr ds 
'kjhj ds ckjs esa fVIif.k;k¡ djuk]  

 v'yhy lkfgR; dk fp=kkRed fooj.k  

 

 vupkgk vkfyaxu_ dkeqd Li'kZ vFkok 
pqacu 

 tcju Nwuk 'kkjhfjd NsM+[kkuh djuk 

 fdlh O;fDr ds t:jr ls T;knk djhc 
[kM+k gksuk_ >qduk_ Li'kZ djuk] fdlh 
O;fDr ds futh {ks=k dk vfrØe.k 

 FkiFkikuk] lgykuk] nckspuk] nckuk  

 ;kSu laidZ ds fy, fdlh dk jkLrk jksduk 

 cykRdkj] ;k cykRdkj dh dksf'k'k  

 ;kSu geyk ;k geys dh dksf'k'k djuk] 
tcjnLrh fdlh dk dksbZ 'kkjhfjd vax 
idM+uk 

n`'; :i 

 dkeqDrkiw.kZ n`'; lkexzh] tSls fp=k] dkVwZu] 
rLohjsa] dEI;wVj izksxzke vkfn fn[kkuk 

 oklukRed fyf[kr lkexzh tSls ,l-,e-,l] 
uksV] ;kSu fVIi.kh okys bZ&esyA 

 

xSj&ekSf[kd :Ik  

 ?kwjuk 

 fdlh O;fDr ds 'kjhj dks mQij ls uhps 
ns[kuk 

 ;kSu izd`fr ds viekutud b'kkjs djuk  

 dkeqdrk Hkjh utjksa ls ns[kuk 

 psgjs ij dkeqd Hkko ykuk_ vk¡[k ekjuk_ 
P;waVh dkVuk] vius gksaB pV[kkjuk] ihNk 
djuk 
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rkfydk 3% ;kSu mRihM+u ds mnkgj.k 

;kSu mRihM+u D;k gS ;kSu mRihM+u D;k ugha gS 

 iq:"k lqijokbt+j ,d efgyk deZpkjh ls 
nsj 'kke rd blfy, :dus dks dgs
D;ksafd mldh iRuh vHkh ckgj gS] vkSj oks 
ml efgyk dks vPNh rjg tkuuk pkgrk 
gS 

 ,d iq:"k eSustj ,d uo&fookfgr iq:"k 
lgdehZ ls mlds ;kSu thou ds ckjs esa 
iwNrk gS 

 ,d ubZ efgyk deZpkjh dks mldk 
lqijokbTkj dgrk gS fd izkstsDV dj iQaM 
de gksus ds dkj.k mUgsa ,d gh dejs es 
lkFk jguk gksxk 

 ,d efgyk deZpkjh }kjk vius lqijokbTkj 
ds ;kSu izLrko dks Bqdjkus ij og mlds 
lHkh dkeksa esa xyfr;ka fudkyrk gS 

 iq#"k ckWl efgyk deZpkjh ds dke dh 
iz'kalk trkrs gq, mldks xys yxkrk gS vkSj 
xky pwerk gS 

 iq#"k deZpkjh] efgyk lgdehZ dh utjksa 
ds lkeus viuh MsLd ij v'yhy fp=kksa 
dk [kqyk izn'kZu djrk gS]  

 efgyk deZpkjh] utnhdh laLFkku ds lqj{kk 
xkMZ dh lhfV;ksa vkSj mldh t+ksj tksj dh 
fVIif.k;ksa ls ijs'kku gS 

 iq:"k ;g dgrs gq, viuh efgyk lgdehZ 
dh ihB ij gkFk fiQjkrk gS fd mldh 
CykmQt dh xys dk dVko cgqr xgjk gksus 
dh otg ls og mÙksftr gks x;k 

 vkHkw"k.kksa ds dkj[kkus esa iq:"k lqijokbT+kj 

 efgyk deZpkjh dks foyafcr izkstsDV dk 
dke [kRe djus ds fy, nsj rd :dus dks 
dgk tkrk gS 

 ges'kk nsj ls igqapus okyh efgyk deZpkjh 
dks iq:"k lqijokbtj psrkouh nsrk gS 

 vkWfiQl es fozQdsV eSp dk Ldksj tksj&tksj 
ls crkdj vkWfiQl dh 'kkafr Hkax djuk 

 vkWfiQl esa lksuk 

 vkWfiQl esa futh iQksudkWy djuk vkSj vius 
dk;Z iwjk uk djuk 

 vkWfiQl ds lkeku dks [kjkc djuk 

 vkWfiQl esa 'kjkc ihuk 
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efgyk etnwj dk 'kkSpky; rd ihNk 
djrk gS] ;g dgdj fd mlus vius 
diM+ks eas pqjk;k gqvk lkeku Nqik;k gSA 

 efgyk [ksfrgj etnwj [ksr esa dke dj jgh 
gS vkSj iq#"k ogka [kM+s gksdj ?kwjrs gSa vkSj 
v'yhy fVIif.k;k¡@etkd djrs gaSA 

 ?kj dh efgyk lnL;ksa ds uk gksus dk 
cgkuk cukdj] iq#"k efgyk ?kjsyw dkexkj 
dk yxkrkj ihNk djrk gSA 

 

;kSu mRihM+u nks izdkj osQ gks ldrs gSa & 

1- izrhdkRed % ftleas dke osQ cnys esa ;kSu n`"V ls CySdesy fd;k tkrk gSA 

 mnkgj.k % jkst+xkj feyus osQ fy, ,d 'krZ osQ rkSj ij izR;{k vFkok ijks{k vupkgs ;kSu 
laca/ dh ekaxs j[kh tkrh gSA ,slh ekax ls badkj djus ;k jkt+h gksus dks vk/kj cukdj ukSdjh nh 
tkrh gS ;k ugha nh tkrh gS ;k fiQj euk djus ij dke ls fudkyk tkuk] voufr] eqf'dy dke 
nsuk vkfn dne mBk, tkrs gSaA 

2- dk;ZLFky esa izfrowQy vkSj fojks/h ekgkSy rS;kj djuk 

 ,slk cjrko] tks fdlh O;fDr osQ fy, dke ds nkSjku Mj] vfo'okl] vkSj viekutud 
ekgkSy fufeZr dj nsA blesa oSls vokaNuh; O;ogkj 'kkfey gSa tks 'kkjhfjd] ekSf[kd] ;k n`'; gks 
ldrs gSaA  

 dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u vf/fu;e 2013 bl izdkj osQ vkSj vU; izdkj 
osQ ;kSu mRihM+u dks ekU;rk nsrk gS vkSj ;g dgrk gS fd fdlh O;ogkj dks dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u le>k tk,xk tc oks fuEu ifjfLFkfr;ksa esa ?kfVr gksa% 

 efgyk osQ jkst+xkj esa izR;{k ;k ijks{k] i{kikriw.kZ cjrko dk oknkA 

 efgyk osQ jkst+xkj esa gkfu igqapkus dh izR;{k ;k ijks{k /edhA 

 efgyk osQ orZeku ;k Hkkoh jkst+xkj dks ysdj izR;{k ;k ijks{k /edhA 

 dke esa vM+pu iSnk djuk ;k dke djus dh viekutud] vkifÙktud fLFkfr;ka [kM+h 
djukA 

 viekutud crkZo tks efgyk osQ LokLF; vkSj lqj{kk dks uqdlku igqapk,A 

3-2 dk;ZLFky D;k gS\        
 bl ckr ij dkiQh cgl fNM+h gS fd ;kSu mRihM+u osQ lanHkZ esa dk;ZLFky dh D;k 
ifjHkk"kk gksxhA vrhr esa ,slk roZQ fn;k tk pqdk gS  fd dk;ZLFky osQoy ml ifjlj dh lhek 
rd gksrk gS tgka deZpkjh cSBdj dke djrs gSaA oqQN vU; yksxksa dk ;g Hkh dguk gS fd 
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dk;ZLFky esa os lHkh lkoZtfud LFkku Hkh 'kkfey gSa tgka dksbZ deZpkjh viuh ukSdjh osQ 
flyflys esa tkrk gSA 

 vc ;g Loho`Qr gS fd dk;ZLFky ,slh gj oks txg gS] tgka fu;kstd ,oa deZpkjh osQ 
chp dkedkt lEcU/h fj'rs gksrs gSa] tks dk;kZy; ifjlj dh lhek osQ ckgj Hkh gks ldrs gSaA 

ckDl&7 % dk;ZLFky D;k gS\ 

 dk;ZLFky dksbZ Hkh ,slh txg gS tgka dkedkt lEcU/h fj'rs gksrs gSaA dk;kZy; ifjlj 
osQ vykok blesa 'kkfey gS & 

 ckgjh xzkgd dk dk;ZLFky 

 vU; laxBuksa dk dk;kZy; ifjlj 

 vkSipkfjd dk;ks± ds fy, iz;qDr gksVy] jsLrjka o vU; LFkkuA 

 vU; deZpkfj;ksa dk dk;ZLFky 

 bZekjr dh fyÝV 

 'kkSpky; 

 xfy;kjs 

 dSUVhu 

 vkSipkfjd nkSjk] {ks=kh; nkSjk vkfnA 

 ILO dh ^dkedkt dh nqfu;k* dh vo/kj.kk esa O;kid vkfFkZd xfrfof/;ksa okys
LFkku 'kkfey gSaA ^dkedkt dh nqfu;k* dh vo/kj.kk esa oks lHkh oSrfud mRiknd dk;Z 'kkfey 
gSa] tks ikjEifjd :i ls ^lkoZtfud LFky* ekus tkus okyh txgksa (tSls iSQDVªh ;k vkWfiQl) osQ 
ckgj fd, tkrs gSa] ysfdu blds ckotwn ftUgsa jkst+xkj dh Js.kh esa j[kk tkrk gS] tSls xyh dwpksa 
esa lkeku cspuk] f'kYidkjh] vius vkokl Ikj gh ihl jsV ij dk;Z djuk bR;kfnA blesa dk;ZLFky 
ds lkFk lkFk os dk;Z lUnHkZ Hkh 'kkfey gksrs gSa ftuesa ySafxd fgalk dh lEHkkouk gksrh gS] tSls 
dke ij tkrs gq, lkoZtfud ifjogu esa] ;k jkr dh f'kÝV osQ ckn ?kj ykSVrs gq,A16 ;kSu mRihM+u 
dh jksdFkke vkSj fuokj.k ds fy, bu lHkh LFkkuksa dks O;kid vkfFkZd dk;Z{ks=k ds nk;js esa ykuk 
cgqr t:jh gSA 

 

 dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u vf/fu;e 2013] esa bldh ifjHkk"kk dks vkSj 
foLr`r djrs gq,] ;krk;kr lfgr mu lHkh LFkkuksa dks 'kkfey fd;k x;k gS tgka O;fDr vius 
jkst+xkj ds flyflys esa tkrk gS] ftlesa 'kkfey gSa% 

                                           
16ozwQt+] ,_ fDyaxj] ,l] tsaMj csLM okbysal bu n~ oYMZ vkWiQ odZ% vksojO;w ,.M fcfCyvksxzSiQh] 

ILO C;wjks iQksj tasaMj bDokfyVh] ofd±x isij 3@2011] tsusok] 2011] i`"B 10&11 
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1- lkoZtfud {ks=k osQ dksbZ Hkh foHkkx] laxBu] laLFkku] izfr"Bku] vkWfiQl] 'kk[kk ;k bdkbZ 
tks izR;{k ;k ijks{k :i ls ljdkj ;k LFkkuh; inkf/dkjh] ljdkjh dEiuh] fuxe ;k 
lgdkjh laLFkku ls vkfFkZd enn ysrk gS] vFkok buosQ }kjk LFkkfir ;k fu;af=kr gSA 

2- dksbZ Hkh futh {ks=k dk laxBu ;k futh m|e laLFkku] VªLV] ,u-th-vks-] lsokiznkrk] tks 
O;kikfjd] O;kolkf;d] 'kS{kf.kd] euksjatu lEca/h] vkS|ksfxd] LokLF; lEcU/h ;k 
foÙkh; dk;Z ftuesa mRiknu] vkiwfrZ]  foozQ;] forj.k ,oa lsok,a 'kkfey gSA 

3- dksbZ Hkh vLirky ;k ufl±x gkseA 

4- dksbZ [ksy laLFkku] LVsfM;e] ØhM+k LFky] jgus dh txg Hkh ;fn mldk bLrseky [ksy 
izf'k{k.k ;k vU; dk;ks± osQ fy, gksrk gSA  

5- dksbZ Hkh LFky tgka vius dk;Z osQ lEcU/ esa dksbZ deZpkjh tkrk gS] tSls ;krk;kr tks 
bl dk;Z osQ fy, fu;kstd }kjk miyC/ djk;k x;k gksA  

6- ?kj ;k jgus dh txg 

7- vlaxfBr {ks=k dk dk;ZLFky 

ckDl&8 % vlaxfBr {ks=k esa dk;ZLFky fdls dgrs gSa\ 

dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e 2013 dgrk gS 
fd vlaxfBr {ks=k osQ dk;ZLFky ls rkRi;Z gS% 

 dksbZ laLFkku ;k m|ksx ftldk ekfyd ,d O;fDr gks] ;k fiQj Lofu;ksftr (Self 
Employed) etnwj tks  

& eky mRiknu dk dke djrs gSa 

& eky dh fcozQh dk dke djrs gSa 

& fdlh Hkh izdkj dh lsok iznku djrs gSa 

& tgk¡ laLFkku dke ij 10 ls de etnwj fu;qDr djrk gSA 
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ckDl&9 % ekeyk & Hk¡ojh nsoh dk dk;ZLFky 

 ljdkjh lkekftd dk;ZdrkZ Hkaojh nsoh ftl ifj;kstuk ls tqM+h Fkha mlds varxZr 
dk;kZy; ifjlj osQ ckgj ifj;kstuk dh uhfr;ksa dks ykxw djkuk muds dke dk vax FkkA dke ds 
nkSjku mudk vius gh [ksrksa] xk¡o vkSj ?kj esa cykRdkj gqvkA ,d lkfFku17 osQ fglkc ls mudk 
?kj mudk dk;ZLFky ekuk tk ldrk gS] D;ksafd mudk dk;Z{ks=k mudk xk¡o o vklikl osQ xk¡o 
FksA  

 tSlk fd bl ekeys ls irk pyrk gS] dk;ZLFky dh vo/kj.kk] fliZQ dk;kZy; ifjlj 
rd lhfer ugha gS] cfYd mlds ckgj Hkh tkrh gS] vxj efgyk dke ls fdlh vkSj laLFkku osQ 
ifjlj esa tk jgh gksA vxj ckgjh laLFkku osQ ifjlj esa mudk ;kSu 'kks"k.k gksrk gS] rks ml efgyk 
osQ laxBu dk nkf;Ro curk gS fd vkarfjd f'kdk;r lfefr osQ izko/kuksa osQ vuq:i mldk 
eqdnek ntZ djk, vkSj ml ij vkxs dk;ZokbZ djsA dk;ZLFky esa ml O;fDr dk ?kj Hkh 'kkfey 
gksrk gS vxj mldk bLrseky ml laxBu osQ dkedkt osQ fy, fd;k tkrk gksA mnkgj.kLo:i& 
vxj efgyk vius fu;kstd osQ ?kj ij vkSipkfjd dke osQ fy, cqykbZ xbZ gksA 

 

3-3 ;kSu mRihM+u vf/fu;e esa nh xbZ ^Hkkxhnkj* dh ifjHkk"kk 

3-3-1 fu;kstd 

 fu;kstd dk eryc gS & 

1- fdlh foHkkx] laxBu] laLFkku] izfr"Bku] m|ksx] ljdkjh ;k LFkkuh; vf/dkjh] v/huLFk 
dk;kZy;] 'kk[kk ;k bdkbZ vè;{k ;k dksbZ vU; Iknkf/dkjh ftls fdlh mÙkjnk;h 
vf/dkjh us fU;qDr fd;k gksA 

2- dksbZ Hkh O;fDr tks izca/u] ns[kjs[k] fu;a=k.k osQ fy, ft+Eesokj gks] tks mQij fn;s x;s 
(1) ls vyx gksA izca/u esa 'kkfey og O;fDr ;k cksMZ ;k lfefr tks laLFkku dh 
uhfr;ka cukus vkSj ykxw djus osQ ftEesnkj gksA 

3- mQij fn, x, (1)] (2) osQ rgr dk;ZLFky esa vius fu;kstdksa osQ izfr laoS/kfud 
dÙkZO; fuHkk jgk O;fDrA 

4- jgus dh txg ;k ?kj ds ekeys esa os O;fDr ;k x`gLFk] tks ?kjsyw dkexkj dks fU;qDr 
djrs gSa] pkgs ftrus fnu ;k ?k.Vksa osQ fy, gks] ;k ftl fdlh Hkh izdkj osQ dk;Z osQ 
fy,A   

dk;ZLFky ij lqjf{kr dkedkt dh fLFkfr;ka lqfuf'pr djuk fu;kstd dh ftEesnkjh gSA egRoiw.kZ 
lk/uksa vkSj ftEesnkfj;ksa osQ ckjs esa vkSj foLrkj ls tkuus osQ fy, nsf[k, vè;k; 4] 5] 6- 

                                           
17lkfFku% jkTkLFkku ljdkj }kjk pyk, tkus okys ^efgyk fodkl izkstsDV* ds rgr fU;qDr t+ehuh 

dk;ZdÙkkZ 
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3-3-2 deZpkjh 

 vf/fu;e dh ifjHkk"kk osQ vuqlkj deZpkjh ,slk dksbZ Hkh O;fDr gksrk gS tks dk;ZLFky 
ij dke djus osQ fy, fu;qDr fd;k x;k gS & 

 LFkk;h] vLFkk;h ;k nSfud osruHkksxh O;fDr pkgs og BsosQnkj }kjk fU;qDr fd;k x;k gks 
;k fiQj fu;kstd }kjk 

 oSrfud] voSrfud ;k LoSfPNd :i ls dke dj jgs gkas 

 jkst+xkj dh 'krs± Li"V :i ls O;Dr gksa vFkok ugha 

 deZpkjh dh Js.kh esa lgdehZ] Bsdk etnwj] izf'k{kq bR;kfn 'kkfey gSaA 

3-3-3 ?kjsyw dkexkj % ILO ?kjsyw dkexkj le>kSrk 2011 la[;k 189] osQ vuqlkj dksbZ Hkh 
efgyk ;k iq#"k tks ?kjsyw dke esa yxs gksa mUgsa ?kjsyw dkexkj dg ldrs gSaA vf/fu;e 2013 osQ 
vuqlkj ?kjsyw dkexkj og efgyk gS tks & 

 fdlh osQ ?kj ij dke djrh gS vkSj mlosQ fy, mls uxn ;k lkeku ds :Ik esa 
ikfjJfed dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA 

 fdlh ,tsalh osQ ekè;e ls ;k fiQj lh/s :i ls dke ij yxh gks 

 vLFkk;h] LFkk;h] va'kdkfyd ;k iw.kZdkfydA 

 bl ifjHkk"kk eas] fu;kstd ;k dke ij yxkus okys osQ ?kj dk dksbZ O;fDr 'kkfey ugha 
gks ldrkA 

3-3-4 ihfM+r efgyk 

 ifjHkk"kk osQ vuqlkj fdlh Hkh mez dh efgyk tks fdlh Hkh jkst+xkj esa yxh gks & 

 ftlus dk;ZLFky esa ;kSu mRihM+u dk f'kdkj gksus dk nkok fd;k gks 

 tks ,slh txg ;k ?kj eas jg jgh gksA 

3-3-5 izfroknh % vf/fu;e esa nh xbZ ifjHkk"kk osQ vuqlkj og O;fDr ftlosQ f[kykiQ ihfM+r 
efgyk us vkarfjd f'kdk;r lfefr ;k LFkkuh; f'kdk;r lfefr esa f'kdk;r ntZ djkbZ gksA 
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ckWDl&10 % ;kSu mRihM+u ls dkSu T;knk vlqjf{kr gS\ 

 ;kSu mRihM+u fdlh osQ lkFk Hkh gks ldrk gS] pkgs og efgyk gks ;k iq#"k] mQ¡ps in ij 
dke djus okys gksa ;k vlaxfBr {ks=k osQ etnwjA ij oqQN leqnk; blls fo'ks"k :i ls izHkkfor
gksrs gSaA cky etnwjh] csxkjh] ca/qvk etnwjh ds f'kdkj yM+osQ&yM+fd;ka] izoklh etnwj] ?kjsyw 
dkexkj] LokLF; dehZ18 blh Js.kh esa vkrs gSaA oSrfud dk;ks± ds lkFk lkFk futh ftUnxh esa vkSj 
lkekftd Lrj ij nks;e ntsZ dh fLFkfr rFkk viuh 'krs± euok ikus dk lkeF;Z de gksus dh 
otg ls efgyk,a vklkuh ls bldh pisV esa vk tkrh gSaA 

 ;wjksih; vk;ksx us bl ckr dk mYys[k fd;k gS fd ^^rykd&'kqnk efgykvksa] ;qofr;ksa]
Je cktkj esa ubZ&ubZ 'kkfey gqbZ yM+fd;ksa] vLFkk;h] vfu;fer] vfuf'pr vuqca/ ij dke dj 
jgh efgykvksa] xSj IkjEifjd dk;ks± esa yxh efgykvksa_ fodykax efgykvksa_ leySafxd efgykvksa_ 
tkrh; vYila[;d leqnk; dh efgykvksa**  dks ;kSu mRihM+u dk T;knk tksf[ke mBkuk IkM+rk gSA 
fo/ok;sa] vlaxfBu {ks=k dh efgyk etnwj] izoklh etnwj Hkh fo'ks"k :i ls  [krjs esa gksrh gSaA 
'kS{kf.kd ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa rFkk mu is'kksa ls tqM+h efgykvksa dks Hkh bldk tksf[ke mBkuk 
iM+rk gS ^^tgk¡ cgqr lkjh efgyk dkexkjksa dh ns[kjs[k osQ fy, NksVh la[;k esa iq#"k deZpkfj;ksa 
dks yxk;k tkrk gSa**A vejhdk esa ;kSu mRihM+u [kklrkSj ls iq#"k iz/ku O;olk;ksa eas T;knk gksrk
gS] tSls fd iQkStA19 efgykvksa osQ fy, lcls T;knk vlqjf{kr rhu m|ksx gSa & vlaxfBr {ks=k 
(29»)] ?kjsyw dke (23»)] y?kw fuekZ.k m|ksxA20 vU; dkj.k tSls dke dh vfu'pfrrk] NksVh 
mez] vuqHko dh deh vkfn fdlh dkexkj dh vlqj{kk c<+k ldrs gSaA21 fu;kstdksa ,oa izca/dksa 
dks fo'ks"kdj mu izfr"Bkuksa eas] tgka det+ksj rcds ls vkus okys dkexkj HkrhZ fd;s x;s gSa] blosQ 
[krjs dks le>uk pkfg, vkSj ,sls dne mBkus pkfg, tks ;kSu mRihM+u jksdus esa ennxkj lkfcr 
gks vkSj gj fdlh dks dke dk lqjf{kr ekgkSy miyC/ gks ik,A 

                                           
18ozwQt+] ,_ fDyaxj] ,l] tsaMj csLM okbysal bu n~ oYMZ vkWiQ odZ% vksojO;w ,.M fcfCyvksxzkiQh] 

ILO C;wjks iQkWj tasaMj bDokfyVh] ofd±x isij 3@2011] tsusok] 2011] i`"B 17 

19LVkWi okbysal vxsULV foesu% lsDlqvy gSjLesaV] fizosysal vkWiQ lsDlqvy gSjLesaV] n~ ,MoksdsV~l 

iQksj g~;weu jkbV~l] http://www.stopvaw.org/prevalence _of_sexual_harasment 
20iQjuSUMl] Mh] 17» foesu ls lsDlqvkyh gSjLM ,V odZ Iysl] Times of India, caxYkksj] 28 

uoEcj 2012 

21ozwQt+] ,_ fDyaxj] ,l] tsaMj csLM okbysal bu n~ oYMZ vkWiQ odZ% vksojO;w ,.M fcfCyvksxzkiQh] 

ILO C;wjks iQksj tasaMj bDokfyVh] ofd±x isij 3@2011] tsusok] 2011] i`"B17 
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vè;k; 4%  

;kSu mRihM+u dh jksdFkke 

 Hkkjr esa dk;Z LFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k) 
vf/fu;e 2013 ds vqulkj fu;kstd ,oa dk;ZLFky ds j[k&j[kko ds fy, ft+Eesnkj vU; 
O;fDr;ksa o laLFkkuksa dk nkf;Ro curk gS fd os ^^dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ls efgykvksa dks 
lqj{kk iznku djsa rFkk ;kSu mRihM+u dh ?kVukvksa dks jksdus vkSj bldh f'kdk;rksa ds fuiVkjs ds 
mik; djsaA** bldk eryc gS fd bu O;fDr;ksa ds fuEufyf[kr mÙkjnkf;Ro curs gSa & 

 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh ?kVukvksa dks jksdukA 

 ;kSu mRihM+u dh ?kVukvksa ls fuiVus] buds lek/ku vkSj nks"kh O;fDr dks lt+k fnykus osQ 
fy, vko';d dne mBkrs gq, dk;Ziz.kkyh rS;kj djukA 

bl vf/fu;e ds vuqlkj dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u jksdus osQ fy, fu;kstd vFkok 
blds fy, mÙkjnk;h iz'kklfud ra=k dh ftEesnkjh gksxh% 

 dk;ZLFky Ikj dke dk lqjf{kr okrkoj.k eqgS;k djkuk ftlesa dk;ZLFky ds lEidZ esa 
vkus okys fdlh rhljs i{k (ckgjh O;fDr) ls cpko Hkh 'kkfey gSA  

 ;kSu mRihM+u ds naMkRed ifj.kkeksa dk izdk'ku] vkarfjd lfefr lfgr f'kdk;r fuiVkjs 
dh iwjh iz.kkyh ls lEcaf/r lwpuk dk izdk'kuA 

 vf/fu;e ds izko/kuksa ds ckjs esa deZpkfj;ksa ds chp tkx:drk iQSykus ds fy, fu;fer 
varjky ij dk;Z'kkyk;sa vkSj tkx#drk dk;ZØe vk;ksftr djukA  

 vkarfjd f'kdk;r lfefr osQ ykHkkFkZ vfHkeq[khdj.k dk;ZØe vk;ksftr djukA  

 lsok fu;eksa ds rgr ;kSu mRihM+u dks nqjkpkj ds :Ik esa ekU;rk iznku djuk ,oa bl 
izdkj ds vkpj.k ds f[kykiQ dne mBkukA  

mijksDr nkf;Roksa ds vfrfjDr vf/fu;e esa ljdkjh dk;kZy;ksa ds fuEufyf[kr mÙkjnkf;Roksa dk 
mYys[k fd;k x;k gS % 

 vf/fu;e ds izko/kuksa ds ckjs esa yksxksa dh le> c<+kukA  
 dsUnz o jkT; ljdkjksa ds fy, vfuok;Z gS fd os turk ds chp dk;ZLFky ij efgykvksa dk 

;kSu mRihM+u (jksdFkke fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e] 2013 ds ckjs esa le>nkjh fodflr 
djus ds fy, leqfpr Ikzf'k{k.k o izf'k{k.k lkexzh Ikznku djsa rFkk tkx:drk vfHk;ku pyk,aA  

 LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds ykHkkFkZ vfHkeq[khdj.k vkSj izf'k{k.k dk;ZØe Ikzfrikfnr djsaA 

 bl vf/fu;e ds dk;kZUo;u ds fy, ;g t:jh gS fd deZpkjh o laxBu dk;ZLFky ij 
;kSu mRihM+u jksdus osQ fy, t:jh dne mBk,a vkSj bleas vè;{kksa vkSj izca/dksa dh iw.kZ 
izfrc¼rk Hkh fn[ksA ,sls oqQN mik;ksa dh tkudkjh uhps nh tk jgh gSA  
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4-1 uhfr fuekZ.k  

 ;kSu mRihM+u jksdus osQ fy, O;kid uhfr cukuk vkSj mls ykxw djuk lcls t:jh dneksa 
eas ls ,d gSA bl uhfr dk mís'; ;g gksuk pkfg, fd dk;ZLFky ij efgykvksa vkSj iq#"kksa osQ 
utfj;s esa cnyko vk;s vkSj dke&dkt dk ,d ,slk ekgkSy rS;kj gks tks iq#"kksa o efgykvksa 
nksuksa ds fy, fgrdj vkSj lgk;d gksA 

dk;Z LFky ij ;kSu mRihM+u ls lEcaf/r uhfr dh fo"k;&oLrq esa fuEufyf[kr ckrsa 'kkfey dh tk 
ldrh gSaA22& 

 ;kSu mRihM+u ij laxBu dh rjiQ ls Li"V oDrO;] tSls fd& 

& ;kSu mRihM+u dk iwjh l[rh ls fu"ks/ gSA 

& iw.kZ vlfg".kqrk uhfr% laxBu lHkh ;kSu mRihM+u osQ ekeyksa dh tkap djsxk vkSj 
vijk/h pkgs dksbZ Hkh gks ;k fdlh Hkh in ij D;ksa u gks] mldks NwV ugha nh 
tk;sxh 

& tkap osQ ckn ;kSu mRihM+u osQ nks"kh ik;s x, O;fDr ij 'kh?kz vkSj mfpr 
vuq'kklukRed dk;Zokgh dh tk,xhA 

 ;kSu mRihM+u ls tqM+h egRoiw.kZ ifjHkk"kk,a o mnkgj.k & 

 mfpr dkuwuksa vkSj fo/kuksa dk ftØ 

 izca/u ,oa deZpkjh oxZ dk nkf;Ro 

 lHkh Lrj osQ deZpkfj;ksa osQ fy, fu;fer vkSj yxkrkj izf'k{k.k osQ fy, mi;qDr izko/ku 

 vkarfjd f'kdk;r lfefr osQ lnL;ksa osQ ckjs esa foLr`r lwpuk (vf/d tkudkjh osQ fy, 
vè;k; 5 ns[ksa) 

 lgk;rk vkSj lykg ysus] f'kdk;r ntZ djus vkSj ;kSu mRihM+u dh ns[k& js[k ds fy, 
fofHkUu dk;Ziz.kkfy;ka vkSj fodYi (vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd) 

 rhljs i{k tSls xzkgd vkSj DykbaV ds }kjk ;kSu mRihM+u osQ lanHkZ eas mfpr dk;Ziz.kkyh 
o fu;e 

 ekeyksa dh fuiVkjs dh IkzfØ;k dh le; lhek 

 ;kSu mRihM+u osQ lHkh ekeyksa dks ysdj iwjh xksiuh;rk cjrus dk Li"V funsZ'k  

 Ikzca/u dh rjiQ ls lfefr dh fliQkfj'ksa ykxw djus osQ fy, dkjxj lqj{kk mik;A  

 ppkZ dh vko`fr ,oa uhfr;ksa dh leh{kkA 

                                           
22vkWLVªsfy;kbZ ekuo vf/dkj vk;ksx] biQsfDVoyh fizosafVax ,.M fjLiksafMax Vw lsDlqvy gSjLesaV% , 

dksM iQkWj izSfDVl vkWiQ bEIykbZt] vkWLVªsfy;kbZ ekuo vf/dkj vk;ksx] flMuh 2008] i`"B 24  
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;kSu mRihM+u osQ n.Muh; ifj.kkeksa vkSj vkarfjd lfefr lesr f'kdk;r fuokj.k dh lewph 
izfozQ;k osQ ckjs esa tkudkjh izdkf'kr djuk Hkh bl vf/fu;e osQ rgr fu;kstdksa dh ftEesnkjh esa 
'kkfey gSA ;fn dk;ZLFky ij ,sls etnwj dke djrs gSa tks laxBu esa vkerkSj ij iz;ksx gksus okyh 
Hkk"kk ls ifjfpr ugha gaS] tSls izoklh etnwj] rc ,slh uhfr;ksa ls lEcfU/r nLrkost vU; mi;qDr 
Hkk"kkvksa eas Hkh rS;kj djus gksaxsA 

4-2 tkx#drk c<+kuk 

 ;kSu mRihM+u dks ysdj ,d ckj uhfr cu tkus ij fu;kstdksa dh ftEesnkjh curh gS fd 
os deZpkfj;ksa dks blosQ ckjs esa tkudkjh nas vkSj muds chp tkx#drk iSQyk,aA ml uhfr vkSj 
mldh fo"k;&oLrq osQ ckjs esa] ;kSu mRihM+u D;k gS] ,d deZpkjh blls xqtjus ij D;k dj 
ldrk gS vkSj uhfr osQ mYya?ku dk D;k ifj.kke gks ldrk gS& bu lcdh tkudkjh nh tkuh 
pkfg;sA 

 ;g dke deZpkfj;ksa dh fu;fer cSBd] u;s deZpkfj;ksa osQ fy, dk;ZozQe] izf'k{k.k] 
bZ&esy] osclkbV ij tkudkjh izdkf'kr djus rFkk vU; mi;qDr rjhdksa ls fd;k tk ldrk gSA 
blosQ vfrfjDr n`'; lkexzh] tSls uksfVl] iksLVj] iqLrd vkfn dk bLrseky dj ;kSu mRihM+u 
uhfr osQ ckjs esa tkudkjh dk izpkj&izlkj fd;k tk ldrk gSA deZpkfj;ksa osQ chp bl vf/fu;e 
osQ ckjs esa laosnu'khyrk c<+kuk Hkh fu;kstdksa ,oa@vFkok mÙkjnk;h inkf/dkfj;ksa ds dÙkZO;ksa esa ls 
,d gSA (vf/fu;e dh /kjk 19)A  

tkx#drk c<+kus osQ vykok] ySafxd lekurk c<+kuk Hkh t:jh gSA vuqHkoksa ls Ikrk pyrk gS fd 
fd fir`lÙkkRed fopkj vkSj ewY; ySafxd lekurk vkSj efgyk vf/dkjksa (tSls ;kSu mRihM+u osQ 
f[kykiQ dkuwu) osQ jkLrs eas lcls cM+h pqukSrh gSaA vr%] bu fopkjksa ls yM+uk cgqr t:jh gSA 

4-3 izf'k{k.k eqgS;k djkuk 

 dkjxj Ikzf'k{k.k dk;ZozQe lHkh efgyk&iq#"k deZpkfj;ksa dh laosnu'khyrk c<+kus osQ fy, 
t:jh gSA laxBu dh ;kSu mRihM+u uhfr dh lgh le>nkjh vkSj mldk dk;ZUo;u lqfuf'pr djus 
osQ fy, Ikzf'k{k.k dk;ZØe lcls vPNk rjhdk gSA fdl rjg dk O;ogkj Lohdk;Z gS vkSj D;k 
ugha] deZpkfj;ksa rd bl ckr dks igqapkus dk ;g lcls vPNk rjhdk gSA f'kdk;r lfefr lnL;ksa 
vkSj uhfr;ksa ds dk;ZUo;u ds fy, mÙkjnk;h vU; yksxksa dks izf'kf{kr djuk Hkh t:jh gSA 
vf/fu;e ds vuqlkj vkarfjd lfefr osQ lnL;ksa osQ fy, vfHkeq[khdj.k dk;ZozQe vk;ksftr 
djuk fu;kstd dh ftEesnkjh gksxh (/kjk 19)A 

 f'kdk;r ntZ djus ,oa tkap dh izfØ;k ds lkFk&lkFk ySafxd laosnu'khyrk c<+kuk Hkh 
izf'k{k.k dk ,d vax gksuk pkfg;sA ;kSu mRihM+u dh jksdFkke ds lanHkZ esa lHkh deZpkfj;ksa osQ 
fy, vk;ksftr izf'k{k.k dk;ZØe esa mRihM+u dks ysdj cuh /kj.kk vkSj le> rFkk O;fDr ,oa 
dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dk izHkko] blds fuokj.k ds fy, cuh uhfr;ksa] vkSj f'kdk;r izfozQ;k 
dh le> dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A blosQ vfrfjDr tkap izfozQ;k] iwNrkN osQ fy, 
t:jh ;ksX;rk vkSj izfozQ;k osQ fyf[kr izek.k bdV~Bk djus osQ ckjs esa Hkh ckr gksuh pkfg,A  

i;Zos{kd vkSj izca/d osQ fy, vyx ls Ikzf'k{k.k dh O;oLFkk dh tk ldrh gS ftlls muds 
vius lgh vkpj.k dks izksRlkgu fey ldsA izca/d ds :i esa  bl uhfr dks ykxw djus vkSj 



 33

;kSu mRihM+u feVkus esa mudh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gaSA lHkh deZpkfj;ksa osQ izn'kZu vkSj eukscy 
ij fu;fer ut+j j[kuk] muosQ crkZo esa cnyko ij xkSj djuk] ;s mudh ft+Eesnkjh gSA i;Zos{kd 
dks izf'k{kr djuk rc vkSj Hkh t:jh cu tkrk gS tc ;kSu mRihM+u ds ekeys dk fuiVkjk 
vukSipkfjd izfozQ;k ds rgr fd;k tk jgk gksA  

4-4 vU; O;okgkfjd mik;  

 mQij lq>k, x, mik;ksa ds vykok fu;kstd oqQN nwljs O;okgkfjd mik;ksa dk lgkjk Hkh 
ys ldrs gSa & 

 mfpr vkSj lqjf{kr dkedkt dk ekgkSy rS;kj djuk] rkfd lHkh deZpkjh ;kSu mRihM+u 
ds Hk; ls eqDr gksdj dke ij è;ku ns ldsa 

& vkifÙktud] viekutud] izR;{k :i ls dkeqd vFkok v'yhy lkfgR;] fp=k] 
iksLVj] oQSys.Mj ;k vU; lkexzh dks dk;ZLFky ls gVokukA 

& vko';drk vuqlkj jks'kuh dk izko/ku] [kqyh txg okyk dk;kZy;] izR;sd Lrj 
ij efgyk iq#"k dh la[;k esa lgh larqyu vkSj dke osQ ?k.Vksa osQ nkSjku gh 
dke djokuk lqfuf'pr djus ds tfj;s lqjf{kr ekgkSy rS;kj djukA 

 inksUufr vkSj fjfDr;ksa ij utj j[kus ds fy, vdsy ,d O;fDr ds LFkku ij ,d iSuy 
gks ftlesa efgyk] iq#"k nksuksa gksaA 

 uhfr;ksa dk vuqokn lHkh egRoiw.kZ Hkk"kkvksa esa gksA 

 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u osQ f[kykiQ iksLVj yxkukA 

 ;kSu mRihM+u ij vDlj fd, tkus okys loky&tokc dks ysdj iqfLrdk ;k ipkZ cukdj 
fu;fer :i ls ckaVukA 

;kSu mRihM+u osQ dkj.kksa vkSj fLFkfr;ksa ds ckjs esa losZ{k.k djokukA ;g xksiuh; :i ls fd;k tk 
ldrk gSA deZpkfj;ksa ls iwNk tk ldrk gS fd fiNys lky D;k muosQ lkFk ;kSu mRihM+u dh 
dksbZ ?kVuk ?kVhA 
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vè;k; 5%  

;kSu mRihM+u dk tokc vkSj fuokj.k 

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ,oa blds lek/ku dh fn'kk esa f'kdk;r fucVkjs dh ,slh 
O;oLFkk dk gksuk t+:jh gS tks lHkh etnwjksa ds fy, lqyHk gksA bl vf/fu;e ds rgr lHkh 
fu;kstdksa ls bl ckr dh vis{kk dh tkrh gS fd ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r izfozQ;k ds 
vkSipkfjd lapkyu ds fy, os ^vakrfjd f'kdk;r lfefr* xfBr djsaxsA lkFk gh] ;gka ij bl 
ckr dh vis{kk Hkh dh xbZ gS fd fdlh ftys ds gj inkf/dkjh dks fdlh ,sls izfr"Bku ls] tgk¡ 
10 ls de et+nwj gksus vFkok [kqn fu;kstd ds f[kykiQ f'kdk;r pyrs vkarfjd f'kdk;r lfefr 
dk xBu ugha gqvk gks] ogka ls ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r IkzkIr djus ds fy, LFkkuh; f'kdk;r 
lfefr xfBr djsaA 

bl vè;k; esa lfefr dh LFkkiuk] ;kSu mRihM+u dh ;kfpdk nk;j djus dh izfozQ;k] 
vkSj ;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds fucVkjs dh izfozQ;k dh O;k[;k dh xbZ gSA 

 

5-1 f'kdk;r lfefr dk xBu 

5-1-1 vkarfjd f'kdk;r lfefr (Internal Complaint Committee) vkbZ- lh- 
lh- 

 bl vf/fu;e ds rgr lHkh fu;kstdksa (futh@ljdkjh) ds fy, bldh lHkh iz'kklfud 
bdkb;ksa esa vkarfjd f'kdk;r lfefr (vkbZ- lh- lh-) rFkk lHkh ftyk ,oa vapy Lrj ij bl 
edln ls niQ~rj [kksyuk dkuwuu vfuok;Z gSA lHkh fu;kstdksa ds fy, f'kdk;r ij dk;Zokgh 
djus rFkk riQ~rh'k ds fy, vkbZ- lh- lh- dks vko';d lqfo/k,a eqgS;k djokuk t:jh gSaA 

 izR;sd vkb-lh-lh- ls fu;kstd ds fy, ,d lkykuk fjiksVZ rS;kj djus dh vIks{kk dh 
tkrh gSA 

 bl vf/fu;e esa ;g fu/kZfjr fd;k x;k gS fd fdlh lfefr esa vko';d :i ls 
de&ls&de 4 lnL; gksus pkfg, ftlesa ls 2 dk efgyk  gksuk t:jh gSA lfefr ds lajpuk dks 
uhps rkfydk&4 esa Li"V fd;k x;k gSA 

rkfydk 4% vkarfjd f'kdk;r lfefr dh lajpuk 

ozQe lnL; ;ksX;rk 

1. ihBklh vf/dkjh (ofj"B
efgyk) 

ihBklhu vf/dkjh ds :i esa vfuok;Z :i ls 
deZpkfj;ksa ds chp ls gh ofj"B in ij dk;Zjr efgyk 
gksuh pkfg,A ^^vxj ofj"B Lrj ij dksbZ ofj"B efgyk 
deZpkjh dk;Zjr ugha gks] rc dk;ZLFky ds vU; 
dk;kZy;ksa vFkok iz'kklfud bdkbZ;ksa ls ihBklhu 
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vf/dkjh euksfur fd;k tk,xkA vxj nwljs dk;kZy;ksa 
esa Hkh ofj"B Lrj dh efgyk deZpkjh dk;Zjr ugha gks 
rc mlh fu;kstd ds vf/dkj {ks=k esa iM+us okys 
fdlh vU; dk;ZLFky] foHkkx vFkok izfr"Bku ls 
ihBklhu vf/dkjh euksfur fd;k tk,xk** 

2- lnL; (efgyk) efgykvksa ds fgrksa ds izfr izfrc¼] lkekftd dk;Z dk 
vuqHko vFkok dkuwu dh tkudkjh j[kus okys 
deZpkjhA 

3- lnL; (iq:"k) efgykvksa ds fgrksa ds izfr izfrc¼] lkekftd dk;Z dk 
vuqHko vFkok dkuwu dh tkudkjh j[kus okys 
deZpkjhA 

4- lnL; (efgyk) tks fd vfuok;Z :i ls fdlh rhljs i{k (tSls fd xSj 
ljdkjh laxBu vFkok laLFkk) ls gksus pkfg,] rFkk 
ySafxd ;kSu mRihM+u ds eqn~nksa ij mUgsa fo'ks"kKrk 
gkfly gksuh pkfg,A ,u-th-vks- dh rjiQ ls fU;qDr 
lnL;ksa dks vkbZ- lh- lh- dh dk;Zokgh vk;ksftr djkus 
osQ fy, 'kqYd vFkok HkÙks dk Hkqxrku fd;k tk,xkA 

 

lHkh dkexkjksa ds fy, vkbZ- lh- lh- dks lqyHk cukus ds fy, blesa dk;ZLFky ij 
dk;Zjr deZpkfj;ksa ds IkzR;sd oxZ dk izfrfuf/Ro gks ldrk gS] blls laxBu ds lHkh deZpkfj;ksa 
dks f'kdk;r ntZ djkus vFkok lykg ysus ds fy, lfefr ls laidZ djus esa vklkuh gksxhA 

dk;Zdky 

 vkbZ- lh- lh- ds ihBklhu vf/dkjh vkSj vU; lHkh lnL; euksfur gksus ds rhu lky 
ckn rd inklhu jgsaxsA lfefr dh rjiQ ls ihBklhu vf/dkjh vFkok fdlh vU; lnL; dks 3 
lky ds dk;Zdky lekIr gksus ls igys Hkh gVk;k tk ldrk gS ;fn os% 

 dkuwuh izko/kuksa ds f[kykiQ ;kSu mRihM+u ds ekeyksa ls tqM+h tkudkjh izsl] ehfM;k ds 
tfj;s izdkf'kr djrs gSa] vFkok vke turk dks blls voxr djkrs gSA 

 mls fdlh Hkh dkuwu ds rgr fdlh vijk/ dk nks"kh ik;k x;k gks] vFkok fdlh dkuwu 
ds rgr mu ij fdlh vijk/ dk eqdnek py jgk gSA 

 muds (efgyk@iq:"k) f[kykiQ fdlh vuq'kklukRed dk;Zokgh esa ^mUgsa* nks"kh ik;k x;k 
gksA 

 lfefr ds lnL; ds :i esa mUgksaus vius in dk nq:i;ksx fd;k gksA 
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5-1-2 LFkkuh; f'kdk;r lfefr (,y- lh- lh-) 

 dsanz o jkT; ljdkjksa dks bl vf/fu;e ds rgr tkjh funsZ'kksa ds dk;ZUo;u gsrq ftyk 
Lrj ij ,d ftyk vf/dkjh dh fu;qfDr ds fy, fuEufyf[kr O;fDr;ksa esa ls fdlh dks Hkh 
vf/lwfpr djus dk laoS/kfud vkf/dkj izkIr gS% 

 ftykf/dkjh  

 mi ftykf/dkjh 

 dysDVj 

 mi dysDVj 

izR;sd ftyk vf/dkjh ds fy, vfuok;Z :i ls mu izfr"Bkuksa ls] tgka 10 ls de 
Jfed gksus dh otg ls vkarfjd f'kdk;r lfefr xfBr ugh gks IkkbZ gS] ;kSu mRihM+u dh 
f'kdk;r izkIr djus ds fy, LFkkuh; f'kdk;r lfefr (,y-lh-lh-) dk xBu djuk vko';d gSA 

izR;sd ,y-lh-lh- ls ,d lkykuk jiV rS;kj djus vkSj bls ftyk vf/dkjh ds le{k 
izLrqr djus dh vis{kk dh tkrh gSA 

ftyk vf/dkjh ds fy, xzkeh.k vFkok vfnoklh {ks=kksa ds gjsd iz[kaM] rkyqdk vkSj 
rglhy esa] rFkk 'kgjh {ks=kksa ds okMZ vkSj uxj ikfydk esa ,d laidZ vf/dkjh (Nodal 
officer) fU;qDr djuk t:jh gS] rkfd os f'kdk;r izkIr dj mls 7 fnuks ds vanj lacaf/r ,y-
lh-lh dks Hkst ldsaA 

lajpuk 

 bl vf/fu;e esa LFkkuh; f'kdk;r lfefr dh lajpuk ds ckjs esa dgk x;k gS] fd 
lfefr esa de ls de 5 lnL;ksa dk gksuk t:jh gS ftlesa ls 3 vfuok;Z :i ls efgyk,a gksaxhA 
lfefr dh lajpuk dh Li"V O;k[;k rkfydk 5 esa dh xbZ gS% 

 

rkfydk 5% LFkkuh; f'kdk;r lfefr dh lajpuk 

ozQe lnL; ;ksX;rk 

1. vè;{k (izfr"Br efgyk) lkekftd&dk;Z ds {ks=k esa izfrf"Br rFkk efgykvksa ds 
fgrksa ds izfr izfrc¼ efgyk dks vè;{k euksfur fd;k 
tk,xkA 

2- lnL; (efgyk) ftys esa iz[kaM] rkyqdk vFkok rglhy] ;k fiQj okMZ 
vFkok uxjikfydk esa dk;Zjr efgykvksa ds chp ls 
euksfur fd, tk,axsA 

3- lnL; (efgyk) oSls xSj&ljdkjh laxBuksa vFkok laLFkkvksa ls euksfur 
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4- lnL; (iq:"k) fd, tk,axs tks efgykvksa ds fgrksa ds izfr izfrc¼ gksa
rFkk ;kSu mRihM+u ls tqM+s eqn~nksa ls ifjpfr gksa% 

 buesa ls de&ls&de ,d dk efgyk gksuk t:jh 
gS 

 de&ls&de ,d lnL; ,slk gks ftldh i`"BHkwfe 
dkuwu vFkok dkuwuh tkudkjh dh jgh gS 

 euksfur lnL;ksa esa ls ,d dsanz ljdkj }kjk 
vf/lwpuk izkIr vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 
tutkfr vFkok vU; fiNM+k oxZ] ;k fiQj 
vYila[;d leqnk; dk gksxk 

5- insu lnL; ftys esa lekt dY;k.k vFkok efgyk ;k cky fodkl 
ls tqM+k vkf/dkjh 

 

dk;Zdky 

 ;g vis{kk dh tkrh gS fd vè;{k lesr lfefr osQ lHkh lnL; ftyk&vf/dkjh }kjk 
viuh fu;qfDr dh rkjh[k ls rhu lky ls vf/d le; rd vius in ij ugha cus jgsaxsA 

lfefr ds lnL;ksa dks c[kkZLr fd;k tk ldrk gS vxj% 

 dkuwuh izko/kuksa ds f[kykiQ tkdj os ;kSu mRihM+u ls lacaf/r ekeyksa dh tkudkjh 
v[kckj] ehfM;k esa izdkf'kr djokrs gSa] ;k vke turk rd igqapkrs gSaA 

 fdlh Hkh dkuwu ds rgr mUgsa fdlh vijk/ dk nks"kh ik;k x;k gks ;k fiQj fdlh dkuwu 
ds rgr mu ij (efgyk@iq:"k) eqdnek py jgk gksA 

 muds (efgyk@iq:"k) f[kykiQ pyh fdlh vuq'kklukRed dk;Zokgh esa mUgsa nks"kh ik;k 
x;k gksA 

 lfefr ds lnL; ds :i esa mUgksaus vius in dk nq:i;ksx fd;k gksA 

c[kkZLrxh dh otg ls fjDr gq, inksa dks u;s lnL; euksfur djds Hkjk tkrk gSA 

,y lh lh dh iQhl vkSj foÙkh; vuqnku 

 ,y lh lh ds vè;{k rFkk xS- l la (NGO) vFkok laLFkkvksa ls p;fur nks lnL;ksa 
dks ,y lh lh dh dk;Zokgh ds lapkyu ds fy, 'kqYd vkSj HkÙks xzg.k djus dh ik=krk 
izkIr gksrh gSA 

 bl vf/fu;e esa bl ckr dk izko/ku fd;k x;k gS fd dsanz ljdkj jkT; ljdkjksa dks 
,y lh lh ds vè;{k rFkk xS- l la (NGO) vFkok laLFkkvksa ds nks lnL;ksa dks iQhl 
,oa HkÙkksa ds Hkqxrku ds fy, vuqnku ds :i esa iQ.M tkjh djsxhA 
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 dsanzh; ljdkj ls vuqnku izkIr djus ds fy, jkT; ljdkj fdlh ,tsalh dk xBu dj 
ldrh gSA 

 blh ,tsalh ds fy, ftyk vf/dkjh dks vè;{k rFkk xS-l-la- NGO vFkok laLFkk ds 
nks lnL;ksa dks HkÙkksa ,oa iQhl ds Hkqxrku ds fy, vko';d ek=kk esa /u dk Hkqxrku 
djuk t:jh gSA 

 bl ,tsalh ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og izns'k&egkys[kkdkj ds ijke'kZ ls viuk 
fglkc fdrkc rS;kj djsxhA ,tsalh dk ;g mÙkjnkf;Ro Hkh curk gS fd og jkT;&ljdkj 
ds ikl ys[kk&ijh{kd dh fjiksVZ ds lkFk vius [kkrs dh ,d ys[kkijhf{kr izfrfyfi 
izLrqr djsA 

 

ckWDl&11% lHkh Jfedksa ds fy, f'kdk;r lfefr dks lqyHk cukuk 

 Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ dqy Jfedksa dk 93 izfr'kr dfFkr :i ls vlaxfBr {ks=k esa 
dke djrk gS] bl vf/fu;e@dkuwu dk lHkh Lrjksa ij dk;kZUo;u lqfuf'pr djuk rFkk ;g 
lqfuf'pr djuk fd f'kdk;r ntZ djkus ds fy, lHkh Jfedksa ds fy, f'kdk;r lfefr lqyHkrk 
IkwoZd miyC/ gks ik,] ,d pqukSrh gSA vko';drk bl ckr dh gS fd ljdkj vko';drkuqlkj 
lq/kj ds fy, bl dkuwu ds dk;kZUo;u dh izfozQ;k ds Åij utnhd ls fuxjkuh j[ksA 

 blds lkFk&lkFk lfefr ds lnL; Hkh lHkh Jfedksa ds fy, lfefr ls laidZ lqyHk 
cukus ds fy, fofHkUu rjhds fudky ldrs gSaA dqN ,slh O;kogkfjd mik;ksa dh lwfp uhps nh tk 
jgh gS% 

 vukSipkfjd {ks=k dh vFkZO;oLFkk ls tqM+s Jfedksa ds chp dke djus okys laxBuksa ds lkFk 
feydj lHkh Lrjksa ij f'kdk;r lfefr ds ckjs esa tkx:drk c<+k,aA 

 egRoiw.kZ ljdkjh laLFkkuksa ds deZpkfj;ksa ds chp f'kdk;r lfefr ds ckjs esa tkx:drk 
iQSyk,a] rkfd os mi;qDr leFkZu eqgS;k djok ldsaA 

 fofHkUu iz'kklfud Lrjksa ij izf'kf{kr vf/dkfj;ksa dk ,d usVodZ fodflr djsa] tks fd 
Jfedksa dks f'kdk;r ntZ djkus esa vko';d lgk;rk iznku djsaxsA 

 vukSipkfjd {ks=k ds Jfedksa dh f'kdk;r ntZ djkus esa enn ds fy, LFkkuh; Lrj ij dke 
djus okys etnwj laxBuksa (VªsM+ ;qfu;u) ,oe~ (NGO)ds lkFk feydj dke djsaA 

5-2 f'kdk;r ntZ djuk 

 ;kSu mRihM+u ds f'kdkj yksx fofHkUu dkj.kksa ls_ tSls fd ukSdjh ls fudky fn, tkus ds 
Mj ls] cnys dh dkjokZbZ] ;k fiQj mRihM+u ds pyrs_ vius lkFk ?kfVr ;kSu mRihM+u ds ekeys 
esa pqIih lk/ ysrs gSaA blfy, ;g t:jh gS fd Jfed f'kdk;r ntZ djkus ds fofHkUu fodYiksa 
,oa ;kSu mRihM+u ds lek/ku ds ckjs esa tkudkjh gkfly djsaA 
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bl vf/fu;e ds vuqlkj vkarfjd f'kdk;r lfefr] LFkkuh; f'kdk;r lfefr vFkok 
U;k;ky; esa lh/s&lh/s f'kdk;r ntZ djkbZ tk ldrh gSA 

5-2-1 f'kdk;r lfefr ds le{k f'kdk;r ntZ djkuk 

LFkku% ihfM+r efgyk ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r vkarfjd f'kdk;r lfefr vFkok LFkkuh; 
f'kdk;r lfefr esa dj ldrh gSA lkFk gh bl vf/fu;e esa bl ckr dk Hkh ftozQ gS fd ihfM+r 
efgyk xzkeh.k ,oa tutkrh; {ks=k esa gjsd iz[k.M] rkyqdk vFkok rglhy ds vkSj 'kgjh {ks=kksa 
okMZ ;k uxjikfydk ds fy, fU;qDr laidZ vf/dkjh ds le{k f'kdk;r ntZ djk ldrh gS] tks 
f'kdk;r dks fiQj 7 fnuksa ds Hkhrj lacaf/r ,y-lh-lh- dks Hkst nsaxsA 

,y-lh-lh- dka vf/dkj {ks=k] ftl ftys esa bldk xBu gqvk gS mlds lHkh {ks=k esa 
c<+k;k tk,xkA 

le;kof/% 

 fdlh Hkh ihfM+r efgyk ds fy, okjnkr ds fnu ls rhu eghus ckn rd f'kdk;r ntZ 
djkus dh vuqefr gksuk t:jh gSA bl le; lhek dks rhu eghus vkSj Hkh c<+k;k tk ldrk gS 
vxj ihfM+r efgyk ;g lkfcr dj ns fd xaHkhj ifjfLFkfr;ksa ds pyrs f'kdk;r ntZ djkus esa 
:dkoV vkbZ] rFkk mlds ,slk djus dh otgksa dks vko';d :i ls fjdkWMZ djok;k tkuk 
pkfg,A 

 ;fn ihfM+r efgyk 'kkjhfjd vFkok ekufld v{kerk vFkok mldh e`R;q gks tkus osQ 
pyrs f'kdk;r ntZ djkus dh fLFkfr esa ugha gks rc mldk dkuwuu oS/ mÙkjkf/dkjh f'kdk;r 
ntZ djk ldrk gSA 

f'kdk;r dh :i&js[kk% ;fn ihfM+r efgyk dks f'kdk;r ntZ djkus ds fy, lgk;rk dh 
vko;'drk gks rc mls fyf[kr lg;rk iznku djuk vfuok;Z gSA 

CkkWDl&12 % LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds lnL;ksa ds fopkjkFkZ dqN egRoiw.kZ fcanq 

 fdlh Hkh O;fDr ds f[kykiQ xqeuke f'kdk;r ij uk rks fopkj fd;k tk,xk] uk gh 
mlds f[kykiQ dksbZ dk;Zokgh dh tk,xh 

 lfefr ds fy, ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r feyrs gh bldks rRdky ntZ djuk vkSj 
fyf[kr eqdnek nk;j djuk vfuok;Z gS 

 f'kdk;r feyus ds 48 ?kaVksa ds Hkhrj vkarfjd f'kdk;r lfefr dk vè;{k lfefr dh 
cSBd vk;ksftr djsxkA 

 lfefr dh cSBd esa 50 izfr'kr lnL;ksa dh mifLFkfr gksuh pkfg,A lHkk esa vè;{k dh 
mifLFkfr vfuok;Z gSA 

 izkd`frd U;k; ds fu;ekuqlkj% 

- vkjksih dks mlds (efgyk@iq:"k) f[kykiQ dh xbZ f'kdk;r dh lwpuk nh tkuh pkfg,A 
;g lq>ko fn;k tkrk gS fd mRihM+d dks vkSipkfjd vkjksi i=k ds tfj;s mlds f[kykiQ
feyh f'kdk;r dh lwpuk nh tk,A 
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Hkkjrh; n.M lafgrk vFkok fdlh vU; fo/ku ds rgr gksus okys vijk/ 

vkjksih dh tkap&iM+rky dh tk,xh 

vkjksfi;ksa dks nks"k&eqDr djkj fn;k tk 

ldrk gSaA
vkjksfi;ksa dks nks"kh lkfcr fd;k tk ldrk gS 

IkhfM+r efgyk vihy 
  dj ldrs gSa

Ikzfroknh vihy  
 dj ldrs gSa 

IkhfM+r efgyk 

vkjksi i=k nk;j fd;k tk;sxk

vkjksiksa dh lquokbZ

5-2-2 Hkkjrh; n.M lafgrk ds rgr LFkkuh; Fkkus esa eqdnek ntZ djkuk 

 vxj ihfM+r efgyk Hkkjrh; n.M lafgrk vFkok fdlh vU; dkuwu ds rgr vijk/ dh 
f'kdk;r ntZ djkuk pkgrh gS] rks mls lgk;rk iznku djuk vfuok;Z gSA ;fn ;kSu&mRihM+u dh 
dksbZ okjnkr] Hkkjrh; n.M lafgrk vFkok fdlh vU; dkuwu ds rgr gq, fof'k"V vijk/ ds 
led{k gks rc fu;kstd dkuwu ds vuqlkj mi;qDr vf/dkjh ds ikl f'kdk;r ntZ djokrs gq, 
mfpr dkjokbZ vkjaHk djsxkA 

n.M&izfozQ;k& lafgrk (lh vkj- ih- lh-)] 1973 ds fuEufyf[kr izko/kuksa ij Hkh è;ku 
nsus dh vko';drk gS% 

 lh& vkj- ih- lh- dh /kjk 2 ^ihfM+r* dks ,sls O;fDr ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gS 
ftls tku&cw> dj vFkok Hkqy pwd ls uqdlku {kfr ;k pksV igqaph gS] ftlds fy, 
vfHk;qDr ij vkjksi nk;j fd;k x;k gSA ^ihfM+r* 'kCn esa ihfM+r (efgyk@iq:"k) ds 
vfHkHkkod vkSj mlds dkuwuh okfjl Hkh lfEefyr gSaA 

 /kjk 24 esa bl ckr dk izko/ku gS fd U;k;ky; ^ihfM+rk* dks vfHk;kstu i{k ds 
lgk;rkFkZ viuh ethZ dk odhy j[kus dh btkt+r ns ldrk gSA 

ekeys dh dk;Zokgh dh izfØ;k dk fooj.k uhps fn;k tk jgk gS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lgk;rkFkZ 
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ckWDl 13% f'kdk;rdÙkkZ ds fy, vU; dkuwuh mik; 

 ekufld ihM+k] igqapkus 'kjhfjd mRihM+u vkfn ds fy, nhokuh eqdnek nk;j fd;k tk 
ldrk gSA 

 Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kjk 354 (fdlh efgyk ij geyk djuk vFkok vkijkf/d 
cy&iz;ksx) rFkk /kjk 509 (fdlh efgyk dk vieku djus okyk 'kCn] Hkko vFkok 
d`R;) dk gokyk nsrs gq, vkijkf/d eqdnek nk;j fd;k tk ldrk gSA 

 efgykvksa ds v'yhy izfrfuf/Ro (fu"ks/) vf/fu;e] ds vk/kj ij eqdnek nk;j fd;k 
tk ldrk gS] ;fn dksbZ O;fDr fdlh vU; O;fDr dks fdrkcksa] fiQYeksa rFkk vU; 
v'yhy lkexzh dk lgkjk ysdj mRihfM+r djrk gksA 

 

5-2-3 vukSipkfjd mik; 

 f'kdk;r lfefr dh ekStwnxh ds ckotwn dbZ efgykvksa ds fy, ;kSu mRihM+u ds ekeyksa 
dh lwpuk nsuk dkiQh fgEer vkSj esgur&e'kDdr dk dke gksrk gSA ,sls ekeyksa esa vuqdwy 
Hk;eqDr ekgkSy rS;kj djus esa vukSipkfjd fozQ;kfof/ lcls T+;knk dkjxj gksrh gS] rFkk ;g ;kSu 
mRihM+u dh fdlh ?kVuk ds ckjs esa [kqydj ckr djus esa Jfed dk eukscy c<+krk gSA 

;fn fdlh ofj"B deZpkjh] lqijokbt+j vFkok izca/d ls dksbZ O;fDr ;kSu mRihM+u ds 
fdlh ekeys esa lykg e'kfojs ds fy, laidZ djrk gS] rc mls (efgyk@iq:"k) /S;Z iwodZ 
lacaf/r O;fDr dh ckr lquuh pkfg,A ekeys dks vkxs c<+kus gsrq vko'd lgk;rk dk Hkjkslk nsrs 
gq, ml O;fDr dks] lfefr ds le{k ekeyk izLrqr djus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,] rkfd 
;g lqfuf'pr gks lds fd ekeyk ;kSu mRihM+u dk curk gS ;k ugha (vLi"Vrk dh fLFkfr esa)] 
rFkk mls ekeys dks vkxs c<+kuk pkfg, rkfd lfefr dh rjiQ ls mfpr dk;Zokgh 'kq: dh tk 
ldsA 

dk;Z LFky ij ;kSu&mRihM+u dh ?kVukvksa ds lek/ku ,oa jksd&Fkke esa i;Zos{kdksa vkSj 
izca/dksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS% 

 blls Jfedksa dks ;g vkadyu djus dk volj feyrk gS fd izfr"Bku ,sls ekeyksa dks 
xaHkjrk ls ysrk gS ;k ugha] ftlls muesa lfefr ls laidZ djus dk vkRe fo'okl iSnk 
gksrk gSA 

 blls ;g ckr lqfuf'pr gksrh gS fd lfefr Jfedksa dh f'kdk;rksa dks Lohdkj djrh gS 
vkSj mu ij dne mBkrh gSA 

 vkjksih mRihM+d dks ijke'kZ nsus vkSj le>kSrs dh izfØ;k ls tqM+s i;Zos{kd ;k izca/d ds 
ikl lfefr ls leFkZu ds fy, vuqjks/ dj ldrh gSA 
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 f'kdk;r djus okys deZpkjh ds mQij rFkk Hkfo"; esa gksus okys laHkkfor vLohdk;Z 
O;ogkj ij fuxjkuh j[kus dks ysdj dksbZ izfrfozQ;kRed dkjokZbZ u gksus ik,] i;Zos{kd 
;g lqfuf'pr dj ldrk gSA 

 ofj"B in ij dk;Zjr oSls deZpkjh tks ;kSu mRihM+u dh ckjhfd;ksa dks le>rs gksa vkSj 
mudh fu'kkunsgh dj ldsaA 

 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke ds fy, ofj"B inkf/dkjh vkSj lfefr ds 
lnL; vkil esa vukSifpkfjd fozQ;kfof/ ij fopkj&foe'kZ djsaA 

;g ckr mYys[kuh; gS fd vukSipkfjd dk;Z iz.kkyh dkjxj lfcr gks]  blds fy, 
i;Zos{kdksa] izca/dksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dk f'kdk;r fucVkjs (Grievance handling) TkSls 
fo"k;ksa esa ftuesa fo'olfu;rk ijke'kZ] rFkk ySafxd&laosnu'khyrk dh t:jr gksrh gS] leqfpr :i 
ls izf'k{k.k&izkIr gksuk t:jh gS] D;ksafd ;s rRo bl izdkj ds dk;ks± esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSaA 

5-3 ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa dk fuiVkjk 

 bl vf/fu;e esa ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa ij tokch dk;ZokbZ ds nks rjhds crk, x, 
gSa% lqyg vkSj tkap&iM+rky 

5-3-1 lqyg 

 bl vf/fu;e esa ,slk izko/ku gS fd ekeys dh tkap&iM+rky 'kq: djus ls igys 
f'kdk;r lfefr nksuksa i{kksa ds chp lqyg djokdj ekeys ds fuiVkjs ds fn'kk esa dne mBk,A 
ihfM+r efgyk ds vuqjks/ ij gh lqyg laHko gS vkSj le>kSrk iSls ds vk/kj ij ugha gks ldrkA 

,d ckj le>kSrs ij lgefr cu tkus ds ckn le>kSrs dk ,d vfHkys[k fu;kstd vFkok 
ftyk inkf/dkjh dks Hkst tk,xk tks lfefr dh fliQkfj'k ds vuqlkj dk;Zokgh djsaxsA le>kSrs 
dh izfr;ka ihfM+r efgyk vkSj izfroknh dks Hksth tkuh pkfg,A 

le>kSrk gks tkus ij vkxs dksbZ rgdhdkr ugha dh tkrh gSA ysfdu] ;fn izfroknh 
le>kSrs dh fdlh Hkh ,d 'krZ dk ikyu ugha djrk] rc ihfM+r efgyk lfefr ls laidZ dj 
ldrh gS tks rgdhdkr dh izfozQ;k dks vkxs c<+k,xhA 

5-3-2 f'kdk;r dh iM+rky 

 bl vf/fu;e ds vuqlkj f'kdk;r fucVkjs dh iz.kkyh ds rgr f'kdk;r ij ,d 
le;c¼ lhek ds varxZr dk;Zokgh lqfuf'pr gksuh pkfg,A f'kdk;r feyus ds 90 fnuksa ds 
vanj&vanj vkbZ- lh- lh-@,y& lh-lh- rgdhdkr iwjh djus ds fy, ckè; gSA ;|fi ;kSu mRihM+u 
ds ekeyksa ds fuiVkjs ds ckjs esa bl vf/fu;e esa fdlh izdkj dk foLr`r C;ksjk ugha fn;k x;k 
gSA izR;sd fu;kstd vFkok izfr"Bku dks tkap izfozQ;k ds rgr u;s mik, fudkyus pkfg, vkSj 
lfefr dks O;kid ekxZn'kZu iznku djuk pkfg, rkfd ekeys ls tqM+s lHkh yksxksa dh lqj{kk 
lqfuf'pr gks lds] fo'ks"kdj f'kdk;rdÙkkZ dh rkfd og mRihM+u ls cp lds vkSj lHkh izkIr 
f'kdk;rksa ds ekeyksa esa ,d:irk vkSj fu"i{krk lqfuf'pr gks ldsA f'kdk;r fuiVkjs ds fy, 
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mBk, tkus okys dneksa dh tkudkjh Jfedksa dks nh tkuh pkfg,] fo'ks"k :i ls ihfM+r efgyk 
vkSj izfroknh dks] rkfd blds ckjs eas Li"V le>nkjh cu ldsA 

ekeys dh tkap izfozQ;k ds lapkyu esa lfefr dks fuEufyf[kr lanHkksZa esa dksM vkWiQ 
flfoy izkslhtj] 1908 ds rgr uhps mYys[k fd, x, lanZHkksa esa nhokuh vnkyr dks gkfly 
vf/dkjksa ds led{k vf/dkj izkIr gSaA 

 fdlh Hkh O;fDr dks cqyokus vkSj mldks mifLFkfr ds fy, ckè; djuk 

 'kiFk&izkIr O;fDr ls iwN&rkN djuk 

 eqdnes ls lacf/r vko';d nLrkostksa dk irk yxkus vkSj mUgsa tek djus dh ekax 
djuk 

bl vf/fu;e esa nksuksa i{kksa esa ls fdlh dh Hkh ekax ij odhy vFkok dksbZ vU; lsok 
eqgS;k djkus dk izko/ku Hkh 'kkfey gSA 

tk¡p&izfozQ;k ds rgr mBk, tk jgs dneksa rFkk izR;sd dne dk Lif"Vdj.k uhps nh tk 
jgh tkudkjh esa ntZ gS% 

 vkjksi dh tkap&iM+rky 

f'kdk;r dÙkkZ dh lqj{kk rFkk vkjksih mRihM+d ds izfr fu"i{krk lqfuf'pr djus gsrq 
tk¡p&dk;Z fuEufyf[kr pj.kksa esa fd;k tk ldrk gS% 

- ?kVuk dk C;ksjk ntZ djus ds fy, f'kdk;r dÙkkZ ls iwN&rkN dh tkrh gSA 

- vkjksih mRihM+d dks ml ij yxs vkjksiksa dh O;kid tkudkjh eqgS;k djkbZ tkrh gSA 

- vkjksih mRihM+d dks mlds mQij yxs vkjksiksa dk tokc nsus vkSj viuk cpko djus dk 
volj iznku fd;k tkrk gSA 

- vxj rF;ksa dks ysdj vlgefr gS rc xokgksa ds C;ku vkSj vU; lcwr bdV~Bk fd, tkrs 
gSA 

- tkap ds nkSjku yxs egRoiw.kZ vkjksiksa dh tkudkjh f'kdk;rdÙkkZ vkSj vkjksih nksuksa dks 
eqgS;k djkbZ tkrh gS] vkSj blds lkFk&lkFk vkjksiksa dk tokc nsus dk volj Hkh iznku 
fd;k tkrk gSA 

vf/fu;e ds vuqlkj ;fn nksuksa i{k% 

 ,d gh izfr"Bku esa dk;Zjr gksa rc nksuksa dks viuk i{k j[kus dk leku volj iznku 
fd;k tk,xkA 

 nksuksa i{kksa dks tkap ls izkIr fu"d"kk±s dh tkudkjh nh tk,xh ftlls lfefr ds le{k 
viuk iz{k izLrqr djus esa mUgsa vlkuh gksxhA 

fu;ksDrk dh rjiQ ls ihBklhu inf/dkjh@vkb- lh- lh- vè;{k dks tk¡p ds nkSjku lHkh 
lacaf/r foHkkxksa ls lHkh izdkj ds nLrkost rFkk vU; lk{; gkfly djus dh vuqerh feyuh 
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pkfg,A fu;kstd Hkkjrh; n.M lafgrk vFkok fdlh vU; dkuwu ds rgr ihfM+r efgyk dh 
bPNkuqlkj eq[; vijk/h ds f[kykiQ dk;Zokgh Hkh 'kq: dj ldrk gSA vijk/h ds mlh izfr"Bku 
ds deZpkjh ugha gksus (rhljs i{k dk gksus) dh fLFkfr esa Hkh ;g ckr ykxw gksrh gSA 

 

ckWDl 14% tk¡p dk;Z ds nkSjku lfefr ds lnL;ksa dh rjiQ ls fUkEufyf[kr dne mBk, 
tkus dh vis{kk dh tkrh gS 

1. lHkh vkjksiksa dks xaHkhjrk ls ysa 

vkjksiksa dks è;ku ls lqusaA ?kVuk dk vf/d&ls&vf/d foLr`r C;ksjk izkIr djsa] D;k vkSj 
dc gqvk] bl dk irk yxk,a] rFkk ;g iwNsa fd bldk dksbZ xokg gS ;k ughaA vki lgkuqHkwfr 
trk,a fiQj Hkh rVLFk cus jgsaA vkids vius utfj;s ls ?kVuk egRoghu yx ldrh gS ;k fiQj ;g 
yx ldrk gS fd deZpkjh t:jr ls T;knk laosnu'khyrk iznf'kZr dj jgk gSA gks ldrk gS fd 
vki vkjksih dks igys ls tkurs gksa vkSj ;g eku cSBsa  fd mlus fliQZ etkd esa dqN dg fn;k 
gS u fd pksV igqapkus ds bjkns lsA bl ckr dks ;kn j[ksa fd Vhdk&fVIi.kh vFkok dFku dk 
iz;kstu ugha] cfYd mRihfM+r ij bldk iM+us okyk izHkko gh ek;us j[krk gSA 

2. RkRdky dkjokZbZ djsa 

lHkh f'kdk;rksa ij è;ku nsuk vfuok;Z gSA f'kdk;r dks rkjh[k] le;] LFkku] uke ,oa
m¼j.k lesr ntZ djsaA lfefr ds ihBklhu vf/dkjh vFkok blds fdlh Hkh lnL; dks] ftlls
vki lgtrk ls laidZ dj ldrs gSa] ?kVuk dh lwpuk nsaaA tk¡p dk dke rRijrk ls djsaA ,d 
f'kdk;r dÙkkZ dk c;ku lquus ds ckn egRoiw.kZ rF;ksa dks nksgjk,a rkfd ihfM+r O;fDr viuh 
xyfr;ka lq/kj ldsa vkSj bl ckr ds izfr vk'oLr gks ldsa fd ?kVuk dks Bhd&Bhd lquk&le>k 
x;k gSA f'kdk;r dÙkkZ ;g iwNsa fd og dqN vkSj iwNuk rks ugha Hkwy x;k@xbZ gS] vFkok fiQj og 
vius C;ku esa dqN vkSj tksM+uk rks ugha pkgrk@pkgrhA ihfM+r O;fDr ds lkFk fodYiksa ds ckjs esa
ppkZ djsaA ihfM+r O;fDr;ksa dks iwNsa fd os f'kdk;r ij dkjokZbZ fdl izdkj ls vkSj fdl le; 
pkgrs gSa] rFkk mUgsa f'kdk;r ntZ djkus gsrq vkxs vkus ds fy, /U;okn Kkfir djsaA 

3. f'kdk;r dh tkap djsa 

 ?kVuk ds laca/ esa vkjksih dk Ck;ku lqusaA ftu xokgksa dk uke fn;k x;k gS muesa ls 
fdlh ls Hkh iwN&rkN djsaA foLr`r tk¡p&iM+rky djuk vR;ar vko';d gSA ,sls fdlh Hkh O;fDr 
ls ekeys ds ckjs esa ppkZ u djsa ftls ;g lc tkuus dh t:jr ugha gSA ,sls eqn~ns izk;% 
laosnu'khy gksrs gaSA niQ~rj esa tks viQokg mM+rh jgrh gS] vki mldk fgLlk u cusaA 

 

xokgksa ls iwN&rkN 

 vke rkSj ij xokgksa ls iwNrkN vkjksih dh ekStwnxh esa dh tkrh gS ysfdu ;kSu mRihM+u ds 
vkjksiksa dh Nku&chu ds ekeys esa izfroknh dh mifLFkfr esa bl izdkj dh iwN&rkN ugha dh 
tkuh pkfg,A dHkh&dHkh izfroknh dh mifLFkfr esa xokgksa ij ncko iM+rk gS] [kkldj vxj 
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os cPps gksa] vkSj ;g ckr mUgsa lPpkbZ dks lkeus ykus ls grksRlkfgr djrh gSA blds 
vfrfjDr izfroknh dh mifLFkfr esa iwN&RkkN ls ihfM+r O;fDr;ksa vFkok xokgksa dh igpku 
tkfgj gks tkrh gS] tgka bldh vko';drk ugha gSA ihfM+r O;fDr;ksa vkSj xokgksa dh igpku 
Nqik, j[kus dh vko';drk dks fo|qr pozQorhZ ds eqdnes ds nkSjku mPpre U;k;ky; us Hkh 
Lohd`fr ns nh gS tc blus ,d LFkkuh; vk;qDr dh lgk;rk ls fyf[kr iz'uksÙkj ds tfj;s 
iwN&rkN djus dk funsZ'k fn;k FkkA bl vf/fu;e esa bl ckr dk mYys[k Hkh feyrk gS fd 
tkap&izfozQ;k tkjh jgus rd lfefr ds fy, f'kdk;rdÙkkZ dh iw.kZ xksiuh;rk lqfuf'pr djuk 
t:jh gSA 

 tkap&izfozQ;k ds nkSjku iwN&rkN dk C;kSjk vkSj nLrkost tSlh lkjh ,df=kr tkudkjh] vkSj 
tkap&izfozQ;k ds nkSjku tks Hkh dne mBk, x, gSa mudks foLrkj esa vkSj lgh rjhds ls ntZ 
djuk t:jh gSA 

ckWDLk 15% ekeys dh xksiuh;rk cuk, j[kus ds fy, lfefr ds fopkjkFkZ dqN ckrsa 

 f'kdk;r lfefr ds lnL; ds :i esa tk¡p&izfozQ;k tkjh jgus ds nkSjku vius lgdfeZ;ksa 
ds lkFk eqdnes ds ckjs esa ckr&phr u djsa tc rd fd ,slk djuk tkap izfozQ;k dk 
vax u gksA 

 ,sls fdlh Hkh nLrkost esa ihfM+r O;fDr ;k mRihM+d dh igpku dk [kqyklk u djsa] 
ftls lfefr ls ckgj ds yksxksa ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA 

 urhtksa dh Nku&chu djuk o fu"i{krk ds fl¼karksa dks ykxw djukA 

 

 

;kSu mRihM+u ds ekeys vR;ar fooknkLin gksrs gSaA dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u esa 
lkekU;R;k nks O;fDr lac¼ gksrs gSa vkSj ,slh ?kVuk,a vDlj can njoktksa ds ihNs ?kVrh gSa] ;kfu 
;g lc dqN cgqr Nqi&Nqikdj fd;k tkrk gS] ftuesa ls vf/dka'k dk dksbZ izR;{kn'khZ xokg ugha 
gksrkA oSls ekeyksa esa tgka ihfM+r O;fDr dk dkiQh yacs le; ls ;kSu mRihM+u fd;k tk jgk gS] 
ihfM+r O;fDr ds fy, mRihM+u dh ?kVukvksa dh rkjh[k vkSj le; ;kn j[kuk rFkk ;kSu mRihM+u 
ds vyx&vyx ekSdksa ij mifLFkr xokgksa dh lwfp dk ,d ozQeokj C;kSjk j[kuk izk;% laHko ugha 
gksrkA ;g Hkh eqefdu gS fd vxj ;kSu mRihM+u dh ?kVuk [kqys LFkku ij ?kVrh gS] rc dk;ZLFky 
ij mifLFkr yksxksa dks ;g vkilh lgefr ls fd;k x;k] ijLij Lohdk;Z cjrko yx ldrk gSA 
bl lanHkZ esa dk;ZLFky ij ?kfVr ;kSu mRihM+u ds fuiVkjs ds fy, viuk, tkus okys vyx&vyx 
ekun.Mksa dks le>uk vko';d gSA 

loZizeq[k ekud ds varxZr fuEufyf[kr fcanq vkrs gSa% 

(i) mfpr efgyk ekud 

(ii) iz;kstu cuke vuq;kstu (vk'k; cuke izHkko) 
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(iii) ekuokf/dkj 

(iv) vfxze tkx:drk (igys ls tkx:d cus jguk) 

(v) mfpr lansg ls ijs lcwr 

;kSu mRihM+u dh fdlh ifjLFkfr dk eqY;kadu djrs oDr è;ku nsus ;ksX; egRoiw.kZ 'kCn 
gSa ^vokaNuh;* rFkk ^;kSu* 

 

(i) foosd'khy efgyk (Reasonable woman Standards) 
dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dk vkadyu djus ds fy, ,d ^foosd'khy efgyk ekud* 

dk lcls T;knk bLrseky gksrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd oSls O;ogkj izn'kZu dks ;kSu mRihM+u 
le>k tk,xk ;fn fdlh ^foosd'khy&efgyk* dks ml fLFkfr esa Mky fn;k tk, rc mls ,slk 
izrhr gksA ;g ekud ,sls fu.kZ;ksa ls cpus ds fy, ykxw fd;k x;k tgka efgyk fgrksa ij vk/kfjr 
ekudksa dh vuqifLFkfr esa iq#"koknh utfj;s ds gkoh gksus dh iwjh laHkkouk gksrh gSA bldh otg 
ls iQSlykdkjksa dks ihfM+r efgyk ds utfj;s ls ekeys dks ns[kus&ij[kus dh xqatkb'k curh gSA 

;g n`f"Vdk.sk igys ls izpfyr ^foosd'khy iq#"k ekud* ls izsfjr gS ftlds vuqlkj 
^;kSu mRihM+u* dh ?kVuk okLro esa ?kVh gS ;k ugh] ;g fu/kZfjr djus ds fy, fdlh 
^foosd'khy iq:"k* dk n`f"Vdks.k viuk;k tkrk FkkA ;g n`f"Vdks.k =kqfViw.kZ ik;k x;k vkSj ;g 
efgykvksa ds lkFk HksnHkko djus okys orZeku iq:"k izHkqRo dk leFkZd FkkA vkt ds nkSj esa nqfu;k 
Hkj dh vnkyrksa esa ^foosd'khy efgyk* dk n`f"Vdks.k rdZlaxr vkSj ySafxd eqn~nksa ds izfr 
laosnu'khyrk cjrus ds dkj.k] tks ;kSu mRihM+u dh ?kVuk dk irk yxkus vkSj bls lqfuf'pr 
djus esa efgyvksa ds n`f"Vdks.k dk leFkZu djrk gS] vf/d Lohdk;Z gksrk tk jgk gSA 

ckWDl 16% iquhrk- ds- lks<+h cuke Hkkjr ljdkj rFkk vU; dk ekeyk] W.P. (C)
367@2009 & CMS 828] 11426@2009 
 U;k;k/h'k eqjyh/j us yacs le; ls dk;e mu ijaijkvksa dks la'kksf/r djds] ftudh 
otg ls dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r djus okyh efgykvksa ds lkFk i{kikr fd;k 
tkrk Fkk] dk;ZLFky ij gksus okys i{kikr vkSj ;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds fy, mPpLRkjh; 
ekun.M fu/kZfjr fd;s FksA muds vuqlkj vxj ge dsoy bl ckr dh tkap&iM+rky djrs gSa fd 
,d foosd'khy vkneh dfFkr :i ls ;kSu mRihM+u dh xfrfof/ esa fyIr gS ;k ugha] rc ge 
izpfyr iajijkvksa dks etcwrh iznku djus dk tksf[ke eksy ysaxsA ihfM+r efgyk ds ut+fj;s dks iwjh 
rjg ls le>us ds fy, iq:"kksa vkSj efgykvksa ds fHkUu ut+fj;s dk fo'ys"k.k t:jh gSA cgqr ls 
iq:"kksa dks tks vkpj.k vukifÙktud yxrk gS] ogh vusd efgykvkssa dks viekutud yx ldrk 
gSA fdlh iq#"k i;Zos{kd dks] mnkgj.k Lo:i] ,slk yx ldrk gS fd mlds fy, fdlh ekrgr 
efgyk deZpkjh dks ;g dguk fd mldk cnu dkiQh laqnj gS] ;k mlds ik¡o cgqr [kwclwjr gSa 
fcYdqy okftc gS] ysfdu mldh ekrgr efgyk deZpkjh dks ;g fVIi.kh viekutud yx 
ldrh gSA iq:"k ;kSu mRihM+u ds dqN :iksa dks ,sls ^vgkfudj lkekftd laidZ* ds :i esa 
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ns[krs gSa tks dsoy mUgha efgykvksa dks vkifÙktud yx ldrk gS tks vfr laosnu'khy gSaA 
LokHkkfod iq#"koknh n`f"Vdks.k ds vuqlkj ;kSu mRihM+u dks vis{kkd`r vgkfudj euksjatu le>k
tkrk gSA iq#"k] ftudks 'kk;n gh dHkh ;kSu mRihM+u dk f'kdkj gksuk iM+rk gs] ;kSu vkpj.k dh
lkekftd lajpuk vFkok] fgalk dh okLrfod vk'kadk dks] ftls dksbZ efgyk gh eglwl dj 
ldrh gS] iwjh rjg ls le>s cxSj ;kSu vkpj.k dks 'kwU; esa ns[k ldrs gSaA** 

(ii) iz;kstu cuke vuq;kstu@ vk'k; cuke izHkko 

^^iz;kstu&vuq;kstu** ;kSu mRihM+u ds ewY;kadu ds fy, vko';d lcls egRoiw.kZ 
dkjdksa esa ls ,d gSA bl i¼fr esa ihfM+r O;fDr ij ;kSu mRihM+u ds iM+us okys izHkko dks 
vijk/h ds bjkns ls vf/d egRo fn;k tkrk gSA ;kSu mRihM+u ds ekeyksa dh tk¡p&iM+rky vkSj 
mlls fudys gq, urhtksa ij] ftuesa efgykvksa ds i{k dk gh vuqeksnu fd;k x;k gks] bl 
n`f"Vdks.k dk egRoiw.kZ izHkko iM+k gSA ihfM+r O;fDr dh e;kZnk ij viekutud vkpj.k ds 
iM+us okys izHkko ij ;gka cy fn;k x;k gSA 

O;ogkj ds ihNs dk bjknk ugha] cfYd O;ogkj dk izHkko gh og pht+ gS] tks ek;us 
j[krh gSA 

la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd ;kSu mRihM+u ds fdlh ekeys dks fliZQ bl fcuk ij 
utjankt ugh fd;k tk ldrk fd dksbZ ;g dgs fd ^^esjk ;g eryc ugha Fkk] ekiQ djukA** 
;g i¼fr foosd'khy efgyk ekud i¼fr ds lkFk la;qDr :i ls ,d rhljs i{k ds ut+fj;s ls 
;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds fucVkjs dk egRoiw.kZ rRo gSA blds lkFk&lkFk lkaLd`frd lanHkZ vkSj 
vU; izpfyr lkekftd ekun.M Hkh U;k; fnykuk lqfuf'pr djrs gSaA 

ckWDl 17% ekudksa ds mi;ksx dh n`"Vkar lfgr O;k[;k 

 ^^niQ~rj esa ckWl fdlh efgyk deZpkjh ds vPNs dk;Z dh iz'kalk Lo:i vxj mldk 
vkfyaxu djrk gS vkSj mlds xky ij pqacu ysrk gS rFkk mls ^guh* vkSj ^MkWfy±x* dgdj 
lacksf/r djrk gS] rc ;g ;kSu mRihM+u dk ,d fooknkLin ekeyk gks ldrk gSA 

mlus vius ckWl dks ;g ugha cksyk fd mldk ckWl dk O;ogkj vokaNuh; gS] ysfdu 
bruk t:j dgk gS fd nwljs deZpkjh ^ckWl dh iz'kalk* ij ncs&Nqis f[kYyh mM+k jgs gSa] rFkk 
Vhdk&fVIi.kh dj jgs gSa vkSj og (efgyk deZpkjh) bldks ysdj [kq'k ugha gSSA 

rc ckWl ;g rdZ nsrk gS fd mlus fons'k esa dbZ lky fcrk, gSa tgka efgyk lgdfeZ;ksa 
dk pqacu vkSj vkfyaxu ,d lkekU; ckr gS] vkSj mls (efgyk deZpkjh) vU; lgdfeZ;ksa dh 
,slh ckrksa ij è;ku ugha nsuk pkfg,A lkFk gh] mldk cjrko fcYdqy [kqyk gS D;ksafd mlus
lkoZtfud dk;Z'kkyk esa nwljs deZpkfj;ksa dh mifLFkfr esa ,slk fd;k gSA mlds (ckWl) ds vuqlkj 
;kSu mRihM+u xqIr :i ls can njoktksa ds ihNs fd;k tkrk gSA blfy, mlds ,sls vkpj.k dks og
;fn ^;kSu mRihM+u* le>rh gS rks og ,slk djds mlds (ckWl) lkFk ukbalkiQh dj jgh gSA vkSj 
mlds (ckWl) n`f"Vdks.k ls mlds (efgyk deZpkjh) vPNs dke dh rkjhiQ djus dk ;g mldk 
viuk vankt gS] vkSj dqN iyksa ds fy, /hjs ls mldk vkfyaxu djds vkSj xky ij pweus esa 
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dksbZ gtZ ugha gS] vkSj bl ij ;kSu mRihM+u dk BIik ugha yxk;k tkuk pkfg,A 

ysfdu efgyk deZpkjh dk ;g ekuuk gS fd dk;ZLFky ij vPNs dke ds fy, feyus 
okyh rkjhiQ tqckuh] iz'kalk&i=k vFkok dHkh&dHkkj xqynLrk HksaV djus ds :i esa gks ldrh gSA 
ysfdu fnu esa nks&rhu ckj ;k ;gka rd fd gÝrs esa Hkh xky ij pqacu ysuk vokaNuh; vkpj.k 
gSA vkxs og ;g Hkh iwNrh gS fd bl izdkj dh rkjhiQ fliQZ mlh ds [kkrs esa D;ksa vkrh gS] nwljs 
iq:"k lgdfeZ;ksa dks muds vPNs dke ds fy, bl izdkj dh iz'kalk ls D;ksa ugha uoktk tkrkA 

bl ekeys ds nks igyw gSa% 

vk'k; cuke izHkko 

 ckWl dk viuh rkjhiQ trkus ds ihNs pkgs tks Hkh bjknk jgk gks] fopkj fliQZ bl ckr ij 
fd;k tk,xk fd efgyk lgdehZ dh vlgtrk ds ckotwn Hkh mlds O;ogkj esa rCnhyh ugha
vkrh rks mldk O;ogkj ^vokaNuh;* ekuk tk,xk D;ksafd efgyk ij bldk udkjkRed vlj iM+k 
gSA 

foosd'khy efgyk ekud 

Hkkjrh; lanHkZ esa xky ij pqacu ysus dks ?kfu"Brk dk ladsr ekuk tkrk gS] ftlds 
;kSu&laca/h fufgrkFkZ gksrs gSaA dk;ZLFky ij bl rjg ds vkpj.k dks vko';d :i ls vuqfpr 
le>k tkrk gS] pkgs dksbZ Hkh gksA bl lanHkZ esa lkaLd`frd laonsukvksa dks utjvankt fd;k x;k gSA 
ifjokj esa efgyk dk ljsvke vkfyaxu djuk vkSj pqacu ysuk Lohdk;Z vkpj.k dk lkekU; 
ekun.M ugha gSA blfy, ifjokj ls ckgj dh fdlh vU; efgyk dks pweuk fdlh Hkh foosd'khy 
efgyk dh lgu&'kfDr dh lhek dk mYya?ku djus ds leku gSA ;g rF; fd bl rjhds dk 
O;ogkj iq:"k deZpkfj;ksa lesr lHkh deZpkfj;ksa ds lkFk ugha gqvk gS] ,d fopkjuh; eqn~nk gS 
vkSj mldh ethZ ds f[kykiQ mldk è;ku viuh (ckWl) rjiQ vkdf"kZr djus dh rjiQ b'kkjk 
djrk gSA ,sls vkpj.k ds iM+us okys udkjkRed izHkkoksa ds ckjs esa crk, tkus ds ckotwn cnyko 
ykus ls budkj djuk] ;kSu&mRihM+u ds nk;js esa vkrk gSA 

 

(iii) ekuokf/dkj n`f"Vdks.k 

mPpre U;k;ky; ds fo'kk[kk fu.kZ; 12 esa fu/kZfjr fn'kk funsZ'kksa esa bl ckr dk Li"V 
mYys[k gS fd;k x;k gS fd ^^;s fn'kk&funsZ'k ekuokf/dkj lqj{kk vf/fu;e] 1993 ds rgr feys 
fdlh Hkh vf/dkj dks {kfr ugha igqapk,axs**A bl n`f"Vdks.k ds rgr ^ekuokf/dkj*23 dh ifjHkk"kk 
dk bLrseky fd;k tkrk gSA gkykafd dkuwu ls ijs tkdj dksbZ ekuokf/dkjoknh n`f"Vdks.k viukus 
ls ;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds eqY;kadu ds nkSjku izkFkfedrkvksa esa cnyko vk tkrk gSA iQSlys 
vc miyC/ izR;{k lk{;ksa] vFkok lcwrksa ds vk/kj ij ugha cfYd ,slh ?kVukvksa ds lkekftd 
lanHkks± dh iM+rky ds vk/kj ij fd, tkrs gSaA ;kSu mRihM+u ,d izdkj dk ^ikoj xse* gSA blesa 

                                           
23ekuokf/dkjksa dk laca/ O;fDr ds thou] Lora=krk] lekurk] LokfHkeku ls lacaf/r vf/dkjksa ls 

gS tks lafo/ku }kjk iznku fd, x, gSaA 
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nks ,sls O;fDr 'kkfey gksrs gSa ftuesa ls ,d T;knk 'kfDr'kkyh gksrk gS vkSj nwljk de& ;g rF; 
;kSu mRihM+u dh f'kdk;r ds ewY;kadu esa dsanzh; Hkwfedk fuHkkrk gSA ekuof/dkj dk eqn~nk fdlh 
vdsys vijk/h ij dsafnzr ugha jgrk] cfYd mldh dk;Z&ifjLFkfr;ksa dh mu [kkfe;ksa ij Hkh 
fopkj fd;k tkrk gS] ftudh otg ls fdlh vdsys O;fDr ds lkFk&lkFk lewps izfr"Bku ds fy, 
Hkh ?kkrd ifj.kke gks ldrs gSaA 

(iv) vfxze tkx:drk n`f"Vdks.k (Prior awareness approach) 
fdlh fo'ks"k lanHkZ esa ;kSu mRihM+u dk ekeyk curk gS ;k ugha] mls le>us osQ vU; 

n`f"Vdks.k dks ^vfxze tkx:drk* dh laKk nh tkrh gSA bl ekud ds vuqlkj ;kSu mRihM+u dh 
fdlh ?kVuk dh izfrfozQ;k esa nks rjg dh ekufldrk dke djrh gSA vxj f'kdk;rdÙkkZ det+ksj] 
lh/h&lk/h vkSj cscl efgyk dh rjg is'k vkrh gS] rc bl ckr dh iwjh laHkkouk gS fd 
fu.kZ;dÙkkZ viuh LokHkkfod izo`fÙk dk ifjp; nsrs gq, mDr efgyk dks ;kSu mRihM+u ds f'kdkj 
ds :i esa ns[ks vkSj blds ifj.kke Lo:i mlds i{k esa iQSlyk lquk,A ysfdu ;fn ihfM+r efgyk 
}s"kiw.kZ vkSj vkozQked :[k viukrh gS] rc fu.kZ;dÙkkZ dk ihfM+r efgyk ds f[kykiQ iQSlyk nsus 
dh T;knk laHkkouk gS] pw¡fd bl rjg ds joSÕ;s dks os iq#"k izHkqRo ds fy, [krjk ekurs gSaA ;g 
fl¼kar ,d ckj fiQj ls bl izdkj ds vkpj.k dk ewY;kadu dk;Z&LFky ij ?kfVr ;kSu mRihM+u 
ds :i esa djus gsrq Li"V vkSj lk>k ekud fodflr djus ds egRo dks de djds vkadrk gSA 

;gka ij nks rjg dh ekufldrk,a dke dj jgh gksrh gSa ftudk vfxze tkx:drk 
n`f"Vdks.k ij vyx&vyx izHkko iM+rk gSA ;s nks ekufldrk,a gSa ^}s"kiw.kZ fyax&Hksn* ,oa ^fe=kor~ 
fyaxHksn* 

^}s"kiw.kZ fyax&Hksn* ds varxZr iz'kaluh; vkSj Lohdk;Z Nfo okyh ukjh gS] tks 
lkekftd&:i ls ifjHkkf"kr nk;js ds vanj jgus okyh uez efgyk gksrh gSA rFkk dfFkr vkozQked 
efgykvksa dh Nfo udkjkRed gksrh gS ftu ij fu;a=k.k j[kuk vkSj ftUgsa iq#"k&izHkqRo okys LFkkuksa 
ij dkfct gksus ls jksduk vfuok;Z gSA bl joSÕ;s ds pyrs }s"kiw.kZ efgyk dh tks Nfo fufeZr 
gksrh gS mldh otg ls rhljs i{k dk n`f"Vdks.k ihfM+r efgyk ds izfr fo}s"kiw.kZ gksus dh 
laHkkouk gksrh gS] ftldh ifj.kfr ihfM+r efgyk ds fgrksa ds izfrdwy iQSlyk lquk, tkus esa gks 
ldrh gS] D;ksafd mls iq#"k izHkqRo ds fy, [krjs ds :i esa ns[kk tkrk gSA 

^^fe=kor fyax Hksn esa fdlh detksj vkSj cscl efgyk dks loZ 'kkfDr'kkyh iq#"k ls 
lqj{kk iznku djus dk Hkko varfuZfgr gksrk gSA ;g 'kfDr'kkyh iq#"k ij vkfJr vkSj mlls 
lgk;rk dh vis{kk djuss okys fdlh detksj O;fDr ds izfr lgkuqHkwfr vkSj vuqdaik dk Hkko 
txkrk djrk gSA bl izdkj osQ n`f"Vdks.k ds varxZr mDr efgyk dks ,sls ihfM+r O;fDr ds :i 
esa ns[ks tkus dh tkus dh T;knk xqatkb'k gksrh gS] ftlds nk;js dk izfroknh us vfrozQe.k fd;k gS 
vkSj bl otg ls iQSlyk mlds (efgyk) i{k esa tk ldrk gSA 

la{ksi esa ;g dg ldrs gSa fd ^^vfxze tkx#drk** bl izdkj ds O;ogkj dks dk;ZLFky 
ij ;kSu mRihM+u ds :i esa eqY;kadu gsrq Li"V vkSj lk>k ekud ,oa ekun.M fodflr djus ds 
vko';drk dks egRo ugha nsrkA 
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(v) mfpr lansg ls ijs lcwr 

mPpre U;k;ky; us tSlk fd lu~ 1999 ds ifj/ku fu;kZr~ ifj"kn~ cuke ,- ds- pkSiM+k 
ds eqdnes ds flyflys esa ;g ckr Lohdkj dh gS fd lcwr vkSj xokg gj ges'kk miyC/ ugha 
Hkh gks ldrsA ,sls esa ifjLFkfrtU; lcwrksa ij vkSj lexz lanHkZ esa u;k;k/h'kksa ds eu esa fo'okl 
txk ikus dh bldh {kerk ij fuHkZjrk c<+ tkrh gSA lcwr ds fy, ^mPp laHkkouk* vkSj ^mfpr 
lansg ds nk;js esa inksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd ;kSu mRihM+u dh 
laHkkO;rk lqfu'pr djus gsrq f'kdk;r lfefr ds fy, ^mfpr lansg ls ijs lcwr* bdV~Bs djuk 
t:jh ugha gSA pw¡fd ;kSu mRihM+u dh T+;knkrj ?kVuk,a xqi&pqi rjhds ls] cxSj fdlh Bksl lcwr 
ds] vFkok izR;{kn'khZ xokg dh vuqifLFkfr esa ?kfVr gksrh gSa] blfy, ekeys dh dkjokbZ bl 
iDdh laHkkouk ij vk/kfjr gksuh pkfg, fd vkjksih us f'kdk;rdÙkkZ dk mRihM+u fd;k Fkk vkSj 
mlds (ihfM+r efgyk) ds i{k esa fu.kZ; lqukus ds fy, bruk i;kZIr gSA24 

loksZPp U;k;ky; us lu~ 1982 (i) LL 46 esa ntZ gfj;k.kk ljdkj cuke~ jru flag ds 
eqdnes ds iQSlys esa ;g LFkkiuk j[kh fd ^^;g iwjh rjg ls r; gS fd van:uh tkap&iM+rky esa 
Hkkjrh; lk{; fo/ku osQ varxZRk vkus okys lcwr tqVkus ds dBksj fu;eksa dks ykxw ugha fd;k tk 
ldrkA os lHkh phtsa tks fdlh fopkjoku O;fDr dks rfdZd :i ls izkekf.kd yxrh gSa mudks 
lcwr ds :i esa is'k djus dh btkt+r gSA lquh&lqukbZ ckrksa dks Hkh lk{; ds :i esa is'k fd, 
tkus ij Hkh dksbZ vkifÙk ugha gksuh pkfg, ;fn mudh leqfpr fo'oluh;rk gks** 

loksZPp U;k;ky; us vkarfjd tkap&iM+rky ds laca/ esa ges'kk ;g ekuk gS fd gj izdkj 
ds mfpr lansg ds ijs tkdj nqjkpkj dks lkfcr djus dh t:jr ugha gS] ysfdu ;fn laHkkoukvksa 
dh cgqyrk gks rks fdlh O;fDr dks nqjkpkj dk nks"kh ekuus ds fy, mruk gh dkiQh gSA 

 ;kSu mRihM+u dh ?kVuk ?kVh gS vFkok ugha] blds laca/ esa fu"d"kZ ij igqapuk 

fdlh vkSijkfpd f'kdk;r dks bl vk/kj ij [kkfjt ugha fd;k tk ldrk fd fdlh Hkh 
O;fDr us ?kVuk dks ?kVrs gq, dqN Hkh ns[kk&lquk ugha gSA vkpj.k dh izd`fr dks ns[krs gq, ;kSu 
mRihM+u dh ?kVukvksa ds izR;{kn'khZ xokg izk;% ugha feyrsA f'kdk;r dh tkap&iM+rky ds fy, 
tokcnsg O;fDr;ksa dks ifjfLFkrtU; lk{;ksa lfgr lHkh miyC/ lk{;ksa ij fopkj djuk pkfg, 
rFkk laHkkoukvksa osQ larqyu ds vk/kj ij fu"d"kZ fudkyuk pkfg,A bldk eryc ;g gS fd 
mRihM+u gqvk gS vFkok ugha buesa ls T;knk laHkkouk fdl ckr dh gSA bl ckr ij è;ku nsuk 
vko';d gS fd fdlh f'kdk;r dh iqf"V ds fy, i;kZIr lcwr Hkys gh ekStwn u gksa] ysfdu 
bldk ;g eryc ugha fudyrk fd i{kikr ugha fd;k x;k gS] vFkok ;g fd f'kdk;rdÙkkZ >wB 
cksy jgk gSA blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd mRihM+u gqvk Fkk vFkok ugha ;k fiQj 
;g fd fdlh fu.kkZ;d urhts ij igqapuk laHko ugha FkkA 

 tokc nsg fu.kZ;dÙkkZ (fu;kstd] izca/u] bR;kfn) ds ikl vuq'kalukRed dk;Zokgh dh 
fjiksVZ izLrqr djuk  

                                           
24vyiQk th] ,iQ- iQsjsy ,oe~ ih xSu] tsaMj vku nh ,ts.Mk% , Vªsfuax eSuqvYk] lkslkbVh iQkWj 

ikfVZflisVjh fjlpZ bu ,f'k;k (PRIA), U;w fnYyh] bafM;k 2004 
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fjiksVZ rS;kj djus dk nkf;Ro f'kdk;r lfefr ds ihBklhu vf/dkjh dk gksrk gSA eqdnes 
dh dk;Zokgh vkSj tfVyrk dks è;ku eaas j[kdj fjiksVZ rS;kj djus ds dk;Z eas og lfefr ds nwljs 
lnL;ksa vFkok vU; O;fDr;ksa dh enn ekax ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ihBklhu 
inkf/dkjh@vè;{k lHkh xokgksa ds c;kuksa dh izfrfyfi rS;kj djus ds fy, fdlh is'skoj O;fDr 
dh lsok ;k fiQj fdlh ekeys ds TkfVy igyqvksa dks le>us ds fy, fdlh odhy dh lykg 
ys ldrh gS] gkykafd bl dk mYys[k t:jh gS fd ekeys dh xksiuh;rk vkSj ihfM+r efgyk dh 
igpku gj gky esa xqIr j[kus ds fy, lrdZrk cjruk vfuok;Z gSA fjiksVZ esa f'kdk;r ij gksus 
okyh dk;Zokgh ds nkSjku ,df=kr fd, x, lHkh lk{;ksa dks izLrqr djuk t:jh gSA lquokbZ fjiksVZ 
esa ekeys dh lquokbZ ds ifj.kkeksa dks n'kkZ;k tk,xk vkSj ,d ckj ;kSu mRihM+u dk ekeyk fl¼ 
gks tkus ij izLrkfor ltk ds vkSfpR; dh fjiksVZ esa rkfdZd izLrqfr gksxhA f'kdk;r lfefr }kjk 
rS;kj dh xbZ fjiksVZ dks vafre tkap fjiksVZ dh ekU;rk feysxhA lfefr ds fopkjkFkZ fo"k; (VElZ 
vkWiQ fjiQjsZl) ds vuqlkj] lfefr dk ihBklhu inkf/dkjh@vè;{k] fu;kstu@izfr"Bku ds eqf[k;k 
vFkok vuq'kklfud izkf/dkjh ds fopkjkFkZ fjiksVZ dks is'k djsxkA 

vf/fu;e ds ;g vkns'k tkjh djrk gS fd tkap izfozQ;k iwjh gks tkus ij vkbZ lh lh 
,oa ,y lh lh ds fy, fu;kstd tkap izfozQ;k dh lekIrh ds 10 fnuksa ds Hkhrj fu;kstd ds 
ikl tkap&ifj.kkeksa dh fjiksVZ Hkstuk t:jh gSA (tkap fjiksVZ ds uewus dks fy, iwjd va'k 2 
ns[ksa)A 

 

tkap fjiksVZ esa rhu izdkj dh vuqla'kk dh tk ldrh gS % 

(1) vxj izfroknh ds f[kykiQ vkjksi lkfcr ugha gks ik;k gS rc vkb lh lh@,y lh lh] 
fu;kstd vFkok ftyk inkf/dkjh ds ikl ;g vuq'kalk Hkstrk gS fd fdlh izdkj dh 
dk;Zokgh dh t:jr ugha gSA 

(2) vxj izfroknh ds f[kykiQ vkjksi lkfcr gks x;k gS rc ,slh fLFkfr esa% 

 ,y lh lh ftyk inkf/dkjh dks vFkok vkb lh lh fu;kstd ds ikl ;kSu mRihM+u 
dks nqjkpkj crkrs gq, lsok fu;eksa ds vuqlkj] ;fn ,sls lsok fu;e ugha cus gSa rc 
vU; fu/kZfjr fu;eksa ds vuqlkj dk;Zokgh djus dh fliQkfj'k dj ldrh gSA 

 f'kdk;r lfefr izfroknh dh ixkj esa mfpr dVkSRkh djus dh fliQkfj'k dj ldrh 
gS ;k fiQj dVkSRkh dh jde eqvkots ds :i esa ihfM+r efgyk ds ikl tek djkus 
ds fy, dg ldrh gSA vkb lh lh@ ,y lh lh }kjk ;g jde fuEufyf[kr 
ekun.Mksa ij r; dh tkrh gS% 

- ihfM+r efgyk dks igqapk;k x;k ekufld larkir] ihM+k] Dys'k vkSj HkkoukRed ladV 
,oa ;kSu mRihM+u dh otg ls mRihfM+r efgyk ds fodkl ds voljksa ls oafpr gks 
tkuk 

- ihfM+r efgyk osQ vius 'kkjhfjd vkSj ekufld bykt ij gksus okys [kpZ 

- ihfM+r efgyk dh vkenuh vkSj foÙkh; fLFkfr 
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- bl rjg ds Hkqxrku dh O;ogk;Zrk 

 

ckWDl 18% vxj izfroknh Hkqxrku djus ls pwd tkrk gS rc% 

 oSlh fLFkfr esa tc izfroknh us igys gh ukSdjh NksM+ nh gks rFkk mldh ixkj esa ls 
dVkSrh eqefdu ugha gks vkSj oSlh fLFkfr esa tc izfroknh ,d fuf'pr ek=kk esa jde tek djkus 
dk funsZ'k feyus ds ckotwn Hkqxrku ugha djrk gks] rc ftyk inkf/dkjh dks ;g jkf'k Hkw&jktLo 
ds cdk;s ds :i esa olwy djus ds fy, dgk tk ldrk gSA 

 

(3) ;fn izfroknh ds f[kykiQ yxk;k x;k vkjksi fujk/kj vkSj nqHkkZokukiw.kZ lkfcr gksrk gS] 
vFkok ihfM+r efgyk ;k fiQj fdlh vkSj O;fDr us >wBk nLrkost is'k fd;k gks rc bl 
vf/fu;e esa lsok fu;eksa ds vuqlkj n.M dk izko/ku gSA 

gkykafd] bl fu;e ds nq:i;ksxksa dks jksdus ds fy, lqj{kk mik; ds :i esa nqHkkZoukiw.kZ 
bjkns dks fl¼ djus ls igys mldh tkap djuk vfuok;Z gSA vFkkZr~ f'kdk;r dks fujk/kj vkSj 
nqHkkZoukiw.kZ lkfcr djus dk lkjk nkf;Ro lfefr ds ftEes vkrk gSA vijk/ lkfcr djus es 
vleFkZrk vFkok lk{;ksa dk vHkko gksus ls bl izko/ku ds varxZr n.M fu/kZfjr ugha gksxkA 

fjiksVZ esa f'kdk;r lfefr ds iQSlyksa dk mYys[k gksuk pkfg, vkSj bls izfr"Bku ds 
eqf[k;k ds ikl Hkstk tkuk pkfg, tks bldks vuq'kklukREd dkjokbZ ds fy, izkf/d`r O;fDr ds 
ikl HkstsxkA bl fjiksVZ esa vkjksih dks fdl izdkj dh lt+k feyuh pkfg,] bl lq>ko dk mYys[k 
Hkh fd;k tkuk pkfg,A 

ckWDl 19%  

eqdnesa esa 'kkfey i{k vxj tkap ls larq"V ugha gks rc D;k fd;k tk,\ 

 ;g mYYks[kuh; gS fd eqdnes esa 'kkfey i{kksa (f'kdk;rdÙkkZ vFkok vkjksih) esa vxj 
dksbZ ,d Hkh f'kdk;r lfefr dh tkap] iQSlys vFkok fliQkfj'kksa ls larq"V ugha gS] ,sls esa os 
U;k; ikus ds fy, vnkyr esa tk ldrs gSaA vnkyr leh{kk vkSj lR;kiu gsrq f'kdk;r lfefr 
dks viuh fjiksVZ is'k djus dk funsZ'k tkjh djsxhA vnkyr T+;knkrj ekeyksa esa f'kdk;r lfefr 
}kjk dh xbZ dk;Zokgh dks xaHkhjrk ls ysrh gS vkSj ;g r; djrh gS fd izkd`frd fl¼kar ds 
fu;eksa dk vuqlj.k fd;k x;k gS ;k ugha] vkSj lfefr us vafre fu"d"kZ ij igqapus ls igys 
f'kdk;r ds lHkh igyqvksa dk ijh{k.k djus esa viuh rjiQ ls iwjk iz;kl fd;k gS ;k ughaA 

 

 fliQkfj'k ij dk;Zokgh lqfuf'pr djuk 

f'kdk;r lfefr vuq'kklukRed dk;Zokgh dh fliQkfj'k Hkj dj ldrh gSA vafre fu.kZ; 
ysuk fu;kstd vFkok vuq'kklukRed izkf/dkjh ds vf/dkj {ks=k esa vkrk gS] tks dk;Zokgh dh 
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fliQkfj'k dks Lohdkj dj ldrk gS ;k fiQj mls cny Hkh ldrk gSA lfefr dh fliQkfj'kksa ,oa 
laLFkku ds vuq'kklukREd ekun.Mksa ds vuqlkj n.Mkjksi.k gks ldrk gSA 

tc ;kSu mRihM+u dh dksbZ ?kVuk izklafxd lsok fu;eksa ds rgr ifjHkkf"kr nqjkpkj ds 
led{k ikbZ tkrh gS rc fu;kstd dks mu fu;eksa ds vuqdwy vuq'kklukRed dk;Zokgh (tSls fd] 
inkoufr] rcknyk] fuyacu] ifjoh{k.k vFkok cj[+kkLrxh) 'qk: djuh pkfg,A ysfdu ;kSu 
mRihM+u dk ekeyk vxj Hkkjrh; n.M lafgrk ds rgr gksus okys fdlh vijk/ ds led{k ik;k 
tk,] ,sls esa fu;kstd dks mi;qDr vf/dkjh ds ikl f'kdk;r ntZ djkrs gq, dk;Zokgh 'kq: 
djuh pkfg,A vxj ihfM+r efgyk Hkkjrh; n.M lafgrk ds rgr dk;Zokgh ds fy, jkth ugha gks 
rc ,sls esa fu;kstd ds fy, mfpr ;gh gksxk fd mDr efgyk dh f'kdk;r dks fyf[kr :Ik esa 
fjdkWMZ dj ysA 

5-3-3 tkap&izfozQ;k yafcr jgus ds nkSjku fu;kstd dk dÙkZO; 

 bl vf/fu;e esa ekeys dh tkap yafcr jgus ds nkSjku fu;kstd }kjk dh tkus okyh 
laHkkfor dk;Zokgh ls lacaf/r izko/ku Hkh 'kkfey fd, x, gSaA 

ihfM+r efgyk ds fyf[kr vuqjks/ ij lfefr fuEufyf[kr fliQkfj'ksa dj ldrh gS% 

 ihfM+r efgyk vFkok izfroknh dk fdlh vU; dk;Z LFky ij LFkkukarj.k 

 ihfM+r efgyk dks rhu eghus dk vodk'k iznku djuk] tks fd ml vodk'k ds 
vfrfjDr gksxk ftl ij mldk dkuwuh gd curk gSA 

 vU; mi;qDr jkgr iznku djuk 

,slk izko/ku djus ds ihNs ,d dkj.k ;g gS fd tc ;kSu mRihM+u dh ?kVuk fozQ;k'khy 
'kfDr&lfedj.kksa ds ifj.kkeLo:i ?kfVr gksrh gS] rc mRihM+d vkSj mRihfM+r efgyk ds jkstkuk 
,d gh txg ij dke djus ls ihfM+r efgyk ds] tks vksgns esa vkjksih ls izk;% uhps gksrh gS] 
HkkoukRed] 'kkjhfjd ,oa lkekftd fozQ;k'khyrk ij xgjk vkSj LFkk;h izHkko iM+rk gSA 
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vè;k; 6%  

Hkkxhnkjksa dh Hkwfedk 

6-1 ljdkj 

ljdkj ds Åij jk"Vªh; dkuwuksa ,oa uhfr;ksa ds rgr leqfpr lqj{kk lqfuf'pr djus dk 
eRoiw.kZ mÙkjnkf;Ro gksrk gSA blds vfrfjDr ljdkjh foHkkxksa dks dk;ZLFky ij gksus okys ;kSu 
mRihM+u dh jksd&Fkke vkSj lek/ku ds fy, fuEufyf[kr dne mBkus pkfg,% 

 vf/fu;e ds izko/kuksa ds ckjs esa turk dh le> dks mUur cukuk pkfg, 

 dsanz ljdkj dks pkfg, fd og 'kkldh; jkti=k esa bl vf/fu;e ds izko/kuksa dh 
vf/lwpuk ds ekè;e ls buds dk;kZUo;u ds fy, fu;e& dkuwu cuk, 

 dsanz ljdkj dks pkfg, fd bl vf/fu;e ds rgr tks dkuwu blus cuk, gSa] mUgsa laln 
ds pkyw l=k esa nksuksa lnuksa esa is'k djsA 

 dsUnz vkSj jkT; ljdkjksa dks dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o 
fuokj.k) vf/fu;e] 2013 ds izko/kuksa ds lanHkZ esa turk dh psruk esa o`f¼ ds fy, 
tkx#drk dk;ZozQe vk;ksftr djus rFkk egRoiw.kZ lwpuk] f'k{k.k laidZ ,oa izf'k{k.k 
lkexzh rSÕ;kj djus dk laoS/kfud vf/dkj izkIr gSA 

 ljdkjh foHkkxksa esa dk;ZLFky ij gksus okys ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke ,oa lek/ku osQ 
fy, ,d dk;ZLFky uhfr cuk, o bls ykxw djsA 

 LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds lnL;ksa ds ykekFkZ fn'kk&funsZ'ku o izf'k{k.k dh ;kstuk dk 
lw=khdj.kA 

 vf/fu;e ds dk;kZUo;u ij fuxjkuh j[ks rFkk lHkh deZpkfj;ksa dh ;kSu mRihM+u ls 
lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, vko';d dk;Zokgh 'kq: djsA 

 ;kSu mRihM+u ds ntZ gksus okys vkSj lqy> pqds ekeyksa dk fooj.k j[kukA 

6-1-1 ftyk inkf/dkjh 

 bl vf/fu;e esa fofufnZ"V ftyk inkf/dkfj;ksa ds dÙkZO; vkSj vf/dkj 

 LFkkuh; lfefr }kjk rS;kj fjiksVZ ds lkef;d izLrqfrdj.k dh tkap djukA 

 jkT; ljdkj dks lkykuk fjiksVZ ij vk/kfjr ,d laf{kIr fjiksVZ rS;kj dj HkstukA 

 LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds ikl ntZ vkSj blds }kjk fucVk, tk pqds ekeyksa dh tkap 
djukA 

 ;kSu mRihM+u ds flyflys esa nLrkostksa vkSj dk;ZLFky ds fujh{k.k ds fy, fdlh 
vf/dkjh dks vf/d`r djuk] tks ,d fu/kZfjr le;kof/ esa fujh{k.k dh fjiksVZ izLrqr 
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djsxkA izR;sd fu;kstd vFkok ftyk&inkf/dkjh ds fy, eqvk;us dh dk;Zokgh djus 
okys vf/dkjh dh ekax ij] vius ikl miyC/ os lkjh lwpuk,a] vfHkys[k rFkk vU; 
nLrkost eqgS;k djkuk t:jh gS] ftuls fujh{k.k dh dk;Zokgh ij vlj iM+ ldrk gSA 

ftyk inkf/dkjh dks ljdkj }kjk dk;ZLFky ij ?kfVr ;kSu mRihM+u ls lacaf/r lkexzh 
dks fyf[kr :i esa is'k djus ds fy, dgk tk ldrk gSA ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke ,oa 
fuokj.k dh fn'kk esa Jfed rFkk fu;kstd laxBuksa ds fudV lg;ksx ls dke djuk egÙoiw.kZ gSA 

 

6-1-2 Je&vk;qDr 

vkS|ksfxd laca/] Jfed vkSj izca/u ds chp lg;ksx] Je lacaf/r fooknksa ds fuCkVkjs] 
etnwjh rFkk dk;Z ,oa lqj{kk dh vU; ifjfLFkfr;ksa ij fu;a=k.k (fu;eu)_ efgyk&Je] cky&Je] 
Je dY;k.k rFkk lkekftd lqj{kk bR;kfn Je ekeyksa ls lacaf/r uhfr;ksa ds lw=khdj.k dk 
nkf;Ro] Je ,oa jkstxkj ea=kky; ij gksrk gSA vke rkSj ij Je vk;qDrksa dks Jfedksa ds dY;k.k 
laca/h Je dkuwuksa dks ykxw djkus vkSj blds lkFk&lkFk vkS|ksfxd 'kkafr o lkeatL;] ,oa dk;Z 
ds nkSjku lkSgknZiw.kZ okrkoj.k cuk, j[kus dk nkf;Ro lkSaik tkrk gSA 

Je vk;qDrksa ds rhu egRoiw.kZ dk;Z gSa% 

 dkuwuksa dks ykxw djuk 

Je vf/dkjh ftu fu;eksa ds rgr dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke dh 
dk;Zokgh ds lkFk&lkFk mudk fuokj.k vf/fu;e ds vuq:i lqfuf'pr dj ldrk gS] os uhps 
fn, tk jgs gaS% 

- vkS|ksfxd fookn vf/fu;e] 1947 

- dkj[kkuk vf/fu;e (iQSDVªht ,sDV)] 1948 

- [knku vf/fu;e (ekbUl ,sDV)] 1952 

- nqdkusa ,oa O;kolkf;d izfr"Bku vf/fu;e] 1950 

vkS|ksfxd jkst+xkj (LFkk;h vkns'k) vf/fu;e] 1946 ds t+fj, ljdkjh foHkkxksa] 'kS{kf.kd 
laLFkkuksa] O;kolkf;d izfr"Bkuksa] futh daifu;ksa rFkk fofHkUu ih-;w-lh ls fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ds 
vuqikyu dk vuqjks/ fd;k x;k] rFkk bl vk'k; dk ,d ifji=k] i=k la[;k 08@W & CDD 
2011&2012- frfFk% 22@XI@2011 mijksDr lHkh dks tkjh fd;k x;kA 

 lqyg dÙkkZ ds :i esa Je vk;qDr] lqyg vf/dkjh dh Hkwfedk Hkh fuHkkrk gS vkSj ;kSu 
mRihM+u ds ekeyksa esa loksZPp U;k;ky; }kjk fdlh fo'ks"k ekeys esa tkjh dkuwuh 
vè;kns'k nksuksa i{kksa ds lkeus Li"V djus esa izHkkodkjh fl¼ gks ldrk gSA vkarfjd 
f'kdk;r lfefr dh fjiksVZ lkeus vkus ds ckn Hkh nksuksa esa ls ;fn dksbZ ,d ,d i{k 
blls larq"V ugha gS rc ekeys ds vfuok;Z lek/ku ds fy, bls Je vnkyr vFkok 
vkS|ksfxd U;k;kf/dj.k ds ikl (le>kSrs dh dk;Zokgh dh fjiksVZ rS;kj djus ds 
i'pkr) Hkstk tkuk pkfg,A 
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 vuqla/ku ,oa fo'ys"k.k 

Je vk;qDr lksf'k;ks&bdksuksfed losZt+ vkWiQ fMiQjs.V lsxesasV~l vkWiQ yscj (,l-b- ,l- 
Mh- ,l- ,y) ls Hkh lwpuk gkfly dj ldrk gS] vkSj mldk bLrseky dj ldrk gSA ;s losZ{k.k 
vkS|ksfxd izfr"Bkuksa esa dk;Zjr etnwjksa ds dke&dkt dh] vkSj muds thou&;kiu dh ifjfLFkfr;ksa 
dk irk yxkus ds fy, fofHkUu vkS|ksfxd {ks=kksa esa djk, tkrs gSaA Jfedksa ds vf/d lqfo/kiw.kZ 
dk;ZLFky ds fuekZ.k ds pkj egRoiw.kZ rRoksa esa ls nks gSa (i) m|ksxksa esa efgykdfeZ;ksa dh 
lkekftd vkfFkZd fLFkfr] (ii) vlaxfBr {ks=kksa@m|ksxksa ds dke djus okys et+nwjksa ds dke&dkt 
vkSj thou&;kiu dh ifjfLFkfr;kaA lHkh izdkj ds dk;ZLFkyksa ij efgykvksa dh lqj{kk vkSj cpko 
lqfuf'pr djus gsrq ;kstukvksa ds fuekZ.k esa bl tkudkjh dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

dk;ZLFky ij efgykvksa ds ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/] fuokj.k) vf/fu;e] 2013 ds vuq:i 
Je&vk;qDr ds dqN egRoiw.kZ dk;Z gSa%  

 etnwjksa vkSj izca/u ds chp lkeatL;iw.kZ laca/ksa dks c<+kok nsuk rFkk dsanzh; {ks=k esa 
etnwjh vkSj vU; dk;Z ifjfLFkfr;ksa dk fu;eu djukA 

 ;kSu mRihM+u ds pyrs dk;ZLFky dk okrkoj.k }s"kiw.kZ gks tkrk gS vkSj bldh jksd&Fkke] 
dk;ZLFky ij lkeaTkL;iw.kZ laca/ksa dks c<+kok nsus ds fy, fd, tkus okys mik;ksa dk 
vfHkUu vax gSA 

 Je U;k;ky; ds iQSlyksa] le>kSrksa] vuq'kklu ds fu;eksa vkfn dh ifjikyu dh 
dk;Zokgh lqfuf'pr djuk% bl dke ds nk;js esa ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke vkSj 
fuokj.k ds fy, xfBr f'kdk;r lfefr Hkh vk ldrh gS] pw¡fd bldk laca/ dk;ZLFky] 
Jfedksa vkSj vuq'kklu ds fu;eksa ds dk;kZUo;u ls gSA 

 lkoZtfud Js=k ds rFkk Je vk;qDr ds vf/dkj Js=k esa vkus okys vU; izfr"Bkuksa 
esa Je dkuwuksa] vkS|ksfxd laca/ksa] O;fDrxr uhfr;ksa ,oa dk;ks± (Practices) 
bR;kfn ds dk;kZUo;u dh leh{kk rFkk eqY;kadu ds fy, vè;;u dh O;oLFkk 
djuk% dk;ZLFky ;kSu mRihM+u dh oLrqfLFkfr] rFkk bldh jksd&Fkke vkSj fuokj.k dh 
iz.kkyh dks ysdj gksus okyh vuq'kalk ds vkadyu ij Hkh ;g ckr ykxw gksrh gSA 

 [kknkuksa vkSj dkj[kkuksa esa dk;Z&ifjLFkfr;ksa ,oa lqj{kk ij fu;a=k.k j[kuk%;g 
lqfuf'pr djuk fd dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u rfud Hkh cnkZ'r ugha fd;k tk,xkA 

 Je ls lacaf/r fofHkUu elyksa dh rgdhdkr losZ{k.k ,oa 'kks/ ds fy, vkadM+ksa 
ds laxzg.k vkSj izdk'ku dh O;oLFkk djuk% ;g le>k tk ldrk gS fd dk;ZLFky 
ij ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke ,oa fuokj.k ls lacaf/r tkudkjh dk izdk'ku Hkh blesa 
lfEefyr gSA 

 vkS|ksfxd laca/ vkSj Je ds {ks=k esa] izf'k{k.k] f'k{kk] 'kks/ ,oa ijke'kZ lsok 'kq: 
djuk% dk;ZLFky ij gksus okys ;kSu mRihM+u ds eqn~nksa ij ySafxd laonsu'khyrk ds 
izpkj&izlkj rFkk tkx#drk iQSykus ds fy, izf'k{k.k dk;ZozQeksa dk vk;kstu fd;k tk 
ldrk gSA 
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ckWDl 20% loksZPp U;k;ky; ds funsZ'kkuqlkj la{ksi esa Je vk;qDr dh Hkwfedk 

 es/k dksroky cuke Hkkjr ljdkj ,oa vU; ds eqdnes ds flyflys esa loksZPp U;k;ky; 
esa fnukad 26-4-2004 dks nk;j tufgr ;kfpdk ds vuqlkj] Je vk;qDr nqdkuksa] 
dkj[kkuksa vkSj O;kolkf;d izfr"Bkuksa ds ekeys esa laidZ ,tsalh dh Hkwfedk fuHkk,axsA  

 vius vf/dkj&{ks=k esa vkus okys ;kSu mRihM+u ds ekeyksa dh la[;k ds mQij 
fo'ys"k.kkRed 'kSyh esa lwpuk izdkf'kr djsaxs] rFkk vkxs dk;Zokgh ds fy, bls Je ,oa
jkstxkj ea=kky; ds ikl HkstsaxsA 

 izfr"Bku esa vFkok dk;ZLFky ij efgyk ds vksgns dk [;ky fd, cxSj mudh nk;j ;kSu 
mRihM+u dh f'kdk;r dks Lohdkj djsaxs] vkSj tSlk fd bl vf/fu;e esa fu/kZfjr gS] 
f'kdk;r ij vkxs dh dk;Zokgh ds fy, mls lacaf/r vkarfjd f'kdk;r lfefr ds ikl 
HkstsaxsA 

 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds fucVkjs dks ysdj f'kdk;rdÙkkZ vkSj fu;kstd 
ds chp fookn dks lqy>kus dk de djsaxsA blosQ nks vU; i{k gSa (d) ;fn vkarfjd 
f'kdk;r lfefr igys ls ekStwn ugha gS rc ,sls esa vkarfjd f'kdk;r lfefr dk xBu
djuk rFkk ([k) ;fn dk;ZLFky ij ?kfVr ;kSu mRihM+u dh otg ls f'kdk;rdÙkkZ 
izfr"Bku dks NksM+dj pyh tkrh gS] rc mlds lHkh cdk;ksa dk Hkqxrku lqfuf'pr djukA 

 fu;kstd vFkok vuq'kklukRed lfefr }kjk f'kdk;r lfefr dh fliQkfj'kksa ij vey
lqfuf'pr djukA 

 mu fu;kstdksa ds f[kykiQ dk;Zokgh djuk ftUgksaus vius mu dÙkZO;ksa dk ikyu ugha fd;k 
gS] ftudk efgyk dehZ ds fu/kZfjr le; ls T+;knk nsj rd dke djus dh fLFkfr esa 
ikyu djuk vfuok;Z gSA tSlk fd dkj[kkuk vf/fu;e] 1946 esa crk;k x;k gS-- ;g 
ckr fo'ks"k :i ls mu fu;kstdksa ij ykxw gksrh gS ftUgsa efgykvksa ls lkekU; ls vf/d 
le; rd dke ysus dh vuqefr izkIr gSA 

 vkS|ksfxd jkstxkj (LFkk;h vkns'k) vf/fu;e] 1946 ds vuq:i bl ^vf/fu;e* dk
ikyu djrs gq, futh izfr"Bkuksa esa fd, tkus okys vko';d cnyko lqfuf'pr djus ds 
fy, Je foHkkx }kjk vk;qDrksa dks vyx ls vf/lwpuk tkjh djuh gksxhA 

 Hkkjrh; loksZPp U;k;ky; dk è;ku dkuwu dk vuqikyu u djus okys fu;ksDrkvksa dh 
rjiQ vkdf"kZr djuk_ muds f[kykiQ funsZ'k tkjh djuk rFkk] dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u 
ds fo'ks"k ekeyksa esa mu ij tqekZuk vk;n djukA 
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6-2 fu;kstd&laxBu 

 fu;kstd laxBuksa dh ;kSu mRihM+u dh jksd&Fkke vkSj fuokj.k rFkk laxBu ds 
lnL;&izfr"Bkuksa dks fn'kkfunsZ'ku ds tfj, dke&dkt ds lqjf{kr ekgkSy dks c<+kok nsus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA mudh rjiQ ls mBk, tkus okys laHkkfor dne gSa % 

 ;kSu mRihM+u ds uhfr&fuekZ.k vkSj mlds dk;kZUo;u ds ekè;e ls ;kSu mRihM+u dh 
jksd&Fkke ,oa fuokj.k ds izfr izfrc¼rk trkukA 

 dk;Z'kkyk vkSj lsfeukj vk;ksftr dj lnL; izfr"Bkuksa ds chp bl fo"k; ij tkx#drk 
dk izlkj djukA 

 lnL; izfr"Bkuksa dks dkuwu ds vuqikyu ds ckjs esa dkuwuh lykg eqgS;k djokukA 

 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh jksdFkke ,oa fuokj.k gsrq lnL; izfr"Bkuksa ds lkFk 
feydj ,d fu;kstd&funsZf'kdk] vFkok izfr"Bku dh uhfr dk uewuk rS;kj djuk vkSj 
bldk forj.k djukA 

 lwpuk ds vknku&iznku ds fy, xfBr iQksje vFkok U;wtysVj ds ekè;e ls lnL; 
izfr"Bkuksa ds fy, O;kogkfjd mik; vkSj LoLFk dk;Z&ijaijk vkjaHk dj dke&dkt ds 
lqjf{kr ekgkSy dks c<+kok nsukA 

 

6-3 Jfed laxBu 

 Jfed laxBu etnwjksa ds chp dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh jksdFkke o fuokj.k ds 
ckjs esa psruk dk izlkj dj] rFkk etnwj lnL;ksa dh ;kSu&mRIkhM+u ds mijkar gksus okyh dk;Zokgh 
esa lgk;rk igqapk dj egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gSaA vlaxfBr {ks=k ds et+nwjksa ds fy, 
Jfed laxBuksa dh ;g Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh gS] tgka f'kdk;r ds fucVkjs dh dksbZ 
cuh&cukbZ vFkok vklkuh ls miyC/ O;oLFkk ugha Hkh gks ldrh gS] Jfed laxBu bl fn'kk esa 
tks dne mBk ldrs gSa mldh lwfp uhps nh tk jgh gS % 

 dk;Z'kkyk vFkok fu;fer cSBd vk;ksftr dj bl eqn~ns ds ckjs esa laxBu ds lnL;ksa dks 
f'kf{kr djukA 

 mu lnL;ksa dks ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa dh ns[k&laHkky dk izf'k{k.k nsuk tks f'kdk;r 
fucVkjs dh izfozQ;k ls tqM+ ldrs gSaA 

 f'kdk;r nk;j djus rFkk ntZ ekeyksa ij vkxs dh dk;Zokgh esa lgk;rk iznku djukA 

 ,slh O;oLFkk vFkok iz.kkyh ds i{k esa vkokt mBkuk tgka lHkh Jfed] ftlesa vlaxfBr 
{ks=k ds Jfed Hkh lfEefyr gSa] ;kSu&mRihM+u dh ?kVuk ?kVus ij blds fuokj.k ds fy, 
dne mBk ldsaA 
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 fu;kstdksa@izca/dksa ds lkFk feydj lewps izzfr"Bku ds fy, ,d ,slh uhfr cukuk vkSj 
mls ykxw djuk] ftlds rgr ;kSu mRihM+u ds ekeyksa esa uke ek=k dh Hkh lfg".kqrk ugha 
cjrh tk ldrhA 

6-4 izfr"Bku vFkok laLFkku ds fu;kstd ;k izca/d 

 fu;kstdksa dh tokcnsgh curh gS fd os ;kSu mRihM+u dks jksdus ds fy, vko';d mik; 
djrs gq, dke&dkt dk lqjf{kr okrkoj.k eqgS;k djok,a (mik;ksa dh tkudkjh ds fy, [k.M 
IV vkSj V ns[kksa)A fu;kstdksa rFkk izca/dksa ds fy, ;kSu mRihM+u ds ekeyksa esa iwjh l[rh cjrus 
ds fy, etcwr usr`Ro vkSj vkSj izfrc¼rk dk ifjp; nsuk vko';d gS rkfd Jfed HkyhHkkafr 
le> ldsa fd dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds fy, dksbZ txg ugha gSA 

fu;kstd ;fn bl fu;e ds ikyu esa vliQy jgrk gS rks ml ij 50]000 :i;s dk 
tqekZuk fd;k tk ldrk gS] fo'ks"kdj bu izko/kuksa ds lanHkZ esa% 

 vkarfjd lfefr dk xBu (vuqPNsn 4] mi[k.M 1) 

 tkap fjiksVZ (vuqPNsn 13) 

 fujk/kj vkSj fo}s"kiw.kZ f'kdk;r rFkk >wBs lcwrksa ds vk/kj ij ltk (vuqPNsn 14) 

 lkykuk fjiksVZ dh vko';d fo"k;&oLrq (vuqPNsn& 22) 

vxj fu;eksa dk mYya?ku vkxs Hkh tkjh jgrk gS] rc ,slh fLFkfr esa fu;kstd dks 
30]000 :i;s ls vf/d dk tqekZuk Hkjus ds fy, ckè; fd;k tk ldrk gS vkSj tqekZus dh jde 
nks xquh djus ds lkFk&lkFk n.M ds :i esa mldh vuqKfIr (ykblsal dks) [kkfjt dh tk ldrh 
gS rFkk iathdj.k jn~n fd;k tk ldrk gSA ykblasl vkSj iathdj.k fu;kstd ds vius O;olkf;d 
dk;Zdykiksa ds laiknu ds fy, vko';d gksrs gSaA 

6-5 deZpkjh vkSj Jfed 

 ,d deZpkjh vFkok Jfed ds :i esa izR;sd O;fDr ds fy, ;kSu mRihM+u ds ckjs esa 
tkuuk rFkk dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dks jksdus dk iz;kl djuk t:jh gSA vxj Jfedksa ds 
lkFk ;kSu mRihM+u dh ?kVuk ?kfVr gksrh gS rc Jfedksa dks% 

 pqi ugha jguk pkfg, cfYd n`<+rk iwoZd ;kSu mRihM+u dh igy dks udkj nsuk pkfg, 

 tcrd ;kSu mRihM+u tkjh jgrk gS rc rd mRihfM+r O;fDr dks ,slk djus ls euk djuk 
pkfg, vkSj bl nkSjku lcwr tqVkrs jguk pkfg,A 

 ifjokj ds lnL;ksa] fe=kksa vFkok lgdfeZ;ksa ls] ftuij Hkh oks Hkjkslk djrs gksa] blds ckjs 
esa ckr djuh pkfg,A 

 Hkjkslsean lgdfeZ;ksa rFkk Jfed laxBu ds lnL;ksa ls lgk;rk eakxuh pkfg, vkSj 
f'kdk;r nk;j djuh pkfg,A 

Jfedksa ds ;kSu mRihM+u ds mQij rS;kj fd, x, laf{kIr lwpuk i=k ds fy, ns[ksa iwjd 
va'k laf{kIr iz'uksÙkj lwfpA 
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iwjd va'k 

iwjd va'k 1% laf{kIr iz'uksÙkj lwfp 

(1) ;kSu mRihM+u D;k gS\  

;kSu mRihM+u ,slk Li"V ;kSu vkpj.k gksrk gS ftlds nk;js esa {kksHktud nqO;Zogkj ls 
ysdj cykRdkj lesr lcls xaHkhj izd`fr ds nqjkpkj vkSj ;kSu 'kks"k.k vkrs gSaA 

efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e] 2013 esa ntZ ;kSu mRihM+u 
dh ifjHkk"kk ds varxZr fuEufyf[kr fcanqvksa esa ls ,d vFkok ,d ls vf/d vokafNr d`R; 
vFkok O;ogkj (izR;{k vFkok ijks{k :i ls) vkrs gSa% 

i 'kkjhfjd Li'kZ ,oa ;kSu laca/ cukus dk iz;kl (Advances) 

ii ;kSu laca/ cukus dh ekax vFkok vuqjks/ djuk 

iii dkesPNk ls izsfjr fVIif.k;ka 

iv v'yhy fiQYesa fn[kkuk 

v oklukRed izd`fr dk dksbZ vU; vokafNr 'kkjhfjd] ekSf[kd vFkok lakdsfrd vkpj.k 

(2)  dk;ZLFky ij gksus okyk ;kSu mRihM+u D;k gS\ 

dk;ZLFky ij gksus okyk ;kSu mRihM+u ,sls fdlh Hkh Li"V ;kSu vkpj.k dks dgsaxs tks 
O;fDr fo'ks"k dh dk;Z{kerk esa vuqfpr gLr{ksi vFkok dk;ZLFky ij viekutud vkSj 
vkifÙktud ekgkSy iSnk djus ds edln ls fd;k tkrk gSA 

efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksd&Fkke] fu"ks/ o fuokj.k) vf/fu;e] 2013 esa crk;k 
x;k gS fd ;fn ;kSu mRihM+u ds fdlh Hkh d`R; vFkok vkpj.k ls lacaf/r] vFkok mlls tqM+h 
fuEufyf[kr esa ls ;fn dksbZ Hkh ifjfLFkfr iSnk gksrh gks vFkok ekStwn gks] rks ;g dk;ZLFky ij 
?kfVr ;kSu mRihM+u ds led{k ekuk tk ldrk gS% 

I. deZpkjh dks ukSdjh esa iQk;nk igqapkus dk izR;{k ;k ijks{k :i ls oknk djuk_ vFkok 

II. ukSdjh esa mlds uqdlku igqapkus dh izR;{k ;k ijks{k /edh nsuk vFkok 

III. jkstxkj dh mldh ekStwnk vkSj Hkkoh fLFkfr dks ysdj mldks izR;{k vFkok ijks{k :i ls 
/edkuk_ vFkok 

IV. mlds dke esa n[kyankth rFkk mlds fy, dke&dkt dk viekutud] vkifÙktud vkSj 
fo}s"kiw.kZ ekgkSy [kM+k djuk_ vFkok 

V. viekutud cjrko ftlls mlds LokLF; vFkok lqj{kk dks uqdlku igqapkus dh laHkkouk 
gSA 

 
 



 61

3. laf{kIr tkap lwph% D;k vki ds  dke&dkt dj ifjos'k ;kSu mRihM+u ls eqDr 
gS\ 

vf/dka'k efgyk,a [kqn Hkh ;kSu mRihM+u dks fpfUgr djus esa v{ke gksrh gSa vkSj bls 
ekewyh vkSj vk,&fnu gksus okyh ?kVuk ds :i esa ysrh gSaA uhps nh tk jgh tkap&lwfp ij ,d 
utj Mkysa vkSj mi;qDr [kkus esa fu'kku (√) yxk,aA 

 

tkap fo"k; gka ugha 

1. vkids ,sls i;Zos{kd vFkok lgdehZ gSa ftuds lkFk dke djus ls vki 
cprh gSa\ 

  

2. D;k vkidks yxrk gS fd dksbZ O;fDr yxkrkj vkidks ?kwj jgk gS\   

3. D;k efgyk vkSj iq#"k&dfeZ;ksa dh la[;k esa larqyu ugha gS\   

4. D;k ,sls ekSds vkrs gSa tc i;Zos{kd vFkok lgdehZ vkids 'kjhj dks 
Li'kZ djrs gSa\ 

  

5. esjs dk;ZLFky ij vlqfo/k tud ?kVuk,a ?kVrh jgrh gSa ysfdu esa 
/S;Z&iwoZd ;g lc cnkZ'r dj ysrh gwa 

  

6. esjk i;Zo{kd dHkh&dHkh eq>s fMuj ij pyus ds fy, dgrk gS   

7. esjk ijZo{kd tks Hkh dgrk gS] eS og lc dqN eku ysrh gwa D;ksafd eSa 
viuh ukSdjh ugha [kksuk pkgrh 

  

8. esjh os'k&Hkw"kk dks ysdj dqN etkd vkSj Vhdk&fVIi.kh dh tkrh gS   

9. esjk i;Zos{kd vDlj eq>ls viuh futh ftanxh ds ckjs esa iwNrk gS   

10. eq>s vius lgdehZ@i;Zos{kd dh rjiQ ls vDlj ,sls bZ&esy feyrs gSa] 
ftudk esjs dke ls dksbZ laca/ ugah gksrk 

  

vxj vkids }kjk yxk, x, cgqr ls fu'kku ^gka* dh dksfV esa vkrs gSa] rc vkidk dk;ZLFky ;kSu 
mRihM+u ls eqDr ugha Hkh gks ldrkA ;fn vki nqfo/k dh LFkfr esa gSa rc blds ckjs esa Hkjksls 
ean lgdfeZ;ksa ls ckr djsa] vkSj pqIih u lk/saA 

4. ;fn vkids lkFk ;kSu mRihM+u dk ?kVuk ?kVrh gS rc ,sls esa vkidks D;k djuk 
pkfg,% 

;fn vkids lkFk ;kSu mRihM+u gksrk gS] rks bls jksdus ds fy, dne mBk,aA 



 62

ekSds ij gh Li"V 'kCnksa esa fojks/ izdV djsa% tc dHkh vkidks yxs fd vkidk ;kSu mRihM+u 
fd;k tk jgk gS] rc lkiQ&lkiQ] n`<+rk iwodZ vkSj fcuk eqLdqjk, ^budkj* djuk lqfuf'pr djsa 
D;ksafd mRihM+d dks ;g crkus dk fd mldk O;ogkj viekutud gS] ;g lcls vPNk rjhdk 
gSA ;fn vkidks dgha pyus] dqN djus] lokyksa dk tokc nsus ds fy, dgk tk,] vFkok ,slh 
ifjfLFkfr esa Mky fn;k tk,] ftlls vkidks vlgtrk eglwl gks jgh gks rc vki mls 
n`<+rkiwoZd vkSj lkiQ&lkiQ 'kCnksa esa udkj nasa] vkSj nwljs i{k osQ ukjkt+ gksus vFkok mldh 
Hkkoukvksa dks Bsl igqapus dh t+jk Hkh ijokg u djsaA ,sls vkpj.k dk ekSds ij gh fojks/ djus ls 
;fn vki vkxs pydj f'kdk;r ntZ djkus dk fu.kZ; ysrh gSa] rks vkidks blesa enn feyrh gSA 

?kVukvksa dk C;kSjk j[ksa% fdlh uksVcqd o Mk;jh esa ?kVukvksa dk fooj.k ntZ djsa rFkk tks Hkh 
i=k] uksV vFkok vU; nLrkost+ vkidks feyrk gS] mls vius ikl j[ksaA dk;ZLFky ij izkIr fdlh 
Hkh viekutud nLrkost dh izfrfyfi vius ikl j[ksaA vkids lkFk tks dqN Hkh ?kVk mldh 
rkjh[k] le; (viekutud eqykdkrksa dh vko`fÙk dk le;kUrjky lfgr)] LFkku rFkk ?kVuk ds 
fooj.k dks fyf[kr :i esa ntZ djsaA ;fn ml ?kVuk dk dksbZ xokg gks rks mldk uke Hkh ntZ 
djsaA 

lquokbZ ds nkSjku vki tks Hkh nLrkost+ izLrqr djrh gSa] mldk lR;kiu fdlh xokg dh 
rjiQ ls gksuk vfuok;Z gSA vkidk c;ku gksus ds nkSjku izfroknh i{k dk odhy ;fn vkils iwNrk 
gS fd nLrkost vkidks dgka ls feyk rks ,slh fLFkfr esa bl ckr dks è;ku esa j[ksaA vkidks 
nLrkost dgka ls feyk] vkSj bldk lR;kiu dkSu dj ldrk gS] ;fn bu ckrksa dks ysdj vki 
Li"V ugha gSa] rc vki lquokbZ ds nkSjku bldk bLrseky ugha dj ik,axhA 

dk;Z ds nkSjku vkidh ldkjkRed Hkwfedk dh iqf"V djus okys iz'kfLr i=kksa] iqjLdkjksa] 
/U;okn Kkiu ds lHkh i=k rFkk lHkh vU; nLrkost lkFk ysrs tk,aA osSls nLrkost+ksa ij fo'ks"k 
è;ku nsa tks vki ds ofj"B vf/dkfj;ksa us vkidh vkSj vkids dk;Z dh iz'kalk Lo:i vkidks 
iznku fd;k gSA ;fn laHko gks rks vius xzkgdksa] deZpkfj;ksa rFkk lgdfeZ;ksa ls vius ckjs esa 
laLrqfr&i=k fy[kus ds fy, dgsaA  

fdlh Hkjkslsean O;fDr ls ckr djsa% ;kSu mRihM+u ds ckjs esa pqi jgus vFkok mnklhu jgus ls 
blds tkjh jgus esa enn feyrh gSA vius Hkjksls ds lgdfeZ;ksa] Jfed laxBu lnL;ksa] ifjokj] ds 
lnL;ksa vFkok fe=kksa ls blds ckjs esa ckr djsaA eqefdu gS fd vki vdsyh ugha gksa ftldk bl 
O;fDr ds gkFkksa ;kSu mRihM+u gqvk gSA 

,d xokg rS;kj djsa% ,d Hkjksslsean lgdehZ dks blds ckjs esa crk,a vkSj vius lkFk gksus okys 
;kSu mRihM+u ds p'enhn xokg ds :i esa mldh Hkwfedk lqfuf'pr djus dk iz;Ru djsaA vxj 
vki vkxs pydj vkSipkfjd f'kdk;r ntZ djkrs gSa rks ;g ckr mi;ksxh lkfcr gksxhA 

izfr"Bku esa mi;qDr O;fDr dks ;kSu mRihM+u dh lwpuk nsa% fofHkUu miyC/ fodYiksa ij 
fopkj djsa vkSj ;fn vko';d gks rks vkSipkfjd f'kdk;r ntZ djk,aA ;fn ml izfr"Bku esa tgka 
vki dk;Zjr gSa] ;kSu mRihM+u ds fuCkVkjs dh dksbZ uhfr igys ls ekStwn ugha gks] rc ;g 
lqfuf'pr djsa fd vki dk fu;kstd ,d ;kSu mRihM+u fojks/h uhfr rS;kj djs rFkk blls tqM+s 
lHkh dk;Z&Hkkjksa dk ikyu djsA 
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fpfdRldh; tk¡p djk,a% ;fn vkids lkFk cykRdkj gqvk gS] vFkok vkids mQij 'kjhfjd 
geyk fd;k x;k gS] rc fpfdRldh; ijh{k.k ds fy, tk,aA ;fn vki vkijkf/d eqdnek nk;j 
djuk pkgrh gSa rc ,slk djuk vko';d gSA 

5. D;k dksbZ ihfM+r efgyk dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds fdlh ekeys esa nhokuh 
eqdnek nk;j dj ldrh gS\  

gk¡] mijksDr fo/kuksa (Tort laws) ds rgr gtkZus ds fy, nhokuh eqdnek nk;j fd;k 
tk ldrk gSA ;kSu mRihM+u ds pyrs gksus okyh ekufld ihM+k] 'kkjhfjd mRihM+u] vkenuh vkSj 
jkst+xkj dks igqapus okys uqdlku dks vk/kj cukdj eqdnek nk;j fd;k tk ldrk gSA 

6. fdu ifjfLFkfr;ksa esa f'kdk;r ntZ djkbZ tk ldrh gS\ 

fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa esa f'kdk;r ntZ djkbZ tk ldrh gS% 

 ,d gh laxBu ls tqM+s O;fDr;ksa ds ekeyksa esa 

 oSls ekeyksa esa ftudk laca/ fdlh rhljs i{k dh rjiQ ls gksus okys ;kSu mRihM+u ls gSA 
rhljs i{k ls vk'k; ;g gS fd ;kSu mRihM+u esa laxBu ls ckgj dk dksbZ O;fDr lafyIr 
gSA 

7. eSa f'kdk;r dgka ntZ djk ldrh gwa\ 

 vkarfjd f'kdk;r lfefr ds ikl& vxj vki ,d ,slh ihfM+r efgyk dh Js.kh esa vkrh 
gSa ftldk veqd izfr"Bku ds lkFk dk;Z laca/ gSA 

 LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds ikl& vxj vki ,d ,sls izfr"Bku dh deZpkjh gSa ftldh 
{kerk 10 ls de Jfedksa dh gksus ds dkj.k ogka ij vkarfjd f'kdk;r lfefr dk xBu 
ugha gqvk gSA oSls ekeys esa tgka f'kdk;r [kqn fu;kstd ds f[kykiQ dh xbZ gks] vkSj 
ihfM+r efgyk dks yxrk gS fd blls ekeys dh dk;Zokgh ij udkjkRed vlj iM+sxk] 
oSlh fLFkfr esa Hkh og LFkkuh; f'kdk;r lfefr ds ikl f'kdk;r ysdj tk ldrh gSA 

 mu ekeyksa esa tgk¡ LFkkuh; f'kdk;r lfefr ls vfoyac laidZ ugha gks ldrk] bl 
vf/fu;e ds rgr ftyk inkf/dkjh dks fgnk;r nh tkrh gS fd og xzk.khe bykdksa vkSj 
tutkrh; bykdksa ds izR;sd iz[kaM] rkyqdk vkSj rglhy esa rFkk 'kgjh bykdksa ds izR;sd 
okMZ vkSj uxjikfydk eas ,d&,d laidZ vf/dkjh (Nodal O fficer) cgky djsa tks 
izkIr f'kdk;rksa dks 7 fnuksa ds vanj ml ekeys ls lacaf/r ,y-lh-lh ds fopkjkFkZ Hkst 
nsxkA 

 LFkkuh; Fkkus esa] ;fn Hkkjrh; n.M lafgrk ds izko/ku ml ekeys ij ykxw gksrs gksaA 
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iwjd va'k 2% f'kdk;r lfefr dh tkap fjiksVZ dk uewuk 

nLrkost dk fooj.k i`"Bla[;k 

[k.M A& fjiksVZ (i`"B X&X) 

lfefr dk xBu ihfM+r efgyk] vkjksih] lfefr ds vè;{k] lnL;ksa] rhljs i{k ls 
lacaf/r fooj.k 

dk;Z i¼fr 

 lfefr dks f'kdk;r dh izkfIr 

 ihfM+r efgyk dks lfefr ds le{k mifLFkr gksus ds fy, uksfVl Hkstuk 

 ihfM+r efgyk dk Ck;ku ntZ djuk 

 xokgksa dks lfefr ds le{k mifLFkr gksus ds fy, uksfVl Hkstuk rFkk 
xokgksa ds c;ku ysuk 

 vkjksih dks mifLFkfr ds fy, uksfVl tkjh djuk] vkjksih dk mifLFkr 
gksuk rFkk vkjksih ds c;ku ysuk 

 vkjksih i{k ds xokgksa dk c;ku ysuk 

 nksuksa i{kksa o muds xokgksa ds lkFk ftjg 

 lfefr }kjk ijhf{kr lkexzh ,oa nLrkost 
lfefr }kjk ijhf{kr lkexzh ,oa nLrkostksa dh lwph 

 f'kdk;r dh izfr 

 vkjksih ds tokc dh izfr] vxj dksbZ gks 

 ihfM+r efgyk vkSj vkjksih dh fU;qfDr ls lacaf/r vkf/dkfjd fooj.k 
,oa nLrkost 

 lfefr dh ekax ij izfr"Bkuksa dh rjiQ ls fn, tkus okys Lif"Vdj.k vkSj 
tkudkjh ls lacaf/r bZ&esy 

 ,l-,e-,l] iQksVksxzkiQ] bZ&esy] i=k] VsyhiQksu fcy lesr ekeys ls 
lacaf/r fdlh izdkj dk i=k&O;ogkj] vFkok vU; izdkj dk laizs"k.k 

 f'kdk;r lfefr dh cSBd dk fooj.k 

 dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u vf/fu;e rFkk vU; izklafxd 
dkuwu  
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ihfM+r efgyk dk ekeyk  

 lfefr ds le{k ihfM+r efgyk dk c;ku 

izfroknh@vkjksih dk cpko 

 lfefr ds le{k izfroknh dk vius cpko esa fn;k x;k c;ku 

ekSf[kd lk{;ksa vkSj nLrkost+ksa dk ewY;kadu 

 xokgksa dh xokgh dk ewY;kadu o fo'ys"k.k 

 lfefr dks miyC/ djkbZ xbZ tkudkjh ,oa nLrkost tSls fd mifLFkfr 
vkSj vodk'k ds fjdkWMZ 

fu"d"kZ 

 dk;ZLFky ij efgyk ;kSu mRihM+u vf/fu;e esa nh xbZ ;kSu mRihM+u dh 
ifjHkk"kk 

ihfM+r efgyk ds lkFk gksus okys ;kSu mRihM+u ds izdkj vkSj Lo:i 

[k.M B % lq>ko (i`"B X-X) 

izfroknh ds fy, fn, x, lq>ko 

ihfM+r efgyk ds fy, fn, x, lq>ko 

izfr"Bku dks ysdj fn, x, lq>ko 

 

[k.M C % ifjf'k"V 

lfefr }kjk izLrqr ,oa ijhf{kr lHkh nLrkost blesa 'kkfey gSaA  
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iwjd va'k 3% dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds laca/ esa fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ds lanHkZ esa 
fd, x, iQSlys 

vc ;kSu mRihM+u vf/fu;e pwafd ykxw gks x;k gS] vr% bl ckr dh vis{kk dh tkrh gS fd 
ljdkj dh rjiQ ls vU; fu;eksa dh vf/lwpuk tkjh dj nh tk,xhA mPpre U;k;ky; }kjk 19 
vDVwcj 2012 dks ^es/k dksroky rFkk vU; cuke Hkkjr ljdkj* ds eqdnes ds lanHkZ esa 
dk;ZLFky ij gksus okys ;kSu mRihM+u ds laca/ esa tkjh fn'kk&funsZ'kksa dss lkFk&lkFk muds 
dk;kZUo;u dh ekStwnk fLFkfr dk ifjp; izlaxo'k ;gka ij uhps fn;k tk jgk gS% 

(i)    mu jkT;ksa vkSj la?k 'kkflr izns'kksa ftUgksaus vius&vius flfoy lsok vkpkj fu;eksa 
(bu fu;eksa dks pkgs ftl fdlh uke ls Hkh tkuk tkrk gks) esa i;kZIr vkSj leqfpr 
la'kks/u vHkh rd ugha fd;k gS] os vkt ls nks eghuksa ds Hkhrj] bl izdkj ds 
flfoy lsok vkpj dkuwuksa ds rgr f'kdk;r lfefr dh fjiksVZ dks fdlh 
vuq'kklukREd dk;Zokgh dh tkap fjiksVZ ds :i esa ekU;rk iznku djrs gq, ,slk 
djsaxsA nwljs 'kCnksa esa] vuq'kklukRed izkf/dkjh f'kdk;r lfefr dh fjiksVZ] fu"d"kksZ] 
bR;kfn dks izfroknh deZpkjh ds f[kykiQ gksus okyh vuq'kklukRed tkap dk;Z ds 
fu"d"kks± ds :i esa ns[ksxh ,oa mlh ds vuq:i bl izdkj dh fjiksVZ ij dk;Zokgh 
djsxhA f'kdk;r lfefr dh tkap vkSj tkap ls izkIr fu"d"kksZ dks ,slh izkFkfed 
tkap&iM+rky ;k iwN rkN ds :i esa ugha ns[kk tk,xk ftlds vk/kj ij vkxs 
vuq'kklukRed dk;Zokgh gks ldrh gS] cfYd bls izfroknh ds nqjkpkj dh 
tkap&iM+rky dh fjiksVZ dk ntkZ fn;k tk;sxkA 

(ii)    mu jkT;ksa ,oa la?k 'kkflr izns'kksa esa tgk¡ vkS|ksfxd jkst+xkj (LFkk;h vkns'k) dkuwuksa 
esa la'kks/u ugha fd;k x;k gS] os jkT; nks eghuksa ds Hkhrj mlh rtZ ij] tSlk fd 
mQij [k.M (i) esa mfYyf[kr gS] la'kks/u dh izfozQ;k iwjh djsaxsA 

(iii) jkT; vkSj dsaUnz'kkflr izns'k i;kZIr la[;k esa f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu djsaxs] rkfd 
rkyqdk] ftyk vkSj jkT;Lrj ij mudk lapkyu lqfuf'pr fd;k tk ldsA os jkT; 
vkSj la?k 'kkflr izns'k ftUgksaus lewps jkT; ds fy, dsoy ,d lfefr xfBr dh gS] 
ogka vkt dh rkjh[k ls nks eghukas ds Hkhrj i;kZIr la[;k esa f'kdk;r lfefr;ksa dk 
xBu fd;k tk,xkA bl izdkj dh f'kdk;r lfefr;ksa esa ls izR;sd dh vè;{krk ,d 
efgyk djsxh vkSj tgka rd laHko gks ,slh lfefr;ksa esa ,d Lora=k lnL; dks LFkku 
fn;k tk,xkA 

(iv) jkT;&deZpkjh rFkk futh o lkoZtfud {ks=k ds miozQe@laxBu@fudk;@laLFkk bR;kfn] 
fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa dk iw.kZ dk;kZUo;u lqfuf'pr djus gsrq leqfpr O;oLFkk djsaxs] 
rFkk vkxs ;g O;oLFkk djsaxs fd ;fn vkjksih mRihM+d nks"kh fl¼ gksrk gS] rks ,sls esa 
ihfM+r efgykvksa dks ,sls mRihM+d ds lkFk@ekrgr dke djus osQ fy, ckè; ugha 
fd;k tk,xkA vkSj tgka rd mi;qDr vkSj laHko gks] vkjksih mRihM+d dk LFkkukarj.k 
dj nsuk pkfg,A vkxs ;g izko/ku gksuk pkfg, fd xokgksa vkSj ihfM+r efgyk dks 
Mjkus&/edkus ij dBksj vuq'kklukRed dk;Zokgh dh tk,xhA 
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(v)    Hkkjr dk fofo/k ifj"kn (Bar Council) ;g lqfuf'pr djsxk fd ns'k Hkj ds 
lHkh odhy la?k rFkk jkT;ksa dh foo/k ifj"knksa esa iathd`r lHkh O;fDr fo'kk[kk 
fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu djsaxsA mlh izdkj] Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn] okLrqdyk ifj"kn] 
pkVZMZ ,dkmaVsaV~l laLFkku] daiuh lsozQsVjh laLFkku rFkk vU; oSKkfud laLFkku vius 
lkFk iathd`r lac¼ laxBuksa] fudk;ksa] laLFkkuksa vkSj O;fDr;ksa dh rjiQ ls fo'kk[kk 
fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu lqfuf'pr djsaxsA 

bl y{; dks izkIr djus ds fy, ckj dkmafly vkWiQ bafM;k] Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn] 
okLrqdyk ifj"kn] daiuh lfpo laLFkku tSls oS/kfud fudk;ksa }kjk vkt ls nks eghuksa ds Hkhrj 
vko';d funsZ'k@vf/lwpuk tkjh dh tk,xhA 

mijksDr lHkh LFkkuksa esa ls dgha ij Hkh ;kSu mRihM+u dh f'kdk;r feyus ij oS/kfud 
fudk;ksa dh rjiQ ls fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kksa vkSj ekStwnk O;oLFkk ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuq:i leku 
dk;Zokgh dh tk,xhA 

;fn fo'kk[kk fn'kkfunsZ'kkas] vkSj fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ij vk/kfjr bl U;k;ky; ds vkns'kksa 
,oa mijksDr funsZ'kksa dh fdlh izdkj dh vOgsyuk dh tkrh gS] vFkok mudk ikyu ugha fd;k 
tkrk gS] rc ,slh fLFkfr esa ihfM+r O;fDr;ksa ds fy, lacaf/r mPp U;k;ky;ksa esa tkus dk fodYi 
ekStwn jgsxkA ,sls fdlh jkT; dk mPp U;k;ky; mlls tqM+h f'kdk;rksa ij izHkkoh <+ax ls fopkj 
djus esa T;knk l{ke gSA 
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fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ds rgr 50 ls vf/d deZpkfj;ksa okys ljdkjh vkSj vkS|ksfxd 
izfr"Bkuksa esa dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds fu"ks/ dk izko/ku djds ekStwnk dkuwuksa esa la'kks/u 
fd;k x;k gSA uhps egRoiw.kZ ekeyksa vkSj dkuwuksa ij muds izHkkoksa dk fooj.k fn;k x;k gS% 

1. ekeyk% ifj/ku fu;kZr ,oa lao/Zu ifj"kn (,iQ-vkbZ-vkj- 1999 ,l- lh- 625) 

izHkko% Hkkjr ds lafo/ku esa fo'okl j[krk gS rFkk dgrk gS fd dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ySafxd lekurk ds ekSfyd vf/dkj rFkk thou vkSj Lora=krk ds vf/dkj dk 
guu gSA 

2. ekeyk% Mh-,l xzsoky o foEEkh tks'kh  

izHkko% loksZPp U;k;ky; ds vkns'kksa ds mYYka?ku ,oa nks"kiw.kZ vuqikyu ds fy, izca/u 
ds mQij vuqdj.kh; vFkZn.M vkjksi.k ds fu;e 

3. ekeyk% es/k dksroky fjV ;kfpdk (iQkSt+nkjh) lu~ 1999 ozQekad 17&3&177  

izHkko% fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ds dk;kZUo;u rFkk vkarfjd f'kdk;r lfefr ds xBu dh 
iqf"V vkSj ifjiqf"V djrk gSA 

4. ekeyk% osQjy mPp U;k;ky;] ih ds iqFkqvIiu cuke ds ,l fxfjtk 

izHkko% bl dkuwu ds vuqlkj lHkh ljdkjh izfr"Bku] lkoZtfud {ks=k ds laxBu]
vkS|ksfxd izfr"Bkuksa ds lkFk&LkkFk] futh {ks=k Hkh fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa dh ifjf/ esa vkrs 
gSa vkSj ;gka Ikj ;g Hkh dgk x;k gS fd ^^dk;ZLFky vyx&vyx gksus ls] pkgs og
lkoZtfud {ks=k esa iM+rk gks ;k futh {ks=k esa] ukjhRo ds xq.k cny ugha tkrs**A 

5. ekeyk% iquhrk- ds- lks<+h cuke Hkkjr ljdkj ,oa vU;] MCY;w- ih-  

izHkko%;kSu mRihM+u dh ?kVuk dh fu'kkunsgh ds fy, foosd'khy efgyk ekud dks 
c<kok nsrk gS vkSj bldk bLrseky djrk gSA 

L=kksr% http://www.citehe.com/215118-10dge.complaint-labour-
Commisioner-offie.html#xzz20Soueijv 

 

jkT;ksa esa ,oa la?k'kkflr izns'kksa esa fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa ds dk;kZUo;u dh ekStwnk fLFkfr% 

 es/k dksroky ds eqdnes ds flyflys esa 19 vDVwcj] 2012 ds loksZPp U;k;ky; ds 
}kjk tkjh vkns'k ds vuqlkj fuEufyf[kr jkT;ksa dh fLFkfr% 

xksok% flfoy lsok vkpkj dkuwuksa vkSj LFkk;h vkns'kksa esa vHkh rd dksbZ la'kks/u ugha fd;k x;k 
gSA 

xqtjkr%  flfoy lsok vkpkj dkuwu rFkk LFkk;h vkns'kksa esa vHkh rd dksbZ la'kks/u ugha fd;k   
x;k gSA lHkh f'kdk;r lfefr;ksa dh vè;{krk efgyk,a dj jgh gSa vFkok ugha bl ckr 
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dh lwpuk ugha nh xbZ gSA ysfdu blds ckotwn xSúlúlaú (NGO) lnL;ksa dk laca/ 
bu lfefr;ksa ls gSA 

jk"Vªh; jkt/kuh {ks=k (,u-lh-Vh-)% flfoy lsok vkpj.k dkuwuksa esa la'kks/u fd, x, gSA 
LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u ds eqn~ns ij fLFkfr Li"V ugh gSA fiQj bl ckr dk Li"V 
mYys[k ugha fd;k x;k gS fd f'kdk;r lfefr dh vè;{krk efgyk,a dj jgh gSaA 

fgekpy izns'k%  ,slk dksbZ rF; ugha gS ftlls ;g ladsr feys fd fgekpy izns'k dh ljdkj 
}kjk flfoy lsok vkpj dkuwu] vkSj LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u fd;s x, gSaA f'kdk;r 
lfefr ds xBu ds laca/ esa dksbZ fooj.k miyC/ ugha gSA 

gfj;k.kk% ljdkjh deZpkjh (vkpkj) dkuwu 1966] esa la'kks/u fd;k x;k gS gkykafd bl ckr 
dk Li"V mYys[k ugha feyrk fd LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u fd, x, gSa vFkok ughaA 

egkjk"Vª% egkjk"Vª flfoy lsok (vkpkj) dkuwu 1974 esa vko';d la'kks/u fd, x, gSaA Je 
vk;qDr us eqEcbZ vkS|ksfxd jkst+xkj (LFkk;h vkns'k) dkuwu] 1959 esa vko'd la'kks/u 
dh fn'kk esa dne mBk, gSaA 

fetksje% fetksje dh ljdkj us vius flfoy lsok vkpkj dkuwuksa es la'kks/u fd;k gS] rFkk lHkh 
dk;ZLFkyksa ij dk;Zjr efgykvksa ds ;kSu mRihM+u ls lacaf/r f'kdk;rksa dh tkap ds fy, 
dsanzh; f'kdk;r lfefr dk xBu Hkh fd;k gSA lHkh futh fudk;ksa dks Hkh ,slk gh djus 
ds fy, vko';d funsZ'k o iznku djus gsrq ,d vf/lwpuk Hkh tkjh dh xbZ gSA 

flfDde% flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k x;k gS rFkk dk;ZLFky ij efgykvksa ds 
;kSu mRihM+u dh tkap ds fy, 50 ls T;knk deZpkfj;ksa okys foHkkxksa vkSj laLFkkuksa esa 
f'kdk;r lfefr;ksa ds xBu ds fy, vf/lwpuk tkjh dh xbZ gSA 

mÙkjkapy% mÙkjkapy dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa ds lkFk&lkFk LFkk;h vkns'kksa esa 
Hkh la'kks/u fd;k gSA izns'k esa ftyk vkSj jkT;Lrjh; f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu gks 
pqdk gSA 

if'pe caxky% ljdkjh deZpkfj;ksa ds drZO;ksa] vf/dkjksa ,oa nkf;Roksa ls lacaf/r dkuwuksa esa 
la'kks/u fd;k x;k gSA LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u Hkh gks pqdk gSA if'pe caxky ljdkj 
ds 56 foHkkxksa esa ls 48 esa rFkk 156 funs'kky;ksa esa ls 34 esa f'kdk;r lfefr dk xBu 
fd;k tk pqdk gSA ljdkj ds vf/dkj {ks=k esa vkus okys 24 laLFkkuksa esa ls 6 esa 
f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu gks pqdk gSA 

eè; izns'k% eè;izns'k dh ljdkj us gkykafd flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gS] 
ysfdu LFkk;h vkns'kksa esa vHkh rd dksbZ la'kks/u ugha fd;k x;k gSA foHkkxkè;{k Lrj ls 
ysdj ftyk vkSj rkyqdk Lrj rd  gj foHkkx ds gj nÝrj esa f'kdk;r lfefr;ksa dk 
xBu fd;k tk pqdk gSA ftykf/dkjh dh vè;{krk es ftyk Lrj dh lfefr;ka xfBr dh 
xbZ gSaA ftyk lfefr;ksa dh rjiQ ls mBk, tkus okys dneksa dh fuxjkuh laidZ foHkkx 
djrs gSaA 
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iatkc% iatkc dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa ds lkFk&lkFk LFkk;h vkns'kksa esa Hkh 
la'kks/u fd;k gSA fofHkUu funs'kky;ksa ds eq[;ky;ksa esa 70 f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu 
gqvk gS rFkk fofHkUu {ks=kh; dk;kZy;ksa esa 58 f'kdk;r lfefr;ka xfBr dh xbZ gSaA 

vksMh'kk% flfoy lsok vkpkj dkuwuksa rFkk LFkk;h vkns'kksa esa vHkh rd dksbZ la'kks/u ugha fd;k 
x;k gSA 

vka/z izns'k% flfoy lsok vkpkj dkuwuksa rFkk LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u fd, x, gSaA 

dukZVd% dukVZd ljdkj dh rjiQ ls flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd, x, gSa] 
ysfdu LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u ugha gqvk gSA bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd 
vf/dka'k f'kdk;r lfefr;ksa esa efgykvksa dh la[;k 50» ls T;knk gSaA lfefr;ksa dh 
vè;{krk efgyk,a dj jgh gSa rFkk izR;sd lfefr ds lkFk ,d ckgjh lg;ksxh] mnkgj.k 
Lo:i dksbZ xSú lúlaxBu (NGO) tqM+k gqvk gSA 

jktLFkku% jktLFkku dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gS] ysfdu LFkk;h 
vkns'kksa esa dksbZ la'kks/u ugha fd;k x;k gSA 

fcgkj%  fcgkj ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gS] LFkk;h vkns'kksa esa 
la'kks/u dk dksbZ y{k.k fn[kkbZ ugha nsrkA 

es?kky;% es?kky; ljdkj us u rks flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa vkSj uk gh LFkk;h vkns'kks esa 
dksbZ la'kks/u fd;k gSA 

f=kiqjk%  f=kiqjk dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gSA ysfdu bl jkT; esa 
LFkk;h vkns'k ds dksbZ Hkh dkuwu ykxw ugah gksrsA vkf/dka'k ljdkjh foHkkxksa vkSj laxBuksa 
esa 97 f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu gks pqdk gSA 

vle%  flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u gq, gSaA ysfdu LFkk;h vkns'kksa esa fdlh izdkj dk 
la'kks/u ugha fd;k x;k gSA 

ef.kiqj% ef.kiqj dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj fu;eksa esa la'kks/u fd;k gS] ysfdu LFkk;h 
vkns'kksa esa gksus okys la'kks/uksa ds laca/ esa dksbZ Li"V tkudkjh ugha nh xbZ gSA lewps 
izns'k esa dsoy ,d f'kdk;r lfefr gh xfBr gks ikbZ gSA 

mÙkj izns'k% flfoy lsok vkpkj dkuwuksa rFkk LFkk;h vkns'kksa] nksuksa esa la'kks/u fd, x, gSaA 

tEew vkSj d'ehj% tEew vkSj d'ehj dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj fu;eksa esa la'kks/u fd;k 
gSA dgk tkrk gS fd LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u gsrq dne mBk, tk jgs gSaA 

ukxkyS.M% ukxkyS.M dh ljdkj }kjk flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd, x, gS] ysfdu 
LFkk;h vkns'kksa esa dksbZ la'kks/u ugha fd;k x;k gSA 

v:.kkpy izns'k% v:.kkpy izns'k dh ljdkj us u rks flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa vkSj u 
gh LFkk;h vknZ'kksa esa vc rd dksbZ la'kks/u fd;k gSA lewps v:.kkpy izns'k ds fy, 
fliZQ ,d jkT;Lrjh; lfefr xfBr dh xbZ gSA 
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dsjy% flfoy lsok vkpkj dkuwu ,oa LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u fd, x, gSaA jkT; esa 52 
f'kdk;r lfefr;ka gSaA ,slh lHkh lfefr;ksa dh vè;{krk efgyk,a dj jgh gSa] rFkk bu 
lfer;ksa esa efgykvksa dh la[;k 50» gS rFkk xSú lú la (NGO) dk izfrfuf/Ro Hkh 
bu lfefr;ksa esa gSA 

rfeyukMq% rfeyukMq dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gS ysfdu 
LFkk;h vkns'kksa esa dksbZ la'kks/u ugha gks ik;k gSA 

>kj[k.M% >kj[k.M dh ljdkj us flfoy lsok vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gSA ysfdu 
LFkk;h vkns'kksa esa vHkh rd dksbZ la'kks/u ugha fd;k x;k gSA 

jkT; ljdkjksa }kjk nk;j gyiQukes ls ;g irk pyrk gS fd vksMh'kk] es?kky;] fgekpy 
izns'k] xksok] v:.kkpy izns'k vkSj if'pe caxky dh ljdkjksa us ljdkjh deZpkfj;ksa ds dÙkZO;ksa] 
tukf/dkjksa rFkk nkf;Roksa ls tqM+s dkuwuksa esa la'kks/u fd;k gS] ysfdu bu jkT;ksa esa flfoy lsok 
vkpkj dkuwuksa esa la'kks/u ugha fd;k x;k gSA 

mlh izdkj ls flfDde] eè; izns'k] xqtjkr] fetksje] vksMh'kk] fcgkj] tEew vkSj d'ehj] 
ef.kiqj] dukVZd] jkTkLFkku] es?kky;] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] vle] jkú jkú {ks=k fnYyh] xksok] 
ukxkyS.M] v:.kkpy izns'k] >kj[k.M vkSj rfeyukMq dh ljdkjksa us LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u 
dh izfØ;k  iwjh ugha dh gSA 

la?k&'kkflr izns'kksa vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg] neu vkSj nho] y{;}hi] nknj vkSj 
uxj gosyh] rFkk iqM~Mwpsjh us LFkk;h vkns'kksa esa la'kks/u ugha fd;k gSA la?k&'kkflr izns'k panhx<+ 
us] ,slk izrhr gksrk gS] flfoy lsok vkpj.k dkuwuksa esa la'kks/u ugha fd;k gSA nknj vkSj uxj 
gosyh rFkk paMhx<+ tSls dqN la?k&'kkflr izns'kksa us lwpuk ds vuqlkj vHkh rd f'kdk;r 
lfefr;ksa dk xBu ugha fd;k gSA neu vkSj nho us iwjs la?k&'kkflr {ks=k ds fy, fliZQ ,d 
f'kdk;r lfefr xfBr dh gSA 
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