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BAO CAO NGHIEN cU’'U TOM TAT

“Viéc lam bén virng” d3 trd thanh mot hinh
mau hién dai mang tinh dinh hwdng vé mot
vong doi cong viéc ma moi ngudi mong mudn.
Viéc 1am bén virng bao gébm cédc co hdi viéc
lam cbé nang suat, mang lai thu nhap hop ly
cho nguoi lao déng, dam bao an toan tai noi
lam viéc, an sinh xa hdi cho gia dinh ngui lao
dong, mang lai sy thinh vugng dam bao cho
sy phét trién cd nhan va hoa nhap cdng dong,
ngudi lao dong dugc ty do bay td mdi quan
tam, dwoc t6 chirc va tham gia vao cac quyét
dinh anh huwéng tdi cudc séng cha minh, va
binh ddng trong co hoi va déi xi cho ca nam
va nit. Khai niém nay duwoc dat trong su hoi tu
clla bén nguyén tdc va quyén co’ bdn trong
céng viéc: ty do 1ap héi va thuwong lvong tap
thé; x6a bd hinh thirc lao déng cudng birc,
x0a bo lao dong tré em, va khong phan biét
ddi xar'. Viéc 1am Bén vitng ciing 1 hién than
cla cam k&t thic day co hdi cé viéc lam bén
virng va nang suat cho ca phu nit va nam gidi
trong diéu kién ty do, binh dang, an toan, thu
nhap hop ly, va nhan pham dugc tén trong.

Khai niém Cdc hinh thire lam viéc khéng chép
nhédn dworc dé cap cac hinh thic 1am viéc hay
diéu kién lam viéc dang ton tai trong thé gidi
cong viéc ma phl nhan céc nguyén tic va
quyén co ban trong cdng viéc, de doa cudc
s6ng, strc khoe, tu do, nhan pham va an toan
cla nguoi lao dong, va khién cac gia dinh bj
ngheo ddi cung cuc kéo dai. Do vay, Cdc hinh
thtre lam viéc khéng chép nhén dwoc phai
dugc wu tién hanh dong dé loai trir. Viéc giai
quyét Cdc hinh thire lam viéc khéng chdp nhén
dwoc thira nhan rang do tinh dé bj t6n thuwong
vé mat xa hoi khién cho mét s6 nhdm nguoi
lao déng cb rui ro cao hon, cling nhu thira
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nhan bdi canh xa hdi ma & dé cac hinh thic
lam viéc nay ton tai. Cac khia canh quan trong
cla khai niém Cdc hinh thuac lam viéc khéng
chdp nhan duoc bao gdbm sy thiéu vang cla (i)
su toan ven than thé, (ii) pham gid con ngudi,
va (iii) sw nang cao vi thé, va trao quyén.

Tham gia phdéng van siu cé 73 nam, ni,
nguwdi chuyén gidi lam viéc trong cac co s&
kinh doanh dich vu giai tri nhay cam, ngoai
dudng phd hodc lam tw; 22 chd hoac
nguoi quan ly co s& kinh doanh dich vu
nhay cam, dat moi; 15 nguodi dai dién
chinh quyén dia phuong, hoi doan thé va
t6 chirc xa hoi dan sy & Ha Noi, Hai Phong,
Khanh Hoa, H6 Chi Minh va Can Tho.

Mudi cudc thdo ludn nhédm duoc t6 chire
véi khoang 100 nguoi lao dong tinh duc
khac.

Ngoai ra, nghién ciru nay cling bao gém
viéc nghién clru tai liéu, cung cap thong tin
khai quat vé hoat dong mai dam & Viét
Nam, hoi thao tham van vé ban dv thao
bdo cdo, va cac cudc tham van vdi cac
chuyén gia doc lap.

T6 chirc Lao ddng Quéc té (ILO) tai Viét Nam
dang lam viéc véi Chinh phl va cac co quan
da&i tac khac nham cai thién diéu kién lam viéc
cla nguoi lao dong trong linh vye dich vu giai
tri, dac biét nhitng nguoi cdé kha nang tham
gia hoat dong tinh duc vi thuwong mai, ho tro
ho ti€p cdn cac dich vu bao trg x3 hdi, ciling
nhu cac dich vu du phong, chdm séc va diéu
tri HIV.
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Hoat déng mai dadm cé lich st |au dai & Viét
Nam tir trudce thoi ky thudce dia, tiép tuc trong
thoi chién va giai doan thdng nhat dat nuéc
cho dén ngay hém nay. Qua thdi gian, kich
thwdc va qui mo cla nganh céng nghiép tinh
duc da thay ddi dé dap rng vdi su thay déi
cla tinh hinh xa hdi va chinh tri. Theo s6 liéu
uwdc tinh gan day nhat, Viét Nam cé khoang
101,272 nguoi lao dong tinh duc, trong dé cé
khoang 72,000 phu nit. Hoat dong mai dam
xuat hién rd rang nhat & céc thanh phé 16n, va
thudng tap trung & cac dia diém du lich.

Nham hiéu rd hon hoat ddng mai dam tir géc
nhin vé lao déng, nghién ciru ndy duogc thyc
hién dé tim hiéu: ciu tric va hoat déng cla
nganh céng nghiép tinh duc tai Viét Nam; diéu
kién lam viéc trong khu vyc nay; dau la cac
&rng pho phu hop dé gidi quyét cac dic diém
khong thé chap nhan va céc diéu kién lam viéc
ma vi pham cac nguyén tic va quyén co ban
trong cong viéc.

Cac két qud nghién clru duoc trinh bay theo
nam van dé quan tdm chinh: (1) cdc quyén va
nguyén tic co ban trong cdng viéc; (2) thuc
hanh & noi lam viéc, (3) diéu kién lam viéc, (4)
an toan va strc khdoe nghé nghiép, va (5) an
sinh xa hoi.

1. Quyén va nguyén tdc co’ bdn trong céng
viéc

Binh dang va khong phan biét déi x{r

Hau hét nhitng ngudi lao déng tinh duc tham
gia nghién clru déu co trai nghiém bi ky thi va
phan biét d&i x{r tir cdng an, nhirng chl thé cé
trdch nhiém ton trong va bdo vé quyén cla
ngudi dan, gia dinh va cdng déng. Tuy nhién,
nhitng co s& cung cip dich vu y té Ia noi ma
ho hay gdp van dé ky thi va phan biét déi xt
nhat.

N lao ddng tinh duc cho biét ho bi ddi x{r té
khéng chi vi ho tham gia vao cdng viéc ban
dam, ma réng hon nita la do nhitng phan xét
cla x3 hoi khi ho la nhitng phu nit don than,

doc 1ap, khéng tudn theo nhitng khuén mau
x3 hoi dat ra, va/hodc dua trén nhirng gia dinh
vé viéc ho cd thé lién quan t&i céc van dé sirc
khée ma bi x3 hdi ky thi, ma tdy, hoac toi
pham. Tuong tu, ngudi chuyén gidi lam nghé
bén dam cho biét ho phai nghe nhirng 1&i dém
pha, khinh miét trong céng déng noi ho séng
chl yéu 13 do su thé hién dac diém gidi va xu
hudng tinh duc cta ban than. Nam gidi tham
gia nghién ctru cho biét ho cé thé che dau viéc
ho khong tham gia lao déng tinh duc, nhung
ho tin rang néu ngudi khac biét cong viéc ho
lam, ho cling s& bj gia dinh va cdng déng coi
thuong va xa lanh.

Lao déng cudng birc

Viéc bj Ira dé tham gia ban dam la it gdp va
khéng ngudi lao doéng tinh duc nao trong
nhédm nghién cttu cho biét ho bi bat budc phai
tra tién thé chan hodc bi rang budc béi mic
ng v&i chd. Tuy nhién, nguoi lam viéc tai cac
co s& kinh doanh dich vu bi chu kiém soat viéc
di lai théng qua nhiéu bién phap khac nhau
nham han ché& kha ning nguoi lao déng dén
lam viéc cho co s& khac, gidm thiéu sy hitu
hinh cGa ho trong cdng déng dia phwong, han
ché khd ndng ho tu tim kiém khach hang
riéng, dé lam viéc nhiéu gid hon hodc cung
cap cac dich vu ma néu khéng han ché di lai
ho c6 thé ti chdi.

Bao lyc va sy s@ hai bi bao lywc xay ra & moi
loai hinh noi lam viéc va véi hadu hét nhitng
ngudi lao dong tinh duc tham gia nghién ctru.
Puong phé 1a noi lam viéc ma ngudi ban dam
dé bj bao lywc nhat va phu nit 1d nhém dé cé
kha ndng bi bao luc nhat. Nam gidi va phu nit
cho rang chi st dung lao dong 1& mot trong
nhitng nguwdi hay gy bao lyc nhat véi ho tai
noi lam viéc, vai hinh thic bao luc phd bién
nhat 13 bao luc qua 1o néi dudi dang chiri
mang hodc si nhuc, bao lyc than thé va doi khi
bi yéu cau quan hé tinh duc vdi chd ma khéng
duoc tra tien nham dugc ddm bao cong viéc
hoac nhu [a mot hinh thirc trirng phat.

T4t cd nam hanh nghé mai ddm séng tai noi
ldm viéc déu bi chu gilr gidy to tuy than, trong
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khi chi mét nam ban dam va mét nir khdong
séng & co s& la bj yéu cau dé lai gidy to tuy
than & co s@. Cha co s& va nguoi quan ly cho
rang ho can gidy t& tly than dé trinh bao khi
cong an kiém tra; ngudi lao déng cho rang
hanh dong nay la dé kiém soat ho tét hon.
Ngudi lao ddng tinh duc cho rang phat tién Ia
mot qui tac trong linh virc nay. Ho cé thé bj
phat tién vi & ngoai noi lam viéc qua dém,
hodc khi quay vé mudn hon gi& nghi quy dinh,
hodc vang mat khi khach hang goi.

Lao dong tré em

Khong cé ngudi ban dam nao trong nhom
nghién ciru dudi 18 tudi & thoi diém ho duwoc
phong van. Tuy nhién, sdu phu nit va hai
ngudi chuyén gidi cho biét khi bat dau tham
gia ban dam, ho dudi 18 tudi (tir 15 t&i 17
tudi). Nguoi lao dong tinh duc cho ring ly do
khong thay nhiéu tré em ban dam (trong mau
nghién cru) 13 b&i vi ho bi che gidu trong céc
co s& noi ma ngudi chd, va trong mét sé
truong hop, cé cd can bd chinh quyén dia
phuong thong déng dé che gidu ho.

Tu do l14p hodi va thuvong lwong tap thé

Mai dam |a bat hop phdp & Viét Nam va cac
chinh sach quan ly mai dam bat ré tir hé tw
twdng cho rang viéc mua ban dam va nguoi
ban dam la “té nan xa hoi”. Do vay, khong cé
khudn khé phap ly hodc khudn khd nganh nao
cho phép ngudi hanh nghé mai dam thyc hién
cac quyén lao déng ctia minh, hodc hanh déng
tdp thé dé co nhirng cai thién vé tién cdng
hodc diéu kién lam viéc. Tuwong tu, theo phap
luat quan ly t8 chirc xa hdi dan su, ngudi hanh
nghé mai dam khdng thé thanh 1ap cac nhém,
td chirc ca minh ma cé tu cach phap ly va
duoc cé tiéng ndi chinh thirc trong qué trinh
ra quyét dinh. Tuy nhién, trong gidi han cua
hé théng phdap luat hién tai, nhitng ngudi hoat
dong tich cuc trong nhitng nam gan day d3
tao ra nhitng thay ddi. Mang lwdi ngudi lao
doéng tinh duc tai Viét Nam (Vietnam Nework
of Sex Workers) dugc thanh 14p véi khoang 29
nhém ty luc thanh vién, cung cap cac dich vu

vé strc khoe, gidm hai va tdi hda nhap cong
déng cho khoang 4,800 ngudi d3 hodc dang
hanh nghé mai ddm. Hon nita, nhitng thay doi
vé luat phdp va quan ly hanh chinh gan day
chdm dit viéc dwa ngudi ban dam vao cac
trung tdm gido duc, phuc héi nhadn phadm va
tadng cudng mot sd sy bao vé phap ly cho ho.

2. Thuc hanh noi lam viéc

Cha st dung lao déng, ngudi quan ly va nguoi
dat méi thuong tuyén dung nhitng ngudi tré,
manh khée, wa nhin, khéng cé van dé vdi ma
tly va biét cich giao ti€p vdi khach hang.
Ngudi lao déng thuong tu ti€p can chd st
dung lao déng, do d3 nghe ndi dén co s& hay
ngudi quan ly co s& va khad nang kiém dugc
viéc lam tir d6. Déi khi, chl co s& tiép can tryc
ti€p nhitng ngudi ngudi badn dam cd kinh
nghiém va dé nghi ho lam viéc cho minh.
Nhiéu théng bao tuyén dung dugc dén trong
cac co s& hodc trén trang web. M6t ngudi chid
co s& cho biét thudng vé qué dé tuyén cac cd
gai tré cung nhém dan tdc thiéu s6 dé lam
viéc tai co s& cla minh.

Bay muoi hai trong s6 73 ngudi ban dam
duoc phong van va tat c3, trr mdt ngudi,
tham gia thao luan nhém cho rang ho tu
nguyén tham gia cong viéc ban dam. béng co
chinh cl@ia ho lién quan td&i trach nhiém tai
chinh gia tang, dac biét la v&i phu nit, khi ho
thuong la ngudi ki€ém tién duy nhat, phai chiu
trach nhiém cham sdéc con cai, cha me, anh chij
em va ban doi khéng cé viéc lam. Mot s6 lua
chon hanh nghé mai ddm dé kiém tién chi tra
chi phi y té cta ngudi than. M6t sé khac ban
dam dé cé tién mua ma tly (cho ban than
va/hodc cho ban d&i). Mét sé coi viéc ban
dam 12 mét cdch dé thé hién xu hudng tinh
duc cling nhv dé dép &ng nhu ciu tinh duc
clia ho. M6t sé khdc coi viéc ban dam 13 mét
cich dé duoc thu hudng cudc sng, dé kiém
tién, duoc gap g& nhiéu nguoi va dugc trai
nghiém phong cach séng ma néu khéng lam
cOng viéc nay ho sé khong bao gi¢ co.
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Khdng ngudi nao c6 hop déng lao ddng ma dé
cap tdi nhiém vu cla ho la lao déng tinh duc.
Mot ngudi cho rang hgp dong trong linh vuc
dich vu gidi tri chi 13 “hop déng gid” — duoc sk
dung dé danh Ilra co quan chirc nang. Nguoi
hanh nghé trong cac co s& chi c6 théa thuan
miéng v&i chd sir dung lao dong vé thoi gian
lam viéc, dich vu cung cap, dia diém noi hoat
dong tinh duc cé thé/khdng thé dién ra, gia
khach hang phai tra, phi quan ly va tién phat,
tién lvong, ché dé nghi phép va trong truong
hop nguoi lao dong cu tru tai noi lam viéc thi
kém thém cédc thda thudn vé noi &. Nguoi
hanh nghé ngoai dudng phd va lam viéc ty do
cé cac thda thuén khéng chinh thic véi ma
6, bdo ké va ngudi dit mai, theo d6 ho s& tra
mot khodn hoa hdng hodc phi dé dwoc phép
hanh nghé an toan tai mét khu vue nhat dinh,
duoc gidi thiéu khach hang, dwgc chuyén chd
va bdo vé.

3. Diéu kién lam viéc

Nghién ciru nay tim hiéu mét loat cic diéu
kién lam viéc, bao gobm 1/gio lam viéc, 2/ ché
dd nghi phép va nghi gidi lao, 3/khéi lwong
coéng viéc va 4/tién lvong.

Lam viéc nhiéu tiéng déng ho kha phd bién &
Viét Nam, va thuong lién quan chat ché tdi
murc tién lvong thap hon tién lvong dd sdng,
dac biét d6i véi cac cong viéc khong doi hoi
nhiéu k§ nang va trong khu vyc kinh té khéng
chinh thirc. Trén thyc té€, nguwdi ban dam nhan
manh mét trong nhirng lgi thé trong céng viéc
nay la lam viéc it gio hon va thoi gian linh hoat
hon, gilp ho cé thoi gian cho cac cong viéc
khéc. Trong khi thoi gian linh hoat va tét hon
cac lya chon khac ma ho cé thé cé, ngudi
hanh nghé mai dam toan thoi gian thudng
lam viéc 10-12 tiéng/ngay. Nhirng ngudi hanh
nghé mai ddm ban thoi gian, tic 13 vira bén
dam vira lam cdc viéc khdac, diéu chinh thoi
gian hoat déng mai ddm dé phu hop véi cac
coéng viéc khéc, vai viéc hoc, va cubc séng cla
ho. Chli co s&, ngudi quan Iy va ngudi dat méi
cho rang lam viéc thoi gian dai 1a cé thé chap
nhan duwoc va trén quan diém cta ho, thoi

gian dé chd khach hang khoéng phai la thoi
gian lam viéc.

Nhirng ngudi lao dong ty do tu quyét dinh khi
nao nghi ngoi hay nghi lam, trong khi nguoi
lam trong cédc co s& chi cé thé nghi phép khi
dugc s déng y clia chl— thudng la tlr mét téi
ba ngay madi lan nghi. Khi nghi phép, hau nhu
khong ai dugc nhan bat c& khodn thu nhap
hay quyén lgi nao. Hai ngudi lam viéc & co s&
cho biét ho phai tra tién cho chu co s& néu ho
nghi phép, dé dén bl cho chl khoan thu nhap
bi mat vi khéng cé ho lam viéc. Néu nghi ma
khong cé sw déng y clia chl ¢ thé dan tdi bj
phat tién, b trir lwvong, hodc sa thai.

Ngudi lao ddng trong cac co s& cd s6 khach
hang trung binh moi ngay nhiéu nhat. Véi nit,
ho cé thé cé tr 6 t&i 10 khach mét ngay va
ngay déng nhat cé thé t&i 30 khach hang. Vi
nam, trung binh ho c6 thé tiép trong khoang 3
tdi 5 khach mot ngay, va sd khach nhiéu nhat
ma ho co thé tiép trong mét ngay la khoang
10 ngudi. Nguoi ban dam lam ngoai dudng
phé hodc ngudi ban ddm tu do trung binh cé
khoang 5 khach mét ngay.

Hau hét nguoi lao dong tinh duc kiém dugc
nhiéu hon muec tién lvong tdi thiéu va cao
hon murc tién luvong sdng tdi thiéu. Nir lao
déng tinh duc ban thai gian ¢ xu hudng tinh
phi khach hang cao hon so v&i ngudi ban dam
toan thoi gian, tuy nhién téng thu nhap hang
thang cta ho gan nhu nhau. Nguwdi ban dam
duong phé cé thu nhap hang thang it hon.

4. An toan, strc khée nghé nghiép

C4 sy khac nhau rat 16n vé diéu kién co s& vat
chat tai noi ngudi lao déng tinh duc lam viéc,
noi ma tinh duc duoc thuvong lvong va mua
ban. M6t bén 13 nhitng dia diém cong cong,
nha thd trd hinh, quan ca phé, nha hang, quan
karaoke, co s& mat-xa ré tién vdi khach hang
thuong la ngudi lao dong va ngudi dan dia
phuong véi thu nhap thip. Con bén kia véi
diéu kién co s& vat chat t6t hon la nhitng
quay bar, vii trudng, spa, co s& mat-xa va nha
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hang sang trong v&i khach hang c6 kha nang
chi trd cao hon.

Nha thé tra hinh 1a noi cé diéu kién co s& vat
chat téi té nhat, noi ma nhitng ngudi duoc
phong van phan nan vé su ban thiu, chat chai,
néng b, khong cé chd nghi ngoi va cdm thay
lo 13ng cho vé van dé an ninh va an toan cho
ban than. Nguwdi ban dam duwdng phé cam
thay khong an toan, lo l1ang vé & nhiém khong
khi, mat d6 xe c6 dong duc, va céc rui ro khi
lam viéc noi cong cong cung vdi nhitng ngudi
bubn ban, s&r dung ma tuy, thuwong gap nguy
co bj canh sat truy bat, va ndi so hii thuong
trwe vé trom cap va bao luc tir nhitng ké lvu
manh dudng phd.

Nhin chung, nam lao déng tinh duc cho biét
ho cam thdy sirc khde cta ho binh thuong,
khong bi bénh gi nghiém trong. Hau hét lao
dong chuyén gidi cho rang stc khoe cla ho
khong thay ddi do cong viéc ban dam va nhin
chung la tét. Tuy nhién, khodng hai phan ba sé
nit lao ddng tinh duc cho biét ho cdm thay strc
khée yéu di sau khi tham gia hoat ddng bén
dam, va liét ké mot loat cac van dé sirc khde
vé tam ly, thé chat va ca sang chan. Chi cé hai
nt lao ddng tinh duc cdm thay strc khde cla
ho tét hon so vai trudce khi lam cong viéc ban
dam do ho gidi quyét duwoc van dé ly hon va
trd nén doc lap hon vé kinh té.

Lau va viém da vung sinh duc va hau mén la
cac van dé sirc khode lién quan téi cong viéc
hang ngay cla ho, cung v&i nhitng cadu chuyén
vé viéc sir dung ma tdy, cé HIV va/hodc bi
viém gan C trong nhém déng nghiép.

ChU co s&, ngwdi quan ly va ngudi dat méi cho
biét HIV 1a rdi ro strc khoe I&n nhat ma nguoi
hanh nghé va co s& ctua ho phai d6i mat. Pé
bao vé ngudi lao dong chia minh va danh tiéng
cla co s@ mot s6 chl co s& cé hanh dong dé
giam nhe nguy co nhiém HIV bang cach cung
cap théng tin cho nhan vién, bao cao su va
chat bodi tron, khuyén khich nhan vién kiém
tra sirc khoe thudng xuyén va cd can thiép déi
vdi nhirng khach hang khé thuyét phuc.

Hon mét ntra nit lao déng tinh duc cho biét ho
c6 lam xét nghiém HIV gdn day — nhung chi
sau trong sd ho xét nghiém thudng xuyén.
Trong s6 nhitng ngudi da lam xét nghiém,
khodng mot phan ba cho biét ho dwong tinh
V@i HIV, va ba trong sd nay dang diéu tri véi
thu6c ARV. Hau hét ngudi chuyén gidi tham
gia nghién clru déu cé 1am xét nghiém va mét
s6 xét nghiém dinh ky, du khéng ai chia sé vé
két qua xét nghiém cda minh véi nhém nghién
ctu. Hau hét nam lao ddng tinh duc cé lam
xét nghiém HIV gan day; tuy nhién, trong sé
nhirng ngudi xét nghiém, khoang mét phan ba
cho biét ho c6 két qud 4m tinh. Khodng mot
ntra s6 ngudi trao ddi khéng cho biét két qua
xét nghiém cling khéng quay lai co s& y té |3y
két qua sau xét nghiém.

Nhin chung, ti Ié sir dung bao cao su thuong
xuyén |3 thap, nhat 13 trong bdi cdnh nhitng
ngudi phong van 1a nhitng ngudi dé tiép can
va cé sir dung mot vai dich vu tiép can cong
dong va HIV cla cic dong dang vién. Nit lao
dong tinh duc cho biét ho cé danh thoi gian
dé gidi thich v&i khach hang vé lgi ich cla viéc
dung bao cao su va yéu cau ho s dung; tuy
nhién, chi mot phan ba tir chdi cung cap dich
vu néu khach hang khéng déng y. Phan 1én
nam gidi va hau hét trir mot ngudi chuyén
gidi cho biét ho luén yéu cau khach hang s
dung bao cao su va tir chéi dich vu néu khach
hang khéng déng y.

Theo y kién cla nit lao déng tinh duc, cic yéu
té anh hudng trong viéc thuong thuyét vai
khach hang st dung bao cao su bao géom: kha
nang thuyét phuc khach hang say rwgu hoac
khach hang bi anh hudng bdi ma tay, thuong
|3 do s@ bi bao lywc néu tir chéi ho; ly do vé tai
chinh - khi khach hang dé nghi trd thém tién
dé quan hé tinh duc khéng dung bao cao su;
kién thic — cam két s dung bao cao su
thuwong chi di kém véi nhan thic va trinh do
gido duc cta ngudi hanh nghé; méi truong
lam viéc hd tro - nhitng co s& kinh doanh dich
vu c¢6 nhitng nguyén tac va qui dinh khuyén
khich hodc ngdn cdn ngudi hanh nghé mai
dam trong viéc s&t dung bao cao su; su tin
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twdng vdi khach hang thuong xuyén va ban
tinh; va viéc biét tinh trang nhiém HIV cta ban
than.

Nhitng ngudi ban dam cé sir dung ma tdy cho
biét ma tdy gitp ho lam viéc lau hon va phuc
vu duoc nhiéu khach hang hon. Mét s6 udng
rwou bia hodc dung ma tdy vdi khach hang dé
chiéu long ho. V&i mét s6 ngudi, sir dung ma
tay |a tién dé dan tdi viec ban dam trong khi
mot s& nguwdi khac lai s dung ma tay sau khi
tham gia nganh céng nghiép tinh duc.

Hau hét ngudi chuyén gidi cho biét ho khéng
st dung loai ma tly nao, va gan nhu tat ca
nhitng nam ban dam khang dinh ho khéng
nghién rwou hay ma tdy. Nguoc lai, mot ti 1é
cao hon & nit lao dbng tinh duc tham gia
nghién ctru cho biét ho d3 tirng hodc dang st
dung ma tdy — hai ngudi dang diéu tri nghién
bang lieu phap methadone.

Bao lyc voi nguoi lao dong tinh duc tham gia
nghién ctru nay 13 phé bién — xay ra & moi noi
lam viéc va v&i hau hét nhitng ngudi ban dam.
Pudng phé 13 noi lam viéc nguy hiém nhat, va
phu ni* 1& nhém cé nguy co bi bao lyc nhiéu
nhat. Cac co s& kinh doanh ciing cé hanh déng
bao vé nhan vién khdi bao lyc nhwng khong
loai trir duwoc hoan toan va mdc d6 bdo vé
gitta cac co s& la khdng giéng nhau. Tham chi
trong cac co s&, ngudi lao dong cling van phai
chiu bao Iyc than thé va bao luc tinh duc cling
nhu cac hinh thitc ngugce dai khac tir nguoi
chd, khach hang, cong an va can bd chinh
quyén khac.

Nguy co bi bao luc I&n nhat thwong dén tur
khach hang dac biét la khach hang say ruou
hoac dung ma tdy, mdi gidi va cha s& dung lao
doéng, céng an, va can bd chinh quyén dia
phuong. Ngoai ra, ho con thudng bi bao luc
tlr nhitng ké lvu manh dudng phé, con do,
ngudi st dung ma tdy, ngudi cho vay tién, va
ban tinh.

Nguoi ban ddam mé ta mét loat hinh thirc bao
lywc va nguoc ddi, bao gdbm: bao luc bang 1o

néi —bi de doa, nhuc ma; bao luc than thé - bj
bat phai udng ruwou, bi danh, tat, bi d@m; bao
Iwc tinh duc — bao gdbm bi ép phai chdp nhan
cac hanh vi tinh duc thé 16, bao lyc va mang
tinh ha nhuc, quan hé tinh duc khong cé bao
cao su, bi khach hang gilt lai 1au hon thoi gian
thda thudn ma khoéng trd thém tién, bi hiép
dam tap thé, bi bat quan hé tinh duc dé déi
|8y céng viéc hodc nhu 13 hinh thic phat; bao
lwc vé kinh té - khach hang tir chdi tra tién hay
tra it hon qui dinh, bi |ay tai sdn, phai ndp céc
khoan phat khdng cong bang hodc sai trai.

5. Ansinh xd héi

Nghién ctru nay tim hiéu viéc sir dung cac dich
vu y té, ti€p can bao hiém y té va tiép can dich
vy trg giup phap ly.

Ngudi chuyén gidi cho biét thuwdng xuyén tiép
can dich vu tv van xét nghiém HIV tu nguyén
va tich cuc trong viéc gitt gin sirc khde. Tuy
nhién nhin chung, viéc st dung dich vu y té &
cd nam va nit con twong ddi thap, chi mot
phan nhd thudng xuyén st dung dich vu vy té.
Hau hét chi st dung dich vu y té khi ma ho cé
nhitng van dé vé strc khde. Mac du ¢ it théng
tin tlr cdc cudc phoéng van, dudng nhu phan
I&n ho ty diéu tri cac bénh hay gap, nhu bénh
lau, bang cadch mua thuéc & nha thudc dija
phuong.

Bao phl Bdo hiém y té |a kha thap trong tat cd
cac nhdm nguoi lao déng phi chinh thic &
Viét Nam vi ho nghi né c6 gia tri s&t dung thap
va do mot sb rao can khac trong viéc tiép can.
Ti 1& nay cling thap trong mau cla nghién ctu
nay khi chi véi moét sb it c6 bao hiém vy té.
Trong s nay, chi c6 mét nguwdi ty mua bdo
hiém. Con lai, ba nguwdi dwoc bé me chi tra,
mot ngudi mua bao hiém do nha trudng yéu
cau, va hai ngudi dugc nha nudce chi trd bao
hiém theo dién hod nghéo.

HO tro phap ly kha han ché khi ma quan diém
té nan xa hoi lam cho sy ky thi dugc duy tri
trong xa hoi cung vai cac chinh sach t6i pham
héa mai ddm d3 khuyén khich cdc hanh vi
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phan biét ddi x&, bao Iwc, lam dung va tham
nhiing. Viéc ngwdi hanh nghé mai ddm tim
ki€ém sy tro gitip phdp ly cé thé khién ho gap
nguy co bi si nhuc, mat sat & noi cong cong, bi
qudy rdi va cé thé bj phat hanh chinh néu
nguoi thi hanh cong vu phat hién ho la nguoi
ban dam.

Nguoi lao déng tinh duc, chi co s&, nguoi
quan ly va nguwdi méi gidi cho biét sy bdo vé
|&n nhat cho céng viéc cia ho nam trong méi
quan hé ma ho xay dwng vdi cdn bd chinh
quyén dia phuwong va céng an, bao gém ca
viéc tra tién héi 16, moi ho di &n udng, cho ho
quan hé tinh duc mién phi hay théng bao cho
ho khi c6 nhan vién md&i dé ho cé thé 1a ngudi
dau tién dwoc nhan vién mai phuc vu.

Ngudi lao dong tinh duc cdm thay rang luat x{
phat vi pham hanh chinh |a mot buéc cai tién,
du rang khdng phai 1 hoan hao do van cé tinh
trang phat nang, va tiép tay cho sy tham
nhiing va lam dung. Hau hét sé ngudi lao
ddng khéng nhan thirc dugc quyén cdia minh
trong hé thong phap luat hién hanh.

6. Khuyén nghij

DE bat dau khac phuc tac hai cla quan diém
“t& nan x3 hoi” bay 1au nay, cic déi tdc ba bén
(chinh phd, t6 chirc dai dién ngudi lao déng va
dai dién ngudi sir dung lao dong) can:

1. Ta&i cAu tric cic tranh ludn céng khai vé
hoat dong mai dam bang cach dua ra
nhitng dién giai dwa trén quyén, dong
thoi ndng cao nhan thirc vé tac hai cia
quan diém té nan x3 hoi ddi vdi ngudi
hanh nghé mai dam va vdi cong dong néi
chung.

2. Nghién ciru nhitng phuong phép ti€p can
thyc tién va dua trén bang chirng khi xay
dung quy dinh va trong quan ly hoat déng
mai dam, hudng tdi bao vé ngudi hanh
nghé mai dam khoi su ky thi, phan biét
ddi xtr va quay réi do quy dinh phap luat
va cdng déng gay ra.

Vi thuc té 1a phan 1dn hoat déng mai dam
lién quan dén nganh dich vu gidi tri va du lich,
va nhiéu thyc hanh noi lam viéc xdy ra khéng
chi v&i nguoi ban ddam ma con véi nguoi hoat
déng trong nganh dich vu gidi tri, cac déi tac
ba bén can:

3. HOb tro nguoi st dung lao dong va ngudi
lao déng trong khu vuec kinh té phi chinh
thirc xac dinh cac thuc hanh tét tai noi
[am viéc - lam co s& dé bat dau daéi thoai
vé viéc xay dung nhirng tiéu chuan viéc
lam tai cac co s& kinh doanh dich vu giai
tri & Viét Nam.

4. Tap hudn va hd tro cac don vi thanh tra
lao déng dé ho hiéu va khuyén khich cac
tiéu chuan thuc hanh tét tai noi lam viéc
trong nhitng co s& giai tri, dé bat dau cai
thién mot s6 quyén va diéu kién tai noi
lam viéc cho ngudi lao déng va cho cong
ching st dung dich vu tai nhitng co s&
nay.

5. Xay dung mdt chién lugc dé md rong
quyén duoc lap héi cda ngudi lao dong
trong nganh giai tri, dé t6 chirc, thuong
lwgng cac thda thuén tai noi lam viéc va
cai thién tiéu chuan cta nganh.

Trong nhiéu trudng hop, ngudi ban dam — dac
biét 13 phu nit va nhédm tinh duc thiéu sé - bj
quay réi do nhirng dinh kién vé vai tro gidi va
bat binh dang gidi, do dé cac doi tac ba bén
can:

6. Nang cao sy hiéu biét va nhan thirc vé tac
dong tiéu cuc cda dinh kién vé vai tro gidi
gita nam va nir trong cong viéc.

7. Trong nhém dai tac ba bén, can xay dung
sy hiéu biét vé tdm quan trong cla tién
lwong céng bang va binh dang vé tién
lwong — day la budc quan trong dau tién
dé giai quyét tinh trang dé bj tén thuong
cla nguoi lao dong, dac biét la phu nir.

Mac du hoat dong mai dam 13 bat hop phdp,
nguwdi ban dam cé thé giai quyét nhitng ky thi,
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phan biét déi x&, quay réi va bao luc mirc d6
cao tai noi lam viéc cling nhu trong cong déng
théng qua hanh déng tap thé. Cac ddi tic ba
bén can:

8. Tang cudng nang luc cla cac t6 chirc dya
vao cong déng dé ho cd thé dai dién hiéu
quad cho ngudi ban dam, bdo vé quyén
cla ho va cai thién cac diéu kién lam viéc
trong linh vyc nay cling nhu tai noi lam
viéc ndi chung.

9. Gilp Mang luéi H6 trg Nguodi lao dong
tinh duc Viét Nam (VNSW) va cac nhéom
khéac clia nguoi ban dam xay dwng va van
déng chinh sach vé céc tiéu chuan trong
[inh vuc lién quan téi mai dam. Mac du
khong rang budc vé mat phap ly, qua
trinh xay dung nhitng tiéu chuin nay sé
tao co héi dé ngudi lao ddng tinh duc va
ngudi st dung lao dong can nhic va lam
rd cac tiéu chuan tai noi lam viéc.

Nguwoi hanh nghé mai ddm trong nghién ciru
nay thé hién ho cé hiéu biét t6t va cam két sir
dung bao cao su. Tuy nhién, cé nhitng yéu to
ngoai su kiém sodt cla ho - lién quan dén van
hoéa va cac thyc hanh noi lam viéc — [am han
ché& kha nang ho cé thé duy tri viéc st dung
bao cao su véi khidch hang cdia minh. Cac doi
tac ba bén can:

10. Thuc hién nghién cttu tai nhirng noi lam
viéc co tan suit st dung bao cao su cao
dé hiéu yéu t8 nao tai noi lam viéc d3 tao
diéu kién va thuc day viéc duy tri s dung
bao cao su — chia sé, khuyén khich céc
thwe hanh thanh céng va mang tinh bao
vé & nhirng noi lam viéc khac.

An sinh x3 hdi cho ngudi ban dam bj han ché
bé&i mot sé rao can trong tiép can, vi du céac
dich vu tai nhitng dia diém cd dinh va chi phi

cao cho chat lvgng tét, dong thdi con bao
gdém su phan biét d6i x&r va quay réi ma ngudi
ban dam trai qua khi tiép xuc véi don vi cung
cap dich vu, dac biét 13 y té, céng an va cac
dich vu bdo tro khac. Dé giai quyét nhirng van
dé nay, cac ddi tac ba bén can:

11. Tryc tiép d6i mat véi tu twdng lién quan
dén nhitng dién gidi vé té nan xa hdi vi
day chinh la yéu té tao ra su phan biét déi
x&r dwoc thé ché hda vdi ngudi ban dam,
dac biét 1a trong cac co s& cung cdp dich
vu y té va coéng an.

12. HO tro nd luc cla cac t6 chirc dua vao
cong dong nhdm giip nang cao nidng luc
cia ngudi ban dam dé tai dinh huwdng
viéc cung cdp dich vu va tang cudng tiép
can cac dich vu x3 héi —bao gdbm dich vu y
té va tro gitp phap ly.

13. Nghién ctu céc cach thirc dé hd trg
nhitng nd lwc thic day cac giai phap
chéng tham nhiing tai dia phuong, nham
ddm bdo cdc don vi cé nhiém vu tén
trong va bao vé quyén s& c6 nang luc dé
hoan thanh trdch nhiém bdo vé moi
ngudi lao dong Viét Nam, dac biét la cac
nhém dé bj tén thwong nhat, bao gom ci
nguoi ban dam.
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